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शुभकामना मन्तव्य 

 

सूर्योदर्य नगरपालिकाका बािबालिकाको वर्तमान अवस्थािाई उजागर गने उदे्दश्र्यिे र्र्यार पाररएको "सूर्योदर्य 

नगरपालिकाको बािबालिकाहरूको लस्थलर् प्रलर्वेदन, २०८२" प्रकाशन हुन िागेकोमा खसुी व्र्यक्त गदतछु । 

बािबालिका आजका कर्तधार र भोलिका नीलर् लनमातर्ा हुन् । उनीहरूको समग्र लवकासलबना समदृ्ध सूर्योदर्यको 

कल्पना अधरुो रहन्छ । उनीहरूको समुन्नर् भलवष्र्य लनमातर् गनुत  हामी सबैको साझा दालर्यत्व हो । 

 

र्यो प्रलर्वेदनिे बािबालिकाको लशक्षा, स्वास््र्य, संरक्षर् र सहभालगर्ाजस्र्ा बहुआर्यालमक पक्षहरूको वस्र्लुनष्ठ 

लवश्लेषर् गरेको छ । प्रलर्वेदनमा औलं्र्याइएका सबि पक्षहरूिे हामीिाई थप उत्सालहर् बनाएको छ भने चनुौर्ी 

र कमीकमजोरीहरूिे भलवष्र्यमा सधुार गनुतपने के्षत्रहरू स्पष्ट पारकेा छन् । र्यसिे हामीिाई प्रमार्मा आधाररर् 

नीलर् लनमातर् गनत मागतलनदेश गनेछ । 

 

र्यस प्रलर्वेदनमा उलल्िलखर् र््र्याङ्क र लवश्लेषर्का आधारमा नगरपालिकािे आगामी लदनमा बािमैत्री नीलर्, 

र्योजना र बजेट लनमातर् गनेछ । प्रलर्वेदनका लसफाररसहरूिाई कार्यातन्वर्यनमा ल्र्याउन नगरपालिका प्रलर्बद्ध छ । 

हामी बािबालिकाको अलधकारिाई सलुनलिर् गदै उनीहरूिाई लवकासको मूि प्रवाहमा ल्र्याउन कुनै कसर बााँकी 

राख्ने छैनौं । 

 

र्यो महत्वपूर्त दस्र्ावेज र्र्यार गनत र्योगदान परु्यातउनुहुने सम्पूर्त टोिी, सरोकारवािा लनकार्य र कमतचारीप्रलर् हालदतक 

आभार व्र्यक्त गदै प्रलर्वेदनको सफि कार्यातन्वर्यनको कामना गदतछु । 

धन्र्यवाद! 

 

नगर प्रमखु 
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प्राक्कथन 

 

बािबालिकाहरू कुनै पलन समाजका सबैभन्दा मूल्र्यवान सम्पलि हुन् र उनीहरूको कल्र्यार् राष्रको भलवष्र्यसाँग 

प्रत्र्यक्ष रूपमा जोलिएको हुन्छ । नेपािको संलवधान, अन्र्रातलष्रर्य सलन्ध-सम्झौर्ा र्था रालष्रर्य कानूनहरूिे 

बािबालिकाको हक-अलधकारिाई उच्च प्राथलमकर्ामा राखेका छन् । स्थानीर्य सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ 

िे र्यी अलधकारहरूको संरक्षर् र प्रवद्धतन गने मुख्र्य लजम्मेवारी स्थानीर्य र्हिाई समु्पेको छ । र्यही कानूनी र नैलर्क 

धरार्िमा उलभएर सूर्योदर्य नगरपालिकािे आफ्नो के्षत्रलभत्रका बािबालिकाको र्यथाथत अवस्थाको लचत्रर् गरी 

भावी र्योजना लनमातर् गनत र्यो "बािबालिकाहरूको लस्थलर् प्रलर्वेदन, २०८२" र्र्यार पाररएको हो । 

 

र्यो प्रलर्वेदन केवळ र््र्याङ्कको संगािो मात्र होइन, र्यो हाम्रा बािबालिकाहरूिे बााँलचरहेको र्यथाथत, उनीहरूिे 

भोगेका चनुौर्ी र उनीहरूलभत्र िकेुका अवसरहरूको ऐना हो । र्यसिे लशक्षा, स्वास््र्य, संरक्षर्, सहभालगर्ा जस्र्ा 

महत्वपूर्त के्षत्रहरूमा बािबालिकाको पहुाँच र अवस्थाको गलहरो लवश्लेषर् गदतछ । प्रलर्वेदन र्र्यारीका क्रममा 

सरकारी, गैर-सरकारी संस्थाका प्रलर्वेदन र र््र्याङ्क, लवद्यािर्य र्था स्वास््र्य संस्थाका अलभिेखहरूको 

अध्र्यर्यन र सूर्योदर्य नगरपालिका अन्र्गतर्का लवलभन्न शाखा र विा कार्यातिर्यहरूमा लवद्यमान र््र्याङ्कहरूिाई 

आधार मालनएको छ ।  

 

र्यो प्रलर्वेदन नगरपालिकाका नीलर् लनमातर्ा, र्योजनाकार, कमतचारी, साझेदार संस्थाहरू, लशक्षक, स्वास््र्यकमी, 

र सम्पूर्त नगरवासीका िालग बािबालिकाको के्षत्रमा काम गनत एक महत्वपूर्त आधार दस्र्ावेजको रूपमा उपर्योगी 

हुनेछ । र्यसमा औलं्र्याइएका सबि पक्षिाई संस्थागर् गदै र चुनौर्ीहरूिाई सम्बोधन गदै अलि बढ्नेछ भन्ने 

लवश्वास लिएको छु ।  

 

प्रमखु प्रशासकीर्य अलधकृर् 
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आभार 
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र्यस प्रलर्वेदनका िालग आवश्र्यक र््र्याङ्क र्था जानकारी उपिब्ध गराएर सहर्योग गनुत हुने नगरपालिकाको 

लशक्षा, स्वास््र्य, मलहिा र्था बािबालिका शाखा िगार्यर् अन्र्य शाखाका प्रमखु र्था कमतचारीहरू, सम्पूर्त 

लवद्यािर्यका प्रधानाध्र्यापक र्था लशक्षकहरू, स्वास््र्य चौकीका प्रमखु र्था स्वास््र्यकमीहरू, र नेपाि प्रहरीप्रलर् 

कृर्ज्ञर्ा व्र्यक्त गदतछौं । 

 

अध्र्यर्यनका क्रममा आ-आफ्ना अनुभव, भोगाइ र सझुावहरू लदएर प्रलर्वेदनिाई जीवन्र् बनाउन मद्दर् गनुत हुने 

बाि क्िबका सदस्र्य बािबालिकाहरू, अलभभावकहरू, मलहिा स्वास््र्य स्वरं्यसेलवकाहरू, र स्थानीर्य अगवुाहरू 
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साथ,ै बािबालिकाको के्षत्रमा कार्यतरर् लवलभन्न रालष्रर्य र्था अन्र्रात लष्रर्य गैर-सरकारी संस्थाहरूिाई उहााँहरूको 

लनरन्र्रको साझेदारी र प्रालवलधक सहर्योगका िालग धन्र्यवाद लदन चाहन्छौं । 

 

अन्त्र्यमा, र्यस प्रलर्वेदनको मस्र्यौदा र्र्यारी, सम्पादन र प्रकाशनमा अहोरात्र खट्नुहुने प्रलर्वेदन र्र्यारी सलमलर्का 

सम्पूर्त सदस्र्यहरूिाई हालदतक धन्र्यवाद । 

 

बाि कल्र्यार् अलधकारी 
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परिच्छेद १ 

परिचय 

१.१. प्रतिवेदनको पृष्ठभूति:  

प्रत्येक बालबाललकाको अनुहारमा मसु्कान र भलिष्यमा उज्यालो सलुनलित गनुु  सभ्य समाजको पलहलो कतुव्य हो 

। यही आदरु्लाई आत्मसात् गदै नेपालको संलिधानले बालबाललकाको हकलाई मौललक हकको रूपमा स्थालपत 

गरकेो छ । बाल अलधकारसम्बन्धी महासलन्ध, १९८९ को एक हस्ताक्षरकताु राष्रको रूपमा नेपाल सरकार 

बालबाललकाको सिोत्तम लहतका लालग लिश्वव्यापी रूपमा प्रलतबद्ध छ । यसैगरी, स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, 

२०७४ ले बालबाललकाको संरक्षण, लिकास र समलृद्धको गहन लजम्मेिारी स्थानीय तहलाई समु्पेको छ । 

यसै संिैधालनक, कानूनी र नैलतक धरातलमा उलभएर, सूयोदय नगरपाललका आफ्नो नगरलाई हरके 

बालबाललकाका लालग एक सुरलक्षत र अिसरयकु्त थलो बनाउन कलिबद्ध छ । सूयोदय नगरपाललका बालमैत्री 

स्थानीय र्ासनयकु्त नगर घोषणा पिात यो "बालबातलकाको तथिति प्रतिवेदन, २०८२" पलहलो पिक हो । यो 

प्रलतिेदन केिल तथ्याङ्कको संग्रह मात्र नभएर, बालबाललकाको भलिष्यमा गररने लगानीको मागुलचत्र हो । यो 

प्रलतिेदनले नगरपाललकालभत्रका बालबाललकाको जनसंख्या, स्िास्थ्य, लर्क्षा, पोषण, संरक्षण र सहभालगता जस्ता 

जीिनका महत्त्िपूणु आयामहरूको ितुमान अिस्थाको लिस्ततृ समीक्षा गनु, हालसल भएका उपललधधहरूलाई 

संस्थागत गनु, चनुौतीहरूलाई अिसरमा बदल्न र भािी नीलत तथा कायुक्रमहरूका लालग एक िैज्ञालनक एिं ठोस 

आधारलर्ला तयार पाने उदे्दश्य राखेको छ । यो प्रलतिेदन नगरपाललकाको आगामी आिलधक योजना, िालषुक 

बजेि तथा के्षत्रगत रणनीलत लनमाुणका लालग एक जीिन्त र मागुदरु्क दस्तािेजको रूपमा रहनेछ भन्ने हामीले 

लिश्वास ललएका छौ ौँ । 

१.२. प्रतिवेदनको उदे्दश्य: थपष्ट दृतष्टकोण, ठोस काययतदशा 

यो प्रलतिेदनको प्रमखु उदे्दश्य सूयोदय नगरपाललकामा बालबाललकाहरूको अिस्थाको बहृत् र बहुआयालमक 

अध्ययन गरी उनीहरूको सिाुङ्गीण लिकासका लालग लर्क्षा, स्िास्थ्य, सरुक्षा, संरक्षण र सर्क्तीकरणका के्षत्रमा 

आिश्यक पने रणनीलतक मागुदरु्न प्रस्तुत गनुु  हो । सूयोदय नगरपाललकाको बालमैत्री कायम राख्न बहृत्तर लक्ष्य 

हालसल गनु यो प्रलतिेदनले लनम्न लिलर्ष्ट उदे्दश्यहरू राखेको छ: 

• सूयोदय नगरपाललकालभत्रका बालबाललकाको लर्क्षा, स्िास्थ्य, पोषण, संरक्षण र सहभालगताको समग्र 

लस्थलतको तथ्यपरक र लिस्तृत लचत्र प्रस्ततु गनुु  । 

• बालबाललकाको के्षत्रमा भएका सबल पक्ष, प्रगलत, मखु्य चनुौती र अिसरहरूको िस्तलुनष्ठ पलहचान गरी 

सधुारका के्षत्रहरू पलहल्याउन ु। 

• िैज्ञालनक र प्रमाणमा आधाररत तथ्याङ्कहरू जुिाई नगरपाललकाको आगामी आिलधक योजना, िालषुक 

नीलत, कायुक्रम र बजेिलाई बालकेलन्ित बनाउन ठोस आधार प्रदान गनुु  । 

• बालबाललकाको के्षत्रमा कायुरत सरकारी, गैर-सरकारी, लनजी के्षत्र तथा सामदुालयक संस्थाहरूबीच 

प्रभािकारी समन्िय, सहकायु, साझेदारी र अपनत्िको भािना लिकास गनु सहयोग पयुाुउन ु। 

१.३. प्रतिवेदनको क्षेत्र ि सीिा 

१.३.१ क्षेत्र (Scope): अध्ययनको व्यापकिा 

यस प्रलतिेदनले सूयोदय नगरपाललकाको भौगोललक सीमालभत्रका सम्पूणु १४ ििै िडाहरूमा बसोबास गने 

बालबाललकाको अिस्थालाई आफ्नो अध्ययनको केन्िमा राखेको छ । संयुक्त राष्रसंघीय बाल अलधकारसम्बन्धी 

महासलन्ध, १९८९ तथा नेपालको रालष्रय कानूनले पररभालषत गरबेमोलजम जन्मदेलख १८ िषु उमेर समूहका 

सम्पूणु बालबाललकालाई प्रलतिेदनले समान रूपमा समेिेको छ । 
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प्रलतिेदनले बाल अलधकारका चार प्रमखु स्तम्भहरूमा आधाररत भई बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकाससौँग 

सम्बलन्धत लनम्न मखु्य लिषयगत के्षत्रहरूको लिश्लेषण गरेको छ: 

• तशक्षा ि तवकास: लिद्यालयमा पहुौँच, लिकाउ, गुणस्तर, लसकाइ उपललधध र प्रारलम्भक बाल लिकास । 

• थवाथ्य ि पोषण: आधारभूत स्िास्थ्य सेिा, पूणु खोप, पोषणको लस्थलत, मातृ तथा लर्र् ुस्िास्थ्य र 

स्िास्थ्यसम्बन्धी सचेतना । 

• सिंक्षण ि सुिक्षा: बालश्रम, बाललििाह, सबै प्रकारका लहंसा, दवु्युिहार, बेचलबखन, अनलाइन सरुक्षा र 

लिपद् मा बालबाललकाको सरुक्षा । 

• सहभातििा ि सशक्तीकिण: बाल क्लब, लिद्यालय तथा समदुायमा हुने लनणुय प्रलक्रयामा 

बालबाललकाको अथुपूणु सहभालगता र उनीहरूको सामालजक सर्क्तीकरण । 

१.३.२ सीिा (Limitations): थपष्टिा ि यिाियिा 

यो प्रलतिेदन मुख्यतया आलथुक िषु २०८१/८२ सम्म उपलधध तथ्याङ्क, सूचना र अलभलेखहरूमा 

आधाररत छ । प्रलतिेदन तयारीका लालग सूयोदय नगरपाललकाका लिलभन्न र्ाखा तथा िडा कायाुलयहरूबाि 

प्राप्त प्राथलमक तथ्याङ्कका साथै केन्िीय तथ्याङ्क लिभाग, लिलभन्न मन्त्रालयहरू, रालष्रय तथा 

अन्तराुलष्रय गैर-सरकारी संस्थाहरूबाि प्रकालर्त लितीय स्रोतका आलधकाररक सामग्रीहरू (जस्तै: 

जनगणना, सिेक्षण, िालषुक प्रगलत प्रलतिेदन) लाई समेत आधार मालनएको छ । 

तसथु, यो प्रलतिेदनको लिश्लेषण र लनष्कषुहरू उपलधध तथ्याङ्कको प्रकृलत र समयािलधबाि लनदेलर्त छन् 

। तथ्याङ्क र सामालजक अिस्थाहरू लनरन्तर पररितुनर्ील हुने हुौँदा भलिष्यमा यस प्रलतिेदनलाई लनयलमत 

रूपमा अद्यािलधक गदै लैजानु आिश्यक हुनेछ । 

१.४. अध्ययन तवति: वैज्ञातनक ि सहभातििािूलक दृतष्टकोण 

यो प्रलतिेदनलाई लिश्वसनीय, िस्तलुनष्ठ र व्यिहाररक बनाउन पररमाणात्मक (Quantitative) र गणुात्मक 

(Qualitative) दिुै अध्ययन लिलधको लमलश्रत प्रयोग गररएको छ । 

१.४.१. ि्याङ्क सकंलन तवति: 

तथ्याङ्क तथा सूचनाहरू लनम्न स्रोतहरूबाि संकलन गररएको छ: 

• प्राितिक स्रोि: सूयोदय नगरपाललकाको योजना तथा अलभलेख व्यिस्थापन र्ाखा, लर्क्षा, यिुा तथा 

खेलकुद र्ाखा, स्िास्थ्य र्ाखा, मलहला, बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक र्ाखा, सामालजक सरुक्षा 

तथा पञ्जीकरण र्ाखा, अपाङ्गता पनुःएकीकरण कायुक्रम र सम्पूणु १४ ििै िडा कायाुलयहरूबाि 

प्राप्त अद्यािलधक तथ्याङ्कहरू । 

• तििीय स्रोि: केन्िीय तथ्याङ्क लिभाग, लर्क्षा मन्त्रालय, स्िास्थ्य मन्त्रालय, तथा लिलभन्न गैर-

सरकारी संस्थाहरू, पत्रपलत्रका, अनलाइन सामालजक सञ्जालहरूबाि प्रकालर्त प्रलतिेदन, सिेक्षण र 

तथ्याङ्कहरू । साथै, बालबाललकाको सिालमा प्रकालर्त समाचार, लेख, जनुल तथा अन्य र्ैलक्षक 

अध्ययन सामग्रीहरू । 

• िुणात्िक स्रोि: सरोकारिालाहरूसौँगको छलफल, बाल क्लबका सदस्यहरू, लर्क्षक, स्िास्थ्यकमी 

तथा अलभभािकहरूसौँग गररएका ललक्षत समूह छलफल (Focus Group Discussions) र 

अन्तिाुताुबाि प्राप्त गणुात्मक सूचनालाई समेत समािेर् गररएको छ । 

१.४.२. ि्याङ्क तवशे्लषण: 

संकललत तथ्याङ्कलाई लनम्न लिलधअनसुार लिश्लेषण गररएको छ: 
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• परििाणात्िक तवशे्लषण: संकललत तथ्याङ्कलाई तथ्याङ्कर्ास्त्रीय लिलध (Statistical Methods) 

प्रयोग गरी प्रर्ोधन गररएको छ र नलतजालाई सरल तथा बोधगम्य बनाउन ताललका, ग्राफ, चािु र 

प्रलतर्तमा प्रस्ततु गरी व्याख्यात्मक लिश्लेषण गररएको छ । 

• िुणात्िक तवशे्लषण: ललक्षत समूह छलफल र अन्तिाुताुबाि प्राप्त जानकारीलाई लिषयगत लिश्लेषण 

(Thematic Analysis) गरी समस्याको गलहराइ, कारण र स्थानीय दृलष्टकोणलाई उजागर गररएको छ। 

 

परिच्छेद २ 

सूयोदय नििपातलकाको सतंक्षप्त परिचय 

२.१. तिल्लाको परिचय (इलाि तिल्ला) 

"पहाडकी रानी" तथा "लचयाको राजधानी" जस्ता उपनामले प्रख्यात इलाम लजल्ला नेपालको कोर्ी प्रदेर्मा 

अिलस्थत एक रमणीय र महत्त्िपूणु लजल्ला हो। यसको भौगोललक लिलिधता अनुपम छ । अनुकूल हािापानी र 

हररयाली भू-धरातलका कारण यहाौँ लिश्वप्रलसद्ध अथोडक्स लचया, अलैंची, अदिुा र अकबरे खसुाुनी, अलिसो 

जस्ता नगदे बालीको उत्पादन फस्िाएको छ। कन्याम र लफक्कलका मनमोहक लचया बगान, श्री अन्तबुाि देलखने 

सूयोदयको दृश्य, र जैलिक लिलिधताले भररपूणु माइपोखरी जस्ता स्थानहरूले इलामलाई एक प्रमखु पयुिकीय 

गन्तव्यको रूपमा स्थालपत गरकेा छन्। 

आलथुक र ऐलतहालसक दृलष्टकोणले इलामको पलहचान लचयासौँग अलभन्न रूपमा जोलडएको छ, जहाौँ लि.सं. १९२० 

मा नेपालमै पलहलोपिक लचया खेतीको सुरुिात भएको लथयो। यो लजल्ला लाप्चा समदुायको मूल थलो रहेको 

बहुजातीय र बहुसांस्कृलतक फूलबारी हो, जहाौँ अन्य समदुायहरू पलन सौहादुपूणु रूपमा बसोबास गदुछन्। यहाौँका 

च्याब्रङु नाच, साकेला, तोङ्बा जस्ता मौललक संस्कृलतले लजल्लालाई जीिन्त बनाएको छ। लिलभन्न जातजालत र 

संस्कृलतहरूको अनुपम संगम भएर पलन यहाौँ कायम रहेको सामालजक सद्भाि र सलहष्णतुा इलामको सबैभन्दा ठूलो 

सामालजक सम्पलत्त हो।  

२.२. सूयोदय नििपातलकाको परिचय 

सूयोदय नगरपाललका इलाम लजल्लामा अिलस्थत १० ििा पाललकाहरूमध्ये एक सनु्दर र पयुिकीय महत्त्ि 

बोकेको नगरपाललका हो । यसको नामले नै उदाउौँदो सूयुको पलहलो लकरणलाई स्िागत गने भूलमलाई सङ्केत 

गदुछ । यो नगरपाललका लचयाको हररयाली, मनमोहक प्राकृलतक दृश्य, कृलषमा आधाररत जीिनर्ैली र पयुिकीय 

सम्भािनाका लालग रालष्रय तथा अन्तराुलष्रय स्तरमा पररलचत छ । 
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२.३. भौिोतलक अवतथिति ि प्रशासतनक तवभािन 

सूयोदय नगरपाललका २५२.५२ िगु लकलोलमिर के्षत्रफलमा फैललएको छ र समिु सतहबाि कररब ५०० 

लमिरदेलख २,५०० लमिरसम्मको उचाइमा अिलस्थत छ । यस के्षत्रमा जैलिक लिलिधता र समर्ीतोष्ण 

हािापानी पाइन्छ । प्रर्ासलनक रूपमा, यो नगरपाललका १४ ििा िडाहरूमा लिभालजत छ । 

२.४. िनसखं्या ि िनसांतख्यकीय तवविण 

कुनै पलन स्थानको लिकास योजना तजुुमा गनु त्यहाौँको जनसंख्याको बनोि, लिर्ेषगरी बालबाललकाको 

तथ्याङ्क महत्त्िपूणु हुन्छ । 

२.४.१. सूयोदय नििपातलकाको िनसङ्ख्या 

रालष्रय जनगणना, २०७८ अनसुार, सूयोदय नगरपाललकाको कुल जनसंख्या ५४७२७ रहेको छ । यसमध्ये 

२७३८२ जना पुरुष र २७३४५ जना मलहलाको सङख्या छ, जनु १००.१४ परुुष प्रलत १०० मलहलाको 

अनपुात हो ।  
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२.५. आतियक ििा सािातिक अवथिा 

सामालजक रूपमा, यहाौँ राई, ललम्बू, गरुुङ, तामाङ, लेप्चा, ब्राह्मण, के्षत्री, दललत तथा अन्य जातजालतको 

सौहादुपूणु बसोबास रहेको छ । यहाौँका बालसन्दाहरूको मखु्य पेसा कृलष हो, जसमा लचया, अलैंची, अदिुा, 

आल ु र दगु्ध व्यिसाय प्रमुख छन् । पलछल्ला िषुहरूमा कन्याम, श्रीअन्तु, लफक्कल जस्ता पयुिकीय 

गन्तव्यहरूको लिकासले पयुिन के्षत्र क्रमर्ः आलथुक मेरुदण्डको रूपमा स्थालपत हुौँदै गएको छ ।  

२.६. पूवायिािको अवथिा 

भौगोललक लिकिताका बाबजदु सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको जीिनस्तरलाई सहज बनाउन 

आिश्यक पने पूिाुधार लिकासमा उल्लेखनीय प्रगलत हालसल गरकेो छ । लिलभन्न के्षत्रगत पूिाुधारहरूको 

अिस्थालाई देहाय बमोलजम प्रस्तुत गनु सलकन्छ: 

यािायाि पूवायिाि: नगरपाललका के्षत्रलभत्र यातायात पूिाुधारको क्रमर्ः लिकास भइरहेको छ । सूयोदय 

नगरपाललका के्षत्रलभत्र कूल ३३३ ििा सडक सञ्जालहरू छन् । जसमध्ये कररब ७२.५३ लकलोलमिर 

कालोपत्रे, १०१.७३ लकलोलमिर ग्राभेल (सब-बेस) तथा ७०५.९ लकलोलमिर कच्ची सडक सञ्जालले 

नगरका सबै िडाहरूलाई जोडेको छ । यसका साथै, ठूला/साना खोलाहरूमा पक्की पलु तथा झोलुङ्गे पलु 

लनमाुण भइसकेकाले बालबाललकाहरूको लिद्यालय तथा स्िास्थ्य संस्थासम्मको पहुौँच सहजता प्राप्त गरकेो 

छ । सूयोदय नगरपाललकाको नगर यातायात गरुुयोजना अनुसार सडकहरूको तपलसल बमोलजमको ताललका 

प्रस्तुत गररएको छ । 
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आिािभूि सेवा (तवद्युि ि खानेपानी): नगर के्षत्रलभत्रका कररब ९९% घरपररिारले लिद्यतु िा िैकलल्पक 

ऊजाु (सोलार) को सलुिधा उपभोग गरररहेका छन् । सूयोदय नगरपाललकाको जनसहभालगतामा आधाररत 

सौयु सडक बत्ती कायुक्रम सञ्चालन कायुलिलध, २०८० अनसुार सञ्चालन भएको कायुक्रमले लिपन्न 

घरपररिारका बालबाललकाको अध्ययन तथा दैलनक जीिनयापनमा समेत सकारात्मक प्रभाि पारकेो छ । 

त्यसैगरी, कररब ९९% घरपररिारले स्िच्छ खानेपानीको उपभोग गनु पाएका छन् । साथै सबै घरमा र्ौचालय 

रहेको छ  । सफा र्ौचालयको प्रयोगले लिलभन्न रोगबाि बालबाललकालाई बचाउन मद्दत पगुेको छ । सूयोदय 

नगरपाललकाले खानेपानी पाइप, लिद्यतु पोल तथा ग्यालबन जाली लितरण सम्बन्धी कायुलिलध लनमाुण गरी 

िालषुक रुपमा खानेपानी ममुत तथा लिद्यतु पोल पररितुन र लिस्तारमा जोड लदइरहेको छ । 

थवाथ्य पूवायिाि: नगरिासी, लिर्ेषगरी बालबाललका र मलहलाको स्िास्थ्यलाई प्राथलमकतामा राख्दै हाल 

सूयोदय नगरपाललका अन्तगुत २ ििा प्राथलमक स्िास्थ्य केन्ि, १ ििा आयिुेद औषधालय, ६ ििा स्िास्थ्य 

चौकी, १ ििा सहरी स्िास्थ्य केन्ि, १ ििा हेल्थ डेस्क, २४ ििा खोप लक्ललनक, ३२ ििा गाउ घर 

लक्ललनक र १ ििा १५ र्ैयाको नगर अस्पताल सञ्चाललत छन् । र १७६ जना मलहला स्िास्थ्य स्ियम् 

सेलिकाबाि लनरन्तर स्िास्थ्य सेिा उपलधध भइरहेको छ ।  

शैतक्षक पूवायिाि: लर्क्षा के्षत्रमा, लिर्ेषगरी बालबाललकाको लसकाइलाई गणुस्तरीय र प्रलिलधमैत्री बनाउन 

महत्िपूणु पहल भएको छ । सामदुालयक लिद्यालयहरूमा लसकाइमा प्रभािकाररता ल्याउन Smart Board 

जडान गररएको छ । लर्क्षकहरूको लनयलमत अनगुमनका लालग E-Attendance र CCTV को समेत व्यिस्था 

गररएको छ । लिद्याथीहरूको प्रयोगात्मक ज्ञान अलभिलृद्धका लालग Science and Math Lab स्थापना गरी 

सञ्चालनमा ल्याइएको छ भने Robotics Lab को स्थापना गनु आगामी आ.ि. को बजेिमा कायुक्रम 

समािेर् गररएको छ । 

सूचना प्रतवति पूवायिाि 

सूयोदय नगरपाललकाले सेिा प्रिाहलाई आधलुनक, प्रभािकारी र नागररकमैत्री बनाउन सूचना प्रलिलधको 

पूिाुधार लिकासमा महत्त्िपूणु लगानी गरकेो छ। नगरपाललकाको कायुप्रणालीलाई सरुलक्षत र छररतो बनाउन 

क्लाउड-मा आधाररत सभुर (Cloud-Based Server) र लडलजिल हस्ताक्षर (Digital Signature) को 

प्रयोग कायाुन्ियनमा ल्याइएको छ। लिलभन्न इन्िरनेि सेिा प्रदायक (ISP) हरूसौँगको सहकायुमा नगरका 

सबै के्षत्रहरूमा इन्िरनेिको पहुौँच लिस्तार गररएको छ, जसले लडलजिल साक्षरता र सञ्चारमा सहजता 

ल्याएको छ। 

योजना लनमाुण र तथ्याङ्क व्यिस्थापनलाई सदुृढ गनु भौगोललक सूचना प्रणाली (GIS) माफुत लिद्यालय, 

स्िास्थ्य संस्था, सािुजलनक स्थल लगायतका महत्त्िपूणु संरचनाहरूको नक्साङ्कन (Mapping) गने कायु 

भइरहेको छ। साथै, स्थानीय मौसमसम्बन्धी तथ्याङ्क संकलनका लालग नगरपाललका कायाुलयमा 

Weather Station समेत जडान गररएको छ। कमुचारीहरूको प्रालिलधक क्षमता अलभिलृद्ध गनु कृलत्रम 

बौलद्धकता (AI) र GIS जस्ता लिषयमा ताललम प्रदान गररएको छ। के्षत्रगत सेिाहरूलाई प्रलिलधमैत्री बनाउन 

कृलष तथा पर्पुन्छी सम्बन्धी जानकारीका लालग suryodayakrishi.gov.np पोिुल र पयुिन प्रिदु्धनका 

लालग होिल तथा होमस्िेहरूको एकीकृत मोबाइल एलप्लकेसन (App) सञ्चालनमा छन्। आन्तररक तथा 

बाह्य सञ्चारलाई लछिो बनाउन लचठीपत्रको प्रयोगलाई न्यूनीकरण गदै इमेल र सामालजक सञ्जालजस्ता 

लडलजिल माध्यमहरूको प्रयोगलाई प्राथलमकता लदइएको छ। 

िनोिञ्िन ििा खेलकुद पूवायिाि: बालबाललकाको र्ारीररक, मानलसक र सामालजक लिकासका लालग 

मनोरञ्जन र खेलकुद अपररहायु छ । यसलाई मनन् गदै नगर के्षत्रलभत्रका लिलभन्न पयुिकीय स्थलहरूलाई 

बालमैत्री बनाउने र बालबाललकाको मनोरञ्जनका लालग बाल उद्यान तथा फन पाकु लनमाुणको कायु अलघ 
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बढाइएको छ । र्ारीररक तन्दरुुस्ती, जीिनको अनरु्ासन, आत्मलिश्वास र सम्मानको लालग खेललने लिलभन्न 

खेलकुदका लालग सूयोदय नगरपाललका के्षत्रलभत्र खेलमैदानहरू लनमाुण भई लिलभन्न खेलहरू समेत लनयलमत 

सञ्चालन भइरहेको छ  ।  

समग्रमा, सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकासलाई केन्िमा राख्दै लिलभन्न के्षत्रमा 

ललक्षत पूिाुधारहरू लनमाुण एिम् सञ्चालन गरररहेको छ । 

२.७. बालिैत्री थिानीय शासनयुक्त निि 

"सूयोदय नगर, पयुिकीय र्हर; बालमैत्री बनाउने हािो रहर" भन्ने मूल नारालाई आत्मसात् गदै सूयोदय 

नगरपाललकाले बालबाललकाको अलधकार संरक्षण र प्रिदु्धनमा एक ऐलतहालसक उपललधध हालसल गरकेो छ । 

बालमैत्री स्थानीय र्ासन कायाुन्ियन लनदेलर्का, २०७८ ले लनधाुरण गरेका ५१ ििा सूचक र नगरपाललकाले 

थप गरकेा ३ ििा सूचक गरी कुल ५४ ििा सूचकहरू सफलतापूिुक पूरा गरी लमलत २०७९ साल भाि २९ 

गते सूयोदय नगरपाललकालाई "बालमैत्री स्थानीय र्ासनयुक्त पाललका" घोषणा गररएको छ । यो घोषणा केिल 

एक औपचाररक मान्यता मात्र नभई, नगर के्षत्रलभत्रका बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकास सलुनलित गनु 

नगरपाललकाको दृढ प्रलतबद्धताको प्रमाण हो । यसले बालबाललकालाई स्ितन्त्रतापूिुक बढ्न, खेल्न र 

लसक्नका लालग सरुलक्षत, सम्मानजनक र प्रोत्सालहत िातािरण प्रदान गरकेो छ । 

बालमैत्री र्ासनको अिधारणाले मूलतः चार प्रमखु पक्षहरू: बाल बचाउ, बाल संरक्षण, बाल लिकास, र बाल 

सहभालगतालाई प्राथलमकतामा राखेको छ । यसका लालग बालमैत्री पूिाुधार लनमाुण, सरुलक्षत खेल मैदानको 

व्यिस्था, मनोरञ्जनका सलुिधाहरू र गुणस्तरीय र्ैलक्षक अिसरहरू लसजुना गनु नगरपाललकाले लनरन्तर 

लगानी र सहकायु गरररहेको छ । यो लदगो पररितुन लसजुना गनु सरकारी लनकायहरू, गैरसरकारी संस्थाहरू, 

समदुायहरू र अन्तराुलष्रय साझेदारहरूसौँगको समन्ियलाई अझ बललयो बनाइएको छ । 

 

परिच्छेद ३ 

तशक्षा तथिति 

लर्क्षा बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकासको आधारस्तम्भ हो र यसले उनीहरूको भलिष्यको मागुलचत्र कोदुछ । 

सूयोदय नगरपाललकाले आफ्ना बालबाललकाहरूलाई गणुस्तरीय र पहुौँचयोग्य लर्क्षा प्रदान गनु लिलभन्न 

लक्रयाकलापहरू सञ्चालन गदै आएको छ । यस पररच्छेदमा नगरपाललकालभत्रको र्ैलक्षक संरचना, लिद्याथीहरूको 

सहभालगता, लसकाइ उपललधध, र्ैलक्षक पहुौँचमा रहेका अिरोधहरू र सधुारका के्षत्रहरूको लिस्ततृ लिश्लेषण 

गररएको छ । 

३.१ तवद्यालयहरूको अवथिा 

३.१.१ तवद्यालय सखं्या 

हाल सूयोदय नगरपाललकामा ९६ ििा लर्क्षण संस्थाहरू सञ्चालनमा छन्, जसमध्ये ६४ ििा सामदुालयक 

लिद्यालय, ३१ ििा संस्थागत (लनजी) लिद्यालय र १ ििा क्याम्पस रहेको छ ।  
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३.१.२. िहिि तवविण 

तह जम्मा सङ्ख्या सामदुालयक संस्थागत 

पूिु प्राथलमक १ ० १ 

१-३  ४ ४ ० 

१-५ ३८ ३० ८ 

१-८ १९ ११ ८ 

१-१० १७ ६ ११ 

१-१२ १० ८ २ 

लनजी गठुी १-१० १ ० १ 

गमु्बा पाठर्ाला १-५ १ १ ० 

संस्कृत पाठर्ाला १ १ ० 

क्याम्पस १ १ ० 

सामदुालयक लसकाई केन्ि ३ ३ ० 

जम्मा ९६ ६५ ३१ 

३.१.३. बाल तवकास केन्द्र (ECD)  

नगरपाललका के्षत्रलभत्र हाल ५५ ििा बाल लिकास केन्िहरू सञ्चालनमा छन्, जनु अलधकांर् सामदुालयक 

लिद्यालयको हातालभत्रै रहेका छन् । बालमैत्री र्ैलक्षक सामग्रीको व्यिस्था र सहजकताुहरूको क्षमता 

लिकासमाफुत लसकाइको गणुस्तर अलभिलृद्ध गने कायुलाई लनरन्तरता लदएको पाइन्छ । 

३.१.४. भौतिक पूवायिािको अवथिा (कक्षाकोठा, शौचालय, खानेपानी) 

लिद्यालयको भौलतक पूिाुधारले लसकाइ िातािरणमा प्रत्यक्ष प्रभाि पाने यथाथुलाई आत्मसात् गदै 

नगरपाललकाले यस के्षत्रमा उल्लेख्य लगानी गरकेो छ । 

भवन ििा कक्षाकोठा: नगरपाललकाका अलधकांर् लिद्यालयहरूमा पक्की भिन रहेको छ । फलनुचरको 

व्यिस्थापन तथा ममुत सम्भारका लालग िालषुक रूपमा बजेि लिलनयोजन गरी कक्षाकोठाहरूलाई 

लिद्याथीमैत्री, उज्यालो र सरुलक्षत बनाउन लनरन्तर स्तरोन्नलत गने कायु भइरहेको छ । 

लर्क्षामा सामदुालयक र संस्थागत (लनजी)को लहस्सा

सामदुालयक (६८%) संस्थागत (लनजी) (३२%)
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शौचालय ि खानेपानी: बालबाललकाको स्िास्थ्य र स्िच्छतालाई उच्च प्राथलमकतामा राख्दै सबै 

लिद्यालयहरूमा छात्र र छात्राका लालग छुट्टाछुटै्ट र्ौचालयको व्यिस्था सलुनलित गररएको छ । र्ौचालयमा 

पानीको लनयलमत आपूलतुका लालग पूिाुधार लनमाुण गररए पलन सकु्खायाममा केही लिद्यालयहरूमा देलखने 

पानीको अभािको लदगो समाधानका लालग प्रयासहरू भइरहेका छन् । 

खेलकुद पूवायिाि: बालबाललकाको र्ारीररक र मानलसक लिकासका लालग लिद्यालय खेलमैदान लनमाुण तथा 

स्तरोन्नलत गने, र आिश्यक खेलकुद सामग्रीहरू उपलधध गराउन नगरपाललकाले हरेक िषु बजेि लिलनयोजन 

गदै आएको छ । 

३.२. उपतथितिको दि, पास दि 

३.२.१. तनयतिि उपतथितिको औसि दि 

लिद्यालयमा लिद्याथीहरूको लनयलमत उपलस्थलत दर लगभग र्तप्रलतर्त नै रहेको पाइएको छ, जसले र्ैलक्षक 

लक्रयाकलापमा बालबाललकाको सलक्रय सहभालगतालाई देखाउौँछ । 

३.२.२. तशक्षक-तवद्यािी अनुपाि 

नगरपाललकाको समग्र लर्क्षक-लिद्याथी अनपुात औसतमा १:१२ रहेको छ । केही लिद्यालयहरूमा लर्क्षक 

दरबन्दीको अभाि रहेकाले दरबन्दी लमलान भइरहेको छ । 

३.२.३. SEE पास दि (ग्रेड अनुसाि) 

र्ैलक्षक गणुस्तरको एक महत्िपूणु मापक मालनने माध्यलमक लर्क्षा परीक्षा (SEE) को नलतजामा सधुार 

देलखएको छ । SEE २०८० मा ४०% रहेको समग्र पास दर SEE २०८१ मा बढेर ७५.२१% पगुेको छ । 

यो दर िलृद्धले गणुस्तरीय लर्क्षा प्रदान गने सिालमा गररएका प्रयासहरू सकारात्मक लदर्ातफु उन्मखु रहेको 

देखाउौँछ । तथालप यस प्रयासमा अझ लमलहनेत गनुुपने देलखन्छ । २०८१ को SEE मा सामदुालयक 

लिद्यालयतफु लफक्कल माध्यलमक लिद्यालयबाि आलर्का राई र संस्थागत लिद्यालयतफु Everland 

International Academy बाि नामसाम राईले सबैभन्दा उत्कृष्ठ अंक 3.86GPA हालसल गनु सफल 

भएका छन् ।  

३.३. तवशेष आवश्यकिा भएका बालबातलकाको पह ुँच 

समािेर्ी लर्क्षाको अिधारणा अनरुूप लिर्ेष आिश्यकता (अपांगता) भएका बालबाललकालाई लर्क्षाको 

मूलधारमा ल्याउन ुनगरपाललकाको दालयत्ि हो । हाल करफोक लिद्या मलन्दरमा स्रोत कक्षा सञ्चालनमा रहेको 

छ । अपांगता-मैत्री भौलतक संरचना (याुम्प, ह्वीलचेयर-मैत्री र्ौचालय) लनमाुण, लिर्ेष ताललम प्राप्त लर्क्षकको 

व्यिस्था र सहयोगी र्ैलक्षक सामग्रीको उपलधधतामा बलृद्ध गरी पहुौँचबालहर रहेका बालबाललकालाई लर्क्षाको 

मूलधारमा ल्याउन थप ललक्षत कायुक्रम आिश्यक रहेको देलखन्छ । 

३.४. पोषण काययक्रि 

लर्क्षालाई स्िास्थ्य र पोषणसौँग जोड्ने उदे्दश्यले सरकारले सञ्चालन गरकेो लिद्यालय लदिा खाजा कायुक्रम 

नगरपाललकाका सबै सामदुालयक आधारभूत लिद्यालयहरूमा लागू भएको छ। यस कायुक्रमले बालबाललकाको 

पोषण लस्थलतमा सुधार ल्याउनकुा साथै लिद्यालयमा उनीहरूको उपलस्थलत र लनरन्तरता बढाउन सकारात्मक 

भूलमका खेलेको छ । खाजाको स्िच्छता, पौलष्टकता र लिलिधतामा थप ध्यान लदन ुसबैको लजम्मेिारी हुन्छ । 

३.६. तडतिटल तशक्षा ि प्रतवतिको पह ुँच 

गणुस्तरीय लर्क्षा बालमैत्री र्ासनको आधारलर्ला भएकाले नगरपाललकाले आफ्नो िालषुक बजेिको उल्लेख्य 

लहस्सा लर्क्षा सधुारमा लगानी गरकेो छ । प्रलिलधको बढ्दो प्रयोगसौँगै लर्क्षालाई प्रलिलधमैत्री बनाउन 

लिद्यालयहरूमा कम्प्युिर ल्याब, लिज्ञान तथा गलणत प्रयोगर्ाला (Science and Math Lab), Smart 

Board को व्यिस्था गररएको छ । साथै, लर्क्षक तथा लिद्याथीहरूको सरुक्षा र अनुगमनका लालग E-
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Attendance र CCTV जडान जस्ता आधलुनक प्रलिलधमा नगरपाललकाले लनकै लगानी गरकेोछ । यस्ता 

गलतलिलधले बालबाललकाको लसकाइलाई थप ऊजाुर्ील र प्रभािकारी बनाएको छ । 

 

परिच्छेद ४ 

थवाथ्य, पोषण ि सिसफाई 

बालबाललकाको र्ारीररक, मानलसक र संिेगात्मक स्िास्थ्य उनीहरूको समग्र लिकास र सखुद भलिष्यको 

आधारस्तम्भ हो । स्िस्थ बालबाललकाले मात्र लर्क्षामा रािो प्रदरु्न गनु र समाजमा सलक्रय रूपमा सहभागी हुन 

सक्छन् भन्ने तथ्यलाई आत्मसात् गदै सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको स्िास्थ्यलाई उच्च प्राथलमकतामा 

राखेको छ । नेपालमा लिद्यमान बाल कुपोषणको समस्यालाई सम्बोधन गनु नगरपाललकाले पोषणमैत्री तथा 

िातािरणमैत्री नगर लनमाुणको नीलत अिलम्बन गरेको छ । यसअन्तगुत, लिद्यालय लदिा खाजा कायुक्रमलाई थप 

पोषणयकु्त बनाउने, सािुजलनक स्थलहरूमा स्तनपान कक्षको व्यिस्था गने, र लिलभन्न सरोकारिाला 

लनकायहरूसौँगको साझेदारीमा कुपोषणलिरुद्ध लड्ने जस्ता रणनीलतक पहलहरू अगालड बढाइएका छ । 

तसथु, यस अध्यायमा बालबाललकाको स्िास्थ्य सेिामा पहुौँच, खोपको अिस्था, पोषण, सरसफाइ र बालमैत्री 

स्िास्थ्य सेिाको लस्थलतको लिस्ततृ लिश्लेषण गररएको छ, जसले उनीहरूको समग्र स्िास्थ्य सलुनलित गने 

नगरपाललकाको प्रलतबद्धतालाई उजागर गदुछ । 

४.१. खोप ििा तनयतिि थवाथ्य पिीक्षण 

मातृ तथा बाल स्िास्थ्य सलुनलित गनु सूयोदय नगरपाललकाले गभुिती जाौँच, सरुलक्षत माततृ्ि सेिा र उत्तर 

प्रसलुत जाौँचलाई प्राथलमकतामा राखेको छ । स्िास्थ्य संस्थाहरूमा लनयलमत गभु जाौँच गराउने, आइरन चक्की 

सेिन गराउने, र दक्ष स्िास्थ्यकमीको सहयोगमा सतु्केरी हुने सङ्ख्या लनयलमत बलृद्ध भएको पाइएको छ । 

यसमा मलहला स्िास्थ्य स्ियंसेलिकाहरूको भूलमका र स्िास्थ्य संस्थाहरूको महत्िपूणु योगदान रहेको छ । 

सतु्केरी भएको घरमै स्िास्थ्यकमीहरू गई आमा र बच्चाको स्िास्थ्य परीक्षण र सरसल्लाह समेत लदइरहेको 

छ । 

रोग प्रलतरोधात्मक क्षमता लिकासका लालग खोप कायुक्रम एक प्रभािकारी माध्यम हो । सूयोदय नगरपाललका 

के्षत्रलभत्र रालष्रय खोप ताललका अनुसार बालबाललकालाई पूणु खोप घोषणा भएपिात आ.ि. ०८१/८२ मा 

समेत लनरन्तरता लदई लदगोपानाको कायु सलुनलित गररएको छ । यो सफलतामा स्थानीय स्िास्थ्य संस्थाहरू, 

खोप लक्ललनकहरू, गाउौँ घर लक्ललनक, मलहला स्िास्थ्य स्ियंसेलिकाहरूको लनरन्तर सलक्रयता र 

अलभभािकहरूको बढ्दो चेतनाले महत्िपूणु योगदान परु् याएको छ । 

४.२. कुपोषणको अवथिा 

खोप कायुक्रममा सफलता हालसल भए तापलन कुपोषणको समस्या सूयोदय नगरपाललकामा बालबाललकाको 

स्िास्थ्यसम्बन्धी एक प्रमखु चनुौतीको रूपमा रहेको छ । स्िास्थ्य र्ाखाबाि प्राप्त तथ्याङ्क अनसुार, हाल 

२ जना बालबाललका मध्यम कुपोषण (MAM) बाि प्रभालित छन् । नगरपाललकाले कुपोलषत बालबाललकाको 

र्ीघ्र उपचार र पुनस्थाुपनाका लालग एक ििा OTC (Outpatient Therapeutic Care) Center को 

सञ्चालन गररएको छ । 

४.३. सिसफाइ अभ्यास ि पह ुँच 

४.३.१. दैतनक साबुन पानीले हाि िुने बालबातलकाको प्रतिशि 

सरसफाइको अभ्यास प्रत्यक्ष रूपमा बालबाललकाको स्िास्थ्यसौँग जोलडएको हुन्छ । सूयोदय नगरपाललकाका 

लिद्यालय तथा समदुायस्तरमा सचेत अलभभािकहरूका कारण व्यलक्तगत सरसफाइमा उल्लेखनीय प्रगलत 
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भएको छ । लिर्ेषगरी खाना खानअुलघ र र्ौचालय प्रयोग गररसकेपलछ साबनु-पानीले लमलचलमची हात धनेु 

बानीको लिकासकाले यो अभ्यास गने बालबाललकाको प्रलतर्त लगभग सय पगुेको छ । 

४.३.२ थवच्छ शौचालयको पह ुँच भएका घिपरिवाि ि तवद्यालय 

सूयोदय नगरपाललका खलुा लदसामकु्त के्षत्र घोषणा भइसकेको छ । यहाौँका लगभग सबै घरपररिारमा सफा 

र्ौचालयको पहुौँच छ । जसले सरसफाइ र स्िच्छता प्रिदु्धनमा मद्दत पगुेको छ । तथालप, सािुजलनक 

स्थानहरूमा रहेका र्ौचालयहरूमा भने सरसफाइ र पानीको लदगो उपलधधता सुलनलित गनुु  आिश्यक 

देलखन्छ । 

४.४. बालिैत्री थवाथ्य सेवा पह ुँच 

४.४.१ बालिैत्री थवाथ्य संथिाको सखं्या ि अवथिा 

बालबाललका लबरामी हुौँदा उनीहरूलाई प्रदान गररने स्िास्थ्य सेिा बालमैत्री हुनुपदुछ । यसको अथु, 

स्िास्थ्यकमीहरूको व्यिहार, स्िास्थ्य संस्थाको िातािरण र उपचार प्रलक्रया बालबाललकाको उमेर र 

मानलसक अिस्था अनकूुल हुन ुहो । हाल नगरपाललका के्षत्रलभत्रका सबै स्िास्थ्य संस्थाहरू बालमैत्री भए 

तापलन बालबाललकाका लालग छुटै्ट कक्ष रहने र मैत्रीपूणु िातािरणको व्यिस्थाका लालग कदम चाल्न जरुरी 

छ।  

४.४.२. Sexual and Reproductive Health सम्बन्द्िी तशक्षा 

लकर्ोर-लकर्ोरीहरूको स्िास्थ्य, लिर्ेषगरी लकर्ोरलकर्ोरी यौन तथा प्रजनन स्िास्थ्य (ASRH), एक 

संिेदनर्ील तर महत्िपूणु लिषय हो । लिद्यालयको पाठ्यक्रममा आधाररत पाठ्यपसु्तक, सामालजक सञ्जाल, 

लर्क्षक, अलभभािक, स्िास्थ्य संस्थाहरू लगायत अलतररक्त लक्रयाकलापमाफुत ASRH सम्बन्धी केही 

जानकारीहरू प्राप्त भएको पाइएको छ । सही र उमेर-उपयकु्त जानकारीका लालग हाल ४ ििा स्िास्थ्य 

संस्थाहरूमा लकर्ोर-लकर्ोरीमैत्री परामरु् केन्ि (Adolescent-Friendly Health Clinic) स्थापना गरी 

उनीहरूलाई गोप्य र मैत्रीपूणु सेिा प्रदान गने व्यिस्था लमलाइएको छ । प्रत्येक आ.ि. मा थप ३/३ ििा गरी 

सबै स्िास्थ्य संस्थाहरूमा लकर्ोर-लकर्ोरीमैत्री परामरु् केन्ि लनमाुण गने लक्ष्य स्िास्थ्य र्ाखाले राखेको 

छ। 

४.४.३. िानतसक थवाथ्य पिािशय सेवाको पह ुँच 

बालबाललका तथा लकर्ोर-लकर्ोरीहरूमा देलखने मानलसक स्िास्थ्य समस्याहरू (जस्तै: तनाि, लडपे्रसन, 

कुलत) लाई समयमै सम्बोधन गनु नगरपाललकाले परामरु् सेिामा पहुौँच लिस्तार गनु थालेको छ । 

लिद्यालयहरूमा मनो-सामालजक परामरु्दाताको व्यिस्था गनु र स्िास्थ्य संस्थाहरूमा मानलसक स्िास्थ्य 

सेिालाई एकीकृत गनु साझेदार संस्थाहरूसौँग सहकायु भइरहेको छ । यसले बालबाललकालाई आफ्ना 

समस्याहरू खलुेर राख्न र आिश्यक सहयोग प्राप्त गनु एक सरुलक्षत िातािरण प्रदान गनेछ । 

 

परिच्छेद ५ 

बाल अतिकािको सुदृढीकिण ि बालिैत्री शासन 

सूयोदय नगरपाललकालाई ‘बालमैत्री स्थानीय र्ासनयुक्त नगर’ घोषणा हुनु बालबाललकाको अलधकारप्रलतको हािो 

सामूलहक प्रलतबद्धताको प्रलतफल हो । प्रत्येक बालबाललकालाई सम्मानपूिुक बाौँच्न, लिकास गनु, संरलक्षत हुन र 

आफ्ना लिचारहरू व्यक्त गनु पाउने अलधकार सलुनलित गनुु  हािो मूल ममु हो । नेपालको संलिधान र बाल 

अलधकारसम्बन्धी महासलन्धले लनलदुष्ट गरेका लसद्धान्तहरूलाई आत्मसात् गदै यस पररच्छेदमा सूयोदय 

नगरपाललकामा बाल अलधकार संरक्षणका उपललधधहरू, चुनौती सामना गनु चाललएका रणनीलतक कदमहरू र 

बालमैत्री र्ासनलाई लदगो बनाउन गररएका प्रयत्नहरूको लिश्लेषण गररएको छ । 
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५.१ बाल अतिकािको प्रवर्द्यन 

बाल अलधकारको सम्मान र संरक्षणलाई संस्थागत गनु नगरपाललकाले बहुआयालमक रणनीलतहरू 

अिलम्बन गरकेो छ, जसका सकारात्मक पररणामहरू देलखन थालेका छन्: 

लिद्यालयको पाठ्यक्रममै बालअलधकार सम्बन्धी लिषयिस्तलुाई रालखएको छ । सैद्धालन्तक ज्ञानलाई 

व्यिहारमा रूपान्तरण गनु लिद्यालयहरूमा अनभुिजन्य लसकाइ र बाल क्लबमाफुत अभ्यास गराउने 

कायुलाई प्रोत्साहन गररएको छ । 

बालबाललकाको आिाजलाई नीलत लनमाुण तहसम्म परु् याउन नगरपाललका प्रलतबद्ध छ । बाल क्लब तथा बाल 

सञ्जालहरू योजना तजुुमा प्रलक्रयामा सलक्रय सहभागी छन् । बाल क्लबका सुझािहरूलाई िडा तथा 

नगरस्तरीय योजनामा समािेर् गने गररएको छ, जसले बालबाललकाको सहभालगतालाई औपचाररक र 

प्रभािकारी बनाएको छ । 

नगरपाललकाले ५ िषु मलुनका बालबाललकाको जन्म दताुमा उल्लेखनीय सफलता हालसल गरकेो छ । अत: 

हाल लर्र् ु जन्मेको ३५ लदनलभत्रै अलनिायु रुपमा जन्मदताु गने/ गराउने व्यिस्थालाई कडाईका साथ 

ललगएको छ  । जसले उनीहरूको काननुी पलहचान र राज्यका सेिामा पहुौँच सलुनलित गरकेो छ ।  

५.२ बालश्रि ि बालतववाह  

बालश्रम र बाललििाहलाई सामालजक कलंकका रूपमा ललौँदै सूयोदय नगरपाललकाले यस्ता समस्याहरू 

लिरुद्ध रू्न्य सहनर्ीलताको एकीकृत नीलत अिलम्बन गरेको छ । गररबी जोलखममा रहेका बालबाललकाका 

लालग र्ैलक्षक छात्रिलृत्त जस्ता प्रभािकारी पहलहरू अलघ बढाएको छ । यसका साथै, लचया बगान, होिल 

तथा अन्य व्यािसालयक के्षत्रसौँगको सहकायुमा बालबाललकाहरूलाई श्रममा प्रयोग नगने प्रलतबद्धता स्िरूप 

“म बालश्रम प्रयोग गलदुन ।” भन्ने लस्िकर िाौँस गरी बालश्रममकु्त समाज लनमाुणको सन्देर् प्रिाह गररएको छ।  

मलहला बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक र्ाखाबाि प्राप्त आ.ि. ०८१/८२ को तथ्याङ्क अनसुार सूयोदय 

नगरपाललका के्षत्रलभत्र कुनै पलन बाललििाहको घिना नभएको र यस्ता कुनै मदु्दा फेला नपरकेो भनी दालि 

गररएको छ । बाललििाह लिरुद्धको अलभयानलाई लदगो बनाउन लिद्यालय, लर्क्षक, लिद्याथी, अलभभािक, 

समाजसेिी तथा बलुद्धजीिीहरूमाफुत िोलस्तर, समदुायस्तर र घरघरमै लनरन्तर सचेत गराउने कायुले 

यसलाई लनरुत्सालहत गनु थप मद्दत पुर् याएको छ । समग्रमा, प्रत्येक िडा कायाुलयमा स्थालपत बाल सूचना 

केन्िमाफुत बालश्रम, बाललििाह तथा बालबाललकासम्बन्धी अन्य घिनाहरूको तत्काल ररपोलिुङ गने र 

रोकथाम गने संयन्त्रलाई प्रभािकारी बनाइएको छ, जसले बाल संरक्षणलाई संस्थागत गनु बललयो आधार 

प्रदान गरकेो छ । 

५.३ सुितक्षि ि सहयोिी वािाविणको तनिायण 

बालबाललकालाई सबै प्रकारका लहंसा, दवु्युिहार र र्ोषणबाि मुक्त गरी एक सुरलक्षत र सहयोगी िातािरणमा 

हुलकुने अिसर प्रदान गनुु  सूयोदय नगरपाललकाको सिोच्च प्राथलमकता हो । यस उदे्दश्य प्रालप्तका लालग नेपाल 

प्रहरी, नगर प्रहरी, न्यालयक सलमलत, माइती नेपाल र र्लक्त समूह लगायत लिलभन्न सरकारी तथा गैर-सरकारी 

संस्थाहरूसौँगको सहकायु र समन्ियमा लनरन्तर सचेतनामूलक अलभयानहरू सञ्चालन भइरहेका छन् । 

यसका साथै, बालबाललकामालथ हुन सक्ने यौन दवु्युिहार जस्ता गम्भीर अपराध रोकथामका लालग घर तथा 

लिद्यालयहरूमा 'गडु िच र धयाड िच' जस्ता लिषयमा चेतनामूलक जानकारीहरू लनरन्तर सम्पे्रषण गररएको 

छ । बालबाललकाको र्ारीररक तथा मानलसक स्िास्थ्यलाई ध्यानमा राख्दै लिद्यालयहरूमा र्ारीररक तथा 

मानलसक सजायलाई पूणु रूपमा लनषेध गररएको छ । जसका कारण भयरलहत, सरुलक्षत, स्िच्छ र पे्ररणादायी 

िातािरणको रूपमा सूयोदय नगरपाललकालाई स्थालपत गररएको छ । 

 

परिच्छेद ६ 
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सािातिक सुिक्षा ि सहािा 

सामालजक सुरक्षा र सहारा बालबाललकाको संरक्षण र लिकासको एक महत्िपूणु तथा अलभन्न अंग हो । यसले 

लिर्ेषगरी जोलखममा रहेका, अनाथ, अपांगता भएका र लिलभन्न कारणले मूल प्रिाहबाि पछालड परकेा 

बालबाललकाहरूलाई राज्यिारा प्रदान गररने संरक्षण, सहयोग र अिसरहरूको समग्रतालाई जनाउौँछ । सूयोदय 

नगरपाललकाले नेपालको संलिधानले प्रत्याभूत गरकेो सामालजक सुरक्षाको हकलाई कायाुन्ियन गदै आफ्ना 

के्षत्रलभत्रका प्रत्येक बालबाललकालाई सरुलक्षत र सम्मालनत जीिनयापन गने िातािरण लनमाुण गरररहेको छ । 

नगरपाललका के्षत्रलभत्रका जोलखमपूणु अिस्थामा रहेका बालबाललकाको लस्थलत, उनीहरूका लालग गररएका 

सहयोगका प्रयासहरू र सामालजक सुरक्षा योजनाहरूको पहुौँच तथा प्रभािकाररताको लिश्लेषण गररएको छ । 

६.१. अनाि ििा िोतखििा िहकेा बालबातलका 

अलभभािकीय संरक्षणको अभािमा रहेका बालबाललकाहरू र्ारीररक, मानलसक, सामालजक र आलथुक रूपमा 

सबैभन्दा बढी जोलखममा हुन्छन् । उनीहरूको उलचत हेरचाह, लर्क्षा र संरक्षणको अभािमा भलिष्य 

अन्धकारमय हुनसक्छ । सूयोदय नगरपाललकालभत्र यस्ता बालबाललकाहरूको यलकन तथ्याङ्क संकलन र 

उनीहरूको अिस्थाको लनयलमत अनगुमन गनुु  एक प्रमखु चुनौती हो । 

६.१.१. आिाबाबु दुवै नभएका (अनाि) बालबातलका 

आमा र बाब ुदिुै गमुाएका बालबाललकाहरू (अनाथ) समाजका सबैभन्दा कमजोर सदस्य हुन् । उनीहरूले 

अलभभािकीय माया, उलचत मागुदरु्न र आलथुक सहाराको अभािमा चरम कलठनाइ भोग्नपुने हुन्छ । यी 

बालबाललकाहरूमध्ये अलधकांर् आफ्ना नलजकका नातेदारहरू जस्तै हजुरबा-हजरुआमा, काका-काकी िा 

अन्य संरक्षकको लजम्मामा रहेका छन् । यद्यलप, संरक्षकहरूको आफ्नै आलथुक अिस्था कमजोर हुौँदा यी 

बालबाललकाको लर्क्षा, स्िास्थ्य र पोषणमा पयाुप्त ध्यान पगु्न सकेको छैन । उनीहरू मानलसक रूपमा 

एक्लोपन, हीनताबोध र असुरक्षाको भािनाबाि गलुिरहेका हुन्छन् । नगरपाललकाले यस्ता बालबाललकाको 

पलहचान गरी उनीहरूलाई सामालजक सरुक्षा भत्ता, र्ैलक्षक छात्रिलृत्त र मनोसामालजक परामरु् जस्ता 

सेिाहरूसौँग जोड्न प्रयास गर ेतापलन सबै पीलडत बालबाललकासम्म यी सेिाहरू पगु्न सकेका छैनन् । 

६.१.२. एकल अतभभावक भएका बालबातलका 

एकल अलभभािक (आमा िा बाबु मात्र) भएका बालबाललकाहरूको संख्या अनाथ बालबाललकाको तलुनामा 

लनकै ठूलो छ । नगरपाललका के्षत्रलभत्र िैदेलर्क रोजगार, सम्बन्धलिच्छेद, पलत िा पत्नीको मतृ्य ुिा पररत्याग 

जस्ता कारणहरूले एकल आमाको संरक्षणमा रहने बालबाललकाको संख्या पलन धेर ै रहेको छ । एकल 

अलभभािक, प्राय मलहलाहरूले, पररिारको आलथुक भार र बालबाललकाको पालनपोषणको दोहोरो लजम्मेिारी 

िहन गनुुपदाु उनीहरू चरम मानलसक र आलथुक दबाबमा हुन्छन् । यसको प्रत्यक्ष असर बालबाललकाको 

हेरचाह र र्ैलक्षक अिसरमा पदुछ । बुबा िैदेलर्क रोजगारीमा गएका पररिारका बालबाललकाले आलथुक सलुिधा 

पाए पलन अलभभािकीय लनगरानी र भािनात्मक सहाराको अभाि महसुस गने गरकेो अध्ययनहरूले देखाएका 

छन् । नगरपाललकाले एकल मलहलालाई प्रदान गने सरुक्षा भत्ताले केही राहत लदए पलन उनीहरूका 

बालबाललकाका लालग ललक्षत कायुक्रमहरूको अभाि खि्लकएको छ । 

६.१.३. सडक बालबातलकाको अवथिा 

सूयोदय नगरपाललका पूणु रूपमा सहरीकरण नभइसकेकाले ठूला सहरहरूमा जस्तो स्थायी रूपमा सडकमै 

जीिनयापन गने बालबाललकाको छैन । गत आ.ि.हरूमा लफक्कल, पर्पुलतनगर जस्ता व्यापाररक के्षत्रहरूमा 

जोलखममा रहेका ३ जना बालबाललकाहरू पलहचान गरी उिार, पाररिाररक पनुलमुलन र पनुस्थाुपना गररएको 

लथयो । आ.ि. ०८१/८२ को तथ्याङ्कमा यो सङ्ख्या देलखएको छैन । यी बालबाललकाहरू पाररिाररक 

लिखण्डन, चरम गररबी, िा घरलभत्रको लहंसा सहन नसकेर सडकमा आएका हुन्छन् । यस्ता बालबाललकाको 
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पलहचान, उद्धार, पाररिाररक पनुलमुलन र पुनस्थाुपनाका लालग नगरपाललका, सरकारी तथा गैर सरकारी 

संस्था, नेपाल प्रहरी, नगर प्रहरी, माइलत नेपाल, र्लक्त समूह तथा नागररक समाज, नगर बाल सञ्जालबीच 

एकीकृत संयन्त्रको लिकास भएको छ  । 

६.२. अपांििा भएका बालबातलकाको अवथिा ि सहयोि 

अपांगता भएका बालबाललकाहरूलाई समान अिसर र सम्मानजनक जीिनयापनको अलधकार सलुनलित गनुु  

सभ्य समाजको पररचायक हो । उनीहरूले भोग्नुपरकेा अिरोधहरूलाई हिाएर लर्क्षा, स्िास्थ्य र सामालजक 

जीिनमा सलक्रय सहभालगता गराउन ुराज्यको दालयत्ि हो । 

६.२.१. अपांििाको प्रकाि अनुसाि विीकिण 

सूयोदय नगरपाललकामा लगभग ८४६ भन्दा बढी अपांगता भएका व्यलक्तहरू रहका छन् । जसमध्ये 

१३४ जना १८ िषु मलुनका बालबाललका पदुछन् । सूयोदय नगरपाललका, अपाङ्गता भएका व्यलक्तहरूको 

पनुएकीकरण कायुक्रम अनतुगत रहेको अलभलेख लनन्न अनसुार रहेको छ । 

अपांििाको प्रकाि िम्िा सखं्या बालक बातलका कैतफयि 

र्ारीररक अपांगता ४५ २६ १९  

दृलष्टसम्बन्धी अपांगता ११ ५ ६  

श्रिणसम्बन्धी अपांगता ८ ४ ४  

अलिजम ६ ३ ३  

बौलद्धक अपांगता १७ १० ७  

मानलसक/ मनोसामालजक ३ १ २  

स्िर बोलाई ८ २ ६  

बहु-अपांगता ३६ २३ १३  

िम्िा १३४ ७४ ६०  

६.२.२. पररचयपत्र प्राप्त बालबाललकाको संख्या 

अपांगता पररचयपत्र राज्यले प्रदान गने सामालजक सरुक्षा भत्ता, स्िास्थ्य उपचारमा छुि, लर्क्षामा छात्रिलृत्त 

र अन्य सलुिधाहरू प्राप्त गने आलधकाररक आधार हो । नगरपाललकामा हालसम्म १३४ जना अपांगता भएका 

बालबाललकाले पररचयपत्र प्राप्त गरकेा छन् । जसमा ७४ जना बालक र ६० जना बाललका पदुछन् । आ.ि. 

०८१/८२ मा १ जना सामान्य अपांगता भएको बालकलाई सेतो, १ जना अलत अर्क्त अपांगता भएको 

बालकलाई लनलो पररचयपत्र र १ जना पूणु अर्क्त अपांगता भएको बाललकालाई रातो पररचयपत्र लितरण 

गररएको छ ।  

६.२.३ पहुौँच र सहयोगी सामग्री लितरण कायुक्रम 

नगरपाललकाले अपांगता भएका बालबाललकाहरूको जीिनयापन सहज बनाउन लिलभन्न कायुक्रमहरू 

सञ्चालन गदै आएको छ । आ.ि. ०८१/८२ मा, २ जनालाई ह्वीलचेयर लितरण गररएको छ ।  

६.३. सािातिक सुिक्षा योिनाहरू 

सामालजक सरुक्षा योजनाहरूले आलथुक रूपमा लिपन्न र सीमान्तकृत समदुायका बालबाललकाको जीिनमा 

प्रत्यक्ष सकारात्मक प्रभाि पादुछन् । 

६.३.१. बालबातलकािैत्री भत्ता (दतलि ििा लोपोन्द्िुख) पाउने सखं्या 

नेपाल सरकारको नीलत अनुसार, दललत समदुायका पाौँच िषु मलुनका बालबाललका र लोपोन्मखु जालतका 

बालबाललकाले मालसक बाल पोषण भत्ता प्राप्त गने गरकेा छन्  । यस आ.ि.को तथ्याङ्क अनसुार सूयोदय 

नगरपाललकामा हाल १२८ जना दललत बालबाललका र २३३ जना लोपोन्मखु जालतका बालबाललकाले यो 
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सलुिधा प्राप्त गरररहेका छन् । यो भत्ताले बालबाललकाको पोषण र स्िास्थ्यमा सुधार ल्याउन महत्िपूणु िेिा 

पयुाुएको छ ।  

 
६.३.२. बालबातलकाको सिंक्षण ििा व्यवथिापन 

नगरपाललकाले बालबाललकाको सिोत्तम लहतलाई ध्यानमा राखी संस्थागत संरक्षणभन्दा पाररिाररक िा 

समदुायमा आधाररत संरक्षणलाई प्राथलमकता लदएको छ । यसै अनुरूप, हाल नगर के्षत्रमा कुनै पलन सरकारी 

िा लनजी बालगहृ औपचाररक रूपमा सञ्चालनमा छैनन् । लिर्ेष पररलस्थलतमा (जस्तै: लहंसा, दवु्युिहार, 

बेचलबखनको जोलखम िा सडक-सम्पकु) तत्काल उद्धार तथा संरक्षण आिश्यक पने बालबाललकाका लालग 

सूयोदय नगरपाललका िडा नं. ७ मा लनलमुत "लहंसापीलडत मलहला संरक्षण गहृ" मा र्लक्त समूह र माइलत 

नेपालको सहयोगमा अस्थायी आश्रयको आकलस्मक व्यिस्था गररएको छ । अस्थायी संरक्षणमा रहेका 

बालबाललकाको अिस्थाको लनयलमत अनगुमन गने, उनीहरूलाई आिश्यक मनोसामालजक परामरु् प्रदान 

गने, र यथासम्भि लछिो पाररिाररक पनुलमुलन गराउने िा िैकलल्पक पाररिाररक संरक्षणको व्यिस्था लमलाउने 

संयन्त्र नगरपाललकाले लिकास गरी कायाुन्ियनमा ल्याएको छ । 

 

परिच्छेद ७ 

सथंकृति, खेलकुद ि तसियनात्िक ितितवति 

बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकासको अिधारणाले उनीहरूको बौलद्धक पक्षलाई मात्र नभई र्ारीररक, सामालजक, 

संिेगात्मक र लसजुनात्मक पक्षलाई समेत समान महत्ि लदन्छ । औपचाररक लर्क्षाले ज्ञानको दायरा फरालकलो 

बनाउौँछ भने कक्षाकोठा बालहरका सांस्कृलतक, खेलकुद र लसजुनात्मक गलतलिलधहरूले उनीहरूमा अन्तरलनलहत 

प्रलतभा प्रस्फुिन गराउने, आत्मलिश्वास बढाउने, सामालजकीकरणमा सघाउने तथा आफ्नो मौललक पलहचानप्रलत 

गिु गनु लसकाउौँछ । सूयोदय नगरपाललका, आफ्नो प्राकृलतक सनु्दरता र सांस्कृलतक लिलिधताले सम्पन्न के्षत्र 

भएकाले, बालबाललकालाई यस्ता गलतलिलधहरूमा संलग्न गराउन प्रर्स्त अिसरहरू प्रदान गरकेो छ । यस 

पररच्छेदमा लयनै गलतलिलधहरूमा बालबाललकाको सहभालगता, अिसर र पूिाुधारको लिश्लेषण गररएको छ । 

७.१. बाल क्लबहरू 

बाल क्लबहरू बालबाललकाको अथुपूणु सहभालगता सुलनलित गने, उनीहरूलाई आफ्ना अलधकार र 

कतुव्यबारे सचेत गराउने, र उनीहरूको नेततृ्ि क्षमता लिकास गने सबैभन्दा प्रभािकारी मञ्च हुन् । सूयोदय 

नगरपाललकाले बाल सहभालगता प्रिदु्धन गने रालष्रय नीलतलाई आत्मसात् गदै बाल क्लब गठनलाई 

प्राथलमकता लदएको छ । नगरपाललका के्षत्रलभत्र लिद्यालय-स्तरीय र समदुाय-स्तरीय बाल क्लबहरू गठन 

मालसक बाल पोषण भत्ता प्राप्त गने बालबाललकाको सङ्ख्या

दललत बालबाललका १२८ जना लोपोन्मखु बालबाललका २३३ जना
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भएका छन् । नगरपाललकाका १४ ििै िडाहरूमा बाल क्लब गठन भएको छ र नगरस्तरीय बाल सञ्जाल 

समेत लक्रयार्ील छ, जसले िडा र लिद्यालयस्तरका क्लबहरूबीच समन्िय र समग्रको काम गदुछ ।  

७.१.१. सतक्रय बाल क्लब ि तक्रयाकलापहरू 

गठन भएकामध्ये सलक्रय क्लबहरू लनयलमत रूपमा सलक्रय र प्रभािकारी छन् । यी सलक्रय क्लबहरूले 

लिद्यालय र समदुायमा प्रर्ंसनीय कायुहरू गदै आएका छन् । 

सचेतनामूलक कायुक्रम: बाल अलधकार, बाल लििाह तथा बालश्रम लिरुद्ध याुली, सडक नािक, देउसी-

भैलो माफुत सन्देर् प्रिाह गने गरकेा छन् । साथै, अनलाइन सरुक्षा, साइबर अपराध र लागूऔषध दवु्युसन 

लिरुद्ध सचेतनामूलक कायुक्रम सञ्चालन गरी एक स्िस्थ र सरुलक्षत पुस्ता लनमाुणमा जोड लदएका छन् । 

सरसफाइ तथा िातािरण संरक्षण: लिद्यालय पररसर, सािुजलनक स्थल तथा समदुायमा लनयलमत सरसफाइ, 

िकृ्षरोपण, र फोहोरमैला व्यिस्थापनसम्बन्धी सचेतना अलभयान सञ्चालन गने । 

लसजुनात्मक तथा बौलद्धक लिकास: हालजरीजिाफ, िकृ्तत्िकला, कलिता िाचन, लनबन्ध लेखन प्रलतयोलगता 

आयोजना गने तथा लभते्त पलत्रका प्रकार्न गने । 

सहयोग तथा समन्िय: नयाौँ लिद्याथीलाई स्िागत गने, कमजोर आलथुक अिस्थाका सहपाठीलाई सहयोग 

गने, र लिद्यालय प्रर्ासनलाई बालमैत्री िातािरणका लालग सझुाि लदने । 

७.२. सहभातििा 

७.२.१. सांथकृतिक काययक्रििा बाल सहभातििा 

सूयोदय नगरपाललकाको बहुसांस्कृलतक लिलिधतालाई जीिन्त राख्न र भािी पसु्तामा हस्तान्तरण गनु 

नगरपाललकाले “हािो सूयोदय” नामक स्थानीय पाठ्यपसु्तक (कक्षा १-८) लनमाुण गरी लागू गरकेो छ । 

लिद्यालय, समदुाय तथा नगरस्तरमा आयोजना हुने सांस्कृलतक कायुक्रमहरूमा बालबाललकाको सहभालगता 

दर उत्साहजनक रहेको छ । बालबाललकाहरूले परम्परागत संस्कृलत, नतृ्य र झाौँकीलाई आधलुनक प्रलिलध र 

प्रस्तलुतसौँगै अङ्गालेका छन्, जसले मौललक संस्कृलतको संरक्षण र सम्िदु्धनमा नयाौँ आयाम थपेको छ । 

७.२.२. खेलकुद ितितवतििा सलंग्न बालबातलका  

खेलकुद सूयोदय नगरपाललकाको बाल जीिनर्ैलीको एक अलभन्न अंग बनेको छ, जहाौँ प्रत्येक लिद्याथीलाई 

कुनै न कुनै खेलकुद गलतलिलधमा आबद्ध हुन प्रोत्सालहत गररएको छ । फुिबल, भललबल, लक्रकेि, 

धयाडलमन्िनका साथै कराते, तेक्िान्दो, उसजुस्ता मासुल आिु्स र बौलद्धक क्षमताको चेस जस्ता इन्डोर 

गेमहरूमा बालबाललकाको आकषुण र सहभालगता उच्च छ । राष्रपलत रलनङ लर्ल्ड, अन्तर-लिद्यालय मलहला 

तथा पुरुष फुिबल प्रलतयोलगता जस्ता कायुक्रमहरूले बालबाललकाहरूलाई प्रलतभा प्रदरु्न गने मञ्च उपलधध 

भएको छ  । 

७.२.३. खेलकुद पूवायिािको अवथिा 

नगरपाललकाको पहाडी भौगोललक अिलस्थलतका बाबजदु खेलकुद पूिाुधार लिकासमा ऐलतहालसक फड्को 

मारकेो छ । सबै लिद्यालयहरूमा खेल्नयोग्य र व्यिलस्थत खेल मैदान लनमाुण भएको छ । िडा तथा नगरस्तरीय 

खेल मैदानहरूले खेलकुदमा सबैको पहुौँच बढाएका छन् । िडा नं. ८ कजेनीमा लनलमुत अन्तराुलष्रय स्तरको 

लक्रकेि मैदान नगरपाललकाको गौरिको आयोजना हो । साथै, करफोक खेलमैदानलाई रङ्गर्ालामा लिकास 

गनु नगरपाललका लनरन्तर अलघ बढेको छ, जसले प्रलतभािान खेलाडीहरूलाई रालष्रय तथा अन्तराुलष्रय 

स्तरमा पगु्न बललयो आधार तयार पारकेो छ । 

७.३. तसियनात्िक अभ्यास 

लसजुनात्मकताले बालबाललकालाई नयाौँ तररकाले सोच्न, समस्या समाधान गनु र आफ्नो भािना तथा 

लिचारहरूलाई कलात्मक रूपमा व्यक्त गनु लसकाउौँछ । 
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७.३.१. कला, सिंीि, कतविा लेखन आतदिा संलग्निा 

सूयोदय नगरपाललकाका बालबाललकाहरूमा कला, संगीत, सालहत्यजस्ता लसजुनात्मक के्षत्रमा प्रचुर 

सम्भािना देलखन्छ । नगरपाललकाको “बाह्र मलहना बाह्र कायुक्रम” अन्तगुत सञ्चाललत लिलभन्न लसजुनात्मक 

अभ्यास र गलतलिलधहरूमा सबै बालबाललका संलग्न रहेका छन् । लिद्यालयस्तरमा आयोजना हुने लचत्रकला, 

लनबन्ध लेखन र कलिता िाचन प्रलतयोलगताहरूमा उनीहरूको उत्साहजनक सहभालगता रहेको पाइन्छ  । 

७.३.२. थिानीय प्रतिभा पतहचान ि प्रवर्द्यनका काययक्रिहरू 

नगरस्तरीय, िडास्तरीय, लिद्यालयस्तरीय लगायत समदुय र िोलस्तरीय बाल प्रलतभा प्रलतयोलगताजस्ता 

कायुक्रमहरू आयोजनाले स्थानीय प्रलतभाहरूको पलहचान गदै आएको छ । नगरपाललकाले लिलभन्न समयमा 

स्थानीय सालहलत्यकारहरू र कलाकारहरूसौँग सहकायु गरी बालबाललकाका लालग कायुर्ाला, ताललम र 

प्रदरु्नी आयोजना गरकेो पाइन्छ । जसले पलहचान भएका प्रलतभाहरूको लनरन्तरताका लालग आिश्यक 

सहयोग, ताललम र अिसर प्रदान गने ठोस योजना र उलचत Platform उपलधध गराएको देलखन्छ ।  

 

परिच्छेद ८ 

नीति, योिना ि सथंिािि व्यवथिा 

 

बालबाललकाको अलधकारको संरक्षण र लिकासका लालग गररने प्रयासहरू तब मात्र लदगो र प्रभािकारी हुन्छन् जब 

ती बललयो नीलतगत, योजनागत र संस्थागत आधारमा लिकेका हुन्छन् । यो पररच्छेदले सूयोदय नगरपाललकाले 

बालबाललकाको लहतका लालग तजुुमा गरकेा स्थानीय नीलत तथा कानुन, बजेि तथा लगानीको अिस्था, र लिलभन्न 

लनकायहरूबीचको संस्थागत समन्ियको समीक्षा गदुछ । यी व्यिस्थाहरूले नै प्रलतिेदनका अन्य पररच्छेदहरूमा 

औलं्याइएका समस्याहरूको समाधान र अिसरहरूको उपयोग गने मागुलचत्र प्रदान गरकेो छ  । 

८.१ स्थानीय नीलत तथा कानून 

स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ ले स्थानीय तहलाई आफ्नो के्षत्रालधकारलभत्र लिलभन्न लिषयमा 

काननु, नीलत र मापदण्ड बनाउने अलधकार प्रदान गरकेो छ । बालबाललकाको के्षत्रमा यस्ता नीलतगत 

व्यिस्थाहरूले कायुक्रम कायाुन्ियनमा स्पष्टता, एकरूपता र जिाफदेलहता सलुनलित गदुछ । 

८.१.१ बाल संरक्षण नीलत तथा कानून 

सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको संरक्षणलाई उच्च प्राथलमकतामा राख्दै लिलभन्न नीलत तथा 

कानूनहरू कायाुन्ियनमा ल्याएको छ । यसको मुख्य आधार "सूयोदय नगरपाललकाको िालिाललका सम्िन्धी 

ऐन, २०७६" हो, जसले बालबाललकाको समग्र लिकासलाई समेि्दछ । बालबाललकाको अलधकारको संरक्षण 

र प्रिदु्धन गनु "बाल अलधकार संरक्षण तथा संसोधन सम्बन्धी कायुलिलध, २०७७" र उनीहरूको आलथुक 

भलिष्य सुरलक्षत गनु "बाल िचत खाता सञ्चालन सम्बन्धी कायुलिलध, २०७९" लागू गररएको छ । अनाथ 

तथा जोलखममा परकेा बालबाललकालाई सामालजक सुरक्षाको दायरामा ल्याउन "अनाथ तथा जोलखमयुक्त 

बालबाललकाको लालग सामालजक सरुक्षा कायुक्रम (सन्चालन) कायुलबलध, २०७५" ले महत्त्िपूणु भूलमका 

खेलेको छ । बालबाललकामालथ हुने सबै प्रकारका लहंसा, दवु्युिहार, र्ोषण, र बेिास्तालाई रू्न्य 

सहनर्ीलताको लसद्धान्त ल्याएको छ । अपांगता भएका बालबाललकाको पलहचान र अलधकार सलुनलित गनु 

"सूयोदय नगरपाललकाका अपांगता भएका व्यलक्तहरुको पररचयपत्र लितरण कायुलिलध, २०७५" र उनीहरूको 

स्िास्थ्य उपचारमा पहुौँच बढाउन "सूयोदय नगरपाललकाको अपांगता भएका व्यलक्तहरुको स्िास्थ्य बीमा 

कायुक्रम सञ्चालन कायुलिलध, २०७७" कायाुन्ियनमा छन् । मलहला तथा बालबाललकालाई मानि 

बेचलबखनजस्तो गम्भीर अपराधबाि जोगाउन "नगरस्तरीय मानि बेचलिखन तथा ओसारपोसार लनयन्त्रण 
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सलमलत (गठन तथा पररचालन) कायुलिलध, २०७८" माफुत संरचनागत प्रयास गररएको छ । यसका साथै, 

"सूयोदय नगरपाललकामा मलदरा तथा सलुतु जन्य िस्तु लनयन्त्रण र लनयमन ऐन, २०८०" ले बालबाललका, 

लिद्याथी र गभुिती मलहलालाई ललक्षत गरी धिुपान तथा मध्यपान लनयन्त्रणमा जोड लदएको छ भने "सूयोदय 

नगरपाललकाको अलतलिपन्न नागररक आिास लनमाुण कायुलिलध, २०८१" ले नगरलभत्रका 

बालबाललकाहरूलाई समेत सुरलक्षत आिासको अलधकार सुलनलित गनु मद्दत परु्याएको छ । 

८.१.२ लर्क्षा ऐन/लनयमािली र स्िास्थ्यसम्बन्धी नीलत कायुक्रम 

सूयोदय नगरपाललकाले लर्क्षा तथा स्िास्थ्य के्षत्रमा बालबाललकाको अलधकार सलुनलित गनु लिलभन्न ऐन, 

लनयमािली तथा कायुक्रमहरू सञ्चालन गरेको छ । स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐनले लदएको अलधकार प्रयोग 

गरी जारी गररएको "सूयोदय नगरपाललकाको आधारभूत तथा माध्यलमक लर्क्षा ऐन, २०७६" र "सूयोदय 

नगरपाललकाको लर्क्षा लनयमािली, २०७६" ले लिद्यालयलाई बालमैत्री बनाउने, दण्डसजाय अन्त्य गने, र 

पाठ्यक्रमलाई स्थानीयकरण गने जस्ता लिषयमा कानुनी आधार प्रदान गरेको छ । यसैगरी, "सूयोदय 

नगरपाललकाको स्िास्थ्य ऐन, २०७८" ले बालबाललकाको खोप, पोषण, लनयलमत स्िास्थ्य परीक्षणका साथै 

लकर्ोर-लकर्ोरीका लालग यौन तथा प्रजनन स्िास्थ्य परामरु् सेिा सलुनलित गनु मद्दत परु्याएको छ । र्ैलक्षक 

गणुस्तरमा सधुार ल्याउने उदे्दश्यले "मेयर लर्क्षा सधुार कोष सञ्चालन कायुलिलध, २०७९" माफुत आलथुक 

स्रोत पररचालन गररएको छ । लिद्यालयको आलथुक पारदलरु्ता र जिाफदेलहताका लालग "सूयोदय 

नगरपाललकाको सामदुालयक लिद्यालयको आलथुक कायुलिलध सम्बन्धी लनयमािली, २०७८" र समग्र 

कायुसम्पादन मूल्यांकनका लालग "सूयोदय नगरपाललकाको लिद्यालय कायुसम्पादन लनदेलर्का, २०७८" 

लागू गररएको छ । लिद्याथीहरूमा उद्यमर्ीलताको भािना जगाउन कक्षा ९ देलख १२ लाई ललक्षत गरी "एक 

लर्क्षण संस्था, एक उद्यम कायुक्रम सञ्चालन कायुलिलध, २०७९" कायाुन्ियनमा ल्याइएको छ । त्यस्तै, 

कक्षा ८ देलख १० का लिद्याथी र अलभभािकलाई उनीहरूको सीप, रुची र खबुीअनसुारको िलृत्त लिकासमा 

सहयोग गनु "सूयोदय नगरपाललकाको लिद्यालयमा िलृत्त मागु लनदेर्न कायुक्रम सञ्चालन तथा व्यिस्थापन 

लनदेलर्का, २०८१" र "सूयोदय नगरपाललकाको िलृत्त मागु लनदेर्न इकाइ व्यिस्थापन तथा सञ्चालन 

कायुलिलध, २०८१" ले महत्त्िपूणु सफलता हालसल गरेका छन् । 

८.१.३ बालिैत्री थिानीय शासन काययतवति, २०७८ को कायायन्द्वयन अवथिा 

नेपाल सरकारले जारी गरेको “बालमैत्री स्थानीय र्ासन: रालष्रय रणनीलत, २०७४”, "बालमैत्री स्थानीय 

र्ासन कायाुन्ियन लनदेलर्का, २०७८", “बालमैत्री स्थालनय र्ासन घोषणा कायुलिलध, २०७९” 

बालबाललकाको अलधकारलाई स्थानीय तहको योजना, बजेि, र सेिा प्रिाहको हरके पक्षमा एकीकृत गने एक 

महत्िपूणु मागुदरु्न हो । सूयोदय नगरपाललकाले यी कानूनहरूलाई आत्मसात् गदै आफूलाई बालमैत्री 

स्थानीय र्ासनयुक्त नगर घोषणा गरकेो छ । यसका लालग कायुलिलधले तोकेका ५१ ििा सूचकहरू र 

नगगरपाललकाले थप गरकेा ३ ििा सूचक गरी ५४ ििा सूचकहरूमा परुा गरकेो छ । हालसम्म जन्म दताु, 

पूणु खोप, लिद्यालय भनाु दर जस्ता सूचकहरूमा रािो प्रगलत हालसल गरेको छ भने बालश्रममकु्त, 

बाललबिाहमकु्त, र पूणु साक्षरता जस्ता चनुौतीपूणु सूचकहरूमा समेत उत्कृष्टता हालसल गरकेो छ । तथालप, 

बालमैत्री स्थानीय र्ासनयुक्त नगरलाई अझ दररलो राख्न सूचकहरूको लनयलमत अनगुमन, लनरीक्षण, 

तथ्याङ्क संकलन, र प्रगलत समीक्षाहरू लनयलमत गनु आिश्यक देलखन्छ । 

८.२ बिेट ि लिानी 

नीलत र योजनाहरूलाई यथाथुमा पररणत गनु पयाुप्त लित्तीय स्रोतको आिश्यकता पदुछ । बालबाललकाको 

के्षत्रमा गररने लगानी भलिष्यको लालग सबैभन्दा उत्तम लगानी हो । यसै िास्तलिकतालाई आत्मसात् गदै 

सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको सिाुङ्गीण लिकासका लालग बजेि लिलनयोजन गदै आएको छ । 
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८.२.१ बालबातलकाका लाति तवतनयोिन िरिएको कुल बिेट (आ.व. २०८१/८२) 

सूयोदय नगरपाललकामा आलथुक िषु २०८१/८२ का लालग बालबाललका तथा लकर्ोरलकर्ोरीसौँग प्रत्यक्ष 

सम्बलन्धत के्षत्रहरू (जस्तै: लर्क्षा, स्िास्थ्य, बाल संरक्षण, पोषण, खेलकुद) मा सर्तु समेत कुल रु. 

४७,८५,०५,००० (अक्षरुपी: सिालीस किोड पचासी लाख पाुँच हिाि) लिलनयोजन भएको छ । यो 

रकम नगरपाललकाको स्थानीय सलञ्चत कोषबाि खचु हुने कुल बजेि रु. १,१०,७५,२४,५०० 

को ४३.२१% हो । गत आ.ि. २०८०/८१ मा यस के्षत्रमा सर्तु समेत कूल रु. 

३८,२४,४४,००० लिलनयोजन भएको लथयो, जसको तलुनामा यस िषु बजेिमा उल्लेख्य िलृद्ध गररएको छ 

। लिलनयोलजत बजेि मखु्यतया बालबाललकाको सरुक्षा, संरक्षण, प्रलतभा पलहचान, लिद्यालय लदिा खाजा 

कायुक्रम, बाल लिकास केन्ि सञ्चालन, छात्रिलृत्त, बाल क्लब पररचालन, अपाङ्गता भएका बालबाललकाको 

पनुस्थाुपना र सर्क्तीकरण, र लकर्ोरलकर्ोरी ललक्षत कायुक्रमहरू जस्ता र्ीषुकहरूमा केलन्ित छ । 

बालबाललका तथा लकर्ोरलकर्ोरी ललक्षत आ.ि. ०८०/८१ र आ.ि. ०८१/८२ को कायुक्रमको तलुनात्मक 

ताललका तपलसल बमोलजम प्रस्ततु गररएको छ । 

बालबातलका लतक्षि बिेटको िुलनात्िक तवविण (आ.व. २०८०/८१ ि २०८१/८२) 

(रकम रु. हजारमा) 

योजना/ कायुक्रम बजेि 

आ.ि. ०८०/८१ आ.ि. ०८१/८२ 

तशक्षा ििा बाल तवकास 

आधारभूत तथा माध्यलमक तहका लर्क्षक तलब भत्ता १९,५८,९० २५,०५,७९ 

लिद्यालय लर्क्षा के्षत्र योजना (सर्तु) ६,२२,५८ ६,२२,५८ 

लिद्यालय पूिाुधार र ममुत सम्भार १,२०,०० ३,०५,०० 

र्ैलक्षक लिकास कायुक्रम (छात्रिलृत्त, र्ैलक्षक सामग्री, 

अलतररक्त लक्रयाकलाप) 

५५,०० १,२३,६० 

बाल लिकास केन्ि सञ्चालन तथा व्यिस्थापन २०,०० ३०,०० 

थवाथ्य ििा पोषण 

आधारभूत स्िास्थ्य सेिा तथा मातलृर्र् ु र बालस्िास्थ्य 

कायुक्रम 

२,२०,०० ३,०५,०० 

पूणु खोप, पोषण र लिद्यालय स्िास्थ्य कायुक्रम ५०,०० १,५०,०० 

अपाङ्गता रोकथाम तथा पनुस्थाुपना कायुक्रम १०,०० १९,९१ 

बाल सिंक्षण ििा सािातिक सुिक्षा 

बाल लििाह लिरुद्धको अलभयान र सचेतना ५,०० ७,५० 

बाल क्लब पररचालन तथा क्षमता लिकास ३,०० ५,०० 

जोलखममा परकेा बालबाललकाका लालग सहयोग ५,०० १०,०० 

युवा, खेलकुद ििा प्रतिभा पतहचान 

यिुा तथा खेलकुद लिकास कायुक्रम ३०,०० ९४,३२ 

नगरस्तरीय तथा िडास्तरीय खेलकुद प्रलतयोलगता (राष्रपलत 

रलनङ्ग लसल्ड सलहत) 

५०,०० ८०,०० 

प्रलतभा पलहचान तथा प्रोत्साहन कायुक्रम १०,०० १५,०० 

वडाथििीय बाल लतक्षि काययक्रिहरू (तवतवि) 
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िडा नं १-१४ बाि सञ्चाललत बालकेलन्ित कायुक्रमहरू १,५०,४४ ३,०६,४५ 

कुल िम्िा ३८,२४,४४ ४७,८५,०५ 

(नोट: यो विश्लेषण आ.ि. २०८०/८१ र २०८१/८२ को बजेट पुवतिकामा आधाररि छ । बजेट 

शीषषकहरूलाई बालबावलकासँगको प्रत्यक्ष सरोकारका आधारमा समूहकृि गरी प्रतिुि गररएको छ ।) 

८.२.२ बजेिको उपयोग र प्रभािकाररता 

कायुक्रलमक कायुलिलधको अभाि, खररद प्रलक्रयाको जलिलता, र आलथुक िषुको अन्त्यमा मात्र कायुक्रम 

सञ्चालन गने प्रिलृत्त जस्ता कारणहरूले गत आ.ि.को लिलनयोलजत बजेि पूणु रूपमा खचु हुन नसकेपलन 

कायुक्रम तथा लक्रयाकलापहरू सम्पन्न भई प्रभािकारी रुपमा कायाुन्ियनमा आइरहेका छन् । खचु गररएको 

रकमले बालबाललकाको जीिनमा के कस्तो सकारात्मक पररितुन ल्यायो भन्ने कुराको िस्तलुनष्ठ मूल्याङ्कन 

गने प्रणालीको लिकास हुन भने आिश्यक देलखन्छ ।  

८.३ सथंिािि सिन्द्वय 

बालबाललकाको मदु्दा बहु-के्षत्रगत भएकाले कुनै एक लनकायको एकल प्रयासले मात्र यसको सम्बोधन सम्भि 

छैन । यसका लालग सरकारी, गैर-सरकारी, र सामदुालयक संस्थाहरूबीच बललयो समन्िय र सहकायु 

अपररहायु हुन्छ । 

८.३.१ साझेदाि सिकािी ििा िैि-सिकािी सघंसथंिा 

सूयोदय नगरपाललकाले बालबाललकाको के्षत्रमा लिलभन्न संघसंस्थाहरूसौँग साझेदारी र समन्िय गदै आएको 

छ । सरकारी लनकायहरूमा नेपाल प्रहरी, लजल्ला प्रर्ासन कायाुलय, र प्रदेर् सरकारका सम्बलन्धत 

मन्त्रालयहरू पदुछन् । र्लक्त समूह नेपाल, माइलत नेपाल, बाल हेल्प लाइन १०९८, मानि अलधकार मञ्च 

नेपाल जस्ता संस्थाहरू साथै स्थानीय संघ संस्था तथा सञ्चार माध्यमहरूबाि समेत बालबाललका सम्बन्धी 

लिलभन्न कायुक्रमहरू सञ्चालन भई नगरपाललकालाई प्रालिलधक तथा आलथुक सहयोग प्रदान गरररहेका छन् 

। यी साझेदारीहरूलाई थप व्यिलस्थत, पारदर्ी र पररणाममुखी बनाउन एक साझा मञ्च िा समन्िय सलमलत 

गठन गरी लनयलमत समीक्षा गनुु  लाभदायक हुनेछ । 

८.३.२ थिानीय िह, तवद्यालय ि थवाथ्य सथंिाबीचको सिन्द्वय काययक्रिहरू 

नगरपाललकालभत्रका लिलभन्न लनकायहरूबीचको आन्तररक समन्िय बाल सेिा प्रिाहको प्रभािकाररताका 

लालग महत्िपूणु हुन्छ । हाल नगरपाललकाको लर्क्षा, स्िास्थ्य, र मलहला तथा बालबाललका र्ाखाहरूबीच 

लिलभन्न लिषयमा समन्िय भइरहेको छ । त्यसैगरी, िडा कायाुलयहरूले आफ्नो के्षत्रलभत्रका लिद्यालय र 

स्िास्थ्य चौकीहरूसौँग लमलेर भनाु अलभयान, खोप लक्ललनक, र सचेतना कायुक्रमहरू सञ्चालन गदुछन् । 

यद्यलप, कलहलेकाही ौँ लनकायहरूबीच "आफ्नो मात्र काम" भन्ने सोच (Silo Mentality) र सूचनाको अभािले 

गदाु कायुक्रमहरूमा दोहोरोपना आउने िा ललक्षत िगु छुि्ने जस्ता समस्याहरू देलखन्छन् । 

८.३.३ सूचना व्यवथिापन प्रणाली (IEMIS) 

तथ्याङ्कमा आधाररत योजना लनमाुण र अनगुमनका लालग एक भरपदो सूचना व्यिस्थापन प्रणाली अलनिायु 

हुन्छ । लर्क्षा के्षत्रमा, लिद्यालयहरूले एकीकृत र्ैलक्षक सूचना व्यिस्थापन प्रणाली (IEMIS) माफुत लिद्याथी, 

लर्क्षक र भौलतक पूिाुधारको तथ्याङ्क लनयलमत रूपमा अद्यािलधक गने गरकेा छन् । यसले र्ैलक्षक योजना 

लनमाुणमा ठूलो सहयोग पुयाुएको छ । तर, स्िास्थ्य, बाल संरक्षण, र सामालजक सुरक्षा जस्ता अन्य के्षत्रमा 

बालबाललकासौँग सम्बलन्धत एकीकृत र लनयलमत सूचना प्रणालीको अभाि छ । लिलभन्न लनकायहरूमा छररएर 

रहेका तथ्याङ्कहरूलाई एकीकृत गरी एक "नगर बाल सूचना प्रणाली" (Municipal Child Information 

System) लिकास गनु सकेमा बालबाललकाको अिस्थाको यथाथुपरक लिश्लेषण गनु र उनीहरूका लालग 

ललक्षत कायुक्रमहरू सञ्चालन गनु सहज हुनेछ । 
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परिच्छेद ९ 

चुनौिीहरू ि अवसिहरू 

९.१. प्रिुख चुनौिीहरू 

९.१.१. भौिोतलक तवकटिा ि पूवायिािको असिान तवििण 

नगरपाललकाका ग्रामीण र दगुुम िडाहरूमा गणुस्तरीय स्िास्थ्य सेिा, लिर्ेषगरी यन्त्र तथा मेलसनरीको पहुौँच, 

लिर्ेषज्ञ र मानलसक स्िास्थ्य परामरु्को पहुौँचमा कमी हुनु प्रमखु चुनौती हो। पूिाुधारको असमान लितरणले 

बालबाललकाको आधारभूत अलधकारको उपभोगमा बाधा पुर् याएको छ। 

९.१.२. शैतक्षक िुणथििको प्रश्न 

लिद्यालय तहमा लिद्याथीहरूले बीचमै पढाइ छोड्न ु(ड्रपआउि) साथै र्तप्रलतर्त सफल नलतजा नहुनु जस्ता 

गम्भीर समस्याले र्ैलक्षक गुणस्तर र लिद्यालयको लसकाइ िातािरणमालथ प्रश्न खडा गरकेो छ। 

९.१.३. सािातिक-आतियक िड 

गररबी, परम्परागत सोच र चेतनाको कमीजस्ता जड कारणहरूले गदाु आलथुक रूपमा लिपन्न पररिारका 

बालबाललकाहरूको उलचत बलृत्तलिकास नहुने र घरायसी कामकाजमा संलग्न हुनपुने बाध्यात्मक 

पररलस्थलतको जोलखम छ। 

९.१.४. पयायप्त बिेट ि दक्ष िनशतक्तको अभाव 

बालबाललकाको चौतफी लिकासका लालग आिश्यक कायुक्रमहरू सञ्चालन गनु लिलनयोलजत बजेि 

आिश्यकताभन्दा कम हुनकुा साथै स्िास्थ्यजस्ता के्षत्रमा लिर्ेषज्ञ तथा दक्ष जनर्लक्तको पहुौँचमा समेत कमी 

देलखन्छ। 

९.१.५. ि्याङ्क सकंलन ि अतभलेखीकिणिा कििोिी 

बालबाललकासौँग सम्बलन्धत एकीकृत, लनयलमत र लिश्वसनीय तथ्याङ्क संकलन, व्यिस्थापन तथा 

अलभलेखीकरण प्रणालीको अभाि छ। यसले गदाु आिश्यकतामा आधाररत योजना लनमाुण र अनगुमनमा 

कलठनाइ उत्पन्न भएको छ। 

९.२. अवसिहरू 

९.२.१. सघंीय ि प्रदेश सिकािको नीतििि सहयोि 

स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐनले प्रदान गरकेो अलधकारको पूणु उपयोग गरी बालबाललकाको लहतमा 

आिश्यक नीलत, कानून र कायुक्रमहरू लनमाुण तथा कायाुन्ियन गनु सलकने अिसर छ। साथै, संघीय र प्रदेर् 

सरकारका नीलतहरूले पलन यस कायुमा सहयोग परु् याउौँछन्। 

९.२.२. िैि-सिकािी ििा तवकास साझेदािहरूसुँिको सहकायय सम्भावना 

बालबाललकाको के्षत्रमा लक्रयार्ील रालष्रय तथा अन्तराुलष्रय गैर-सरकारी संस्था एिं लिकास साझेदारहरूसौँग 

सहकायु र साझेदारी गरी स्रोत, साधन र लिर्ेषज्ञतालाई अझ दररलो बनाउन सलकने प्रचरु सम्भािना छ। 

९.२.३. तचया, कृतष ि पययटन क्षेत्रको तवकासले तसियना िने अवसि 

स्थानीय स्तरमा लचया, कृलष र पयुिन के्षत्रको प्रिदु्धन र लिकासबाि स्थानीय आयआजुन िलृद्ध भई गररबी 

न्यूनीकरणमा सघाउ पगु्नेछ। यसले गररब पररिारको बालबाललकाको जीिनस्तर सुधार गनु महत्त्िपूणु अिसर 

लसजुना गनेछ। 

९.२.४. तडतिटल प्रतवतिको प्रयोि तवथिाि ि सचेिना वृतर्द् 

लडलजिल तथा सूचना प्रलिलधको लिस्तार गरी र्ैलक्षक सामग्रीको पहुौँच बढाउन, बाल अलधकार र सामालजक 

सचेतना फैलाउन तथा सेिा प्रिाहलाई लछिो, छररतो र पारदर्ी बनाउछ । 

९.२.५. सतक्रय बाल क्लब ि युवा नेिृत्व तवकासको सम्भावना 
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नगरलभत्र रहेका सलक्रय बाल क्लबहरूलाई पररचालन, सर्क्तीकरण र प्रोत्साहन गरी उनीहरूमाफुत बाल 

अलधकारको सचेतना फैलाउने, सामालजक सधुारका अलभयानहरू सञ्चालन गने र भलिष्यका लालग सक्षम 

यिुा नेततृ्ि लिकास गने सम्भािना छ। 

 

परिच्छेद १० 

तनष्कषय ि तसफारिसहरू 

१०.१. तनष्कषय 

"सूयोदय नगर, पयुिकीय र्हर; बालमैत्री बनाउने हािो रहर" भन्ने मूल नारालाई आत्मसात् गदै सूयोदय 

नगरपाललकाले बालबाललकाको के्षत्रमा हालसल गरकेा उपललधधहरू प्रर्ंसनीय छन्। बालमैत्री स्थानीय र्ासनयकु्त 

नगर घोषणा हुन,ु आधारभूत लर्क्षा र स्िास्थ्य सेिामा पहुौँच लिस्तार हुनु, बाल क्लबहरूको सलक्रयता, र सेिा 

प्रिाहमा सूचना प्रलिलधको प्रयोग जस्ता सकारात्मक पक्षहरूले बालबाललकाको समग्र लस्थलतमा सुधारोन्मखु 

अिस्था देखाउौँछ। 

तथालप, यी उपलधधीहरूका बाबजदु केही गम्भीर चनुौतीहरू कायमै छन्। लिर्ेषगरी, नीलत तथा संरचनाहरू बने 

पलन लतनको प्रभािकारी कायाुन्ियन, लनयलमत अनगुमन र साथै र्ैलक्षक गणुस्तरमा लफतलोपना र गररबीसौँग 

जोलडएको जोलखमयुक्त समस्याहरू लिद्यमान छन्। बालबाललकासौँग सम्बलन्धत एकीकृत र लनयलमत तथ्याङ्क 

प्रणालीको अभािले आिश्यकतामा आधाररत योजना लनमाुणमा कलठनाइ उत्पन्न भएको छ। तथालप, स्थानीय 

सरकारको दृढ इच्छार्लक्त, गैर-सरकारी संस्थाहरूसौँगको सहकायुको सम्भािना, प्रलिलधको प्रयोग, र जागरुक 

समदुायको उपलस्थलतले यी चुनौतीहरूलाई अिसरमा बदल्ने प्रचरु सम्भािना पलन देलखन्छ। 

१०.२. तसफारिसहरू 

मालथ उलल्ललखत लनष्कषुका आधारमा सूयोदय नगरपाललकामा बालबाललकाको अलधकार सलुनलित गदै 

उनीहरूको सिाुङ्गीण लिकासका लालग लनम्न के्षत्रगत लसफाररसहरू गररन्छ: 

क. थवाथ्य ििा पोषण सुिािका लाति: 

पहुौँच लिस्तार: दगुुम तथा ग्रामीण िडाहरूमा रहेका बालबाललकालाई ललक्षत गरी समय समयमा स्िास्थ्य 

लर्लिर साथै लकर्ोर-लकर्ोरी मैत्री यौन तथा प्रजनन स्िास्थ्य (ASRH) र मानलसक स्िास्थ्य परामरु् 

सेिालाई लनरन्तरता लदने ।  

पोषण सदुृढीकरण: कुपोषणको समस्या आउन नलदन स्िास्थ्य संस्था, लिद्यालयको लदिा खाजा र स्थानीय 

कृलष उत्पादनबीच समन्िय गरी नगरपाललकालाई पोषणमैत्री बनाउन लनरन्तर प्रयास गने । 

ख. शैतक्षक िुणथिि ि पह ुँच वृतर्द्का लाति: 

लसकाइ सदुृढीकरण: लिद्यालय छोड्ने दर (ड्रपआउि) को जोलखममा पनु सक्ने बालबाललकाहरूको पलहचान 

गरी सो हुन नलदन उनीहरूका लालग अलतररक्त सहयोग कायुक्रम सञ्चालनमा ध्यान लदने । 

प्रलिलधमैत्री लर्क्षा: सबै लिद्यालयमा इन्िरनेि र कम्प्युिरको पहुौँच सलुनलित गदै लडलजिल र्ैलक्षक सामग्री को 

प्रयोगलाई प्रोत्साहन गने। लिज्ञान, गलणत र रोबोलिक्स ल्याबको उपयोलगता बढाउने। 

ि. बाल सिंक्षण प्रणाली सुदृढीकिणका लाति: 

संरचनागत लक्रयार्ीलता: पाललका तथा िडास्तरीय बैठकहरूमा बालबाललका सम्बन्धी लनयलमत छलफल 

गने, क्षमता लिकास ताललम र स्रोतसाधन उपलधध गराई पूणु रूपमा लक्रयार्ील बनाउने। बालश्रम, बाललििाह 

र दवु्युिहारको सम्बन्धमा लनरन्तर अलभमूखीकरण गराउने र घिनाहरूको तत्काल ररपोलिुङ र सम्बोधन गने 

संयन्त्रलाई थप प्रभािकारी बनाउने। 
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आलथुक सर्क्तीकरण: बालश्रम हुन नलदन बालश्रमको जोलखममा रहेका पररिारहरूलाई ललक्षत गरी 

नगरपाललकाको कृलष, पयुिन र उद्यम लिकास कायुक्रमसौँग जोडेर आयआजुनका अिसरहरू लसजुना गने। 

घ. सहभातििा ि सशक्तीकिणका लाति: 

बाल क्लब पररचालन: नगर तथा िडास्तरीय बाल सञ्जाल र बाल क्लबहरूलाई नीलत लनमाुण, योजना 

तजुुमा र अनगुमन प्रलक्रयामा अथुपूणु रूपमा सहभागी गराउने। उनीहरूका लसजुनात्मक तथा सचेतनामूलक 

कायुक्रमका लालग छुटै्ट बजेिको व्यिस्था गने। 

ङ. योजना, बजेि तथा तथ्याङ्क व्यिस्थापनका लालग: 

एकीकृत तथ्याङ्क प्रणाली: बालबाललकासौँग सम्बलन्धत सबै तथ्याङ्कलाई एकीकृत गनु GIS प्रलिलधमा 

आधाररत Real-Time Digital Database System लिकास गरी लनयलमत रूपमा अद्यािलधक गने, जसले 

गदाु प्रमाणमा आधाररत योजना र बजेि लनमाुण गनु सहज होस्। 

बालमैत्री बजेि: बालबाललकाको के्षत्रमा लिलनयोलजत बजेिको खचु, प्रगलत र प्रभािकाररताको िालषुक रूपमा 

सामालजक परीक्षण गने र त्यसको नलतजाको आधारमा आगामी िषुको योजना र बजेिमा सधुार गने। 
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१०.३. केही सान्द्दतभयक िथवीिहरू 
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१०.४. सन्द्दभय सािग्री 

• सूयोदय नगरपाललकाको लिस्ततृ िस्तगुत लििरण (पाशु्वलचत्र), २०७५  

• सूयोदय नगरपाललका, िालषुक बजेि तथा कायुक्रम, आ.ि. ०८१/८२-०८२/८३ 

• सूयोदय नगरपाललका, नगर कायुपाललकाको कायाुलय अन्तगुतका सबै र्ाखाहरू  

• सूयोदय नगरपाललका, १४ ििै िडा कायाुलयहरू  

• Report on Digitization of Household Inventory Survey in Suryodaya Municipality-

2082 

• सूयोदय नगरपाललकाका बालबाललकाहरूको लस्थलत प्रलतिेदन, २०८१ 

• इलाम लजल्लाका बालबाललकाहरूको लस्थलत प्रलतिेदन 

• suryodayamun.gov.np 

• censusnepal.cbs.gov.np 

• chatgpt.com 

• aistudio.google.com 

• grok.com 

• facebook.com 

• youtube.com 
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१०.५. अनुसूचीहरू 

अनसूुची १ 

सूयोदय नगरपाललकाका लिद्यालयहरूको सूची 

क. सामदुालयक लिद्यालय 

S.

N 
Schools Name 

War

d  
Email-Id 

1 Bhagawati Basic School 1 raiaruna921@gmail.com 

2 Chandra Kala Basic School 1 chandrakala2008@gmail.com 

3 Durga Bhawani Basic School 1 durgabhawanibasicschool49@gmail.com 

4 Himalaya Secondary school 1 gorkhehimalaya2004@gmail.com 

5 Mahendrodaya Basic School 1 mahendrodayaelementary@gmail.com 

6 Siddhadevi Basic School 1 siddhadevibasicschool11@gmail.com 

7 Singha Devi Secondary School 1 shreesinghadevi75@gmail.com 

8 Bouddhadham Secondary School 2 bouddhadhamschool65@gmail.com 

9 Sarwajanik Basic School 2 sarwajanik2004@gmail.com 

10 Bhim Jyoti Basic School 3 bhimjyotischool2034@gmail.com 

11 Laxmi Rastriya Basic School. 3 laxmirastra321@gmail.com 

12 Ratna Sudhar Elementary school 3 ratnasudhar@gmail.com 

13 
Siddheshwor Sanskrit Gurukul 

Pathsala 
3 siddheswargurukul01@gmail.com 

14 Urgen Chholing Gumba Pathshala 3 shreeurgenchholingschool@gmail.com 

15 Anshubarma Basic School 4 ansubarmaelementaryschool@gmail.com 

16 Janak Secondary School 4 janakschoolantu@gmail.com 

17 Kanchanjungha Basic School 4 schoolkanchanjungha@gmail.com 

18 Mahendra Basic School salleri 4 shreemahendrae98@gmail.com 

19 Mechi Secondary School 4 mechisecschool@gmail.com 

20 Rastriya Basic School takpat 4 rastriyaelesch@gmail.com 

21 Bauddha Basic School 5 schoolboudha2045@gmail.com 

22 Bhanu Bhakta basic school 5 bhanubhaktabasicschool1@gmail.com 

23 Gorakh Basic School 5 gorakhbasicschool7@gmail.com 

24 Namuna Bal Mandir Basic School 5 namunabalmandhirschool@gmail.com 

25 Samalbung Secondary School 5 samalbung2013secondary@gmail.com 

26 Saraswati Basic School 5 shreesaraswatielementary@gmail.com 

27 Shanti Dhara Basic School 5 shantidharaschool05@gmail.com 

28 Bal Bikash Basic School 6 balbikashadharbhutbidhyalaya@gmail.com 

29 Saraswati Niwas Basic School 6 saraswatiniwasbasicschool@gmail.com 

30 Bhagyodaya Basic School 7 
bhagyodayaadharbhutbidyalaya@gmail.co

m 

31 Kishnashram Secondary School 7 skhsskanyam@gmail.com 

32 Nawa Jyoti Basic School 7 nawajyoti1234@gmail.com 

33 Padma Basic School 7 padmaambischool@gmail.com 

34 Adarsha Basic School kajani 8 adarshakajani@gmail.com 
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S.

N 
Schools Name 

War

d  
Email-Id 

35 Malum Basic School 8 malumschool37@gmail.com 

36 Siddha Basic School 8 siddhaelementary322@gmail.com 

37 Bishnu Jyoti Basic School 9 bishnujyotifikkal9@gmail.com 

38 Budanilkantha Basic School 9 shreebudhanilakantha2056@gmail.com 

39 Diyalo Basic School 9 diyalobasic6@gmail.com 

40 Rastriya Basic School ramphok 9 rastriyaaabi09@gmail.com 

41 Adarsha Basic School yang 10 adarsha.aabi.yang2011@gmail.com 

42 Fikkal Secondary School 10 fikkalsec@gmail.com 

43 Krishna Basic School 10 krishnabasic10@gmail.com 

44 Rastriya Basic School aarubote 10 shreerastriyabasicschool5@gmail.com 

45 Bhawani Basic School 11 bhawanibasicsmaghe11@gmail.com 

46 Birendra Secondary School 11 birendramavi.11@gmail.com 

47 Kerabari Basic School 11 kerabarischool123@gmail.com 

48 Krishna Basic School 11 shreekrishnaprimary78@gmail.com 

49 Punya Smarika Basic School 11 punyasmarika@gmail.com 

50 Amlishe Basic School 12 amliseab12@gmail.com 

51 Ganeshwori Secondary School 12 ganeshwori.school@gmail.com 

52 
Karfok Vidya Mandir Secondary 

School 
12 karfokschool35@gmail.com 

53 Panchakanya Basic school 12 panchakanyaschool77@gmail.com 

54 Balkalyan Basic School 13 balkalyankolbote13@gmail.com 

55 Gyanodaya Basic School 13 basicschoolgyanodaya@gmail.com 

56 Jyoti Secondary School 13 schooljyoti13@gmail.com 

57 Balkalyan Basic School 14 balkalyanschoolsimle@gmail.com 

58 Buddha Secondary School 14 buddhasecondary@gmail.com 

59 Jimikhand Basic School 14 jimikhandpravi@gmail.com 

60 Sarada Elementary School 14 
shreesharadaelementaryschool@gmail.co

m 

61 Saraswati secondary school 14 mavisaraswati51@gmail.com 

 

ख. संस्थागत लिद्यालय 

S.N Schools Name ward Email-Id 

1 Maiumai English School 1 maiumaienglishschool8@gmail.com 

2 Step In Education Foundation 1 stepineducation605@gmail.com 

3 Rose Valley Academy 2 manita.sunuwar18@gmail.com 

4 Pashupati National Academy 2 pnacademy2050@gmail.com 

5 Susumna English School 2 sushumnaenglishschool@gmail.com 

6 Siddhartha Pre Primary School 2 siddartha2041@gmail.com 

7 Narbada Kalyan Boarding School  3 snkbs2055@gmail.com 
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S.N Schools Name ward Email-Id 

8 East Point English School 3 karmayolmo18@gmail.com 

9 Namuna Ebs 4 abc@gmail.com 

10 Bhagyodaya English school 4 bhagyodaya2020@gmail.com 

11 Antu Academy 4 antuacademy4@gmail.com 

12 Vidhya Mandir Boarding School 5 vidhyamandirebs@gmail.com 

13 Golden Heaven Academy 5 goldenheavenacademy@gmail.com 

14 Carnation Pre-Primary School 6 123@gmail.com 

15 Golden Future Garden English school 7 futuregolden97@gmail.com 

16 Ilam Tea Garden English School 8 gyabaktejendra123@gmail.com 

17 
Balaguru Gyan Bigyan Shikshya 

Sadan 
9 balaguru@gmail.com 

18 New World English School 9 ragungurung10@gmail.com 

19 Ilam Glorious English Boarding School 9 ilamgloriouse@gmail.com 

20 Holy Angel English School 9 jayfm92@gmail.com 

21 Harrowhall Academy 9 aharrowhall@gmail.com 

22 Panchakanya English Boarding School 10 shreepanchakanyaschool@gmail.com 

23 Modern English Boarding School  10 modrenenglishschool@gmail.com 

24 Sunrise English secondary School 10 sunriseschool67@gmail.com 

25 
Chandrodaya Academy English 

Education Foundation 
10 chandrodaya30@gmail.com 

26 Everland International Academy 10 eiahss202@gmail.com 

27 Ilam Sai Jyoti English School 10 saijyotiengschool@gmail.com 

28 Ilam Rose Merry English School 11 ilamrosemerry.english1@gmail.com 

29 Peaceland National Academy 11 ybashistha@gmail.com 

30 Merigold English school 12 marigoldenglish068@gmail.com 

31 Ilam Snow View English School 12 ilam.sebanta@gmail.com 

32 
Arunodaya Secondary Boarding 

School 
14 arunodayamavi14@gmail.com 
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अनुसूची २ 

बालक्लब ििा बाल सञ्िालहरूको सूची 

क्र.सं. बालक्लब तथा बाल सञ्जालहरूको नाम अध्यक्षको नाम सम्पकु नं. 

१ सूयुदय नगर बाल सञ्जाल लनमुल गरुुङ्ग  

२ Little Angles children Club Sarthak Rai 9816911580 

३ सजृनर्ील बाल क्लब, सू.न.पा. १ समीक्षा खड्का 9840655222 

४ लसद्धदेिी आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. १ इस्मा ललम्बु  

५ चन्िकला आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. १ समीर लि.क. 9816993565 

६ नमनुा बाल क्लब, सू.न.पा. १ ससुान्त खड्का  

७ महेन्िोदय बाल क्लब, सू.न.पा. १ नभुु र्ेपाु  

८ दगुाुभिानी आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. १ ररदम महत 9862766321 

९ लहमालय बाल क्लब, सू.न.पा. १ लीला कुमारी फुयल 9811085413 

१० भगिलत आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. १ आयषु आचायु  

११ सनुौलो प्रगलत बाल क्लब, सू.न.पा. २ प्रलतक्षा राई 9826927701 

१२ डायमण्ड बाल क्लब, सू.न.पा. २ आसा तामाङ्ग  

१३ अन्तु एकेडेमी, सू.न.पा. ४   

१४ जनक माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. ४   

१५ गोरख आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ५   

१६ सरस्िती प्राथलमक लिद्यालय, सू.न.पा. ५   

१७ समालबङु माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. ५   

१८ भानभुक्त आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ५   

१९ सरस्िती लनिास आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ६   

२० पञ्चकन्या आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ६   

२१ भाग्योदय आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ७   

२२ गोल्डेन फ्यूचर गाडेन इङ्गललस स्कुल, सू.न.पा. ७   

२३ पद्मा आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ७   

२४ कृष्णाश्रम माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. ७   

२५ निज्योती आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. ७   

२६ नमूना बाल क्लब, सू.न.पा. ८ लकस्मत भारलत  

२७ हेरोिहल एकेडेलम, सू.न.पा. ९   

२८ पालिुा बाल क्लब, िडा नं. १०   

२९ पणु्य स्माररका आ.लि. बालक्लब, सू.न.पा. ११ ससेुस्मा राई 9842778450 

३० बीरने्ि मा.लि. बालक्लब, सू.न.पा. ११ रखेा लोहार 9841692198 

३१ सजृना बाल क्लब, सू.न.पा. ११  आयसु राई 9869013211 

३२ भिानी आ.लि. बाल क्लब, सू.न.पा. ११ लनलकत राई 9844625746 

३३ केराबारी आ.लि. बाल क्लब, सू.न.पा. ११ प्रलतक राई 9848292066 
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३४ िडा स्तरीय बाल क्लब, सू.न.पा. ११ गौरब राई 9842748700 

३५ करफोक लिद्या मलन्दर मा.लि., सू.न.पा. १२   

३६ पञ्चकन्या आधारभूत लिद्यालय, सू.न.पा. १२   

३७ गणेश्वरी माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. १२   

३८ इलाम स्नो भ्यू स्कुल, सू.न.पा. १२   

३९ सनुखरी बाल क्लब, सू.न.पा. १३ प्रिल राई 9844219860 

४० ज्योलत आदरु् बाल क्लब, सू.न.पा. १३ आयसुा आचायु 9817944186 

४१ सरस्िलत माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. १४ लसर्म मगर  

४२ र्ारदा प्राथलमक लिद्यालय, सू.न.पा. १४ लदक्षा पलुामी  

४३ बदु्ध माध्यलमक लिद्यालय, सू.न.पा. १४ लनर्ान कुमार मगर  

४४ किुसे नमनुा इङ्गललस स्कुल, सू.न.पा. १४ लकर्ोर पौडेल  
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अनुसूची ३ 

निि तशक्षा सतिति 

 

सूयोदय नगरपाललकाको आधारभूत तथा माध्यलमक लर्क्षा ऐन, २०७६ को दफा १० बमोलजम नगरपाललका 

के्षत्रलभत्र सञ्चाललत लिद्यालयहरूको रखेदेख, समन्िय र व्यिस्थापन गनु गलठत नगर लर्क्षा सलमलत देहाय 

बमोलजम रहेको छ । 

देहाय 

नगर प्रमखु श्री रणबहादरु राई - अध्यक्ष 

प्रमखु प्रर्ासकीय अलधकृत श्री अमृत बहादरु राई - सदस्य 

सामालजक लिकास सलमलतका संयोजक श्री लडक बहादरु बम्जन - सदस्य 

नगरसभा सदस्य श्री चन्िकला खत्री - सदस्य 

श्री लडल्ली प्रसाद सिुेदी - सदस्य 

श्री लेखनाथ खड्का - सदस्य 

श्री सीताराम रगे्मी - सदस्य 

प्याधसन नगर कलमलि अध्यक्ष श्री लाक्याल लामा - सदस्य 

प्रधानाध्यापक श्री गंगाबहादरु महत - सदस्य 

प्रधानाध्यापक श्री सफल राई - सदस्य 

लर्क्षा, यिुा तथा खेलकुद र्ाखा प्रमखु श्री योगलनलध भट्टराई - सदस्य सलचि  
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