
 
 

सूर्योदर्य राजपत्र 

 

सूर्योदर्य नगरपालिकाद्वारा प्रकालित 

 

खण्ड (९), फिक्कल, इलाम, कोशी प्रदेश, नेपाल, मंफसर ७ गते २०८२ साल,  

सङ्ख ्र्या ७ 

 

भाग-२ 

सूर्योदर्य नगरपाफलकाको नगर कार्ययपाफलकाले बनाएको तल लेफखए बमोफजमको 

फनर्यमावली र कार्ययफवफि सवयसािारणको जानकारीका लाफग प्रकाशन गररएको छ ।



सामुदाफर्यक माध्र्यफमक फवद्यालर्यहरूमा ररक्त हुने फवद्यालर्य सहार्यक (लेखा ) 

कमयचारी, सामुदाफर्यक फवद्यालर्यमा ररक्त हुने फवद्यालर्य सहर्योगी कमयचारी तथा 

बाल फशक्षक  पदपूफतयका लाफग छनौट परीक्षाको पाठखर्यक्रम तथा परीक्षा 

सम्बन्िी मापदण्ड, २०८१ 

कार्ययपालिकाबाट स्वीकृत लिलत: २०८२।०८।१६ 

 

"सूर्योदर्य नगरपालिकािा लवद्यािर्य लिक्षा सञ्चािन, व्र्यवस्थापन तथा लनर्यिनका 

िालग स्थानीर्य तह सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ दफा ११ "ज" िे लदएको 

अलिकार तथा सूर्योदर्य नगरपालिकाको आिारभूत तथा िाध्र्यलिक लिक्षा ऐन, 

२०७६ को दफा ५४ बिोलजि र्यो पाठ्र्यक्रि तर्यार गररएको छ । 

 

फवद्यालर्य सहार्यक (लेखा) कमयचारी छनौट परीक्षाको पाठखर्यक्रम 

फलफखत परीक्षाको र्योजना 

(Written Examination Scheme) 

सामान्र्य परीक्षा-प्रथम पत्र 

(वस्तुगत/बहुवैकफपपक 

प्रश् नहरु) 

फितीर्य चरण 

(फवषर्यगत परीक्षा) 

जम्मा 

पूणाय

ङ्ख क 

पूर्ाय

ङ्क 

उत्तीर्ाय

ङ्क 

प्रश् न 

सं

ख्र्या 

प्रलत 

प्रश् न 

अ

ङ्क 

भार 

पूर्ाय

ङ्क 

उत्तीर्ाय

ङ्क 

प्रश् न 

सं

ख्र्या 

प्रलत 

प्रश् न 

अङ्क

भार 

जम्िा 

पूर्ाय

ङ्क 

३० १२ ३० १ ५० २० ५ १० ८० 



 

खण्ड (क) 

फलफखत परीक्षा अन्तरगत सामान्र्य परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, फवषर्य क्षेत्र र 

अङ्ख कभार 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

सं् र्या 

अङ्ख कभार 

जम्मा 

अङ्ख कभार 

१ नगरपालिकाको भौगोलिक 

अवस्था, प्रिासलनक लवभाजन 

िरातिीर्य स्वरुप, लवद्यािर्य 

सम्बन्िी  सािान्र्य जानकारी, 

प्रकोप व्र्यवस्थापन (सूर्योदर्य 

नगरपालिका सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी ) 

२ १ २ 

२ • लवद्यािर्य जाने उिेरका 

बािबालिकाहरुको 

पूवायवाल्र्यावस्था,उत्तर 

वाल्र्यावस्था र लकसोरावस्थाको 

पररचर्य, लवकासात्िक कार्यय तथा 

लविेषताहरु 

३ १ ३ 

३ • लवद्यािर्य लदवा खाजा 

व्र्यवस्थापन, परीक्षा तथा 

कार्ययक्रि व्र्यवस्थापन 

१ १ १ 

४ नेपािको संलविान, २०७२ र 

स्थानीर्य सरकार सञ्चािन ऐन, 

२ १ २ 



 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

सं् र्या 

अङ्ख कभार 

जम्मा 

अङ्ख कभार 

२०७४ िा लिक्षा  तथा 

बािबालिका सम्बन्िी व्र्यवस्था 

र अलिकार 

५ सूचना तथा प्रफवफि: 

• कम््र्युटर: पररचर्य, प्रकार, 

हार्यवेर्यर, सफ्टवेर्यर र अलफस 

्र्याकेज (MS Word, Excel, 

PowerPoint) and E-mail, 

Internet सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

• िैलक्षक सूचना व्र्यवस्थापन 

प्रर्ािी (IEMIS) सम्बन्िी 

आिारभूत जानकारी 

• School Accounting 

Software (SAS) सम्बन्िी 

सािान्र्य जानकारी 

• लवद्यािर्यिा सूचना तथा सञ्चार 

प्रलवलिको प्रर्योग (श्रव्र्य, दृष्र्य 

तथा अन्तरलक्रर्यात्िक लर्लजटि 

सािाग्री) सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

५ १ ५ 



 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

सं् र्या 

अङ्ख कभार 

जम्मा 

अङ्ख कभार 

• साइवर अपराि र सुरक्षा 

सम्बन्िी आिारभूत ज्ञान 

६ िेखा सम्बन्िी लनर्यिको 

जानकारी, लवद्यािर्यिा सािालजक 

पररक्षर् तथा िेखा पररक्षर् र 

लवद्यािर्य सुिार र्योजना सम्बन्िी 

आिारभूत ज्ञान 

३ १ ३ 

७ कार्यायिर्य सञ्चािन र अलभिेख 

व्र्यवस्थापन सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

३ १ ३ 

८ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन 

सलहत) र लिक्षा लनर्यिाविी, 

२०५९  (संिोिन सलहत) िा 

लिक्षक-कियचारीको सेवा सतय, 

लवदा र लव.व्र्य.स गठन, लिक्षक 

अलभभावक संघ, लवद्याथी-लिक्षक 

आचार संलहता), सावयजलनक खररद 

ऐन २०६३, लनर्यिाविी, २०६४ 

(लनर्यि ५८) आलथयक कार्ययलवलि 

५ १ ५ 



 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

सं् र्या 

अङ्ख कभार 

जम्मा 

अङ्ख कभार 

तथा लवत्तीर्य उत्तरदालर्यत्व ऐन 

२०७६ तथा लनर्यिाविी २०७७, 

भ्रष्टाचार लनवारर् ऐन २०४९  

९ Aptitude Test: 

• Verbal reasoning (Series, 

analogy, classification, 

coding-decoding). 

• Non-verbal reasoning 

(Series, analogy, 

classification, Venn 

diagrams, matrices, 

construction of squares 

and triangles). 

• Quantitative aptitude 

(arithmetic 

reasoning/operation, 

percentage, fraction, 

decimal) 

६ १ ६ 

जम्मा ३०  ३० 

 



 

फवद्यालर्य सहार्यक (लेखा) कमयचारीको फवषर्यगत परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, 

फवषर्य क्षेत्र र अङ्ख कभार 

खण्ड (ख) 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

सं् र्या 

अङ्ख कभार 

जम्मा 

अङ्ख कभार 

१ िेखा प्रर्ािी, िेखा पािनको 

अविारर्ा, आिारभूत लसद्धान्त, 

उदे्दश्र्य, िहत्त्व, तथा िेखा परीक्षर् 

सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी,लवद्यािर्य 

कोष, स्रोतहरु र सञ्चािनको 

तररका,आम्दानी र खचयको अनिुान, 

गोश्वारा भौचर, बैंक नगदी लकताब, 

खचयको फााँटबारी, सन्तिुन परीक्षर्, 

िरौटीको लवत्तीर्य लववरर्, सानो नगदी 

कोषको लववरर्, भ्रिर् आदेि र भ्रिर् 

लवि, भरपाई, नगदी रलसद, रलसद 

लनर्यन्रर् खाता र दताय  िलु्क 

लकताब,लवत्तीर्य प्रलतवेदन सम्बन्िी 

जानकारी,आर्य व्र्यर्यको प्रलतवेदन 

(िालसक, चौिालसक र वालषयक), 

वासिात 

१ १० १० 



 

२ • िाग फाराि, खररद आदेि, दालखिा 

प्रलतवेदन, खचय भएर जाने र नजाने 

सािानको लजन्सी खाता, 

हस्तान्तरर् फारि, लजन्सी 

िौज्दातको वालषयक प्रलतवेदन र 

लजन्सी लनरीक्षर् प्रलतवेदन िगार्यत 

लजन्सी अलभिेखाङ्कन र 

प्रलतवेदनसाँग सम्बलन्ित लवद्यािर्यका 

कार्ययहरु, पर िेखन, पर िेखनको 

उदे्दश्र्य, लचठ्ठी/परका गरु्हरु, 

लचठ्ठी/परका प्रकार (प्रकार र 

प्राथलिकताको आिारिा) दताय 

चिानीको पररचर्य, उदे्दश्र्य, िहत्त्व 

१ १० १० 

३ अलभिेख व्र्यवस्थापनको पररचर्य, 

िहत्व, उदे्दश्र्य र प्रकार तथा अलभिेख 

व्र्यवस्थापनिा आिलुनक प्रलवलिको 

प्रर्योग, फाईलिङको पररचर्य, उदे्दश्र्य, 

िहत्त्व, प्रकार ,सािालजक परीक्षर् तथा 

लवद्यािर्य सुिार र्योजनाको पररचर्य, 

उदे्दश्र्य, आवश्र्यकता,िहत्त्व, वतयिान 

अभ्र्यास तथा अक्षर्य कोषको िहत्व र 

प्रर्योग 

१ १० १० 

४ लवद्यािर्य सञ्चािन तथा व्र्यवस्थापनिा 

व्र्यवहारकुिि सीप, लवद्यािर्य-सिदुार्य 

सम्बन्ि, लिक्षक/कियचारी-लवद्याथी र 

१ १० १० 



 

अलभभावक सम्बन्ि, परीक्षा र 

िूल्र्याङ्कन सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

५ कार्यायिर्य व्र्यवस्थापनिा कम््र्यटुर 

प्रर्ािीको प्रर्योग, आवश्र्यकता र िहत्त्व 

अपनाउनपुने साविानी, तथ्र्याङ्क 

तथा सूचनाको प्रकृलत र िहत्त्व, 

लवद्यािर्यिा द्वन्द्व व्र्यवस्थापन तथा 

लवपद व्र्यवस्थापनको अविारर्ा, 

िहत्त्व, चरर् तथा प्रकृर्याहरु 

१ १० १० 

जम्मा   ५० 

 

फवद्यालर्य सहार्यक कमयचारी (माध्र्यफमक तह कक्षा ९-१२ को लेखा कमयचारी) 

छनौट परीक्षाको अन्तरवातायको र्योजना 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(Interview Examination Scheme) 

1) शैफक्षक र्योग्र्यता वापत ५ अङ्ख क 

• लवद्यािर्यिा सहार्यक कियचारीको सेवा प्रवेिको िालग तोलकएको न्रू्यनति 

िैलक्षक र्योग्र्यताको प्रथि शे्रर्ी भएिा ३ अङ्क र लद्वतीर्य शे्रर्ी भए २ 

अङ्क 

• सेवा प्रवेिको िालग तोलकएको िैलक्षक र्योग्र्यता भन्दा िालथल्िो िैलक्षक 

र्योग्र्यताको प्रथि शे्रर्ीिा भएिा २ अङ्क र लद्वतीर्य शे्रर्ी भएिा १ अङ्क 

2) अन्तवायताय वापत १५ अङ्ख क 

• पाफलका फभत्रको उम्मेिार भएमा ५ अङ्ख क 

• इलाम फजपला फभत्रको उम्मेिार भएमा ३ अङ्ख  क 

• इलाम फजपला बाफहरको उम्मेिार भएमा २ अङ्ख क 

• व्र्यलित्व/आचरर् वापत – २ अङ्क 

• लवषर्यवस्तकुो ज्ञान वापत – ६ अङ्क 

• प्रस्तुतीकरर् वापत – २ अङ्क 

तर अन्तवायतायको अङ्ख क फदाँदा कुनै उम्मेिारलाई ३५ प्रफतशत भन्दा कम र 

७० प्रफतशत भन्दा बढी फदनुपने भएमा त्र्यस्तो अङ्ख क फदनुपने कारण स्पष्ट 

खुलाउनुपने छ । 

 

 

 

 

 

 

 



 

द्रष्टव्र्य: फवद्यालर्य सहार्यक कमयचारीको लाफग 

• न्रू्यनति िैलक्षक र्योग्र्यता: िान्र्यता प्राप्त िैलक्षक संस्थाबाट वालर्ज्र्यिास्त्र, 

अथयिास्त्र, िेखा वा लवज्ञान/गलर्त लवषर्यिा प्रलवर्ता प्रिार्पर तह 

उत्तीर्य गरेको हुनुपछय  ।  

• उम्िेद्वार नेपािी नागररकता प्राप्त व्र्यलि १८ वषय पूरा भइ ४० वषय 

ननाघेको हुन ुपने छ । 

• तालिि: आिारभूत कम््र्यटुर (Basic Computer) तालिि प्राप्त भएको । 

• उिेर प्रचलित ऐन तथा लनर्यिाविी बिोलजि हुनेछ । 

• सािान्र्य परीक्षा (वस्तगुत परीक्षा) को िालग ३० लिनेट सिर्य लनिायरर् 

गररएको छ । 

• लवषर्यगत परीक्षाको िालग १.५ घण्टा सिर्य लनिायरर् गररएको छ । 

• सािान्र्य परीक्षािा प्राप्त गरकेो प्राप्ताङ्क जोरे्र लिलखत परीक्षाको नलतजा 

प्रकािन गररनेछ । 

• र्यस पाठ्र्यक्रि अन्तगयतका लवषर्यिा जनु सुकै कुरा िेलखएको भएतापलन 

पाठ्र्यक्रििा परेका कानून (ऐन, लनर्यि) तथा नीलतहरु परीक्षाको लिलत 

भन्दा ३ िलहना अगार्ी संिोिन भएका वा हटाईउका वा थप गरी कार्यि 

रहेकािाई र्यस पाठ्र्यक्रििा परकेो सम्झनु पदयछ । 

• र्यो पाठ्र्यक्रि तथा िापदण्र् कार्ययपालिकाबाट स्वीकृत हुनुभन्दा अगालर् 

भए गरेका काि कारबाहीहरु र्यथावत हुनेछन्। 

• र्यो पाठ्र्यक्रि सूर्योदर्य नगरपालिका नगर कार्ययपालिकाबाट स्वीकृत 

भएको लिलत देलख िाग ुहुनेछ । 

 

 

 



 

सािदुालर्यक लवद्यािर्यिा फवद्यालर्य सहर्योगी कमयचारी पदको छनोट परीक्षाको 

पाठ्र्यक्रि 

लिलखत परीक्षा र्योजना (Written Examination Scheme) 

वस्तुगत परीक्षा 
फवषर्यगत 

परीक्षा 

प्रफत 

प्रश् न 

अ

ङ्ख  क 

भार 

जम्मा 

पूणाय

ङ्ख क 

उत्तीणाय

ङ्ख क 
पूणाय

ङ्ख क 

प्रश् न 

सं

्र्या 

प्रफत 

प्रश् न 

अ

ङ्ख  क 

भार 

पूणाय

ङ्ख क 

प्रश् न 

सं

्र्या 

२० २० १ 

६० १० 

८० 

वस्तगुत र 

लवषर्यगत 

गरी 

पूर्ायङ्क

को ४० 

प्रलतित 

अङ् क 

संलक्षप्त 

उत्तर 

आउने 

प्रश् न 

८ ५ 

िािो 

उत्तर 

आउने 

प्रश् न 

२ १० 

 

 

 



 

खण्ड (क) 

फलफखत परीक्षा अन्तगयत वस्तुगत परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, फवषर्य क्षेत्र र 

अङ्ख  कभार 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

अङ्ख  कभार 

जम्मा 

अङ्ख  कभार 

१ सूर्योदर्य नगरपालिकाको 

भौगोलिक, प्रिासलनक तथा 

सांगठलनक संरचना सम्बन्िी 

सािान्र्य जानकारी 

६ १ ६ 

२ लवद्यािर्यिा ICT को प्रर्योग 

सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी 

२ १ २ 

३ नेपािी भाषा सम्बन्िी सनुाई, 

बोिाई, पढाई, िेखाई सीप तथा 

व्र्याकरर् सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

२ १ २ 

४ कार्यायिर्य व्र्यवस्थापनिा 

दताय/चिानी, अलभिेख 

व्र्यवस्थापन, फाईलिङ सम्बन्िी 

सािान्र्य जानकारी  

२ १ २ 

५ दैलनक व्र्यावहाररक गलर्त 

सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी 

२ १ २ 



 

(जोर्, घटाउ, गरु्न, भाग, 

प्रलतित) 

६ अङ्ग्रेजी भाषा सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

२ १ २ 

७ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन 

सलहत) र लिक्षा लनर्यिाविी, 

२०५९ (संिोिन सलहत) िा बाि 

लिक्षक तथा लवद्यािर्य सहर्योगी 

कियचारीका िालग आवश्र्यक  सेवा 

सतय, लवदा सम्बन्िी व्र्यवस्था, 

लव.व्र्य.स गठन, लवद्याथी- लिक्षक 

आचार संलहता)   

२ १ २ 

८ नेपािको संलविान २०७२ िा 

लिक्षा र बािबालिका सम्बन्िी 

लवषर्यवस्त ुतथा स्थानीर्य सरकार 

सञ्चािन ऐन २०७४ िा लिक्षा 

सम्बन्िी व्र्यवस्था 

२ १ २ 

 जम्मा २०  २० 

 

 

 

 



 

खण्ड - ख 

फलफखत परीक्षा अन्तगयत फवषर्यगत परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, फवषर्यक्षेत्र र 

अङ्ख  कभार 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र तथा 

फवषर्यवस्तु 

प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

अङ्ख  कभार 

जम्मा 

अङ्ख  कभार 

१ प्राथलिक उपचार: प्राथलिक 

उपचारको पररचर्य र िहत्त्व, घर, 

लवद्यािर्य तथा खेि िैदानिा हुने 

सम्भालवत दघुयटनाहरु र 

दघुयटनाबाट बच्ने उपार्यहरु तथा 

लवपद् व्र्यवस्थापन सम्बन्िी 

जानकारी  

१ ५ ५ 

२ फोहोर व्र्यवस्थापन, व्र्यलिगत र 

वातावरर्ीर्य सरसफाई  

१ ५ ५ 

३ कार्यायिर्य सञ्चािन व्र्यवस्थापन 

सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी 

१ ५ ५ 

४ लवद्यािर्य लदवा खाजा कार्ययक्रिको 

पररचर्य, िहत्त्व, खाजा 

व्र्यवस्थापनका तररका तथा 

स्थानीर्य स्तरिा उत्पादनिा 

आिाररत उत्पादनको प्रर्योग 

१ ५ ५ 



 

५ गलर्तसीप सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी: जोर्, घटाउ, गरु्न, 

भाग, प्रलतित (दैलनक व्र्यावहाररक 

ज्ञानसाँग सम्बलन्ित) 

१ ५ ५ 

६ अङ्ग्रेजी भाषा सम्बन्िी सािान्र्य 

ज्ञान 

१ ५ ५ 

७ लवद्यािर्यिा सञ्चािन हुने लदवस, 

उत्सव तथा अलतररि 

लक्रर्याकिापहरु सञ्चािन तथा 

व्र्यवस्थापन सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

१ ५ ५ 

८ नेपािको संलविान, २०७२ तथा 

स्थानीर्य सरकार सञ्चािन ऐन 

२०७४ िा लिक्षा तथा 

बािबालिका सम्बन्िी 

व्र्यवस्थाहरु  

१ ५ ५ 

९ लवद्यािर्यिा द्वन्द्व व्र्यवस्थापन, 

अलभभावक सम्बन्ि तथा नगदी 

लजन्सी व्र्यवस्थापन   

१ १० १० 

१० लवद्यािर्य सहर्योगी कियचारीको 

लजम्िेवारी, काि, कतयव्र्य, भूलिका 

१ १० १० 



 

तथा लिक्षक-कियचारीको आचार 

संलहता  

 जम्िा १०  ६० 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

फवद्यालर्य सहर्योगी कमयचारी छनोट परीक्षाको अन्तवायतायको र्योजना 

(Interview Examination Scheme) 

1. शैफक्षक र्योग्र्यता वापत ५ अङ्ख  क 

• लवद्यािर्य सहर्योगी कियचारीको िालग सेवा प्रवेिको िालग तोलकएको 

न्रू्यनति िैलक्षक र्योग्र्यताको प्रथि शे्रर्ी भएिा ३ अङ् क र लद्वतीर्य 

शे्रर्ी भए २ अङ् क र ततृीर्य शे्रर्ीको भए १ अङ् क 

• सेवा प्रवेिको िालग तोलकएको िैलक्षक र्योग्र्यता भन्दा िालथल्िो 

िैलक्षक र्योग्र्यताको प्रथि शे्रर्ी भएिा २ अङ् क र लद्वतीर्य शे्रर्ी 

भएिा १ अङ् क 

2. अन्तवायताय वापत १५ अङ्ख  क 

• पाफलका फभत्रको उम्मेिार भएमा ५ अङ्ख क 

• इलाम फजपला फभत्रको उम्मेिार भएमा ३ अङ्ख  क 

• इलाम फजपला बाफहरको उम्मेिार भएमा २ अङ्ख क 

• व्र्यलित्व/आचरर् वापत – २ अङ्क 

• लवषर्यवस्तकुो ज्ञान वापत – ६ अङ्क 

• प्रस्तुतीकरर् वापत – २ अङ्क 

तर अन्तवायतायको अङ् क लदाँदा कुनै उम्िेद्वारिाई ३५ प्रलतित भन्दा कि र ७० 

प्रलतित भन्दा बढी लदनुपने भएिा त्र्यस्तो अङ् क लदनुपने कारर् स्पष्ट 

खिुाउनपुनेछ । 

 

द्रष्टव्र्य: फवद्यालर्य सहर्योगी कमयचारीको लाफग 

• न्रू्यनति िैलक्षक र्योग्र्यता: िान्र्यता प्राप्त िैलक्षक संस्थबाट SEE उत्तीर्य वा 

सो सरह उत्तीर्य हुनेछ । 



 

• वस्तगुत परीक्षाको िालग २० लिनेट सिर्य लनिायरर् गररएको छ । 

• लवषर्यगत परीक्षाको िालग १  घण्टा ५० लिनेट सिर्य लनिायरर् गररएको  

छ । 

• उिेर प्रचलित ऐन तथा लनर्यिाविी बिोलजि हुनेछ । 

• तिब भत्ता सलुविा तोलकए बिोलजि हुनेछ ।  

• वस्तगुत र लवषर्यगत परीक्षािा गरी सिग्रिा जम्िा उत्तीर्ायङ्क ४० अङ् क 

हुनेछ। 

वस्तगुत परीक्षािा तर केरिेट गरी उत्तर िेखेिा उि उत्तरिाई गित 

िालननेछ । 

 

  



 

प्रारफम्भक बाल फवकास सहजकताय  (बाल फशक्षक) छनोट परीक्षाको पाठखर्यक्रम 

फलफखत परीक्षाको र्योजना (Written Examination Scheme) 

वस्तुगत परीक्षा 
फवषर्यगत 

परीक्षा 

प्रफत 

प्रश् न 

अ

ङ्ख  क 

भार 

जम्मा 

पूणाय

ङ्ख क 

उत्तीणाय

ङ्ख क 
पूणाय

ङ्ख क 

प्रश् न 

सं

्र्या 

प्रफत 

प्रश् न 

अ

ङ्ख  क 

भार 

पूणाय

ङ्ख क 

प्रश् न 

सं

्र्या 

४० २० २ 

६० १० 

१०० 

वस्तगुत र 

लवषर्यगत 

गरी ४० 

अङ् क 

संलक्षप्त 

उत्तर 

आउने 

प्रश् न 

८ ५ 

िािो 

उत्तर 

आउने 

प्रश् न 

२ १० 

 

 

 

 



 

खण्ड (क) 

फलफखत परीक्षा अन्तगयत वस्तुगत परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, फवषर्यक्षेत्र र 

अङ्ख  कभार 

क्र.स ं फवषर्य वस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

अङ्ख  कभार 

जम्मा 

अङ्ख  कभार 

१ नेपािको भूगोि (भौगोलिक 

लवलविता, प्रदेि, लजल्िा, 

स्थानीर्य तह, ताि, नदी, लहिाि) 

१ २ २ 

२ सिसािलर्यक घटनाक्रि तथा 

नलवनति जानकारीहरु 

२ २ ४ 

३ नेपािको आिलुनक िैलक्षक 

इलतहास 

१ २ २ 

४ लिक्षा िनोलवज्ञानको अथय, 

अविारर्ा, आवश्र्यकता र िहत्त्व, 

गभायवस्था देलख पूवयवाल्र्यावस्था 

सम्िको लवकासात्िक अवस्था 

तथा लविेषताहरु 

२ २ ४ 

५ पाठ्र्यक्रिको पररचर्य तथा 

अविारर्ा, प्रारलम्भक बाि 

लवकास कक्षाको पाठ्र्यक्रि तथा 

स्थानीर्य पाठ्र्यक्रि 

२ २ ४ 



 

६ िैक्षलर्क र्योजना: अथय र 

आवश्र्यकता, वालषयक कार्ययर्योजना, 

वालषयक िैक्षलर्क र्योजना, एकाई 

र्योजना र दैलनक पाठर्योजना  

२ २ ४ 

७ िैक्षलर्क सङ्गठन: कक्षा लिक्षर्, 

बहुकक्षा लिक्षर्, लवषर्य लिक्षर् 

१ २ २ 

८ नेपािी भाषा सम्बन्िी सनुाई, 

बोिाई, पढाई, िेखाई सीप तथा 

व्र्याकरर् सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

१ २ २ 

९ बाििैरी कक्षाकोठा व्र्यवस्थापन 

तथा लिक्षर् लसकाईिा ICT को 

प्रर्योग सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी 

२ २ ४ 

१० सािान्र्य गलर्लतर्य सीप: 

जोर्,घटाउ, गरु्न, भाग, प्रलतित 

१ २ २ 

११ अङ्ग्रेजी भाषा सम्बन्िी सािान्र्य 

जानकारी 

१ २ २ 

१२ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन 

सलहत) र लिक्षा लनर्यिाविी, 

२०५९ (संिोिन सलहत) तथा 

सूर्योदर्य नगरपालिकाको लिक्षा ऐन 

२ २ ४ 



 

लनर्यिाविीिा लिक्षक-कियचारीको 

सेवा सतय, लवदा र लव.व्र्य.स गठन, 

लिक्षक अलभभावक संघ, लवद्याथी-

लिक्षक आचार संलहता) 

१३ नेपािको संलविान, २०७२ 

सम्बन्िी सािान्र्य जानकारी 

(लिक्षा तथा बािबालिका सम्बन्िी 

िौलिक  हक) र स्थानीर्य सरकार 

सञ्चािन ऐन, २०७४ िा लिक्षा 

सम्बन्िी व्र्यवस्था 

२ २ ४ 

 जम्िा २०  ४० 

खण्ड (ख) 

फलफखत परीक्षा अन्तगयत फवषर्यगत परीक्षाको पाठखर्यक्रम ढााँचा, फवषर्य क्षेत्र र 

अङ्ख  कभार 

क्र.स ं फवषर्यवस्तुको क्षेत्र प्रश् न 

सं् र्या 

प्रफत प्रश् न 

अङ्ख  कभार 

जम्मा 

अङ्ख  कभार 

१ 

बाि िनोलवज्ञान अथय, अविारर्ा, 

आवश्र्यकता र िहत्त्व 

िानव लवकास: वलृद्ध र लवकासको 

अविारर्ा, पूवय वाल्र्यावस्थाको 

पररचर्य, लवकासात्िक, कार्यय, 

लविेषता, संवेगात्िक पररवतयन, 

१ १० १० 



 

रुची, संकट तथा 

पूवयवाल्र्यावस्थाका लवद्याथीको 

सरुलक्षत लवकासिा लिक्षक र 

अलभभावकको भूलिका 

२ िैक्षलर्क र्योजना पररचर्य, 

आवश्र्यकता, लनिायर् र प्रर्योग, 

वालषयक कार्ययतालिका, वालषयक 

िैक्षलर्क र्योजना, एकाइ र्योजना, 

दैलनक पाठर्योजना 

कक्षाकोठाको व्र्यवस्थापन 

अविारर्ा र िहत्त्व कक्षाकोठाको 

वातावरर् र बसाइ व्र्यवस्थापन 

१ १० १० 

३ कक्षा लिक्षर्, लवषर्य लिक्षर् र 

बहुकक्षा लिक्षर्, कक्षा कोठािा 

लवलविता व्र्यवस्थापन तथा 

बाििैरी कक्षाकोठा,भालषक, 

सािालज,लसकाइ क्षिता, बौलद्धक 

र िारीररक 

१ ५ ५ 

४ िैलक्षक सािग्री तथा लिक्षर् लवलि, 

िैलक्षक सािग्रीको प्रकार र 

लनिायर्, िहत्त्व, लवद्याथी केलन्ित 

लिक्षर् लवलि,प्रर्योग र िहत्त्व 

१ ५ ५ 



 

५ व्र्यलिगत र वातावरर्ीर्य 

सरसफाई तथा प्राथलिक उपचार, 

व्र्यलिगत सरसफाई, वातावरर्ीर्य 

सरसफाई, फोहोर व्र्यवस्थापन, 

प्राथलिक उपचारको पररचर्य, 

िहत्त्व, घर, लवद्यािर्य र खेि 

िैदानिा हुने दघुयटना, प्राथलिक 

उपचार तथा दघुयटनाबाट बच्ने 

उपार्यहरु  

२ ५ १० 

६ पाठ्र्यक्रिक तत्त्वहरु, पाठ्र्यक्रि 

लनिायर्का आिारहरु 

स्थानीर्य पाठ्र्यक्रि: पररचर्य, 

िहत्त्व र लवद्यािर्यतहिा स्थानीर्य 

पाठ्र्यक्रि सम्बन्ििा भएको 

व्र्यवस्था 

१ ५ ५ 

७ लसकाइको पररचर्य िैिीहरु, 

पररपक्वता र लसकाइ लबच अन्तर 

सम्बन्ि, स्व-प्रलतलवम्बन र 

लसकाइ, र लसकाइको 

स्थानान्तरर्, स्िरर्, लवस्िरर्, 

उत्पे्ररर्ा र लसकाइ तथा लिक्षर् 

लवलिको वगीकरर् र प्रर्योग 

१ ५ ५ 



 

८ िूल्र्याङ्कनको अविारर्ा, 

उदे्दश्र्य, प्रकारहरु, िूल्र्याङ्कनका 

सािनहरु र प्रर्योग तथा प्राथलिक 

तहिा प्रर्योग हुने िूल्र्याङ्कनका 

लवलि तथा प्रलक्रर्याहरु, परीक्षाको 

अविारर्, उदे्दश्र्य, प्रकार 

१ ५ ५ 

९ लवद्यािर्यिा द्वन्द्व व्र्यवस्थापन तथा 

लवपद व्र्यवस्थापनको अविारर्ा र 

िहत्त्व 

१ १ ५ 

 जम्मा १०  ६० 

 

 

प्रारफम्भक बाल फवकास सहजकताय (बाल फशक्षक)छनोट परीक्षाको 

अन्तवायतायको र्योजना 

(Interview Examination Scheme) 

1. शैफक्षक र्योग्र्यता वापतको ५ अङ्ख  क 

• प्रारलम्भक बाि लवकास सहजकतायको िालग सेवा प्रवेिको िालग 

तोलकएको न्रू्यनति िैलक्षक र्योग्र्यताको प्रथि शे्रर्ी भएिा ३ अंक र 

लद्वतीर्य शे्रर्ी भए २ अङ् क र ततृीर्य शे्रर्ी बराबरको भए १ अङ् क 

• सेवा प्रवेिको िालग तोलकएको िैलक्षक र्योग्र्यता भन्दा िालथल्िो िैलक्षक 

र्योग्र्यताको प्रथि शे्रलर् भएिा २ अङ् क र लद्वतीर्य शे्रर्ी भएिा १ अङ् क, 

2. अन्तवायताय वापत १५ अङ्ख  क 

• पाफलका फभत्रको उम्मेिार भएमा ५ अङ्ख क 



 

• इलाम फजपला फभत्रको उम्मेिार भएमा ३ अङ्ख  क 

• इलाम फजपला बाफहरको उम्मेिार भएमा २ अङ्ख क 

• व्र्यलित्व/आचरर् वापत – २ अङ्क 

• लवषर्यवस्तकुो ज्ञान वापत – ६ अङ्क 

• प्रस्तुतीकरर् वापत – २ अङ्क 

तर अन्तवायतायको अङ् क लदाँदा कुनै उम्िेद्वारिाई ३५ प्रलतित भन्दा कि र ७० 

प्रलतित भन्दा बढी लदनुपने भएिा त्र्यस्तो अङ् क लदनुपने कारर् स्पष्ट खिुाउन ु

पनेछ । 

प्रारफम्भक बाल फवकास सहजकतायको लाफग (बाल फशक्षकका लाफग) 

• न्रू्यनति िैलक्षक र्योग्र्यता: िान्र्यता प्राप्त िैलक्षक संस्थाबाट कुनैपलन 

लवषर्यिा प्रलवर्ता प्रिार्पर तह वा सो सरह उत्तीर्य गरकेो हुनेछ । 

• उिेर प्रचलित ऐन तथा लनर्यिाविी बिोलजि हुनेछ । 

• वस्तगुत परीक्षाको िालग ४० लिनेट सिर्य लनिायरर् गररएको छ । 

• लवषर्यगत परीक्षाको िालग २ घण्टा २० लिनेट सिर्य लनिायरर् गररएको  

छ । 

• वस्तगुत र लवषर्यगत परीक्षािा गरी सिग्रिा जम्िा उत्तीर्ायङ्क ४०  

प्रलतित अङ् क हुनेछ। 

• वस्तगुत परीक्षािा परीक्षाथीिे केरिेट गरी उत्तर िेखेिा उि उत्तरिाई 

गित उत्तर िालनने छ । 

• र्यस पाठ्र्यक्रि अन्तरगतका लवषर्यिा जनसुकैु कुरा िेलखएको भएतापलन 

पाठ्र्यक्रििा परेका कानून (ऐन, लनर्यि) तथा नीलतहरु परीक्षाको लिलत 

भन्दा ३ िलहना अगार्ी संिोिन भएका वा हटाईएका वा थप गरी कार्यि 

रहेकािाई र्यस पाठ्र्यक्रििा परकेो सम्झनुपदयछ । 



 

• र्यो पाठ्र्यक्रि तथा िापदण्र् कार्ययपालिकाबाट स्वीकृत हुनुभन्दा अगालर् 

भए गरेका काि कारबालहहरु र्यथावत हुनेछन्। 

• र्यो पाठ्र्यक्रि सूर्योदर्य नगरपालिका नगर कार्ययपालिकाबाट स्वीकृत 

भएको लिलत देलख िागू हुनेछ । 

 

 

आज्ञािे 

अितृ बहादरु राई 

नगरपालिकाको प्रिखु प्रिासकीर्य अलिकृत 


