
 

 

 

 

 

 

 

 

 

२०८३ 
 

 

 

 

सूमोदम नगयऩाङ्झरका 
कोशी प्रदेश, इराभ, नेऩार  

 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको  

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख  

ब-ूउऩमोग मोजना  

 Biodiversity Conservation and Sustainable Land Management 

(SLM)-oriented Land-Use Plan of Suryodaya Municipality  



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

i 

 

मोजनाको सॊङ्ञऺप्त ङ्जिियण 

ङ्जिियण जानकायी 

मोजनाको नाभ सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ 
व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना 

मोजना कामाान्िमन सॊस्था सूमोदम नगयऩाङ्झरका, नगय कामाऩाङ्झरकाको कामाारम, ङ्जपक्कर फजाय, 
इराभ 

मोजना ङ्झनभााणभा सहमोग FLB Project, ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम, इराभ 

ऩयाभशादाता सॊस्था Environmental and Development Research Center Pvt. Ltd., 

काठभाडौं भहानगयऩाङ्झरका-२९, काठभाडौं, नेऩार 

मोजना तमायीभा सॊरग्न 
ङ्जिषमङ्जिऻहरु  

डा. याभ शे्रष्ठ, शहयी मोजनाकाय/टोरी प्रभङ्टख 

श्री गगन आरे, िाताियणङ्जिद 

श्री ङ्झभनेश कङ्ट भाय ङ्ञघङ्झभये, सभाजशास्त्री 

श्री फद्री फहादङ्टय फङ्टढाथोकी, बगूबाङ्जिद 

श्री याजेन्द्र प्रकाश टण्डन, GIS ङ्जिऻ  

श्री कभर शे्रष्ठ, कृङ्जष ङ्जिऻ 

श्री सङ्टजन शे्रष्ठ, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता ङ्जिऻ/ङ्जपल्ड सॊमोजक 

श्री ङ्झनयोज ङ्झतभङ्ञल्सना, ब-ूउऩमोग मोजनाकाय/Reviewer 

 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

ii 

 

ङ्जिषम सूची 
 

सॊऺेऩीकयणको सूची......................................................................................................... viii 

कामाकायी सायाॊश .............................................................................................................. ix 

 : ऩङ्चयचम ........................................................................................................ 1 अध्माम 1
1.1 ऩषृ्ठबङू्झभ ................................................................................................................ 1 

1.2 ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको अिधायणा ............................................................................ 2 

1.3 सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्चयचम .................................................................................. 4 

1.4 मोजना तजङ्टाभा कामाको औङ्ञचत्म .................................................................................. 5 

1.5 मोजना तजङ्टाभा कामाको रक्ष्म य उदेश्महरु ..................................................................... 6 

1.6 मोजना तजङ्टाभाको ङ्जिङ्झध य प्रङ्जिमा ................................................................................ 7 

 ऩद्धङ्झतगत दृङ्जिकोण तथा ङ्जिङ्झधगत चयणहरु ................................................................. 7 1.6.1
 सन्दबा साभग्रीको अध्ममन तथा ङ्जिश्लेषण .................................................................... 8 1.6.2
 सयोकायिाराहरुसॉग छरपर तथा अन्तयङ्जिमा............................................................ 9 1.6.3
 स्थरगत सिेऺण .............................................................................................. 10 1.6.4
 प्रभङ्टख सभस्मा तथा सभाबाङ्जित सभाधानहरुको ऩङ्जहचान ................................................ 10 1.6.5
 ब-ूउऩमोग ऺेत्र प्रस्ताि य यणनीङ्झत एिभ ्ङ्जिमाकराऩहरुको तजङ्टाभा ................................ 11 1.6.6

 : सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको आधायबतू िस्तङ्टङ्ञस्थङ्झत .................................................... 12 अध्माम 2
2.1 बौगोङ्झरक िस्तङ्टङ्ञस्थङ्झत य ऩाङ्चयङ्ञस्थतक प्रणारी ............................................................... 12 

 धयातरीम उचाइ .............................................................................................. 12 2.1.1
 ङ्झबयारोऩन ....................................................................................................... 13 2.1.2
 बङू्झभ इकाई (Land Unit) िगॉकयण...................................................................... 15 2.1.3
 बङू्झभ ऺभता (Land Capability) िगॉकयण ............................................................. 17 2.1.4
 नदी, खोरा/खोल्सी य जराधाय ............................................................................ 18 2.1.5

2.2 बौगङ्झबाक अिस्था ................................................................................................. 19 

2.3 जरिामङ्ट य जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको अिस्था .................................................................... 21 

 जरािामङ्ट ......................................................................................................... 21 2.3.1
 जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण .................................................................... 22 2.3.2

2.4 ब-ूउऩमोग .......................................................................................................... 26 

 ब-ूउऩमोग य ब-ूआियणको अिधायणागत ङ्झबङ्ङता ...................................................... 27 2.4.1
 कृङ्जष ब-ूउऩमोगङ्झबत्रको िन आियण तथा मसको ङ्जिश्लेषण ............................................ 29 2.4.2
 ब-ूिगॉकयण .................................................................................................... 30 2.4.3

 : साभाङ्ञजक तथा आङ्झथाक अिस्था य ङ्ञजङ्जिकोऩाजान अिसयहरुको ङ्जिश्लेषण .................... 33 अध्माम 3
3.1 जनसॊख्मा ङ्जिियण ................................................................................................. 33 

3.2 आङ्झथाक सङ्जिमता य सॊरग्नता ................................................................................. 35 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

iii 

 

3.3 कृङ्जष उत्ऩादन य खाद्य सङ्टयऺा .................................................................................. 37 

3.4 उद्योग, व्माऩाय तथा ऩमाटन .................................................................................... 39 

3.5 साभाङ्ञजक ऩूिााधायको अिस्था ................................................................................. 40 

 ङ्ञशऺा ............................................................................................................ 40 3.5.1
 स्िास््म.......................................................................................................... 40 3.5.2
 खेरकङ्ट द ......................................................................................................... 40 3.5.3

3.6 बौङ्झतक ऩूिााधायको अिस्था ..................................................................................... 41 

 सडक ............................................................................................................ 41 3.6.1
 खानेऩानी ........................................................................................................ 41 3.6.2
 ङ्झसॉचाई ........................................................................................................... 41 3.6.3

3.7 सॊस्थागत ङ्जिकास य ऺभता ..................................................................................... 41 

 : िन, िाताियण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता................................................................... 43 अध्माम 4
4.1 िन ऺेत्र ............................................................................................................ 43 

4.2 तारतरैमा य ऩोखयीहरु ......................................................................................... 45 

4.3 जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता .................................................................................................. 46 

 िनस्ऩङ्झत ......................................................................................................... 46 4.3.1
 गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय ......................................................................................... 48 4.3.2
 ङ्झभचाहा प्रजाङ्झत ................................................................................................. 50 4.3.3
 िन्मजन्तङ्ट ........................................................................................................ 50 4.3.4
 भानि िन्मजन्तङ्ट द्वन्द्व ......................................................................................... 55 4.3.5

4.4 पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन य प्रदूषण ............................................................................. 56 

 : प्राकृङ्झतक प्रकोऩ तथा सॊिेदनशीर ऺेत्रहरु ......................................................... 57 अध्माम 5
5.1 जोङ्ञखभ तथा ङ्जिऩद् ङ्जिश्लेषण .................................................................................... 57 

5.2 ऩङ्जहयो सॊिेदनशीर ऺेत्र.......................................................................................... 59 

5.3 फाढी सॊिेदनशीर ऺेत्र ........................................................................................... 62 

5.4 बकूभाऩीम सॊिदेनशीरता ......................................................................................... 64 

5.5 ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक रुऩभा सॊिेदनशीर ऺेत्रहरु ..................................................................... 64 

5.6 जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनका राङ्झग प्राथङ्झभक ऺेत्रहरु ............................................................ 67 

 : प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग िगॉकयण ....................................................................... 69 अध्माम 6
6.1 ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिेदनशीरताका आधायभा ब-ूउऩमोग िगॉकयण ....................................... 69 

6.2 कृङ्जष य गैय कृङ्जष ऺेत्रको िगॉकयण .......................................................................... 73 

 : ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका सभस्मा ङ्जिश्लेषण .................. 74 अध्माम 7
7.1 बङू्झभ व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु ................................................................... 74 

7.2 जङ्गर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु.................................................................. 76 

7.3 जर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु .................................................................... 78 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

iv 

 

7.4 ऩङ्जहयो य फाढीसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु ........................................................ 80 

 : ब-ूउऩमोग मोजना, यणनीङ्झत य कामािभहरु ....................................................... 82 अध्माम 8
8.1 दूयदृङ्जि, रक्ष्म य उदे्दश्महरु .................................................................................... 82 

8.2 यणनीङ्झत तथा कामािभहरु ...................................................................................... 83 

 ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन ....................................................................................... 83 8.2.1
 िाताियणभैत्री ऩूिााधाय ङ्जिकास ............................................................................. 88 8.2.2
 ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा उत्थानशीरता ङ्जिकास ................................... 90 8.2.3
 सभताभूरक सहबाङ्झगता सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै साभङ्टदाङ्जमक सभङृ्जद्धभा मोगदान ................. 98 8.2.4
 सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान ....................................... 99 8.2.5

8.3 कामािभ य फजेट .............................................................................................. 102 

 : नीङ्झतगत तथा सॊस्थागत व्मिस्था य कामाान्िमन ................................................ 117 अध्माम 9
9.1 याङ्जिम नीङ्झत, ऐन, ङ्झनभिारी, ङ्झनदेङ्ञशका य यणनीङ्झत ...................................................... 117 

9.2 नेऩार सयकायका अन्तययाङ्जिम प्रङ्झतफद्धता ................................................................. 119 

9.3 ब-ूउऩमोग मोजना सभाफन्धभा सॊस्थागत व्मिस्था ........................................................ 120 

9.4 मोजना कामाान्िमन, अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन ............................................................. 121 

 मोजना कामाान्िमन .......................................................................................... 121 9.4.1
 अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन.................................................................................... 121 9.4.2

सन्दबा साभग्री ............................................................................................................. 122 

अनङ्टसूची-१: नक्साहरु ................................................................................................... 123 

अनङ्टसूची-२: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सूङ्ञच ................................................. 146 

अनङ्टसूची-३: िडास्तयीम छरपरका भाइनटहरु ................................................................... 170 

अनङ्टसूची-४: स्थरगत अध्ममनका केही तङ्ञस्ियहरु ................................................................ 180 

 

 

  



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

v 

 

ताङ्झरका सूची 
ताङ्झरका 2-1: सूमोदम न.ऩा. भा ङ्झबयारोऩनको आधायभा बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता ..................... 15 

ताङ्झरका 2-2: बङू्झभ इकाईका आधायभा बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता .......................................... 16 

ताङ्झरका 2-3: सूमोदम न.ऩा. को बङू्झभ ऺभता िगॉकयण य सो अनङ्टसाय बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता ... 18 

ताङ्झरका 2-4: इराभ ङ्ञजल्राको ताऩिभ य िषााको अिस्था ..................................................... 23 

ताङ्झरका 2-5: ताऩिभको प्रिृङ्ञि य प्रबाि ङ्जिश्लेषण ................................................................ 23 

ताङ्झरका 2-6: िाङ्जषाक िषााको प्रिृङ्ञि य प्रबाि ङ्जिश्लेषण ............................................................ 24 

ताङ्झरका 2-7: जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको प्रिृङ्ञि ........................................................................... 25 

ताङ्झरका 2-8: सूमोदम न.ऩा. को ताऩिभ य िषााको प्रिृङ्ञि य प्रऺेऩण ....................................... 26 

ताङ्झरका 2-9: सूमोदम न.ऩा. को ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग ............................................................ 30 

ताङ्झरका 2-10: िडा अनङ्टसाय ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरुको अनङ्टऩात ........................................ 32 

ताङ्झरका 3-1: सूमोदम न.ऩा. भा िडा अनङ्टसाय जनसॊख्मा ङ्जितयण ............................................... 33 

ताङ्झरका 3-2: फारीको प्रकाय, फारीको ऺेत्रपर य कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा .................................... 37 

ताङ्झरका 3-3: प्रभङ्टख उत्ऩादन अनङ्टसाय कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा .................................................... 39 

ताङ्झरका 3-4: आफ्नो उत्ऩादनरे खान ऩङ्टग्ने अिङ्झधका आधायभा ऩङ्चयिायको अनङ्टऩात ....................... 39 

ताङ्झरका 3-5: साप्ताङ्जहक हाटफजायको ङ्जिियण ...................................................................... 40 

ताङ्झरका 4-1: सूमोदम न.ऩा. ऺेत्रङ्झबत्र यहेका साभङ्टदाङ्जमक िनहरुको ङ्जिियण ................................. 43 

ताङ्झरका 4-2: सूमोदम न.ऩा. भा यहेका तारतरैमा, ऩोखयीहरुको ङ्जिियण .................................... 45 

ताङ्झरका 4-3: सूमोदम न.ऩा. भा ऩाइने दङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका िनस्ऩङ्झत ............................. 46 

ताङ्झरका 4-4: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩाइने प्रभङ्टख गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय .................................... 48 

ताङ्झरका 4-5: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩाइने ङ्झभचाहा प्रजाङ्झतहरु ................................................ 50 

ताङ्झरका 4-6: सूमोदम न.ऩा. भा ऩाइने दङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका स्तनधायी जनाियहरू .............. 51 

ताङ्झरका 4-7: भाई उऩत्मकाका िनभा ऩाइने दङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका चयाहरू ....................... 52 

ताङ्झरका 4-8: भाई उऩत्मकाका िनभा ऩाइने भहत्िऩूणा चयाहरूका सॊख्मा ................................... 54 

ताङ्झरका 4-9: सूमोदम न.ऩा. भा दङ्टराब तथा सॊयऺणको भहत्िका सङ्चयसऩृ य उबमचय..................... 54 

ताङ्झरका 4-10: सूमोदम न.ऩा. भा दङ्टराब तथा सॊयऺणको भहत्िका भाछाहरु ............................... 55 

ताङ्झरका 4-11: सूमोदम न.ऩा. भा िन्मजन्तङ्टरे ऩ ङ्टर् माउने ऺती ................................................... 55 

ताङ्झरका 5-1: ऩङ्जहयो सॊिेदनशीरता आकरनका राङ्झग अऩनाइएको ङ्जिङ्झधका भङ्टख्म ङ्जिषम ................. 59 

ताङ्झरका 5-2: AHP भाऩदण्ड तथा प्रस्ताङ्जित बाय (Weight) .................................................. 65 

ताङ्झरका 5-3: ऩङ्जहयो, फाढी तथा अन्म जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनका राङ्झग प्राथङ्झभक ऺेत्रहरू.................... 68 

ताङ्झरका 6-1: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग .................................................... 71 

ताङ्झरका 6-2: िडा अनङ्टसाय प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरुको अनङ्टऩात .......................................... 72 

ताङ्झरका 7-1: खेतीमोग्म जङ्झभनहरुको ङ्झबयारोऩनाको अिस्था ................................................... 74 

ताङ्झरका 7-2: बङू्झभ व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु.......................................................... 76 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

vi 

 

ताङ्झरका 7-3: जङ्गर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु ........................................................ 77 

ताङ्झरका 7-4: जरस्रोत व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु .................................................... 80 

ताङ्झरका 7-5: ऩङ्जहयोसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु ......................................................... 80 

ताङ्झरका 7-6: फाढीसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु .......................................................... 81 

ताङ्झरका 8-1: उदे्दश्म अनङ्टसायका यणनीङ्झतहरु ....................................................................... 83 

ताङ्झरका 8-2: ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताभा आधाङ्चयत एकीकृत ब-ूउऩमोग सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩ ....... 84 

ताङ्झरका 8-3: फाॉझो जङ्झभनको उत्ऩादकत्ि ऩङ्टन् स्थाऩना गना ङ्जिमाकराऩहरु ............................... 86 

ताङ्झरका 8-4: िन व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका राङ्झग ङ्जिमाकराऩ य प्रस्ताङ्जित ऺेत्र . 87 

ताङ्झरका 8-5: जरस्रोत व्मिस्थाऩनका राङ्झग ङ्जिमाकराऩ य प्रस्ताङ्जित ऺेत्र ................................. 88 

ताङ्झरका 8-6: सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रणका ङ्जिमाकराऩहरु .............................................. 89 

ताङ्झरका 8-7: हङ्चयत/ङ्छदगो/िाताियणभैत्री ऩमाटन ङ्जिकास सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु ........................ 89 

ताङ्झरका 8-8: शहयी उऩ-जराधाय सॊयऺण सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु .......................................... 90 

ताङ्झरका 8-9: जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर बू-उऩमोग सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩ .......................................... 91 

ताङ्झरका 8-10: भौसभ ऩूिाानङ्टभानका प्रकाय तथा सूचनाहरु ...................................................... 91 

ताङ्झरका 8-11: भौसभ ऩूिाानङ्टभान सङ्जहतको ऩूिाकामा सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु .............................. 92 

ताङ्झरका 8-12: जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन ङ्जिकासका ङ्जिमाकराऩ ..................... 97 

ताङ्झरका 8-13: हङ्चयत उद्यभशीरता ङ्जिकासका ङ्जिमाकराऩहरु ................................................. 98 

ताङ्झरका 8-14: सभङ्टदामभा आधाङ्चयत जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका 
ङ्जिमाकराऩहरु ............................................................................................................. 98 

ताङ्झरका 8-15: रङ्ञऺत िगाका राङ्झग ङ्जिमाकराऩहरु ............................................................. 99 

ताङ्झरका 8-16: सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु
 .............................................................................................................................. 100 

ताङ्झरका 8-17: प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग मोजनाको आशाङ्झतत ऩङ्चयणाभहरु य अनङ्टभाङ्झनत रागतको सॊङ्ञऺप्त 
ङ्जिियण...................................................................................................................... 102 

ताङ्झरका 8-18: सूमोदम न.ऩा. को जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका १०-िषे 
कामािभहरुको ङ्जिस्ततृ ङ्जिियण ....................................................................................... 103 

 

 

  



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

vii 

 

ङ्ञचत्र सूची 
ङ्ञचत्र 1-1: ङ्छदगो बङू्झभ ब्मिस्थाऩनको अिधायणा ....................................................................... 3 

ङ्ञचत्र 1-2: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको अिङ्ञस्थङ्झत ......................................................................... 5 

ङ्ञचत्र 1-3: मोजना तजङ्टाभाका प्रङ्जिमागत चयणहरु ...................................................................... 8 

ङ्ञचत्र 1-4: ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन हाङ्झसर गने भागा .................................................................. 9 

ङ्ञचत्र 1-5: िडा स्तयीम छरपर कामािभ (िडा नॊ. ८, ९, १०) ............................................... 10 

ङ्ञचत्र 1-6: सूमोदम न.ऩा.-१, ङ्झसॊहदेिी थङ्टभाके सा.ि. ऺेत्रभा स्थरगत अध्ममन ................................ 11 

ङ्ञचत्र 2-1: सूमोदम न.ऩा. को धयातरीम उचाइ देखाउने नक्सा ................................................ 13 

ङ्ञचत्र 2-2: सूमोदम न.ऩा. भा ङ्झबयारोऩनको ङ्जितयण देखाउने नक्सा ........................................... 14 

ङ्ञचत्र 2-3: सूमोदम न.ऩा. को बङू्झभ इकाई िगॉकयणको नक्सा.................................................. 16 

ङ्ञचत्र 2-4: नदी, खोरा/खोल्सी य जराधाय ऺेत्र.................................................................... 19 

ङ्ञचत्र 2-5: सूमोदम न.ऩा. को बौगङ्झबाक नक्सा ...................................................................... 20 

ङ्ञचत्र 2-6: सूमोदम न.ऩा. भा िाङ्जषाक औसत िषााको ङ्जितयण .................................................... 22 

ङ्ञचत्र 2-7: सूमोदम न.ऩा. भा ताऩिभ य िषााको प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण ............................................ 26 

ङ्ञचत्र 2-8: सूमोदम न.ऩा. को ब-ूउऩमोग (२०८१) ............................................................... 27 

ङ्ञचत्र 2-9: सूमोदम न.ऩा. को ब-ूआियण नक्सा .................................................................... 28 

ङ्ञचत्र 2-10: सूमोदम न.ऩा. को ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग नक्सा ...................................................... 31 

ङ्ञचत्र 3-1: उभेय सभूह अनङ्टसायको जनसॊख्मा ........................................................................ 34 

ङ्ञचत्र 3-2: जातजाङ्झतका आधायभा जनसॊख्मा ङ्जितयण ................................................................ 35 

ङ्ञचत्र 3-3: आङ्झथाक ङ्जिमाकराऩभा सॊरग्न अिङ्झध अनङ्टसाय जनसॊख्माको अनङ्टऩात ............................ 36 

ङ्ञचत्र 3-4: ऩेशा अनङ्टसाय जनसॊख्माको अनङ्टऩात ...................................................................... 36 

ङ्ञचत्र 3-5: सभाऩङ्ङता अनङ्टसाय घयधङ्टयीको अनङ्टऩात .................................................................... 37 

ङ्ञचत्र 3-6: अरेऄची खेती, सङ्टमोदम-१ ................................................................................... 38 

ङ्ञचत्र 5-1: ङ्जि.सॊ. २०८२ (सन ्२०२५) असोज (October) भङ्जहनाको िषााको भात्रा ................... 58 

ङ्ञचत्र 5-2: WoE ङ्जिङ्झध अन्तगात ऩङ्जहयो सॊिदेनशीरता आकरनका राङ्झग अऩनाइएको गङ्ञणतीम सूत्र.... 60 

ङ्ञचत्र 5-3: ङ्ञचमा फगानभा सानो आकायको ऩङ्जहयो .................................................................. 61 

ङ्ञचत्र 5-4: नगय ऺेत्रभा ऩङ्जहयोको सॊिेदनशीरता ................................................................... 61 

ङ्ञचत्र 5-5: नगय ऺेत्रभा फाढीजन्म प्रकोऩको सॊिेदनशीरता ...................................................... 62 

ङ्ञचत्र 5-6: खोरा/खोल्सी कटान सॊिेदनशीरता .................................................................... 63 

ङ्ञचत्र 5-7: बभूक्ऩीम जोङ्ञखभ सॊिेदनशीरता .......................................................................... 64 

ङ्ञचत्र 5-8: जैङ्जिक भहत्िका ऺेत्रहरु .................................................................................. 66 

ङ्ञचत्र 5-9: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा भहत्िऩूणा जैङ्जिक कङ्चयडोय य ऺेत्रहरु ...................................... 67 

ङ्ञचत्र 6-1: नगयको प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग िगॉकयण ................................................................ 70 

ङ्ञचत्र 6-2: ब-ूउऩमोग नक्साभा नाऩी ङ्जकिाको Overlay ......................................................... 73 

ङ्ञचत्र 8-1: बसू्खरनका प्रकृङ्झत य कायणहरु ......................................................................... 94 

 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

viii 

 

सॊऺेऩीकयणको सूची 

ङ्जक.भी. ङ्जकरोङ्झभटय 

गा.ङ्जि.स. गाउॉ ङ्जिकास सङ्झभङ्झत 

न.ऩा. नगयऩाङ्झरका 

ने.रु. नेऩारी रुऩैमाॉ 

ङ्झभ.भी. ङ्झभरीङ्झभटय 

ङ्जि.सॊ. ङ्जििभ सभाित ्

सा.ि. साभङ्टदाङ्जमक िन 

हे. हेक्टय 

°C Degree Celsius 

CBD Convention on Biological DIversity 

DHM Department of Hydrology and Meteorology  

GESI Gender Equality and Social Inclusion  

GIS Geographical Information System 

ICIMOD  International Centre for Integrated Mountain Development 

LDN Land Degradation Neutrality 

MCDA Multi-criteria Decission Analysis 

NAP National Adaptation Plan 

NTFP Non-Timber Forest Product 

PES Payment for Ecosystem Services 

SDGs Sustainable Development Goals 

SLN Sustainable Land Management 

SWMO Soil and Watershed Management Office 

UNCCD United Nations Convention to Combat Desertification 

UNFCCC United Nations Framework Convention on Climate Change 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

ix 

 

कामाकायी सायाॊश 

सीङ्झभत ब-ूस्रोतभा फढ्दो जनसॊख्मा, शहयीकयण, ऩूिााधाय ङ्जिस्ताय तथा प्राकृङ्झतक स्रोतहरूभाङ्झथको चाऩका 
कायण बङू्झभको ङ्छदगो तथा िैऻाङ्झनक व्मिस्थाऩनको आिश्मकता ङ्छदनप्रङ्झतङ्छदन फढ्दै गएको छ । मस 
सन्दबाभा ब-ूउऩमोग मोजना (Land Use Planning) बङू्झभ स्रोतको उऩमङ्टक्त, ङ्छदगो तथा न्मामोङ्ञचत उऩमोग 
सङ्टङ्झनङ्ञित गने भहत्िऩूणा भाध्मभका रूऩभा स्थाङ्जऩत बएको छ । नेऩारको सॊङ्जिधान, ब-ूउऩमोग ऐन 
२०७६, ब-ूउऩमोग ङ्झनमभािरी २०७९ तथा याङ्जिम ब-ूउऩमोग नीङ्झत २०७२ (सॊशोङ्झधत व्मिस्थासङ्जहत) 
रे स्थानीम तहभा िऻैाङ्झनक ब-ूउऩमोग मोजना तमाय गयी बङू्झभ स्रोतको ङ्छदगो व्मिस्थाऩन गना भागादशान 
प्रदान गयेका छन ्। सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩङ्झन महाॉ यहेका ङ्जिङ्जिध ब-ूऩङ्चयङ्ञस्थङ्झतहरू, कृङ्जष बङू्झभभा फढ्दो 
िृऺ आियण (Tree Cover), फदङ्झरॉदो कृङ्जष प्रणारी, िन ङ्जिस्ताय तथा ऩूिााधाय ङ्जिकासको फढ्दो भागराई 
सन्तङ्टङ्झरत रूऩभा व्मिस्थाऩन गना िैऻाङ्झनक ब-ूउऩमोग मोजना अऩङ्चयहामा देङ्ञखन्छ । ब-ूउऩमोग मोजना 
केिर बङू्झभ िगॉकयणको प्राङ्जिङ्झधक अभ्मास भात्र नबई बङू्झभ स्रोतको ङ्छदगो उऩमोग, खाद्य सङ्टयऺा, 
िाताियण सॊयऺण, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा सन्तङ्टङ्झरत स्थानीम ङ्जिकास सङ्टङ्झनङ्ञित गने यणनीङ्झतक 
साधनका रूऩभा यहेको छ । 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकारे आफ्नो दीघाकारीन सोंच "सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको सभदृ्धता: प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, 
ऩमााऩमाटन य आङ्झथाक सभानता" राई आत्भसात ्गदै स्थानीम ङ्जिकासका कामािभहरू सञ्चारन गदै आएको 
छ । नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्जहचानसॉग जोङ्झडएको प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, ङ्ञचमा खेती, ऩमााऩमाटन, िन तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य जराधाय व्मिस्थाऩनराई ङ्छदगो रूऩभा प्रिद्धान गनाका राङ्झग उऩरब्ध बङू्झभ स्रोतको 
उऩमङ्टक्त िगॉकयण य व्मिस्थाऩन आिश्मक छ । त्मसैरे, ब-ूउऩमोग मोजनारे कृङ्जष, ङ्ञचमा, िन, ऩमाटन, 
फस्ती तथा ऩूिााधाय ङ्जिकासफीच सन्तङ्टरन कामभ गदै नगयको दीघाकारीन सभङृ्जद्धको आधाय ङ्झनभााण गने 
अऩेऺा गङ्चयएको छ । प्रस्ताङ्जित जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन (SLM) उन्भङ्टख ब-ू
उऩमोग मोजना नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्चयरक्ष्म, आिङ्झधक मोजना, ऺेत्रगत नीङ्झत, कानूनी व्मिस्था, ङ्जिऩद् तथा 
जरिामङ्ट उत्थानशीरता यणनीङ्झत, साभाङ्ञजक सभािेशीकयण तथा ङ्छदगो ङ्जिकास रक्ष्महरूको स्थानीमकयण 
प्रङ्जिमासॉग प्रत्मऺ रूऩभा आफद्ध यहेको छ । 

ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभाका िभभा सभाफङ्ञन्धत सयोकायिाराहरुसॉग ऩयाभशा गयी सहबाङ्झगताभूरक ऩद्दङ्झत 
अिरभािन गङ्चयएको ङ्झथमो । नगयऩाङ्झरकाको ङ्जिद्यभान अिस्थाको अध्ममन, ङ्जिश्लेषण गदै मोजना तजङ्टाभा 
गनाका राङ्झग आिश्मक सूचना, त्माङ्कहरु प्राथङ्झभक य ङ्छद्वतीम दङ्टिै स्रोतफाट सङ्करन गङ्चयएको ङ्झथमो । 
स्थरगत सिेऺण, सयोकायिाराहरुसॉग छरपर भापा त प्राथङ्झभक तहको त्माङ्कहरु सङ्करन गङ्चयएको ङ्झथमो 
बने ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्झनकाम, सॊघ, सॊस्थाहरुको प्रकाङ्ञशत तथा अप्रकाङ्ञशत दस्तािेज, िेफसाइट आङ्छदफाट ङ्छद्वतीम 
तहको त्माङ्कहरु सङ्करन गङ्चयएको ङ्झथमो । मोजना तजङ्टाभाका राङ्झग आिश्मक सूचना तथा त्माङ्कहरुको 
ङ्जिश्लेषणका राङ्झग Google Earth फाट प्राप्त हङ्टने high-resolution ब-ूउऩग्रहीम तङ्ञस्िय, ङ्जिङ्झबङ्ङ 
ङ्झनकामहरुरे तमाय ऩायेका नक्सा एिभ ् ङ्झडङ्ञजटर सूचना, ऩङ्टयाना अध्ममन प्रङ्झतिेदन तथा सान्दङ्झबाक 
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दस्तािेजहरुको सङ्करन गयी स्थरीम सूचनाहरुराई बौगोङ्झरक सूचना प्रणारी (GIS) भा सभािेश गङ्चयएको 
छ बने अन्म सूचनाहरुराई आिश्मकता अनङ्टसाय अङ्झबरेङ्ञखकयण गङ्चयएको छ ।  

सङ्करन गङ्चयएका त्माङ्क तथा बौगोङ्झरक सूचना प्रणारीको प्रमोगद्वाया नगयऩाङ्झरकाको िस्तङ्टङ्ञस्थङ्झत ङ्जिश्लेषण 
गङ्चयएको छ, जसभा बौगोङ्झरक अिस्था, बौगङ्झबाक अिस्था, जरिामङ्टको अिस्था य प्रिृङ्ञि, ङ्जिद्यभान ब-ू
उऩमोग, साभाङ्ञजक तथा आङ्झथाक अिस्था, ऩूिााधायहरुको अिस्था, सॊस्थागत ङ्जिकस य ऺभता, िन, 
िाताियण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता, जोङ्ञखभ तथा ङ्जिऩद् ङ्जिशरेषणहरु सभािेश गङ्चयएका छन ्। मसका साथै 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिेदनशीरताको सभेत ङ्जिश्लेषण गङ्चयएको छ । मी ङ्जिश्लेषणका साथै बङू्झभ इकाई िगॉकयण 
य बङू्झभ ऺभता िगॉकयणको ङ्जिश्लेषण सभेत सभािेश गयी नगयऩाङ्झरकाका राङ्झग ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरु प्रस्ताि 
गङ्चयएको छ । ब-ूउऩमोग ऺेत्र प्रस्ताि गदाा ब-ूउऩमोग ऐन २०७६ य बू-उऩमोग ङ्झनमभािरी २०७९ रे 
ङ्झनदेङ्ञशत गयेका ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरुराई आधाय भाङ्झनएको छ । साथै सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ब-ूउऩमोग 
िगॉकयण कामाङ्जिङ्झध २०७९ य ब-ूउऩमोग िगॉकयण तथा मोजना २०८० राई ऩङ्झन भध्मनजय गङ्चयएको 
छ । नगयऩाङ्झरकाको प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरुभा कृङ्जष ऺेत्र (६८.८४%), आिासीम ऺेत्र 
(१६.१९%), िन ऺेत्र (७.६९%), सािाजङ्झनक उऩमोग ऺेत्र (५.२९%), नदी तथा तार ऺेत्र 
(१.०७%), व्मािसाङ्जमक ऺेत्र (०.६३%), खानी तथा खङ्झनज ऺेत्र (०.४१%), औद्योङ्झगक ऺेत्र 
(०.०४%) तथा साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञत्िक ऺेत्र (०.०१%) छन ्। मोसॉग ैऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिदेनशीर 
ऺेत्र, जैङ्जिक कङ्चयडोय, जराधाय सॊयऺण ऺेत्र तथा ङ्झसभसाय सॊयऺण ऺेत्रराई व्मिस्थाऩन तहभा ङ्जिशेष 
प्राथङ्झभकता ङ्छदई कामाान्िमन गना ङ्झसपाङ्चयस गङ्चयएको छ ।  

नगयऩाङ्झरकाको कामाारमफाट प्राप्त ङ्झडङ्ञजटर ङ्जकिा नक्साराई बौगोङ्झरक सूचना प्रणारीको प्रमोगद्वाया 
ङ्जिश्लेषण गयी नगयऩाङ्झरकाको सभाऩूणा ङ्जकिा नक्साहरु कृङ्जष य गैय कृङ्जष बङ्झन िगॉकयण गङ्चयएको छ । मस 
नगयऩाङ्झरकाभा जभाभा ५९,१७४ भध्मे रगबग २८,१७४ ङ्जकिा कृङ्जष (४७.६१%) य ३१,००० गैय 
कृङ्जष (५२.३९) ङ्जकिा सॊख्मा यहेका छन।् गैय कृङ्जष अन्तगात आिासीम ऺेत्रभा २६,७७८ ङ्जकिा, 
सािाजङ्झनक उऩमोगको ऺेत्र ७८९ ङ्जकिा, िन ऺेत्रभा १५१ ङ्जकिा, औद्योङ्झगक ऺेत्रभा ३३५ ङ्जकिा, 
व्मािसाङ्जमक ऺेत्रभा १,९८२ ङ्जकिा, नदी, तार य ङ्झसभसाय ऺेत्रभा ५०७ ङ्जकिा यहेका छन ् । 
साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञत्िक ऺेत्र य खानी तथा खङ्झनज ऺेत्रभा िभश् ८० य ३७८ ङ्जकिा सॊख्मा यहेका 
छन ्। 

ब-ूउऩमोग ऺेत्रको प्रस्तािसॉगै यणनीङ्झत य कामािभहरु तजङ्टाभा गनाका राङ्झग नगयऩाङ्झरकाभा ङ्जिद्यभान ङ्छदगो 
बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण सभाफन्धी सभस्माहरुको ङ्जिश्लेषण गङ्चयएको छ । मसभा 
कृङ्जष बङू्झभ व्मिस्थाऩन, जङ्गर व्मिस्थाऩन, जरस्रोत व्मिस्थाऩनका साथै ऩङ्जहयो, फाढी रगामत ङ्जिऩद् 
जोङ्ञखभ सभाफन्धी सभस्माहरु सभेङ्जटएका छन ्। मसका आधायभा नगयऩाङ्झरकाका राङ्झग जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता 
सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख बू-उऩमोग मोजना, यणनीङ्झत य कामािभहरु प्रस्ताि गङ्चयएको 
छ। नगयऩाङ्झरकाको दूयदृङ्जि "सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको सभदृ्धता: प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, ऩमााऩमाटन य आङ्झथाक 
सभानता" राई आत्भसात गदै नगयऩाङ्झरकाभा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन, जरिामङ्ट उत्थानशीर कृङ्जष, सङ्टयङ्ञऺत 
जराधाय, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा हङ्चयत अथातन्त्रको ङ्जिकासभापा त प्राकृङ्झतक स्रोतहरूको ङ्छदगो 
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उऩमोग य स्थानीम जीिनस्तयभा सङ्टधाय ल्माउने रक्ष्म याङ्ञखएको छ । मोजनाको उदे्दश्म ङ्झनभानानङ्टसाय 
यहेका छन:् 

क. ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन रागू गने, 
ख. िाताियण/जैङ्जिकभैत्री ऩङ्टिााधाय ङ्जिकासभा सहकामा गने, 
ग. ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा उत्थानशीरता ङ्जिकास गने, 
घ. सभताभङ्टरक सहबाङ्झगता सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै सभङ्टदामको सभङृ्जद्धभा मोगदान गने,  
ङ. सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान गने । 

मी उदे्दश्म प्राप्तीका राङ्झग ङ्जिङ्झबङ्ङ यणनीङ्झत य कामािभहरु प्रस्ताि गङ्चयएका छन ् । कामािभहरु १० 
िषाका राङ्झग प्रस्ताि गङ्चयएका छन ् जसराई अल्ऩकारीन (१-३ िषा), भध्मकारीन (४-६ िषा) य 
दीघाकारीन (७-१० िषा) कामािभहरुभा ङ्जिबाजन गयी प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ । मी १० िषे 
कामािभहरुको कङ्ट र अनङ्टभाङ्झनत रागत ने.रु. ४७,८३,००,०००।- कयोड हङ्टने आकरन गङ्चयएको छ । 

मस जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख बू-उऩमोग मोजना कामाान्िमनको भङ्टख्म 
ङ्ञजभाभेिायी नगयऩाङ्झरकाको हङ्टनेछ । मस मोजनाको कामाान्िमन गदाा स्थानीफासी, ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम य 
सभाफङ्ञन्धत सफै सयोकायिाराहरुसॉगको सभन्िम, सहकामा य प्रत्मऺ सहबागीताभा गङ्चयनेछ । मोजना 
कामाान्िमनका राङ्झग आिश्मक प्राङ्जिङ्झधक सहमोग ङ्झडङ्झबजन िन कामाारमरे प्रदान गनेछ । मोजनाहरुको 
तजङ्टाभा, कामाान्िमन, अनङ्टगभन, भूल्माङ्कन य मोजनाभा सहबङ्झगताको ङ्जिषमभा भङ्जहरा, जनजाङ्झत, दङ्झरत तथा 
ङ्झसभान्तकृत सभङ्टदामको सहबागीताभा जोड ङ्छदइनेछ । कामाान्िमनका िभभा स्थानीम स्रोत साधनराई 
प्राथङ्झभकता ङ्छदइनेछ । मोजना कामाान्िमनका राङ्झग अऩङ्टग स्रोत साधन सयोकायिारा ङ्झनकामहरुसॉग 
सभन्िम य सहकामा गयी व्मिस्थाऩन गङ्चयनेछ । 
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: ऩङ्चयचम अध्माम 1

1.1 ऩषृ्ठबङू्झभ 

बङू्झभ भानि जीिन, आङ्झथाक ङ्जिकास, खाद्य सङ्टयऺा, ऩूिााधाय ङ्झनभााण तथा प्राकृङ्झतक स्रोत सॊयऺणको 
आधायबतू स्रोत हो । सीङ्झभत ब-ूस्रोतभा फढ्दो जनसॊख्मा, शहयीकयण, ऩूिााधाय ङ्जिस्ताय तथा प्राकृङ्झतक 
स्रोतहरूभाङ्झथको चाऩका कायण बङू्झभको ङ्छदगो तथा िऻैाङ्झनक व्मिस्थाऩनको आिश्मकता ङ्छदनप्रङ्झतङ्छदन फढ्दै 
गएको छ । मस सन्दबाभा ब-ूउऩमोग मोजना (Land Use Planning) बङू्झभ स्रोतको उऩमङ्टक्त, ङ्छदगो तथा 
न्मामोङ्ञचत उऩमोग सङ्टङ्झनङ्ञित गने भहत्िऩूणा भाध्मभका रूऩभा स्थाङ्जऩत बएको छ । 

ब-ूउऩमोग मोजना साभान्मत् याङ्जिम, ङ्ञजल्रा तथा स्थानीम तह गयी तीन तहभा रागू गना सङ्जकन्छ । 
मीभध्मे स्थानीम तहको ब-ूउऩमोग मोजना ङ्जिशेष रूऩभा कङ्ट नै ङ्झनङ्ञित ब-ूबागभा के गने, कहाॉ गने, कङ्जहरे 
गने य त्मसको ङ्ञजभाभेिायी कसरे ङ्झरने बङे्ङ ङ्जिषमसॉग सभाफङ्ञन्धत हङ्टन्छ । स्थानीम तहको प्रबािकायी ब-ू
उऩमोग मोजना ङ्झनभााणका राङ्झग बङू्झभको बौङ्झतक अिस्था, प्राकृङ्झतक स्रोत, साभाङ्ञजक-आङ्झथाक अिस्था, 
ऩूिााधाय तथा सेिा सभाफन्धी ङ्जिस्ततृ आधायबतू त्माङ्क आिश्मक ऩदाछ । तय नेऩारभा राभो सभमसभाभ 
बङू्झभ स्रोत सभाफन्धी आधायबतू जानकायी भङ्टख्मत् बङू्झभ स्रोत नक्साङ्कन ऩङ्चयमोजना (Land Resource 

Mapping Project–LRMP, 1983/84) रे तमाय गयेको ऺेत्रीम स्तयको ब-ूउऩमोग, बङू्झभ प्रणारी तथा बङू्झभ 
ऺभता सभाफन्धी त्माङ्कभा सीङ्झभत यहेको ङ्झथमो । 

मस आिश्मकताराई भहसङ्टस गदै नेऩार सयकायरे आङ्झथाक िषा २०५७/०५८ भा तत्कारीन बङू्झभ सङ्टधाय 
तथा व्मिस्थाऩन भन्त्रारम अन्तगात याङ्जिम ब-ूउऩमोग आमोजना (National Land Use Project) स्थाऩना 
गयी देशव्माऩी रुऩभा बङू्झभ स्रोत सभाफन्धी आिश्मक त्माङ्क तथा सूचना प्रणारी ङ्जिकास गने कामा प्रायभाब 
गयेको ङ्झथमो । मसै िभभा नेऩार सयकायरे ङ्जि.सॊ. २०६९ भा याङ्जिम ब-ूउऩमोग नीङ्झत स्िीकृत गयी 
बङू्झभको ङ्जिशेषता, ऺभता (Land Capability) तथा आिश्मकताका आधायभा कृङ्जष ऺेत्र, आिासीम ऺेत्र, 
व्मािसाङ्जमक ऺेत्र, औद्योङ्झगक ऺेत्र, िन ऺेत्र, सािाजङ्झनक उऩमोग ऺेत्र, खानी तथा खङ्झनज ऺेत्र, नदी तथा 
नदी उकास ऺेत्र, साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञविक ऺेत्र तथा अन्म ऺेत्र गयी ङ्जिङ्झबङ्ङ ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरू 
ङ्झनधाायण गने व्मिस्था गयेको ङ्झथमो ।  

ङ्जि.सॊ. २०७२ सारको ङ्जिनाशकायी बकूभाऩऩिात ्सङ्टयङ्ञऺत फस्ती ङ्जिकास, िाताियण सॊयऺण तथा खाद्य 
सङ्टयऺाराई थऩ प्राथङ्झभकता ङ्छदने उदे्दश्मरे ब-ूउऩमोग नीङ्झतभा ऩङ्टनयािरोकन तथा ऩङ्चयभाजानको आिश्मकता 
भहसङ्टस गङ्चयमो । साथै, बङू्झभ सभाफन्धी ऐन २०२१ को छैटौँ सॊशोधन तथा त्मसऩङ्झछका कानूनी 
व्मिस्थाहरूरे ब-ूउऩमोग िगॉकयण तथा व्मिस्थाऩनराई थऩ स्ऩि य फाध्मकायी फनाएका छन ्। सङ्घीम 
शासन प्रणारी कामाान्िमनऩङ्झछ स्थानीम सयकायहरूराई आफ्नो ऺेत्रङ्झबत्रको ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभा, 
कामाान्िमन तथा ङ्झनमभन गने भहत्िऩूणा ङ्ञजभाभेिायी प्रदान गङ्चयएको छ । 
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मसै सन्दबाभा नेऩारको सॊङ्जिधान, ब-ूउऩमोग ऐन २०७६, ब-ूउऩमोग ङ्झनमभािरी २०७९ तथा याङ्जिम ब-ू
उऩमोग नीङ्झत २०७२ (सॊशोङ्झधत व्मिस्थासङ्जहत) रे स्थानीम तहभा िैऻाङ्झनक ब-ूउऩमोग मोजना तमाय गयी 
बङू्झभ स्रोतको ङ्छदगो व्मिस्थाऩन गना भागादशान प्रदान गयेका छन ्। ब-ूउऩमोग मोजनारे बङू्झभको ऺभता, 
उऩमङ्टक्तता, िाताियणीम सॊिेदनशीरता, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ, ऩूिााधाय आिश्मकता तथा ङ्जिकास सभाबािनाराई 
सभग्र रूऩभा भूल्माङ्कन गयी बङ्जिष्मको ङ्जिकासराई व्मिङ्ञस्थत य ङ्छदगो फनाउने आधाय तमाय गदाछ । 

ङ्जिशेषगयी, बौगोङ्झरक रूऩभा ङ्जिङ्जिधता बएका, कृङ्जष प्रधान तय ऩङ्चयितानशीर ब-ूउऩमोग प्रणारी बएका 
सूमोदम नगयऩाङ्झरका जस्ता स्थानीम तहहरूभा ब-ूउऩमोग मोजना अझ भहत्िऩूणा हङ्टन्छ । नगयऩाङ्झरकाभा 
उष्ण (Tropical) तल्रो नदी तटीम ऺेत्रदेङ्ञख ङ्ञचसो सभशीतोष्ण (Cool Temperate) उच्च ऩहाडी 
ऺेत्रसभाभका ङ्जिङ्जिध ब-ूऩङ्चयङ्ञस्थङ्झतहरू, कृङ्जष बङू्झभभा फढ्दो िृऺ आियण (Tree Cover), फदङ्झरॉदो कृङ्जष 
प्रणारी, िन ङ्जिस्ताय तथा ऩूिााधाय ङ्जिकासको फढ्दो भागराई सन्तङ्टङ्झरत रूऩभा व्मिस्थाऩन गना िैऻाङ्झनक 
ब-ूउऩमोग मोजना अऩङ्चयहामा देङ्ञखन्छ । 

तसथा, स्थानीम तहको ब-ूउऩमोग मोजना केिर बङू्झभ िगॉकयणको प्राङ्जिङ्झधक अभ्मास भात्र नबई बङू्झभ 
स्रोतको ङ्छदगो उऩमोग, खाद्य सङ्टयऺा, िाताियण सॊयऺण, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा सन्तङ्टङ्झरत स्थानीम 
ङ्जिकास सङ्टङ्झनङ्ञित गने यणनीङ्झतक साधनका रूऩभा यहेको छ । मस्तो मोजनारे िताभान तथा बािी ऩङ्टस्ताका 
राङ्झग बङू्झभ स्रोतको सॊयऺण गदै सभदृ्ध, सङ्टयङ्ञऺत य ङ्छदगो ङ्जिकासको आधाय ङ्झनभााण गदाछ । 

1.2 ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको अिधायणा 

ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन (Sustainable Land Management) बङू्झभ, जर, िन, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा 
जनताको आिश्मकता य ङ्जहतराई एकीकृत रूऩभा सभाफोधन गने सभग्र अिधायणा हो । प्रस्तङ्टत ढाॉचा 
(ङ्ञचत्र १-१) रे बङू्झभ ऺमीकयण तटस्थता (Land Degradation Neutrality), जरिामङ्ट उत्थानशीर भागा 
(Climate-Resilient Pathways) तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी य सेिाहरूको ऩङ्टनस्थााऩनाराई एउटै 
व्मिस्थाऩन प्रणारीङ्झबत्र सभेट्दै सॊयऺण य व्मिस्थाऩनका ऩाॉच आधायबतू ऩऺ- जर, जङ्झभन, जङ्गर, 
जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता य जनताफीचको अन्तयसभाफन्धराई स्ऩि गदाछ । मस दृङ्जिकोणरे स्थानीम, प्रदेश तथा 
सङ्घीम सयकायका नीङ्झत, यणनीङ्झत, कानून तथा ङ्झनदेङ्ञशकाहरूको भागाङ्झनदेशनभा आधाङ्चयत बई ङ्छदगो बङू्झभ 
व्मिस्थाऩन मोजनाको कामाान्िमनराई सङ्टदृढ फनाउॉछ । 

मस अिधायणा अन्तगात िनस्ऩङ्झत आियणको ऩङ्टनस्थााऩना, ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन, जरस्रोत तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺण य व्मिस्थाऩन, ऺमीकयण योकथाभ तथा ऩङ्टनस्थााऩना, उत्ऩादकत्ि ऩङ्टनस्थााऩना य 
जीङ्जिकोऩाजान तथा सभग्र कल्माण प्रिद्धान जस्ता कामाहरूराई प्राथङ्झभकता ङ्छदइएको छ । मस्ता 
उऩामहरूरे जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण; जरिामङ्ट अनङ्टकूरन; ऩङ्जहयो, फाढी तथा िन डढेरो जस्ता 
ङ्जिऩद्फाट हङ्टने हाङ्झन य नोक्सानी न्मूनीकयण; ऩूिा-सािधानीको ङ्झसद्धान्तभा आधाङ्चयत सॊयऺण तथा ङ्छदगो 
उऩमोग; अनङ्टकूरनभा आधाङ्चयत व्मिस्थाऩन य भाटोको स्िास््म सङ्टधायसॉगै काफान अिशोषण िृङ्जद्ध गना 
सहमोग ऩङ्टर् माउने ङ्जिश्वास ङ्झरइएको छ । 
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ङ्ञचत्र 1-1: ङ्छदगो बङू्झभ ब्मिस्थाऩनको अिधायणा 
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ऩङ्चयणाभस्िरूऩ, ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाहरूको सॊयऺण, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको ऺङ्झत ङ्ञस्थयीकयण, स्िास््म तथा 
जीङ्जिकोऩाजानभा मोगदान, ऩृ् िीभा जीिनको ङ्झनयन्तयता, ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीभा आधाङ्चयत अनङ्टकूरन तथा 
प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत सभाधानहरूको प्रिद्धान सभाबि हङ्टनेछ । 

ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको मो सभग्र दृङ्जिकोणरे सॊयऺण य ङ्जिकासका आिश्मकताहरूफीच सन्तङ्टरन कामभ 
गदै िाताियणीम, आङ्झथाक तथा साभाङ्ञजक ऩऺहरूफीच सभन्िम सङ्टङ्झनङ्ञित गदाछ । मसरे ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम 
प्रणारीको ऩङ्टनस्थााऩना, जरिामङ्ट उत्थानशीरता अङ्झबिृङ्जद्ध, सयोकायिाराको सहबाङ्झगताभूरक सॊरग्नता तथा 
सभङृ्जद्धभा मोगदान गने आधाय ङ्झसजाना गदाछ । अन्तत् मस दृङ्जिकोणरे बङू्झभ, प्राकृङ्झतक स्रोत य भानि 
कल्माणफीचको अन्तयङ्झनबायताराई स्िीकाय गदै दीघाकारीन ङ्छदगोऩना, ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक सन्तङ्टरन य सभािेशी 
ङ्जिकास हाङ्झसर गने भागा प्रदान गदाछ । 

1.3 सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्चयचम 

सूमोदम नगयऩाङ्झरका नेऩारको ऩूिॉ ऩहाडी ङ्ञजल्रा, इराभभा अिङ्ञस्थत प्राकृङ्झतक सौन्दमा, ङ्ञचमा खेती, 
ऩमाटन य कृङ्जष उत्ऩादनका राङ्झग प्रङ्झसद्ध नगयऩाङ्झरका हो । "सूमोदम" शब्दको अथा उदाउॉदो सूमा 
(Rising Sun) हो, जसरे मस ऺेत्रफाट ङ्झनमाल्न सङ्जकने सूमोदमको दृश्मराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत गदाछ । 
ङ्जिशेषगयी, मस नगयऩाङ्झरकाभा अिङ्ञस्थत श्रीअन्तङ्टफाट देङ्ञखने सूमोदमको दृश्मका कायण मो स्थान याङ्जिम 
तथा अन्तयााङ्जिम रूऩभा ऩङ्चयङ्ञचत छ । 

सूमोदम नगयऩाङ्झरका ऩङ्जहरो ऩटक ङ्जि.सॊ. २०७१ सार (सन ्२०१४) भा तत्कारीन ङ्जपक्कर, ऩञ्चकन्मा 
य कन्माभ गाउॉ ङ्जिकास सङ्झभङ्झत (गा.ङ्जि.स.) राई सभेटेय स्थाऩना गङ्चयएको ङ्झथमो । नेऩारको सङ्घीम 
सॊयचना कामाान्िमनऩङ्झछ ङ्जि.सॊ. २०७३/७४ भा गोखे, ऩशङ्टऩङ्झतनगय, श्रीअन्तङ्ट, सभारफङ्टङ, रक्ष्भीऩङ्टय तथा 
जोगभाईका केही बागहरू सभािेश गयी मसको िताभान स्िरूऩ फनेको हो । अङ्जहरे नगयऩाङ्झरकाभा १४ 
िटा िडाहरू यहेका छन ्। मस नगयऩाङ्झरका ८७.९३५७१७° देङ्ञख ८८.१६७९३४° ऩूिॉ देशान्तय य 
२६.७८४५८९° देङ्ञख २७.०१२१२८° उियी आऺाॊश सभाभ पैङ्झरएको छ । नेऩार सयकायको, नाऩी 
ङ्जिबागरे प्रकाशन गयेको ङ्झडङ्ञजटर नक्सा अनङ्टसाय मस नगयको ऺेत्रपर २२४.३७ िगा ङ्जकरोङ्झभटय यहेको 
छ । मस नगयऩाङ्झरकाको ङ्झसभाना ङ्झनभानानङ्टसाय यहेको छ: 

• ऩूिा: बायतको दाङ्ञजाङ्झरङ ऺेत्र 

• ऩङ्ञिभ: इराभ य भाई नगयऩाङ्झरका 

• दङ्ञऺण: योङ गाउॉऩाङ्झरका 

• उिय: भाइजोगभाई गाउॉऩाङ्झरका 

यणनीङ्झतक य ऩमाटकीम प्रिशेद्वाय: मो ऺेत्र बौगोङ्झरक, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता य हािाऩानीका दृङ्जिकोणरे ऩाॉचथय 
य ताप्रेजङ्टङ रगामतका उच्च ऩहाडी ङ्ञजल्राहरू हङ्टॉदै ङ्जिश्वकै तेस्रो अग्रो ङ्ञशखय कञ्चनजङ्घा ङ्जहभारसभाभ 
पैङ्झरएको फृहत ्कञ्चनजङ्घा ब-ूऩङ्चयदृश्म (Kanchanjunga Landscape) य ङ्जहभारी ऩदभागाहरूभा प्रिेश गने 
भङ्टख्म जैङ्जिक तथा ऩमाटकीम प्रिेशद्वाय (Gateway) का रूऩभा स्थाङ्जऩत छ । 
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अन्तयााङ्जिम ङ्झसभाना: मस नगयऩाङ्झरकाको ऩूिॉ ङ्झसभाना बायतको ऩङ्ञिभ फङ्गार याज्मङ्ञस्थत ङ्जिश्वप्रङ्झसद्ध 
'ङ्झसङ्गङ्झररा याङ्जिम ङ्झनकङ्ट ञ्ज' (Singalila National Park) को ङ्झसभानासॉग जोङ्झडएको छ । मसरे गदाा मो ऺेत्र 
ऩमाटन य अन्तयदेशीम जैङ्जिक भागा (Transboundary Biological Corridor) का दृङ्जिकोणरे अत्मन्त 
भहत्िऩूणा छ ।  

 

ङ्ञचत्र 1-2: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको अिङ्ञस्थङ्झत 

1.4 मोजना तजङ्टाभा कामाको औङ्ञचत्म  

सूमोदम नगयऩाङ्झरकारे आफ्नो दीघाकारीन सोंच "सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको सभदृ्धता: प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, 
ऩमााऩमाटन य आङ्झथाक सभानता" राई आत्भसात ्गदै स्थानीम ङ्जिकासका कामािभहरू सञ्चारन गदै आएको 
छ । मस सोंचराई कामाान्िमन गना नगयऩाङ्झरकारे आङ्झथाक, साभाङ्ञजक, बौङ्झतक, िाताियणीम तथा 
सॊस्थागत ङ्जिकासराई एकीकृत रूऩभा अगाडी फढाउने रक्ष्म ङ्झरएको छ । नगयऩाङ्झरकाको रक्ष्म अनङ्टसाय 
सभम, रागत, गङ्टणस्तय तथा ऩङ्चयभाणात्भक सूचकका आधायभा ङ्जिकास कामािभहरूको प्रबािकायी 
कामाान्िमन गयी नगयिासीहरूको जीिनस्तयभा सङ्टधाय ल्माउने उदे्दश्म याङ्ञखएको छ । मस्तो रक्ष्म प्राङ्झप्तका 
राङ्झग बङू्झभ स्रोतको िैऻाङ्झनक, ङ्छदगो तथा मोजनाफद्ध व्मिस्थाऩन अऩङ्चयहामा आधायका रूऩभा यहेका छन ्। 

ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभा तथा कामाान्िमनरे नगयऩाङ्झरकाका ङ्जिङ्झबङ्ङ ऺेत्रगत नीङ्झत, ऐन, कामाङ्जिङ्झध तथा 
मोजनाहरूफीच सभन्िम स्थाङ्जऩत गने आधाय प्रदान गदाछ । ङ्जिशेषगयी, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा 
व्मिस्थाऩन ऐन २०७५, खानेऩानी व्मिस्थाऩन ऐन २०७६, सािाजङ्झनक जग्गा सॊयऺण तथा उऩमोग 
सभाफन्धी ऐन २०७८, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको िाताियण सॊयऺण ऐन २०७६, ब-ूउऩमोग कामाङ्जिङ्झध 
२०७९, बिन तथा ङ्जिकास ङ्झनभााण भाऩदण्ड २०७३ तथा िाताियणभैत्री स्थानीम शासन सभाफन्धी 
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कामाङ्जिङ्झध २०८० रे सङ्टयङ्ञऺत फस्ती ङ्जिकास, प्राकृङ्झतक स्रोत सॊयऺण, सािाजङ्झनक जग्गा व्मिस्थाऩन तथा 
िाताियणीम सन्तङ्टरन कामभ गना स्ऩि भागाङ्झनदेशन प्रदान गयेका छन ् । मी सफै व्मिस्थाहरूको 
प्रबािकायी कामाान्िमनका राङ्झग ब-ूउऩमोग मोजना आधायबतू साधनका रूऩभा आिश्मक यहेको छ । 

त्मसैगयी, नगयऩाङ्झरकाको स्रोत नक्साङ्कन (Resource Mapping), आिङ्झधक मोजना (२०७७/७८–
२०८१/८२), ङ्जिऩद् तथा जरिामङ्ट उत्थानशीर मोजना २०८०, GESI यणनीङ्झत २०७९ तथा 
Sustainable Development Goals (SDGs) Localization Roadmap 2024–2030 रे ङ्छदगो 
ङ्जिकास, साभाङ्ञजक सभािेशीकयण, जरिामङ्ट उत्थानशीरता तथा स्रोतहरूको न्मामोङ्ञचत उऩमोगराई 
प्राथङ्झभकताभा याखेका छन ् । ब-ूउऩमोग मोजना, मी सफै यणनीङ्झतक दस्तािेजहरूराई बौगोङ्झरक तथा 
स्थाङ्झनक (spatial) आधाय प्रदान गने भाध्मभ हो, जसरे ङ्जिकासका कामािभहरूराई उऩमङ्टक्त स्थानभा 
ङ्झनदेङ्ञशत गना सहमोग ऩङ्टर् माउॉछ । 

ङ्जिशेषगयी, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्जहचानसॉग जोङ्झडएको प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, ङ्ञचमा खेती, ऩमााऩमाटन, िन तथा 
जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य जराधाय व्मिस्थाऩनराई ङ्छदगो रूऩभा प्रिद्धान गनाका राङ्झग उऩरब्ध बङू्झभ 
स्रोतको उऩमङ्टक्त िगॉकयण य व्मिस्थाऩन आिश्मक छ । मस सन्दबाभा, ङ्ञचमा ऩयीऺण, प्रिद्धान तथा 
अनङ्टसन्धान केन्द्र सञ्चारन कामाङ्जिङ्झध २०८२ रे सभेत ङ्ञचमा ऺेत्रको दीघाकारीन सॊयऺण य व्मिस्थाऩनको 
आिश्मकता औॊल्माएको छ । त्मसैरे, ब-ूउऩमोग मोजनारे कृङ्जष, ङ्ञचमा, िन, ऩमाटन, फस्ती तथा ऩूिााधाय 
ङ्जिकासफीच सन्तङ्टरन कामभ गदै नगयको दीघाकारीन सभङृ्जद्धको आधाय ङ्झनभााण गने अऩेऺा गङ्चयएको छ । 

प्रस्ताङ्जित जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन (SLM) उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना 
नगयऩाङ्झरकाको ऩङ्चयरक्ष्म, आिङ्झधक मोजना, ऺेत्रगत नीङ्झत, कानूनी व्मिस्था, ङ्जिऩद् तथा जरिामङ्ट 
उत्थानशीरता यणनीङ्झत, साभाङ्ञजक सभािेशीकयण तथा ङ्छदगो ङ्जिकास रक्ष्महरूको स्थानीमकयण प्रङ्जिमासॉग 
प्रत्मऺ रूऩभा आफद्ध यहेको छ । मसरे बङू्झभ स्रोतको ङ्छदगो उऩमोग सङ्टङ्झनङ्ञित गदै “प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, 
ऩमााऩमाटन य आङ्झथाक सभानताभा आधाङ्चयत सभदृ्ध सूमोदम नगयऩाङ्झरका” ङ्झनभााणको आधाय तमाय गनेछ ।   

1.5 मोजना तजङ्टाभा कामाको रक्ष्म य उदेश्महरु  

ङ्छदगो ब-ूउऩमोग, ऩाङ्चयङ्ञस्थतक प्रणारी सॊयऺण य दीघाकारीन जरिामङ्ट उत्थानशीरता प्रिद्धान गने रक्ष्म 
सङ्जहत इराभ ङ्ञजल्राभा अिङ्ञस्थत सूमोदम नगयऩाङ्झरकाका राङ्झग ङ्जिस्ततृ, िैऻाङ्झनक रूऩभा सङ्टदृढ य 
सहबाङ्झगताभूरक "जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन (SLM) उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग 
मोजना" तमाय गनङ्टा िा आिश्मकता अनङ्टसाय ऩूिा ङ्झनङ्झभात मोजना अद्यािङ्झधक गनङ्टा नै मस मोजना तजङ्टाभा 
कामाको भङ्टख्म रक्ष्म यहेको छ । मस कामाका ङ्जिङ्ञशि उदे्दश्महरु ङ्झनभानानङ्टसाय यहेका छन:्  

क. उच्च-ङ्चयजोरङ्टसन (High-resolution) ब-ूउऩग्रहीम तङ्ञस्िय (Satellite imagery) हरूको प्रमोग 
तथा ङ्जिस्ततृ स्थरगत प्रभाणीकयण (field verification) भापा त अद्यािङ्झधक बएका तथा िताभान ब-ू
उऩमोगको अिस्था ङ्जिस्ततृ रुऩभा झल्काउने नक्साहरू तमाय गने । 

ख. ब-ूउऩमोग, बङू्झभ ऺभता, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताका ङ्जिशेषताहरू, जोङ्ञखभ प्रोपाइर तथा ङ्जकिा नाऩी 
नक्सा (Cadastral) सभाफन्धी जानकायी सभेङ्जटएको एकीकृत य सटीक GIS डाटाफेस ङ्जिकास गने । 
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ग. याङ्जिम ब-ूउऩमोग नीङ्झत २०७२ तथा बङू्झभ सभाफन्धी ऐन २०२१ सॉग एकरुऩता हङ्टने गयी 
१:१०,००० स्केरभा ब-ूउऩमोग िगॉकयण नक्सा तमाय गने । 

घ. ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम रूऩभा भहत्िऩूणा ऺेत्रहरू, जस्तै जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताका ङ्जहसाफरे भहत्िऩूणा ऺेत्रहरु, 
िन खण्डहरू, नदी कङ्चयडोय, ङ्झसभसाय ऺेत्र, ऺमीकृत बङू्झभ तथा िाताियणीम रूऩभा सॊिेदनशीर 
ऺेत्रहरू ऩङ्जहचान गने । 

ङ. जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, बङू्झभ ऺमीकयण तटस्थता (LDN) तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन (SLM) 
का ङ्झसद्धान्तहरु नगयऩाङ्झरका ङ्जिकास मोजनासॉग एकीकृत हङ्टने गयी अल्ऩकारीन, भध्मकारीन य 
दीघाकारीन ब-ूउऩमोग यणनीङ्झत तथा कामामोजना तमाय गने । 

च. मोजना तजङ्टाभाको ङ्जिङ्झध य प्रङ्जिमा, िगॉकयण भाऩदण्ड, GIS डाटाफेस सॊयचना, कामाान्िमन यणनीङ्झत 
तथा अनङ्टगभन य भूल्माङ्कन ढाॉचा सभेङ्जटएको ङ्जिस्ततृ प्राङ्जिङ्झधक प्रङ्झतिेदन तमाय गने । 

1.6 मोजना तजङ्टाभाको ङ्जिङ्झध य प्रङ्जिमा 

 ऩद्धङ्झतगत दृङ्जिकोण तथा ङ्जिङ्झधगत चयणहरु 1.6.1

सफै सयोकायिाराहरुको आिश्मकताराई सभािेश गना तथा प्रस्ताि गङ्चयएका कामािभहरुभा उनीहरुको 
सहभङ्झतराई भध्मनजय गदै मस जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग 
मोजना तजङ्टाभाका िभभा सभाफङ्ञन्धत सयोकायिाराहरुसॉग ऩयाभशा गयी सहबाङ्झगताभूरक ऩद्दङ्झत अिरभािन 
गङ्चयएको छ । नगयऩाङ्झरकाको ङ्जिद्यभान अिस्थाका साथै मसको व्मिस्थाऩनका प्रङ्जिमाहरुसॉग ऩङ्चयङ्ञचत 
हङ्टनका राङ्झग मथाथाऩयक दृङ्जिकोण (realistic approach) य महाॉ बएका ऩङ्चयितान तथा मसरे ङ्झसजाना गने 
आिश्मकताका फायेभा फङ्टझ्न ऩूिाकङ्ञल्ऩत दृङ्जिकोण (anticipatory approach) फाट सभेत ङ्जिङ्झबङ्ङ कामाहरु 
गङ्चयएको छ । प्रासङ्जङ्गक दृङ्जिकोण (contextual approach) भापा त स्थान-ङ्जिशेष सभस्मा तथा 
आिश्मकताहरुको ङ्जिश्लेषण गङ्चयएको छ । त्मसैगयी, प्राङ्जिङ्झधक दृङ्जिकोण (technological approach) 
फाट ब-ूउऩमोगको फास्तङ्जिक स्थरीम अिस्था ङ्जिश्लेषण य नक्साङ्कन कामाहरु गङ्चयएको छ । 

मस जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभाका राङ्झग ङ्झनभान 
चयणहरुभा ङ्जिङ्झबङ्ङ कामाहरु गङ्चयएको छ्  

 चयण 1: नीङ्झतगत दस्तािेज, प्रङ्झतिदेन रगामत अन्म सान्दङ्झबाक दस्तािेजहरुको अध्ममन तथा 
सभीऺा गङ्चयमो । मसभा सन्दबा साभग्री ङ्जिश्लेषण, स्थानीम प्रकाशनहरुको ङ्जिश्लेषण य जरिामङ्ट 
जोङ्ञखभ नक्साङ्कन रगामत सभािेश छ ।  

 चयण 2: स्थरगत सिेऺण य सयोकायिाराहरुसॉग व्माऩक छरपरको भध्मभफाट त्माङ्कहरु 
अद्यािङ्झधक य सहबाङ्झगताभूरक नक्साङ्कन भापा त ङ्जिद्यभान अिस्थाको जानकायी प्राप्त गङ्चयमो ।  

 चयण ३: ङ्जिद्यभान अिस्थाहरुको ङ्जिश्लेषण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण एिभ ् ङ्छदगो बङू्झभ 
व्मिस्थाऩनका ङ्झसद्धान्तका आधायभा ब-ूउऩमोग ऺेत्र प्रस्ताि गयी यणनीङ्झत य कामािभहरू ङ्झनधाायण 
गङ्चयमो । मी ङ्जिषमहरुराई सभािेश गयी भस्मौदा प्रङ्झतिेदन तमाय गङ्चयमो ।  
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 चयण ४: भस्मौदा प्रङ्झतिदेन उऩय सयोकायिाराहरू य ङ्जिशेषऻहरूफाट प्राप्त सङ्टझािहरू सभािेश गदै 
मोजनाराई अङ्ञन्तभ रूऩ ङ्छदइएको छ । 

 
ङ्ञचत्र 1-3: मोजना तजङ्टाभाका प्रङ्जिमागत चयणहरु 

नगयऩाङ्झरकाको ङ्जिद्यभान अिस्थाको अध्ममन, ङ्जिश्लषेण गदै मोजना तजङ्टाभा गनाका राङ्झग आिश्मक सूचना, 
त्माङ्कहरु प्राथङ्झभक य ङ्छद्वतीम दङ्टिै स्रोतफाट सङ्करन गङ्चयमो । स्थरगत सिेऺण, सयोकायिाराहरुसॉग 
छरपर भापा त प्राथङ्झभक तहको त्माङ्कहरु सङ्करन गङ्चयमो बने ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्झनकाम, सॊघ, सॊस्थाहरुको 
प्रकाङ्ञशत तथा अप्रकाङ्ञशत दस्तािेज, िफेसाइट आङ्छदफाट ङ्छद्वतीम तहको त्माङ्कहरु सङ्करन गङ्चयमो । 

 सन्दबा साभग्रीको अध्ममन तथा ङ्जिश्लषेण  1.6.2

मोजना तजङ्टाभाका राङ्झग आिश्मक सूचना तथा त्माङ्कहरुको ङ्जिश्लेषणका राङ्झग ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्झनकामहरुरे तमाय 
ऩायेका नक्सा एिभ ् ङ्झडङ्ञजटर सूचना, ऩङ्टयाना अध्ममन प्रङ्झतिेदन तथा सान्दङ्झबाक दस्तािेजहरुको सङ्करन 
गयी स्थरीम सूचनाहरुराई बौगोङ्झरक सूचना प्रणारी (GIS) भा सभािेश गङ्चयएको छ बने अन्म 
सूचनाहरुराई आिश्मकता अनङ्टसाय अङ्झबरेङ्ञखकयण गङ्चयएको छ । साथै अध्ममन ऺेत्रको टोऩोग्राङ्जपकर 
नक्सा, बौगङ्झबाक नक्सा य ब-ूउऩग्रहीम तङ्ञस्ियहरु ऩङ्झन सङ्करन गङ्चयएको ङ्झथमो । सायाॊशभा अध्ममनका 
िभभा ङ्झनभान सूचना/त्माङ्कहरु सङ्करन गङ्चयएको ङ्झथमो् 
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 नेऩार सयकायको नाऩी ङ्जिबागफाट प्रकाङ्ञशत तथा ङ्जिकङ्झसत टोऩोग्राङ्जपकर नक्सा य सोसॉग 
सभाफङ्ञन्धत ङ्झडङ्ञजटर डाटाहरु  

 Google Earth फाट प्राप्त हङ्टने high-resolution ब-ूउऩग्रहीम तङ्ञस्िय  
 जर तथा भौसभ ङ्जिऻान ङ्जिबाग तथा अन्म स्रोतफाट प्राप्त जरिामङ्ट तथा हाइड्रोरोङ्ञजकर त्माङ्क  
 याङ्जिम त्माङ्क ङ्जिबागरे प्रकाशन गयेको जनगणना २०७८ को त्माङ्क य सूमोदम नगयऩाङ्झरकारे 

प्रकाशन गयेको नगय ऩाश्वाङ्ञचत्रफाट साभाङ्ञजक-आङ्झथाक त्माङ्कहरु  
 खानी तथा बगूबा ङ्जिबाग य अन्म अध्ममनहरुफाट प्रकाङ्ञशत बौगङ्झबाक नक्सा 
 ICIMOD य अन्म ङ्झनकामहरूफाट सञ्चाङ्झरत जरिामङ्ट सभाफन्धी ऩङ्चयमोजनाफाट प्रकाङ्ञशत तथा 

ङ्जिकङ्झसत त्माङ्कहरु  

 
ङ्ञचत्र 1-4: ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन हाङ्झसर गने भागा 

मस जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजनारे UNCCD को बङू्झभ 
ऺमीकयण तटस्थता (Land degradation neutrality), UNFCCC को जरिामङ्ट उत्थानशीर भागा 
(Climate Resilience Pathway), CBD को ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी य सेिाहरूको ऩङ्टनस्थााऩना 
(Ecosystem Restoration & Services), ङ्छदगो ङ्जिकास रक्ष्महरु (SDGs) य ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ 
व्मिस्थाऩनको सेण्डाई फे्रभिका  (Sendai Framework) जस्ता ङ्जिश्वव्माऩी ऩहरहरू एकीकृत गने प्रमास 
गयेको छ । जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको अिधायणा फङ्टझ्न य ब-ूउऩमोगसॉग 
सभाफङ्ञन्धत सिार, व्मिस्थाऩन कामा य सभाफङ्ञन्धत सङ्टशासन सिारहरु ऩङ्जहचान गना नीङ्झतगत दस्तािेज, 
अनङ्टसन्धान प्रङ्झतिेदन, ङ्जिऻद्वाया सङ्झभऺा गङ्चयएका रेख य आङ्झधकाङ्चयक ििेसाइटहरु अध्ममन गङ्चयएका ङ्झथए। 

 सयोकायिाराहरुसॉग छरपर तथा अन्तयङ्जिमा 1.6.3

जर, जङ्गर, जङ्झभन, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता रगामत प्राकृङ्झतक स्रोत, त्मसको व्मिस्थाऩन य जीङ्जिकोऩाजान 
अिसयहरुसॉग सभाफङ्ञन्धत सिार, सभस्मा य च ङ्टनौतीहरुभा स्थानीमिासीहरुको दृङ्जिकोण फङ्टझ्न, जोङ्ञखभमङ्टक्त 
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स्थानहरुको ऩङ्जहचान गना य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थान सभाफन्धी 
आिश्मकताहरुको जानकायी प्राप्त गना िडा स्तयीम छरपर कामािभ सञ्चारन गङ्चयएको ङ्झथमो । 
छरपरसॉगै नक्साङ्कन गने कामा सभेत गङ्चयएको ङ्झथमो । स्थानङ्जिशेष सभस्मा तथा अिसयहरुको 
अिरोकन गने िभभा स्थानीमिासी तथा प्रभङ्टख जानकायहरुसॉग अन्तयिाताा सभेत गङ्चयएको ङ्झथमो । 

 
ङ्ञचत्र 1-5: िडा स्तयीम छरपर कामािभ (िडा नॊ. ८, ९, १०) 

 स्थरगत सिेऺण 1.6.4

सयोकायिारहरुसॉगको छरपर तथा अन्तयङ्जिमासॉगै स्थरगत रुऩभा नगय ऺेत्रको बौङ्झतक, जैङ्जिक, 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम अिस्था सभाफन्धी जानकायी ङ्झरनका राङ्झग स्थरगत सिेऺण गङ्चयएको ङ्झथमो । नगय ऺेत्रको 
ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग य महाॉ यहेका अिसय एिभ ्जोङ्ञखभहरु सभाफन्धी अध्ममन गङ्चयएको ङ्झथमो । ऩङ्जहयो, 
फाढीग्रस्त ऺेत्र, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताका ङ्जहसाफरे भहत्िऩूणा ऺेत्र रगामत ङ्जिशेष स्थानहरुको अिरोकन तथा 
नक्साङ्कन गङ्चयएको ङ्झथमो । छरपरका िभभा प्राप्त सूचनाहरुराई स्थरगत सिेऺणका िभभा 
प्रभाणीकयण गने कामा सभेत गङ्चयएको ङ्झथमो । 

 प्रभङ्टख सभस्मा तथा सभाबाङ्जित सभाधानहरुको ऩङ्जहचान 1.6.5

ङ्जिङ्झबङ्ङ चयणभा गङ्चयएको छरपर य स्थरगत सिेऺण भापा त सूमोदम नगयऩाङ्झरका ऺेत्रभा बङू्झभ 
व्मिस्थाऩनका साथै जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणसॉग सभाफङ्ञन्धत प्रभङ्टख उऩरङ्ञब्ध एिभ ्सभस्माहरुको ऩङ्जहचान 
तथा ङ्जिश्लेषण गङ्चयमो । भङ्टख्मगयी, जर व्मिस्थाऩन, जङ्गर व्मिस्थाऩन, बङू्झभ व्मिस्थाऩन य जरिामङ्ट 
ऩङ्चयितान तथा प्राकृङ्झतक प्रकोऩका सन्दबाभा सभस्मा ऩङ्जहचान एिभ ्ङ्जिश्लेषण गङ्चयमो । सभस्माका सभाबाङ्जित 
सभाधानहरुको सभेत ङ्जिश्लषेण गङ्चयमो । 
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ङ्ञचत्र 1-6: सूमोदम न.ऩा.-१, ङ्झसॊहदेिी थङ्टभाके सा.ि. ऺते्रभा स्थरगत अध्ममन  

 ब-ूउऩमोग ऺते्र प्रस्ताि य यणनीङ्झत एिभ ्ङ्जिमाकराऩहरुको तजङ्टाभा 1.6.6

ङ्जिद्यभान बू-उऩमोगको त्माङ्क अद्यािङ्झधक गयी बङू्झभको ङ्जिशेषता तथा ऺभता य नगयको दीघाकारीन 
ङ्जिकास रक्ष्मका आधायभा ङ्जिङ्झबङ्ङ ब-ूउऩमोग ऺेत्र प्रस्ताि गङ्चयएको छ । ब-ूउऩमोग नक्साङ्कन गदाा ब-ू
उऩग्रहीम तङ्ञस्ियहरुफाट digitize गङ्चयएको ङ्झथमो । मसभा उत्ऩादक सटीकता (Producer accuracy) 
97% य प्रमोगकताा सटीकता (User accuracy) ९८.५% यहेको छ ।  

सभस्मा य सभाधानको ङ्जिश्लेषणसॉग ैङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका राङ्झग ङ्जिङ्झबङ्ङ 
यणनीङ्झत तथा कामािभहरु प्रस्ताि गङ्चयएको छ । 
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 : सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको आधायबतू िस्तङ्टङ्ञस्थङ्झत अध्माम 2

2.1 बौगोङ्झरक िस्तङ्टङ्ञस्थङ्झत य ऩाङ्चयङ्ञस्थतक प्रणारी 

बौगोङ्झरक अिस्थारे कङ्ट नै ऺेत्रको बौगोङ्झरक ङ्ञस्थङ्झत, स्थराकृङ्झत, उचाइ, ब-ूफनािट, जरिामङ्ट, प्राकृङ्झतक 
स्रोत तथा िाताियणीम ङ्जिशेषताहरूराई जनाउॉछ । सूमोदम नगयऩाङ्झरका, इराभ ङ्ञजल्राको ऩूिॉ बागभा 
अिङ्ञस्थत एक ऩहाडी नगयऩाङ्झरका हो, जसको ब-ूबाग ऩूिा-ऩङ्ञिभ पैङ्झरएको भध्मऩहाडी ऺेत्र य भहाबायत 
ऩिात शङृ्खराको प्रबािभा यहेको छ । नगयऩाङ्झरकाको ब-ूआकृङ्झत उच्च ऩहाड, डाॉडाकाॉडा, ङ्झबयारो ढरान, 
तथा नदी-खोराहरूरे ङ्झनभााण गयेको उऩत्मकासॉग ैङ्जिङ्जिधतामङ्टक्त छ । 

नगयऩाङ्झरकाको उचाइ दङ्ञऺणी बागका तङ्टरनात्भक रूऩभा होचा ऺेत्रदेङ्ञख उियी बागका उच्च ऩहाडी 
ऺेत्रसभाभ पयक-पयक यहेको छ, जसकायण महाॉ ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रकायका जरिामङ्ट तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम 
प्रणारीहरू ऩाइन्छन ्। मस बौगोङ्झरक ङ्जिङ्जिधतारे कृङ्जष, िन, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ऩमाटन ङ्जिकासका 
राङ्झग अनङ्टकूर िाताियण ङ्झसजाना गयेको छ । नगय ऺेत्रभा फहने ङ्जिङ्झबङ्ङ खोरा तथा जराधायहरूरे 
स्थानीम कृङ्जष, खानेऩानी तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺणभा भहत्िऩूणा बङू्झभका ङ्झनिााह गयेका छन ् । 
सभग्रभा, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको बौगोङ्झरक अिस्था ङ्जिङ्जिधतामङ्टक्त, प्राकृङ्झतक स्रोत-सभाऩङ्ङ तथा ऩमााियणीम 
दृङ्जिरे भहत्िऩूणा यहेकोरे ङ्छदगो बङू्झभ उऩमोग, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, कृङ्जष ङ्जिकास तथा ऩमााियणभैत्री 
ऩमाटन प्रिद्धानका राङ्झग उच्च सभाबािना फोकेको ऺेत्रका रूऩभा यहेको छ । 

 धयातरीम उचाइ 2.1.1

कङ्ट नैऩङ्झन स्थानको धयातरीम उचाइ बङ्ङासाथ सभङ्टद्र सतहदेङ्ञख सो स्थान कङ्झत अग्रोभा यहेको छ बङे्ङ 
फङ्टङ्ञझन्छ । जङ्झभनको उचाइभा ङ्जिङ्जिधता हङ्टॉदा िनस्ऩङ्झतको ङ्जितयण, जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको आिृङ्ञि, िषााको 
प्रिृङ्ञि, तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी सभेतभा ङ्जिङ्जिधता हङ्टने बएकारे धयातरीम स्िरुऩ ङ्झनधाायणभा उचाइको 
भहत्िऩूणा बङू्झभका यहन्छ । 

उष्ण जरिामङ्ट ऺते्र: नगयऩाङ्झरकाको दङ्ञऺणी तल्रो तटीम ऺेत्र, ङ्जिशेषगयी भेची, ङ्झफङ्चयङ, टाङङ्जटङ य 
जोगभाई खोराहरूको आसऩासका ऺेत्रहरूभा उष्ण हािाऩानी (३०४-१००० ङ्झभ) ऩाइन्छ। मी ऺेत्रहरू 
तङ्टरनात्भक रूऩभा कभ उचाइभा अिङ्ञस्थत बएकारे महाॉ ताऩिभ उच्च हङ्टने, गभॉ फढी भहसङ्टस हङ्टने तथा 
उष्ण जरिामङ्टका िनस्ऩङ्झत य खेती प्रणारीहरू ऩाइन्छन ्। 

उऩोष्ण जरिामङ्ट ऺते्र: उष्ण ऺेत्रको रगिै उियतपा को भध्म ऩहाडी ब-ूबागभा उऩोष्ण हािाऩानी ङ्जिकङ्झसत 
बएको छ । ङ्जिशेषगयी, िडा नॊ. ७, ८, ११ य १४ नदी तटीम ऺेत्रदेङ्ञख भाङ्झथ भध्मभ ढरान बएका 
ऺेत्रहरुभा (१०००-१५०० ङ्झभ) मसको फाहङ्टल्म यहेको छ । महाॉको भौसभ भध्मभ ताऩिभमङ्टक्त यहेको 
छ य ङ्ञचमा, अदङ्टिा, अरेऄची तथा ङ्जिङ्झबङ्ङ परपूर खेतीका राङ्झग अनङ्टकूर िाताियण ऩाइन्छ । 

न्मानो सभशीतोष्ण जरिामङ्ट ऺते्र: कङ्चयफ १,५०० देङ्ञख २,००० ङ्झभटयसभाभको उचाइभा यहेको मो जरिामङ्ट 
ऺेत्र नगयऩाङ्झरकाको भङ्टटङ्ट (Core Area) हो, जहाॉ हयकटे, कन्माभ, ङ्जपक्कर, आइतफाये तथा तीनघये जस्ता 
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ऺेत्रहरू, साथै िडा नॊ. ४ य ५ अन्तगात सभारफङ्टङ तथा अन्तङ्टडाॉडाका अङ्झधकाॊश बागहरू ऩदाछन ्। िडा 
नॊ. ३, ९ य १० का भाङ्झथल्रो डाॉडाकाॉडा तथा उच्च ऩहाडी ब-ूबागभा न्मानो सभशीतोष्ण हािाऩानी 
ऩाइन्छ । मस ऺेत्रभा ताऩिभ अऩेऺाकृत कभ हङ्टने, ङ्ञचसो भौसभ यहने तथा सभशीतोष्ण िनस्ऩङ्झत य कृङ्जष 
प्रणारी ङ्जिकास बएको ऩाइन्छ । 

ङ्ञचसो सभशीतोष्ण जरिामङ्ट ऺते्र: नगयऩाङ्झरकाको उियी उच्च ऩहाडी ऺेत्र (२००० ङ्झभ उच्च), ङ्जिशेषगयी, 
िडा नॊ. १ य २ अन्तगातका ऩशङ्टऩङ्झतनगय, ङ्ञचते्र, भानेबञ्ज्माङ तथा थङ्टभाके जस्ता उच्च ब-ूबागहरूभा ङ्ञचसो 
सभशीतोष्ण हािाऩानी ऩाइन्छ । मी ऺेत्रहरू उच्च उचाइभा अिङ्ञस्थत बएकारे महाॉ ताऩिभ कभ हङ्टने, 
जाडो भौसभ राभो यहने तथा सभशीतोष्ण प्रकायका िनस्ऩङ्झत य कृङ्जष प्रणारीको प्रब ङ्टत्ि यहेको ऩाइन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 2-1: सूमोदम न.ऩा. को धयातरीम उचाइ देखाउन ेनक्सा 

 ङ्झबयारोऩन 2.1.2

ङ्झबयारोऩन/ढरान िगॉकयण अनङ्टसाय सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको कङ्चयफ ७१.७ प्रङ्झतशत बू-बाग भध्मभ 
ङ्झबयारोऩनमङ्टक्त (१०–३० ङ्झडग्री) ऩहाडी ऺेत्रभा ऩदाछ । मसरे नगयऩाङ्झरकाको ब-ूआकृङ्झत भङ्टख्मत् 
ऩहाडी तथा कृङ्जष-िन ङ्झभङ्ञश्रत उऩमोगका राङ्झग उऩमङ्टक्त यहेको देखाउॉछ । ङ्जिशेषगयी, २०-३० ङ्झडग्री 
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ङ्झबयारोऩन बएका ब-ूबागरे सफैबन्दा ठूरो ङ्जहस्सा (३७.९%) ओगटेको छ, जहाॉ हार ङ्ञचमा खेती, कृङ्जष, 
फस्ती तथा अन्म भानिीम गङ्झतङ्जिङ्झधहरू सञ्चारनभा यहेका छन ्। 

त्मसैगयी, ३० ङ्झडग्रीबन्दा फढी ङ्झबयारोऩन बएका ऺेत्रहरू (२०.८%) भा ब-ूऺम, ऩङ्जहयो तथा बगूोर 
अङ्ञस्थयताको जोङ्ञखभ तङ्टरनात्भक रूऩभा फढी हङ्टने बएकारे सॊयऺणभङ्टखी बङू्झभ व्मिस्थाऩनराई प्राथङ्झभकता 
ङ्छदन आिश्मक देङ्ञखन्छ । मद्यङ्जऩ, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ऐङ्झतहाङ्झसक फसोफासको स्िरूऩ हेदाा भध्मभदेङ्ञख 
फढी ढरान बएका ब-ूबागहरूभा सभेत फस्ती ङ्जिकास बइसकेको अिस्था छ । त्मसैरे, बङ्जिष्मको ब-ू
उऩमोग मोजना तजङ्टाभा गदाा केिर ढरानराई आधाय भानेय फस्ती ङ्जिकास ङ्झनषेध गनङ्टा उऩमङ्टक्त हङ्टॉदैन; फरु 
बगूबॉम ङ्ञस्थयता, ऩहङ्टॉच, ऩूिााधाय उऩरब्धता तथा ङ्जिऩद् जोङ्ञखभराई सभेत सभेटेय मोजनाफद्ध ङ्जिकास 
व्मिस्थाऩन गना आिश्मक हङ्टन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 2-2: सूमोदम न.ऩा. भा ङ्झबयारोऩनको ङ्जितयण देखाउने नक्सा 

सभथय िा थोयै ढरान बएका जङ्झभनभा भाटोको तह फाक्रो हङ्टन्छ य साभान्मत् फग्दैन । तय 
ङ्झबयारोऩनको भात्रा फढ्दै जाॉदा सतहभा भाटो अङ्झडन सक्दैन य ऩङ्चयणाभस्िरूऩ भाटोको तह ऺमीकयण बई 
ऩातरो हङ्टॉदै जान्छ । कङ्झतऩम बीयभा त सतहभा चट्टानहरू भात्र हङ्टन्छन ्। मस ऺेत्रभा खासगयी ३० 
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देङ्ञख ४० ङ्झडग्रीसभाभको ढरान बएका बबूागहरूभा ऩङ्जहयोको घटना अङ्झधक हङ्टन्छ बने खोल्से ब-ूऺम ऩङ्झन 
मस्तै ब-ूसतहभा फढी देङ्ञखन्छ । अत्माङ्झधक ङ्झबयरोऩन बएका ऺेत्रहरूभा भाटोराई अङ्झडन गाह्रो हङ्टने हङ्टॉदा 
सतहभा प्रकट बएका चट्टानहरू पङ्ट ट्ने य टङ्टङ्जिने सभस्मा यहेको प्राम् स्थानहरुभा देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 2-1: सूमोदम न.ऩा. भा ङ्झबयारोऩनको आधायभा बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

ढरान (ङ्झडग्री) 
ऺते्रपर 

(िगा ङ्जक.भी.) प्रङ्झतशत (%) बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

<10 16.8 7.5 
सभथयदेङ्ञख हल्का ढरान बएको ऺेत्र । कृङ्जष, फस्ती 
ङ्जिकास, व्माऩाङ्चयक केन्द्र तथा ऩूिााधाय ङ्झनभााणका 
राङ्झग अत्माङ्झधक अनङ्टकूर । 

10–20 75.7 33.8 

भध्मभ ढरान बएको ऺेत्र । सॊयऺणभङ्टखी कृङ्जष, 
फागिानी तथा मोजनाफद्ध फस्ती ङ्जिकासका राङ्झग 
उऩमङ्टक्त । उङ्ञचत नारी तथा ढरान व्मिस्थाऩन 
आिश्मक । 

20–30 84.9 37.9 

भध्मभदेङ्ञख फढी ढरान बएको ऺेत्र । सूमोदम 
नगयऩाङ्झरकाको प्रभङ्टख ब-ूबाग मही िगाभा ऩदाछ । 
कृङ्जष, ङ्ञचमा, अरेऄची तथा फस्ती ङ्जिकास सभाबि 
बएताऩङ्झन ब-ूसॊयऺण उऩाम अङ्झनिामा आिश्मक । 

30–40 38.6 17.3 

अङ्झधक ढरान बएको ऺेत्र । सीङ्झभत कृङ्जष, िन 
व्मिस्थाऩन, चयन तथा सॊयऺणभङ्टखी उऩमोगका राङ्झग 
उऩमङ्टक्त । फस्ती तथा ठूरा ऩूिााधाय ङ्जिकास गदाा 
ङ्जिस्ततृ ब-ूप्राङ्जिङ्झधक अध्ममन आिश्मक । 

>40 7.8 3.5 

अत्माङ्झधक ढरान बएको ऺेत्र । फस्ती तथा कृङ्जष 
ङ्जिस्तायका राङ्झग साभान्मतमा अनङ्टऩमङ्टक्त । िन 
सॊयऺण, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, जराधाय सॊयऺण 
तथा ऩङ्जहयो जोङ्ञखभ न्मूनीकयणका राङ्झग उऩमङ्टक्त । 

जभाभा 223.9 100.0 — 

 बङू्झभ इकाई (Land Unit) िगॉकयण 2.1.3

नगयऩाङ्झरकाको अङ्झधकाॊश ब-ूबाग बङू्झभ इकाई ११ अन्तगात ऩने कभदेङ्ञख भध्मभ ढरान बएका ऩहाडी 
ऺेत्रहरूरे ओगटेको छ, जङ्टन स्थानीम ब-ूअिस्था अनङ्टसाय कृङ्जष तथा फस्ती ङ्जिकासका राङ्झग तङ्टरनात्भक 
रूऩभा उऩमङ्टक्त यहेको देङ्ञखन्छ । त्मसऩङ्झछ, बङू्झभ इकाई १२ को ङ्जहस्सा यहेको भध्मभदेङ्ञख अत्माङ्झधक 
ढरान बएका ऩहाडी ऺेत्रहरू ऩदाछन,् जहाॉ ब-ूऺम तथा ऩङ्जहयोको जोङ्ञखभराई ध्मानभा याखी सॊयऺणभङ्टखी 
बङू्झभ व्मिस्थाऩन आिश्मक हङ्टन्छ । 
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ङ्ञचत्र 2-3: सूमोदम न.ऩा. को बङू्झभ इकाई िगॉकयणको नक्सा  

नदी प्रणारीसॉग सभाफङ्ञन्धत बङू्झभ इकाई 9a, 9b य 9c ङ्जिशेषगयी, भेची, ङ्झफङ्चयङ य टाङङ्जटङ खोराका 
तटीम ऺेत्रभा सीङ्झभत रूऩभा ऩाइन्छन ् । मीभध्मे 9a य 9b सङ्जिम नदी तथा फाढी प्रबाङ्जित ऺेत्र 
बएकारे प्राकृङ्झतक नदी प्रिाहका राङ्झग सङ्टयङ्ञऺत याख्नङ्ट उङ्ञचत हङ्टन्छ बने 9c ऺेत्रभा जोङ्ञखभ भूल्माङ्कनका 
आधायभा सािधानीऩूिाक बङू्झभ उऩमोग गना सङ्जकन्छ । 

ताङ्झरका 2-2: बङू्झभ इकाईका आधायभा बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

बङू्झभ 
इकाई 

ऺते्रपर  
(िगा ङ्जक.भी.) 

बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

11 137.4 

कभदेङ्ञख भध्मभ ढरान बएका ऩहाडी ब-ूबागहरू सभािेश हङ्टने मो बङू्झभ इकाई 
कृङ्जष, फस्ती ङ्जिकास तथा अन्म बौङ्झतक ऩूिााधाय ङ्झनभााणका राङ्झग बौगङ्झबाक 
अिस्था, ढरान ङ्ञस्थयता य उऩमङ्टक्त व्मिस्थाऩनका आधायभा भध्मभदेङ्ञख उच्च 
रूऩभा अनङ्टकूर भाङ्झनन्छ । 
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बङू्झभ 
इकाई 

ऺते्रपर  
(िगा ङ्जक.भी.) 

बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

12 82.४ 

भध्मभदेङ्ञख अत्माङ्झधक ढरान बएका ऩहाडी ऺेत्रहरू सभेट्ने मो इकाईभा ब-ू
ऺम तथा ऩङ्जहयोको सभाबािना फढी हङ्टने बएकारे साभान्म अिस्थाभा फस्ती 
ङ्जिकासका राङ्झग कभ अनङ्टकूर भाङ्झनन्छ । तय फङ्झरमो आधायङ्ञशरा य ङ्ञस्थय 
बगूबॉम अिस्था बएका केही स्थानहरूभा सीङ्झभत रूऩभा फस्ती तथा अन्म 
उऩमोग सभाबि हङ्टन सक्छ । िन सॊयऺण, जराधाय सॊयऺण तथा िाताियणीम 
व्मिस्थाऩनका राङ्झग फढी उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ । 

9a 1.40 

सङ्जिम नदी फहाि ऺेत्र (हारको नदी सतह तथा प्रिाह ऺेत्र) सभेट्ने बएकारे 
मस ऺेत्रभा फस्ती, कृङ्जष िा स्थामी सॊयचना ङ्झनभााण नगयी नदी प्रणारीको 
प्राकृङ्झतक फहाि कामभ याख्नङ्ट उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ । मस ऺेत्रराई सॊयऺण ऺेत्रको 
रूऩभा व्मिस्थाऩन गनङ्टा उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ । 

9b 0.7४ 
नदीको सङ्जिम तटीम तथा फाढी प्रबाङ्जित ऺेत्र बएकारे महाॉ स्थामी फस्ती, 
ऩूिााधाय तथा तीव्र बङू्झभ उऩमोग उऩमङ्टक्त हङ्टॉदैन । नदी तटीम सॊयऺण, हङ्चयत 
ऺेत्र तथा प्राकृङ्झतक फहाि ऺेत्रको रूऩभा याख्न उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ । 

9c 2.4 

नदीरे ङ्झनभााण गयेका ऩङ्टयाना तटीम थेग्रान तथा नदी ङ्जकनायका सभथय ऺेत्रहरू 
सभािेश हङ्टने मो इकाई ङ्जिशेषगयी, भेची, ङ्झफङ्चयङ य टाङङ्जटङ खोरारे ङ्झनभााण 
गयेका ऺेत्रभा ऩाइन्छ । उङ्ञचत फाढी जोङ्ञखभ भूल्माङ्कन तथा व्मिस्थाऩनका 
आधायभा सीङ्झभत कृङ्जष तथा अन्म उऩमङ्टक्त उऩमोग गना सङ्जकने बएताऩङ्झन 
सािधानीऩूिाक बङू्झभ व्मिस्थाऩन आिश्मक हङ्टन्छ । 

 बङू्झभ ऺभता (Land Capability) िगॉकयण  2.1.4

बङू्झभ ऺभता िगा (Land Capability Class) को साभान्म ङ्झसद्धान्त अनङ्टसाय िगा I य II का बङू्झभ कृङ्जष तथा 
अन्म भानिीम प्रमोगका राङ्झग अत्माङ्झधक उऩमङ्टक्त, िगा III भध्मभ सीङ्झभतता सङ्जहत खेतीमोग्म, िगा IV 
सीङ्झभत कृङ्जष तथा सॊयऺणभङ्टखी व्मिस्थाऩन आिश्मक, तथा िगा VI खेतीबन्दा फढी िन तथा चयन 
व्मिस्थाऩन/सॊयऺणका राङ्झग उऩमङ्टक्त भाङ्झनन्छ । मस आधायभा सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको बङू्झभ ऺभता 
िगॉकयण ताङ्झरका २-३ अनङ्टसाय गना सङ्जकन्छ । 

फस्ती ऺते्र य बङू्झभ ऺभताको सभाफन्ध: ब-ूऺभता ङ्जिश्लेषण अनङ्टसाय हार यहेको फस्ती ऺेत्रको कङ्चयफ ८७.४ 
प्रङ्झतशत बाग बङू्झभ ऺभताको िगा III अन्तगात ऩदाछ । प्राङ्जिङ्झधक दृङ्जिकोणरे िगा III भा केही 
सीङ्झभतताहरू ङ्जिद्यभान यहेताऩङ्झन मस ऺेत्रभा ऐङ्झतहाङ्झसक रूऩभा फस्ती ङ्जिकास बइसकेको अिस्था छ य 
हार ऩङ्झन अङ्झधकाॊश भानि फसोफास मही िगाको बङू्झभभा केङ्ञन्द्रत यहेको देङ्ञखन्छ । 
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त्मसैरे, बङ्जिष्मको ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभा गदाा केिर बङू्झभ ऺभताको सैद्धाङ्ञन्तक िगॉकयणराई भात्र 
आधाय नफनाई ङ्जिद्यभान फस्ती सॊयचना, ऐङ्झतहाङ्झसक फसोफासको प्रिृङ्ञि, साभाङ्ञजक-आङ्झथाक िास्तङ्जिकता 
तथा ऩूिााधाय ङ्जिकासको अिस्थाराई सभेत सभेट्न आिश्मक हङ्टन्छ । मस सन्दबाभा, िगा III अन्तगातका 
ऺेत्रहरूराई फस्ती ङ्जिस्ताय तथा शहयी ङ्जिकासको सभाबाङ्जित ऺेत्रका रूऩभा ऩूणा रूऩभा ङ्झनषेध गना उऩमङ्टक्त 
देङ्ञखॉदैन । फरु आिश्मक ब-ूसॊयऺण उऩाम, जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका भाऩदण्ड 
अिरभाफन गयी मोजनाफद्ध रूऩभा ङ्जिकास व्मिस्थाऩन गनङ्टाऩने आिश्मकता देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 2-3: सूमोदम न.ऩा. को बङू्झभ ऺभता िगॉकयण य सो अनङ्टसाय बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

ब-ूऺभता 
िगा 

ऺते्रपर  
(िगा ङ्जक.भी.) 

बङू्झभ व्मिस्थाऩन अनङ्टकूरता 

I 0.3 
अत्मन्त कभ सीङ्झभतता बएको सभथय िा रगबग सभथय बङू्झभ । उच्च 
उत्ऩादनशीर कृङ्जष, फस्ती तथा अन्म बौङ्झतक ऩूिााधाय ङ्जिकासका राङ्झग 
अत्माङ्झधक अनङ्टकूर । 

II 30.4 
हल्का सीङ्झभतता बएको बङू्झभ । उङ्ञचत भाटो तथा जर व्मिस्थाऩनका साथ 
कृङ्जष, फागिानी तथा सीङ्झभत फस्ती ङ्जिकासका राङ्झग अनङ्टकूर । 

III 182.1 
भध्मभ स्तयका सीङ्झभतता (ढरान, भाटो कटान, भाटोको गङ्जहयाइ आङ्छद) 
बएका ऺेत्र । सॊयऺणभङ्टखी कृङ्जष, फागिानी तथा उऩमङ्टक्त मोजना अनङ्टसाय 
फस्ती ङ्जिकासका राङ्झग भध्मभ रूऩभा अनङ्टकूर । 

IV 6.0 
अङ्झधक सीङ्झभतता बएको बङू्झभ । सीङ्झभत कृङ्जष, घाॉसेफारी, फागिानी तथा 
सॊयऺण उऩाम अऩनाएय भात्र प्रमोग गना उऩमङ्टक्त । फस्ती तथा ठूरो 
ऩूिााधाय ङ्जिकासका राङ्झग कभ अनङ्टकूर । 

VI 5.5 

तीव्र ढरान, उच्च ऺमीकयण सभाबािना िा अन्म गभाबीय सीङ्झभतता बएको 
बङू्झभ । साभान्म खेती तथा फस्ती ङ्जिकासका राङ्झग अनङ्टऩमङ्टक्त; िन सॊयऺण, 
जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, चयन तथा जराधाय सॊयऺणका राङ्झग फढी 
उऩमङ्टक्त । 

 नदी, खोरा/खोल्सी य जराधाय 2.1.5

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा भङ्टख्मत् डेङ्ञन्ड्रङ्जटक (Dendritic) प्रकायको डे्रनेज प्माटना (जरङ्झनकास) ऩाइन्छ । 
मस प्रकायको डे्रनेजभा साना-साना सहामक खोराहरू रुखका हाॉगाजस्तै ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्छदशाफाट भङ्टख्म नदी िा 
खोराभा ङ्झभङ्झसएका हङ्टन्छन ् । धेयैजसो प्रथभ, ङ्छद्वतीम तथा ततृीम शे्रणीका साना जरधायहरू भङ्टख्म 
जरप्रिाहभा ङ्जिङ्झबङ्ङ कोणभा ङ्झभरेको देङ्ञखन्छ, जसरे डेङ्ञन्ड्रङ्जटक प्रकृङ्झतको स्ऩि सङ्केत गदाछ ।  
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नगयऩाङ्झरकाको दङ्ञऺणतपा  तथा दङ्ञऺण-ऩूिॉ बागभा केही भङ्टख्म खोराहरूरे गङ्जहयो उऩत्मका ङ्झनभााण गदै 
तल्रो तटीम ऺेत्रतपा  फगेको देङ्ञखन्छ । ङ्झनभान नदी प्रणारी य ङ्झतनका सहामक खोराहरूरे सभाऩूणा 
ऺेत्रको सतही जरङ्झनकासको प्रभङ्टख बङू्झभका ङ्झनिााह गयेका छन:् 

• भेची नदी – ऩूिॉ बागको प्रभङ्टख नदी 
• जोगभाई खोरा – उियी जराधाय 
• ङ्झसङ्जद्ध खोरा– भङ्टख्म जरङ्झनकास प्रणारी  
• ङ्झफङ्चयङ य टाङङ्जटङ खोरा – भध्म बागको दङ्ञऺणी जरङ्झनकास  

जरधायाहरू साभान्मत् उच्च उियी य भध्म ऩहाडी ऺेत्रफाट उत्ऩङ्ङ बई दङ्ञऺण तथा दङ्ञऺण-ऩूिातपा  
प्रिाङ्जहत बएको देङ्ञखन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 2-4: नदी, खोरा/खोल्सी य जराधाय ऺते्र 

2.2 बौगङ्झबाक अिस्था 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको अङ्झधकाॊश ब-ूबाग Lesser Himalaya अन्तगातका रूऩान्तङ्चयत (metamorphic) 
तथा अिसादी (metasedimentary) शैरहरूफाट फनेको छ । नगयऩाङ्झरकाको ब-ूबाग भङ्टख्मत् Sarung 
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Khola Formation अन्तगात ऩदाछ । कङ्ट र ऺेत्रपरभध्मे १८१.०९ िगा ङ्जक.भी. (कङ्चयफ ८०.९%) ऺेत्र 
Sarung Khola Formation रे ओगटेको छ । मसरे नगयऩाङ्झरकाको ब-ूआकृङ्झत, भाटो ङ्झनभााण, ढरान 
ङ्ञस्थयता तथा जरस्रोतको अिस्थाराई प्रभङ्टख रूऩभा प्रबाङ्जित गङ्चययहेको देङ्ञखन्छ । दोस्रो ठूरो बौगङ्झबाक 
एकाइ Shiprin Khola Formation हो, जसरे २५.९२ िगा ङ्जक.भी. (कङ्चयफ ११.६%) ऺेत्र ओगटेको 
छ । मसऩङ्झछ Ulleri Formation रे ७.४७ िगा ङ्जक.भी. (३.३%), Seti Formation रे ५.८३ िगा 
ङ्जक.भी. (२.६%), Lower Siwalik रे १.८८ िगा ङ्जक.भी. (०.८%), Takure Formation रे १.४४ 
िगा ङ्जक.भी. (०.६%) तथा Middle Siwalik रे ०.३८ िगा ङ्जक.भी. (०.२%) ऺेत्र ओगटेका छन ्। 

 
ङ्ञचत्र 2-5: सूमोदम न.ऩा. को बौगङ्झबाक नक्सा 

Sarung Khola Formation सॊयचना भङ्टख्मत् भङ्झसनो कण (fine-textured) बएका गाढा खैयोदेङ्ञख 
हङ्चयमो-खैयो यॊगका फामोटाइट ङ्झसस्ट (biotite schist), क्िाट्जा-पेल्डस्ऩाय, कङ्जहरेकाही ीँ गानेटमङ्टक्त ङ्झसस्ट 
(garnetiferous schist), क्िाटाजाइट (quartzite), क्माङ्ञल्सङ्झरकेट (calc-silicate), भाफार (marble), 
क्मानाइट ङ्झसस्ट (kyanite schist) तथा ग्नाइस (gneiss) फाट फनेको छ । कङ्झतऩम स्थानहरूभा 
ऩेग्भाटाइट (pegmatite) तथा ग्रनेाइट (granite) को अन्त्प्रिेशन (intrusion) सभेत ऩाइन्छ । 
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त्मसैगयी, Shiprin Khola Formation भङ्टख्मत् खस्रो फनािट (coarse-textured) बएका गानेटमङ्टक्त 
भस्कोबाइट-फामोटाइट ङ्झसस्ट, क्माङ्ञल्सङ्झरकेट, क्रोयाइट-भस्कोबाइट ङ्झसस्ट, क्मानाइट ङ्झसस्ट, ग्नाइस तथा 
भेटा-फेङ्झसक शैरहरूफाट ङ्झनङ्झभात छ । मी शैरहरू तङ्टरनात्भक रूऩभा उच्च रूऩान्तयण 
(metamorphism) बएका य सॊयचनात्भक रूऩभा जङ्जटर प्रकृङ्झतका छन ्। 

नगयऩाङ्झरकाको दङ्ञऺणी तथा दङ्ञऺण-ऩङ्ञिभी ङ्झसङ्झभत ब-ूबागभा ऩाइने Lower Siwalik तथा Middle 
Siwalik सॊयचनाहरू अऩेऺाकृत कभजोय फरौटे ढङ्टङ्गा (sandstone), ङ्झसल्टस्टोन तथा भडस्टोनफाट ङ्झनङ्झभात 
हङ्टने बएकारे ब-ूऺम तथा कटान प्रङ्जिमाप्रङ्झत फढी सॊिदेनशीर हङ्टन सक्छन ्। मद्यङ्जऩ, मी सॊयचनाहरूको 
ऺेत्रपर अत्मन्त न्मून यहेको छ ।  

सॊयचनात्भक दृङ्जिकोणफाट हेदाा नगयको दङ्ञऺणी बाग हङ्टॉदै MBT जान्छ, जसरे च ङ्टये तथा भहाबायत ऩहाड 
जोड्छ । मस अरािा शैरहरू ङ्जिङ्झबङ्ङ स्थानहरूभा एङ्ञन्टक्राइन (Anticline) तथा ङ्झसन्क्राइन 
(Syncline) सॊयचनाभा भोङ्झडएका (folded) छन,् ङ्जिशेषगयी, कन्माभको उियतपा  एउटा प्रभङ्टख 
ङ्झसन्क्राइन सॊयचना ङ्जिकङ्झसत बएको छ । 

मी रूऩान्तङ्चयत शैरहरूको प्रब ङ्टत्िका कायण सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩहाडी तथा भध्म-ऩहाडी ब-ूआकृङ्झत 
ङ्जिकास बएको छ । ङ्झसस्ट, ग्नाइस तथा क्िाटाजाइटमङ्टक्त ऺेत्रहरूभा साभान्मतमा भध्मभदेङ्ञख तीव्र ढरान, 
गङ्जहया उऩत्मका तथा डेङ्ञन्ड्रङ्जटक प्रकायको नदी प्रणारी ङ्जिकङ्झसत बएको ऩाइन्छ । शैरहरूको 
सॊयचनात्भक कभजोयी बएका ऺेत्रहरूभा बने ऩङ्जहयो, ब-ूऺम तथा ढरान अङ्ञस्थयताको सभाबािना 
तङ्टरनात्भक रूऩभा फढी यहन्छ ।  

2.3 जरिामङ्ट य जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको अिस्था 

 जरािामङ्ट 2.3.1

नगयऩाङ्झरकाभा िाङ्जषाक िषााको ङ्जितयण स्थानगत रूऩभा ङ्झबङ्ङ-ङ्झबङ्ङ यहेको ऩाइन्छ । उऩरब्ध त्माङ्क 
अनङ्टसाय नगयऩाङ्झरकाको िाङ्जषाक औसत िषाा कङ्चयफ १,९२१.४ ङ्झभ.भी. देङ्ञख २,२९८.९ ङ्झभ.भी. सभाभ 
यहने गदाछ । नगयऩाङ्झरकाको ऩूिॉ बेग, ङ्जिशेषगयी िडा नॊ. ३, ४ य ५ भा ऩङ्ञिभी िडाहरूको तङ्टरनाभा 
फढी िषाा हङ्टने प्रिृङ्ञि देङ्ञखन्छ । 

मो िषााको ङ्झबङ्ङता भङ्टख्मत् ऺेत्रको उचाइ, स्थराकृङ्झत, ढरानको ङ्छदशा तथा भनसङ्टनफाट आउने आद्रा 
िामङ्टको ओयोग्राङ्जपक प्रबाि (Orographic Effect) सॉग सभाफङ्ञन्धत छ । ऩूिॉ तथा उच्च ढरानी ऺेत्रभा 
भनसङ्टनी िामङ्टको अियोध य उध्िागभनका कायण अङ्झधक िषाा हङ्टने गदाछ बने ऩङ्ञिभी ऺेत्रहरूभा िषााको 
भात्रा केही कभ ऩाइन्छ । 

िाङ्जषाक औसत ताऩिभ १४.१४°C देङ्ञख २४.६°C य मस अिङ्झधभा औसत न्मूनतभ ताऩिभ कङ्चयफ 
३.८°C तथा औसत अङ्झधकतभ ताऩिभ कङ्चयफ ११.२°C यहने गदाछ । फढी उचाइ बएका उियी तथा 
भाङ्झथल्रो ऩहाडी ऺेत्रहरूभा ताऩिभ अझ कभ यहने बएकारे ङ्ञचसो सभशीतोष्ण प्रकृङ्झतको हािाऩानी 
अनङ्टबि गङ्चयन्छ, जफङ्जक तल्रो नदी तटीम ऺेत्रहरू तङ्टरनात्भक रूऩभा न्मानो यहने गदाछन ्। 
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मस प्रकाय, िाङ्जषाक तथा भौसभी ताऩिभको ङ्जिङ्जिधता सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको उचाइगत ङ्झबङ्ङतासॉग 
प्रत्मऺ सभाफङ्ञन्धत यहेको छ य मसरे स्थानीम जरिामङ्ट, कृङ्जष प्रणारी, िनस्ऩङ्झतको ङ्जितयण तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधताराई भहत्िऩूणा रूऩभा प्रबाि ऩादाछ । 

 
ङ्ञचत्र 2-6: सूमोदम न.ऩा. भा िाङ्जषाक औसत िषााको ङ्जितयण 

 जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण 2.3.2

नगयऩाङ्झरकाभा न्मूनतभ ताऩिभभा उल्रेखनीम ऩङ्चयितान नदेङ्ञखएताऩङ्झन अङ्झधकतभ ताऩिभभा अङ्झधकाॊश 
भौसभ तथा िाङ्जषाक स्तयभा सङ्खख्मात्भक रूऩभा फढ्दो प्रिृङ्ञि यहेको देखाउॉछ । ङ्जिशेषगयी, िषाामाभभा 
अङ्झधकतभ ताऩिभको िृङ्जद्ध सफैबन्दा उच्च यहेको ऩाइन्छ । मस्तो प्रिृङ्ञिरे नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता, िन ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी, बङू्झभ उऩमोग तथा प्राकृङ्झतक स्रोत व्मिस्थाऩनसॉग सभाफङ्ञन्धत 
मोजनाहरूभा जरिामङ्ट सॊिदेनशीरताको ऩऺराई ङ्जिशेष ध्मान ङ्छदनङ्टऩने आिश्मकता औॊल्माउॉछ । 
ताऩिभको फढ्दो प्रिृङ्ञिराई ब-ूउऩमोग मोजना, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन 
यणनीङ्झतहरूभा भहत्िऩूणा आधायका रूऩभा सभािेश गनङ्टा उऩमङ्टक्त देङ्ञखन्छ । 
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ताङ्झरका 2-4: इराभ ङ्ञजल्राको ताऩिभ य िषााको अिस्था 

भौसभ न्मूनतभ ताऩिभ (°C)  अङ्झधकतभ ताऩिभ (°C)  िषाा (ङ्झभ.भी.) 
ङ्जहउॉद ७.१ १९.० ३६.१ 
िषाामाभ ऩूिा १४.८ २६.० २५९.९ 
िषाामाभ  १९.९ २७.४ १,६७७.८ 
िषाामाभ ऩश्च्मात १३.५ २४.६ ९६.१ 
िाङ्जषाक औसत १४.४ २४.५ २,०६९.९ 

स्रोत् जर तथा भौसभ ङ्जिऻान ङ्जिबाग, २०१७ 

ताङ्झरका 2-5: ताऩिभको प्रिृङ्ञि य प्रबाि ङ्जिश्लषेण 

भौसभ 
ताऩिभ 
(°C) 

प्रिृङ्ञि जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको 
सन्दबाभा व्माख्मा 

ङ्जहउॉद न्मूनतभ  ०.००१ न्मूनतभ ताऩिभभा उल्रेखनीम ऩङ्चयितान नदेङ्ञखएकारे ङ्जहउॉदे 
भौसभको आधायबतू ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम अिस्था तङ्टरनात्भक रूऩभा 
ङ्ञस्थय यहेको देङ्ञखन्छ । 

अङ्झधकतभ ०.०६८*** अङ्झधकतभ ताऩिभ िृङ्जद्ध हङ्टॉदा िनस्ऩङ्झतको िृङ्जद्ध चिभा 
ऩङ्चयितान, केही ङ्ञचसो िाताियणभा आङ्ञश्रत प्रजाङ्झतको फासस्थान 
खङ्टङ्ञभाचनङ्ट तथा भाटोको आद्राता घट्ने िभभा यहेको सङ्कते 
गदाछ। 

िषाामाभ ऩूिा न्मूनतभ  -०.००४ न्मूनतभ ताऩिभभा साभान्म ङ्झगयािट देङ्ञखए ऩङ्झन मसको प्रबाि 
सीङ्झभत यहने हङ्टॉदा उरेखनीम छैन । 

अङ्झधकतभ ०.०५८*** ताऩिभ िृङ्जद्ध हङ्टॉदा सङ्टख्खाऩन फढेको, िन डढेरोको जोङ्ञखभ 
िृङ्जद्ध हङ्टने य कृङ्जष तथा िन ऺेत्रको जर आिश्मकताभा दफाफ  
फढ्दो यहेको जनाउॉछ । 

िषाामाभ  न्मूनतभ  ०.००४ न्मूनतभ ताऩिभभा साभान्म िृङ्जद्ध देङ्ञखए ऩङ्झन मो उरेखनीम 
छैन । 

अङ्झधकतभ ०.६७०*** अत्माङ्झधक ताऩिभ िृङ्जद्ध जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताका राङ्झग गभाबीय 
च ङ्टनौती हङ्टन सक्छ । मसरे प्रजाङ्झतको ङ्जितयण ऺेत्रभा ऩङ्चयितान, 
योग तथा ङ्जकयाको प्रकोऩ िृङ्जद्ध, भाटोको गङ्टणस्तय ह्रास तथा 
जरस्रोतभा दफाफ ङ्झसजाना बइयहेको सङ्केत गदाछ । 

िषाामाभ 
ऩश्च्मात 

न्मूनतभ  -०.०१० न्मूनतभ ताऩिभभा साभान्म घट्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखए ऩङ्झन मो 
उरेखनीम छैन । 

अङ्झधकतभ ०.०७०*** अङ्झधकतभ ताऩिभभा भहत्िऩूणा िृङ्जद्ध देङ्ञखएको छ, जसरे 
िषाामाभऩङ्झछको भौसभ ऩङ्झन िभश् न्मानो हङ्टॉदै गएको 
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भौसभ 
ताऩिभ 
(°C) प्रिृङ्ञि 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको 
सन्दबाभा व्माख्मा 

देखाउॉछ। 

िाङ्जषाक औसत न्मूनतभ  ०.००१ िाङ्जषाक न्मूनतभ ताऩिभ रगबग ङ्ञस्थय यहेको देङ्ञखन्छ । 

अङ्झधकतभ ०.०६७*** िाङ्जषाक अङ्झधकतभ ताऩिभभा भहत्िऩूणा िृङ्जद्ध देङ्ञखएको छ, 
जसरे सभग्र रूऩभा नगयऩाङ्झरकाको ताऩिभको अिस्था फढ्दो 
िभभा यहेको सङ्केत गदाछ । 

ङ्झनङ्ञितता स्तय (Confidence Level-CL): *९५%; **९९%; ***९९.९% 

िषाा प्रिृङ्ञि ङ्जिश्लेषणरे सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा, अङ्झधकाॊश भौसभभा, िषााभा साभान्म उतायचढाि 
देङ्ञखएताऩङ्झन िषाामाभ तथा िाङ्जषाक औसत िषााभा सङ्खख्मात्भक रूऩभा घट्दो प्रिृङ्ञि यहेको देखाउॉछ । 
ङ्जिशेषगयी, िषाामाभभा िषााको कभी देङ्ञखनङ्ट जराधाय प्रणारी, कृङ्जष उत्ऩादन, िन ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी 
तथा प्राकृङ्झतक स्रोत व्मिस्थाऩनसॉग प्रत्मऺ रूऩभा सभाफङ्ञन्धत भहत्िऩूणा सङ्केतक हो । िाङ्जषाक िषााको 
घट्दो प्रिृङ्ञिरे जर उऩरब्धता, भाटोको आद्राता तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाभा ऩङ्चयितान बइयहेको 
अिस्थाराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत गदाछ । त्मसैरे, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन मोजनाभा 
जरस्रोत सॊयऺण, ऩङ्टनबायण ऺेत्र व्मिस्थाऩन, भाटो तथा ऩानी सॊयऺण य जरिामङ्ट अनङ्टकूरनका 
उऩामहरूराई प्राथङ्झभकता ङ्छदन आिश्मक देङ्ञखन्छ ।  

ताङ्झरका 2-6: िाङ्जषाक िषााको प्रिृङ्ञि य प्रबाि ङ्जिश्लषेण 

भौसभ िषाा प्रिृङ्ञि जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनको सन्दबाभा 
व्माख्मा 

ङ्जहउॉद -०.२ ङ्जहउॉदे िषााभा साभान्म घट्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखए ऩङ्झन मो उरेखनीम छैन, 
मसरे ङ्जहउॉदे िषााको भात्रा तङ्टरनात्भक रूऩभा ङ्ञस्थय यहेको सङ्केत 
गदाछ। 

िषाामाभ ऩूिा ०.४५ िषाामाभ ऩूिा िषााभा साभान्म फढ्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखएको छ, तय मो खासै 
उरेखनीम छैन । 

िषाामाभ  -७.५* िषाामाभको िषााभा घट्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखएको छ । िषाामाभ 
नगयऩाङ्झरकाको प्रभङ्टख जर ऩङ्टनबायण तथा कृङ्जष उत्ऩादनसॉग सभाफङ्ञन्धत 
भौसभ बएकारे मो प्रिृङ्ञि जरस्रोत, िनस्ऩङ्झत िृङ्जद्ध तथा बङू्झभ उऩमोग 
व्मिस्थाऩनका दृङ्जिरे भहत्िऩूणा भाङ्झनन्छ । 

िषाामाभ ऩश्च्मात -०.६ िषाामाभऩङ्झछको िषााभा साभान्म घट्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखए ऩङ्झन मो 
सङ्खख्मात्भक रूऩभा उरेखनीम छैन । 

िाङ्जषाक औसत -९.५* िाङ्जषाक िषााभा  घट्दो प्रिृङ्ञि देङ्ञखएको छ य मसरे सभग्र रूऩभा 
नगयऩाङ्झरकाको िषााजन्म जर उऩरब्धताभा कभी यहेको प्रिृङ्ञि सङ्केत 
गदाछ, जङ्टन ब-ूउऩमोग मोजना, जराधाय व्मिस्थाऩन, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता 
सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका राङ्झग भहत्िऩूणा आधाय सूचक 
हो । 
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जर तथा भौसभ ङ्जिऻान ङ्जिबागको अध्ममनरे नेऩारको सफै ङ्ञजल्राहरुभा जरिामङ्टका ११ िटा चयभ 
सूचाङ्कहरुको ङ्जिश्लेषण गयेको छ जसभा ५ िटा िषाासॉग य ६ िटा ताऩिभसॉग सभाफङ्ञन्धत छन ्। सो 
अध्ममनका आधायभा इराभ ङ्ञजल्राभा ङ्ञचसो ङ्छदनहरूभा उल्रेखनीम कभी आएको ऩाइन्छ बने तातो 
ङ्छदनहरू तथा तातो सभमािङ्झधभा िृङ्जद्ध बएको ऩाइन्छ । ङ्ञचसो ङ्छदनहरूको कभी य तातो ङ्छदनहरूको िृङ्जद्ध 
जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको सङ्केत हो, जसरे खोराभा ऩानीको फहाि य भात्राभा कभी ल्माउन सक्छ । मसफाट 
जरस्रोतको ऩङ्टनरूत्थानभा प्रबाि ऩना सक्छ, जसरे जरस्रोत व्मिस्थाऩनको च ङ्टनौती थप्छ । मसरे बङू्झभगत 
ऩानीको स्तय य सतहभा ऩानीको उऩरब्धता कभ गना सक्छ, जसरे ङ्झसॉचाई य ऩानीको आऩूङ्झताभा सभस्मा 
उत्ऩङ्ङ गना सक्छ । तातो ङ्छदनहरूको िृङ्जद्धरे ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीभा सभेत प्रबाि ऩाना सक्छ । 
िनस्ऩङ्झत य िन्मजन्तङ्टहरूको जीिन चिभा असय ऩना सक्छ, जसरे कङ्ट र ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सन्तङ्टरनभा प्रबाि 
ऩाना सक्छ । 

िषाातका ङ्छदनहरू घङ्जटयहेको तय िषााको भात्रा बने फङ्जढयहेको त्मरे ङ्जिगत दशकभा बएका जरजन्म 
प्रकोऩहरुराई ऩङ्टिी गदाछ । िषाातका ङ्छदनहरुभा कभी आउनङ्ट, ङ्ञचसो ङ्छदनहरू तीव्र रुऩभा घट्नङ्ट य तातो 
ङ्छदनहरूभा िृङ्जद्ध हङ्टनारे स्थानीम सभङ्टदामहरू ङ्झनबाय यहने िषाामाभको खेती अभ्मासभा अियोध ऩङ्टर् माउॉछ । 
मी ऩङ्चयितानहरूरे उत्ऩादनभा कभी ल्माई खाद्य सङ्टयऺा खतयाभा ऩने अिस्था ङ्झनभात्माउन सक्छ, जसरे 
कृङ्जषभाङ्झथ ङ्झनबाय यहने ऩङ्चयिायहरूको जीङ्जिकोऩाजानराई जोङ्ञखभभा ऩादाछ । 

ताङ्झरका 2-7: जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको प्रिृङ्ञि 

जरिामङ्ट सूचकहरु भाऩन जरिामङ्ट सूचकहरु भाऩन 

िषाातक्ा ङ्छदनहरू ०.० ङ्ञचसो ङ्छदनहरू -१.२*** 
रगाताय सङ्टख्खा ङ्छदनहरू ०.१ तातो सभमािङ्झध ०.३*** 
रगाताय ङ्झबजेको ङ्छदनहरू -०.१ तातो यातहरु ०.० 
धेयै ङ्झबजेको ङ्छदनहरू -०.१ ङ्ञचसो यातहरू ०.० 
अत्मन्तै ङ्झबजेको ङ्छदनहरू +० ङ्ञचसो सभमािङ्झध ०.२ 
तातो ङ्छदनहरू १.६***  

ङ्झनङ्ञितता स्तय (Confidence Level-CL) *९५%; **९९%; ***९९.९% 

जरिामङ्टको प्रऺऩेणराई भध्मनजय गदाा ताऩिभको िृङ्जद्धदय य िषाा ऩङ्चयभाणभा हङ्टने ऩङ्चयितानहरूरे बङ्जिष्मभा 
जरिामङ्ट य ऩमााियणीम अिस्थाहरूभा उल्रेखनीम प्रबाि ऩाना सक्छन ्। ताऩिभ िृङ्जद्धरे गभॉको अिङ्झध य 
तातो ङ्छदनहरूको सॊख्मा फढाउन सक्छ, जफङ्जक िषााभा हङ्टने िृङ्जद्धरे जरस्रोत, कृङ्जष य ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम 
प्रणारीभा असय ऩङ्टर् माउन सक्छ । 

सभग्रभा, ताऩिभ य िषाा दङ्टिैभा हङ्टने िृङ्जद्धरे बङ्जिष्मभा ङ्झनभात्माउने जरिामङ्ट ऩङ्चयितानका प्रबािसॉग जङ्टध्नका 
राङ्झग प्रबािकायी यणनीङ्झतहरूको आिश्मकता ऩदाछ । मसका राङ्झग दीघाकारीन मोजना य स्थानीम, याङ्जिम 
स्तयभा सभन्िम आिश्मक छ, जसरे मी च ङ्टनौतीहरूको साभना गना य ङ्ञस्थयता सङ्टङ्झनङ्ञित गना सक्छ । 
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ताङ्झरका 2-8: सूमोदम न.ऩा. को ताऩिभ य िषााको प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण 

ऩङ्चयदृश्म अिङ्झध 

ताऩिभ (°C) प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण िषाा (ङ्झभ.भी.) प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण 

इकाई 
RCP 

४.५ 

RCP 

८.५ 
इकाई 

RCP 

४.५ 

RCP 

८.५ 

भध्मकार 
(२०१६-
२०४५) 

ऩङ्चयितान 

(°C) 
०.७९ ०.९९ 

ऩङ्चयितान 

(%) 
३.५१ २.०७ 

दीघाकार 
(२०३६-
२०६५) 

ऩङ्चयितान 

(°C) 
१.१३ १.६६ 

ऩङ्चयितान 

(%) 
३.७७ ७.४१ 

 

 
ङ्ञचत्र 2-7: सूमोदम न.ऩा. भा ताऩिभ य िषााको प्रिृङ्ञि य प्रऺऩेण  

2.4 ब-ूउऩमोग 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा हारै गङ्चयएको ब-ूउऩमोग सभाफन्धी अध्ममन (ङ्जि.सॊ. २०८०) अनङ्टसाय कङ्चयफ 
२०० िगा ङ्जकरोङ्झभटय ऺेत्रपर कृङ्जष बङू्झभ अन्तगात िगॉकृत गङ्चयएको छ, जङ्टन नगयऩाङ्झरकाको कङ्ट र 
ऺेत्रपरको झण्डै ९० प्रङ्झतशत फयाफय हङ्टन आउॉछ । त्मसैगयी, िन ऺेत्र कङ्चयफ ५ प्रङ्झतशत यहेको छ बने 
फाॉकी ५ प्रङ्झतशत ऺेत्रपर फस्ती, जरस्रोत, सडक, खङ्टरा ऺेत्र तथा अन्म ब-ूउऩमोगहरूभा सभािेश बएको 
देङ्ञखन्छ । 
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ङ्ञचत्र 2-8: सूमोदम न.ऩा. को ब-ूउऩमोग (२०८१) 

ङ्जि.सॊ. २०८० को ब-ूउऩमोग िगॉकयणका त्माङ्कहरूरे नगयऩाङ्झरकाराई कृङ्जष प्रधान ऺेत्रका रूऩभा 
ङ्ञचत्रण गयेको बएताऩङ्झन ब-ूउऩमोग (Land Use) य ब-ूआियण (Land Cover) फीचको ङ्झबङ्ङताराई फङ्टझेय 
भात्र मसको मथाथा ङ्जिश्लेषण गना सङ्जकन्छ । 

 ब-ूउऩमोग य ब-ूआियणको अिधायणागत ङ्झबङ्ङता 2.4.1
ब-ूउऩमोग य ब-ूआियण सङ्टङ्झनॉदा सभान जस्तो रागतेाऩङ्झन मी दङ्टई अिधायणाहरू पयक छन ्। ब-ूउऩमोग 
(Land Use) रे कङ्ट नै बङू्झभ कङ्ट न उदे्दश्मका राङ्झग प्रमोग बइयहेको छ बङे्ङ कङ्ट या जनाउॉछ । मसरे केिर 
बौङ्झतक अिस्था भात्र नबई बङू्झभ व्मिस्थाऩन, स्िाङ्झभत्ि, कानूनी िगॉकयण तथा मोजनागत प्रमोजनराई 
सभेत सभेट्छ । उदाहयणका राङ्झग, नेऩार सयकायको ब-ूउऩमोग ऐन तथा ब-ूउऩमोग ङ्झनमभािरी अनङ्टसाय 
कङ्ट नै ऺेत्र कृङ्जष ऺेत्रका रूऩभा िगॉकृत बएभा त्महाॉ कृङ्जष उत्ऩादन, फारी खेती, फगेःचा तथा कृङ्जष सभाफन्धी 
गङ्झतङ्जिङ्झधहरूराई प्राथङ्झभकता ङ्छदइन्छ, चाहे त्महाॉ केही भात्राभा रूखङ्झफरुिा िा िनस्ऩङ्झत आियण ङ्जकन 
नहोस ्। 
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अकोतपा , ब–ूआियण (Land Cover) रे ऩृ् िीको सतहभा िास्तिभा के आियण यहेको छ बङे्ङ कङ्ट या 
जनाउॉछ । मसरे जङ्झभनभा देङ्ञखने िनस्ऩङ्झत, िन, कृङ्जष फारी, घाॉसेभैदान, जराशम, फस्ती िा खङ्टरा 
जङ्झभनको बौङ्झतक अिस्थाराई प्रङ्झतङ्झनङ्झधत्ि गदाछ । उदाहयणका राङ्झग, कङ्ट नै ऺेत्र ब-ूउऩमोगका ङ्जहसाफरे 
कृङ्जष ऺेत्र बएताऩङ्झन त्महाॉ ऩमााप्त घनत्िभा रूखहरू यहेका छन ्बने ब-ूआियण ङ्जिश्लेषणभा त्मो ऺेत्र िन 
आियण (Forest Cover) अन्तगात गणना हङ्टन सक्छ । 

 
ङ्ञचत्र 2-9: सूमोदम न.ऩा. को ब-ूआियण नक्सा 

मही कायणरे गदाा सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा कृङ्जष ऺेत्रको ङ्जहस्सा अत्माङ्झधक देङ्ञखएताऩङ्झन ब-ूआियणको 
दृङ्जिकोणफाट हेदाा कृङ्जष बङू्झभङ्झबत्र यहेका ङ्ञचमा फगान, कृङ्जष-िन (Agroforestry), ङ्झनजी िन, परपूर 
फगेःचा तथा रूखमङ्टक्त कृङ्जष प्रणारीहरूरे िन आियणको प्रङ्झतशतराई प्रबाि ऩाना सक्छन ्। ङ्जिशेषगयी, 
इराभका ऩहाडी ऺेत्रभा कृङ्जष य िनफीच स्ऩि सीभायेखा नबई ङ्झभङ्ञश्रत बूङ्झभ उऩमोग प्रणारी ङ्जिकङ्झसत 
बएको ऩाइन्छ । 
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नेऩारभा ब-ूउऩमोग िगॉकयण भङ्टख्मत् ब-ूउऩमोग ऐन २०७६ तथा ब-ूउऩमोग ङ्झनमभािरी अनङ्टसाय 
गङ्चयन्छ बने ब-ूआियण िगॉकयण िन तथा िाताियण ऺेत्ररे अन्तयााङ्जिम प्रङ्झतफद्धता अनङ्टसाय अऩनाएका 
भाऩदण्डहरू, ङ्जिशेषगयी, िन आियणको ऩङ्चयबाषा, ङ्चयभोट सेङ्ञन्सङ तथा ब-ूस्थाङ्झनक ङ्जिश्लेषणका आधायभा 
गङ्चयन्छ । त्मसैरे, एउटै ब-ूबागराई ब-ूउऩमोगको दृङ्जिरे कृङ्जष ऺेत्र य ब-ूआियणको दृङ्जिरे िन ऺेत्रका 
रूऩभा सभेत िगॉकृत गना सङ्जकने अिस्था ङ्झसजाना हङ्टन सक्छ । 

 कृङ्जष ब-ूउऩमोगङ्झबत्रको िन आियण तथा मसको ङ्जिश्लषेण 2.4.2
ब-ूआियण (Land Cover) ङ्जिश्लेषणरे सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको बङू्झभ व्मिस्थाऩन सभाफन्धी एक भहत्िऩूणा 
मथाथा उजागय गदाछ । ब-ूउऩमोगका ङ्जहसाफरे कृङ्जष ऺेत्रका रूऩभा िगॉकृत ब-ूबागभध्मे कङ्चयफ ७० 
प्रङ्झतशत ऺेत्रभा उल्रेखनीम रुऩभा रूख तथा िनस्ऩङ्झत आियण यहेको देङ्ञखन्छ, जङ्टन नेऩार सयकायको 
Forest Reference Level (FRL) भा प्रमोग गङ्चयएको िनको ऩङ्चयबाषा अनङ्टसाय िन ऺेत्रका रूऩभा सभेत 
िगॉकृत हङ्टन सक्ने अिस्थाभा यहेको छ । मसरे नगयऩाङ्झरकाको बङू्झभ व्मिस्थाऩन प्रणारी ऩयभाऩयागत 
कृङ्जष प्रणारीफाट िभश् कृङ्जष-िन (Agroforestry) तथा िृऺप्रधान बङू्झभ व्मिस्थाऩन प्रणारीतपा  उन्भङ्टख 
बइयहेको सङ्कते गदाछ । 

कृङ्जष-िन रूऩान्तयणका कायणहरू: मस त्मरे सूमोदम नगयऩाङ्झरकाराई केिर कृङ्जष प्रधान नगयऩाङ्झरका 
बनेय भात्र व्माख्मा गना ऩमााप्त नहङ्टने देखाउॉछ । ब-ूउऩमोगका ङ्जहसाफरे कृङ्जष ऺेत्र बएताऩङ्झन िास्तङ्जिक 
ब-ूआियणको दृङ्जिकोणफाट हेदाा त्महाॉ व्माऩक रूऩभा िृऺ तथा िनस्ऩङ्झत आियण ङ्जिकङ्झसत बएको 
ऩाइन्छ। ङ्जिशेषगयी, कभ उत्ऩादनशीर, दङ्टगाभ िा कृङ्जष सञ्चारनका राङ्झग कभ अनङ्टकूर ऺेत्रहरूभा 
कृषकहरूरे कृङ्जष कामाराई िभश् घटाउॉदै प्राकृङ्झतक रूऩभा उम्रकेा ङ्झफरुिाहरूराई सॊयऺण गने िा 
व्मािसाङ्जमक प्रमोजनका राङ्झग िृऺायोऩण गने प्रिृङ्ञि फढेको देङ्ञखन्छ । 

इराभ ङ्ञजल्रा ऩयभाऩयागत रूऩभा काठजन्म िन ऩैदािाय, ङ्जिशेषगयी पङ्झनाचय तथा बेङ्झनमय (Veneer) 
उद्योगभा प्रमोग हङ्टने प्रजाङ्झतहरूको उत्ऩादनका राङ्झग नेऩारको अग्रणी ङ्ञजल्राभध्मे एक भाङ्झनन्छ । महाॉको 
हािाऩानी, भाटो तथा िषाा प्रणारीरे िृऺ  िृङ्जद्ध तथा काष्ठ उत्ऩादनका राङ्झग अत्मन्त अनङ्टकूर िाताियण 
प्रदान गदाछ । धेयै प्रजाङ्झतका रूखहरू तङ्टरनात्भक रूऩभा छोटो अिङ्झधभा व्मािसाङ्जमक रूऩभा उऩमोग गना 
सङ्जकने अिस्थाभा ऩङ्टग्ने बएकारे कृषकहरूरे कभ आभादानी हङ्टने िा खेती गना कङ्छठन हङ्टने जङ्झभनभा िृऺ 
आधाङ्चयत उत्ऩादन प्रणारीराई प्राथङ्झभकता ङ्छदएको देङ्ञखन्छ । 

मद्यङ्जऩ, मस ऩङ्चयितानको कायण केिर काष्ठजन्म उत्ऩादनफाट प्राप्त हङ्टने आङ्झथाक राब भात्र बने होइन । 
ऩङ्झछल्रा िषाहरूभा कृङ्जष उत्ऩादन रागत िृङ्जद्ध, श्रभ अबाि, फजाय अङ्झनङ्ञितता तथा खेतीऩातीको घट्दो 
आकषाणरे ऩङ्झन कृषकहरूराई कृङ्जष-िन प्रणारीतपा  उन्भङ्टख गयाएको छ । मसका अङ्झतङ्चयक्त जङ्गरी 
जनाियहरू ङ्जिशेषगयी, फाॉदय, फॉदेर, दङ्टभासी तथा अन्म िन्मजन्तङ्टफाट खाद्यफारीभा हङ्टने ऺङ्झतरे ऩङ्झन धेयै 
कृषकहरूराई िाङ्जषाक खाद्यफारीको सट्टा िृऺ  तथा फहङ्टिषॉम फारीतपा  आकङ्जषात गयेको देङ्ञखन्छ । 
सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ग्राभीण ऺेत्रभा मी सभस्मा कृङ्जषभा आएको सॊयचनात्भक ऩङ्चयितानको एक प्रभङ्टख 
कायणका रूऩभा देखाऩयेको छ । 
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िाताियणीम तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रबाि: िाताियणीम तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम दृङ्जिकोणफाट हेदाा मस्तो प्रिृङ्ञिरे 
सकायात्भक ऩङ्चयणाभहरू ऩङ्झन प्रदान गयेका छन ्। कृङ्जष बङू्झभभा िृऺ आियण िृङ्जद्ध हङ्टॉदा काफान सङ्ञञ्चङ्झत, 
भाटो सॊयऺण, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, जराधाय व्मिस्थाऩन तथा ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रणभा भहत्िऩूणा मोगदान 
ऩङ्टगेको छ । बङू्झभ ऺमीकयण तटस्थता (Land Degradation Neutrality – LDN) तथा ङ्छदगो ङ्जिकासका 
अिधायणाको सन्दबाभा हेदाा मसराई बङू्झभ स्रोतको ऩङ्टनस्थााऩना य ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम गङ्टणस्तय सङ्टधायतपा को 
सकायात्भक सङ्केतका रूऩभा ङ्झरन सङ्जकन्छ । 

तय अकोतपा , कृङ्जष बङू्झभभा फढ्दो िनस्ऩङ्झत आियणरे खाद्य उत्ऩादन ऺेत्र खङ्टङ्ञभाचने, कृङ्जष उत्ऩादनभा कभी 
आउने तथा स्थानीम खाद्य सङ्टयऺाभा दीघाकारीन प्रबाि ऩने सभाबािनाराई ऩङ्झन फेिास्ता गना सङ्जकॉ दैन । 
त्मसैरे, बङ्जिष्मको बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा ब-ूउऩमोग मोजनारे कृङ्जष उत्ऩादन, िन व्मिस्थाऩन, 
जीङ्जिकोऩाजान तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाफीच सन्तङ्टरन कामभ गने ङ्छदशाभा केङ्ञन्द्रत हङ्टन आिश्मक देङ्ञखन्छ। 

सभग्रभा, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको कृङ्जष ब-ूउऩमोगङ्झबत्र देङ्ञखएको उच्च िन आियणरे महाॉको बङू्झभ 
व्मिस्थाऩन प्रणारी कृङ्जष य िनफीचको अन्तयसभाफन्धभा आधाङ्चयत यहेको देखाउॉछ । कृङ्जष बङू्झभभा 
ङ्जिकङ्झसत िृऺ आियण एकातपा  आङ्झथाक, साभाङ्ञजक तथा िाताियणीम ऩङ्चयितानको ऩङ्चयणाभ हो बने 
अकोतपा  मसरे ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिा, काफान सङ्ञञ्चङ्झत तथा बङू्झभ सॊयऺणभा भहत्िऩूणा मोगदान ऩङ्टर् माइयहेको 
छ । तथाङ्जऩ, खाद्य उत्ऩादन य कृङ्जष बङू्झभको दीघाकारीन सॊयऺण सङ्टङ्झनङ्ञित गना कृङ्जष-िन प्रणारीको 
मोजनाफद्ध व्मिस्थाऩन आिश्मक यहेको देङ्ञखन्छ । 

 ब-ूिगॉकयण 2.4.3
ब-ूिगॉकयणको अिस्थारे सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा कृङ्जष ऺेत्रको प्रब ङ्टत्ि यहेको देखाउॉछ, जसरे स्थानीम 
अथातन्त्र तथा जीङ्जिकोऩाजानको भङ्टख्म आधाय कृङ्जष नै यहेको ऩङ्टङ्जि गदाछ । आिासीम ऺेत्र दोस्रो ठूरो ब-ू
उऩमोगका रूऩभा यहेको छ, जसरे भानि फस्तीको ङ्जिस्ताय य फसोफासको अिस्थाराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत 
गदाछ। िन ऺेत्ररे ऩङ्झन उल्रेखनीम ङ्जहस्सा ओगटेको छ, जसरे जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, जराधाय 
व्मिस्थाऩन तथा िाताियणीम सन्तङ्टरनभा भहत्िऩूणा बङू्झभका ङ्झनिााह गदाछ । नदी तथा तार, सािाजङ्झनक 
उऩमोगका ऺेत्र, व्मािसाङ्जमक, औद्योङ्झगक तथा खानी-खङ्झनज ऺेत्रको ङ्जहस्सा तङ्टरनात्भक रूऩभा कभ यहेको 
देङ्ञखन्छ, जसरे नगयऩाङ्झरकाको ब-ूउऩमोग सॊयचना भङ्टख्मत् कृङ्जष, फस्ती य प्राकृङ्झतक स्रोतभा केङ्ञन्द्रत 
यहेको सङ्केत गदाछ । 

ताङ्झरका 2-9: सूमोदम न.ऩा. को ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग 

ब-ूउऩमोग िगा ऺते्रपर (िगा ङ्जक.भी.) प्रङ्झतशत 
कृङ्जष ऺेत्र 154.4 68.8 
आिासीम ऺेत्र 36.2 16.11 
व्मािसाङ्जमक ऺेत्र 1.4 0.61 
िन ऺेत्र 17.2 7.67 
नदी तथा तार ऺेत्र 2.4 1.06 
औद्योङ्झगक ऺेत्र 0.1 0.04 
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ब-ूउऩमोग िगा ऺते्रपर (िगा ङ्जक.भी.) प्रङ्झतशत 
खानी तथा खङ्झनज ऺेत्र 0.9 0.41 
सािाजङ्झनक उऩमोग ऺेत्र 11.9 5.28 
अन्म ऺेत्र 0.0२ 0.0१ 
 

 

ङ्ञचत्र 2-10: सूमोदम न.ऩा. को ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग नक्सा 

िडा अनङ्टसाय ब-ूउऩमोग ऺते्रको अनङ्टऩात 

िडागत रुऩभा कृङ्जष ऺेत्रको ङ्जितयण हेदाा सफैबन्दा फढी कृङ्जष ऺेत्र (११.६४%) िडा नॊ. ४ भा यहेको 
देङ्ञखन्छ बने िडा नॊ. ५ भा ९.८१%, िडा नॊ. १ भा ९.३१% य िडा नॊ. १४ भा ९.०७% यहेका 
छन।् त्मसैगयी, िन ऺेत्रको ङ्जितयण हेदाा सफैबन्दा फढी (२७.९५%) िडा नॊ. १४ य त्मसऩङ्झछ िडा नॊ. 
१ भा २६.६५% यहेको छ । ङ्जिस्ततृ ङ्जिियण ताङ्झरका २-१० भा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ । 
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ताङ्झरका 2-10: िडा अनङ्टसाय ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग ऺते्रहरुको अनङ्टऩात 

िडा नॊ. 
ब-ूउऩमोग ऺते्रको कङ्ट र ऺते्रपरभा िडागत अनङ्टऩात (%) 

कृङ्जष ऺते्र आिासीम ऺते्र 
व्मिसाङ्जमक 

ऺते्र िन ऺते्र 
नदी तथा तार 

ऺते्र 
औद्योङ्झगक 

ऺते्र 
खानी तथा 
खङ्झनज ऺते्र 

सािाजङ्झनक 
उऩमोग ऺते्र अन्म ऺते्र 

१ ९.३१ ८.२७ ०.०० २६.६५ ९.५५ ०.०० ०.०० ८.५५ ०.०० 
२ ५.९७ ७.६८ ०.०० ८.६६ २.२५ ०.०० ०.०० ७.२५ ०.०० 
३ ७.६१ ७.०९ १८.१८ ०.०६ ३.९३ ८.३३ ०.०० ७.२५ ०.०० 
४ ११.६४ १०.४९ ०.०० ४.०२ १२.९२ ८.३३ १००.०० १४.५० ०.०० 
५ ९.८१ ७.९८ ९.०९ ५.३८ १९.६६ ०.०० ०.०० ७.०६ ७६.९२ 
६ ५.५९ ३.५५ ९.०९ १०.१४ ३.९३ ८.३३ ०.०० ६.६९ ०.०० 
७ ४.०८ ४.२८ ०.०० २.३५ ८.९९ १६.६७ ०.०० ४.४६ ०.०० 
८ ६.५९ ९.६० १८.१८ ०.०० ०.०० ४१.६७ ०.०० १०.२२ ०.०० 
९ ५.६४ ७.२४ ०.०० ०.०० १.६९ ०.०० ०.०० ६.३२ ०.०० 
१० ४.८५ ८.८६ २७.२७ ०.९३ ०.५६ ०.०० ०.०० ४.८३ ०.०० 
११ ६.८० ८.८६ ९.०९ ०.८७ १.१२ १६.६७ ०.०० ५.२० ०.०० 
१२ ६.३२ ६.०६ ०.०० ०.३१ ३.९३ ०.०० ०.०० ८.३६ ०.०० 
१३ ६.७३ ४.१४ ९.०९ १२.६८ १४.६१ ०.०० ०.०० ५.२० ०.०० 
१४ ९.०७ ५.९१ ०.०० २७.९५ १६.८५ ०.०० ०.०० ४.०९ २३.०८ 

जभाभा १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० 
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 : साभाङ्ञजक तथा आङ्झथाक अिस्था य ङ्ञजङ्जिकोऩाजान अिसयहरुको अध्माम 3
ङ्जिश्लषेण 

3.1 जनसॊख्मा ङ्जिियण 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा १४,०३२ घयऩङ्चयिायभा कङ्ट र ५४,७२७ जनसॊख्मा फसोफास गदाछन,् जसरे 
भध्मभ घनत्िमङ्टक्त तथा ऩङ्चयिायभङ्टखी फसोफास ढाॉचाराई देखाउॉछ, जहाॉ औसत घयऩङ्चयिाय आकाय कङ्चयफ 
३.९ व्मङ्ञक्त यहेको छ । रैङ्जङ्गक दृङ्जिरे जनसॊख्मा रगबग सन्तङ्टङ्झरत छ, जहाॉ ऩ ङ्टरुष (२७,३८२) 
भङ्जहराबन्दा (२७,३४५) थोयै भात्र फढी छन,् जसरे ङ्ञस्थय जनसाॊङ्ञख्मक सॊयचनाराई सङ्केत गदाछ । 

ताङ्झरका 3-1: सूमोदम न.ऩा. भा िडा अनङ्टसाय जनसॊख्मा ङ्जितयण 

िडा नॊ. घयधङ्टयी सॊख्मा 
जनसॊख्मा औषत घयधङ्टयी 

सॊख्मा भङ्जहरा ऩङ्टरुष जभाभा 
१ १,२६८ २,४८० २,४२९ ४,९०९ ३.८७ 

२ ८९० १,७४२ १,७८० ३,५२२ ३.९६ 

३ ९६२ १,९८१ १,९२२ ३,९०३ ४.०६ 

४ १,३२३ २,५८६ २,५४१ ५,१२७ ३.८८ 

५ १,०७० २,१८६ २,१११ ४,२९७ ४.०२ 

६ ७६१ १,४२० १,४२३ २,८४३ ३.७४ 

७ ५७३ १,११२ १,०६५ २,१७७ ३.८० 

८ १,१०२ २,१६१ २,०९७ ४,२५८ ३.८६ 

९ १,१९६ २,३५९ २,४०५ ४,७६४ ३.९८ 

१० १,२९९ २,४३१ २,५३० ४,९६१ ३.८२ 

११ १,०६६ २,०६८ २,०८५ ४,१५३ ३.९० 

१२ १,०२५ १,९५४ १,९७६ ३,९३० ३.८३ 

१३ ६१२ १,२५७ १,२५८ २,५१५ ४.११ 

१४ ८८५ १,६४५ १,७२३ ३,३६८ ३.८१ 

जभाभा 14,032 27,382 27,345 54,727 ३.९० 

स्रोत् याङ्जिम जनगणना २०७८ 

िडा नॊ. ४, १० य १ सफैबन्दा फढी जनसॊख्मा बएका तथा सफैबन्दा धेयै घयऩङ्चयिाय बएका ऺेत्र हङ्टन,् 
जसरे मी िडाहरू नगयऩाङ्झरकाका प्रभङ्टख आिासीम ऺेत्र बएको देखाउॉछ, जफङ्जक िडा नॊ. ७, ६ य १३ 
तङ्टरनात्भक रूऩभा कभ जनसॊख्मा बएका छन ्। घयऩङ्चयिाय आकाय ऩङ्झन सफै िडाभा तङ्टरनात्भक रूऩभा 
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सभान (३.७ - ४.१) यहेको छ, जसरे नगयबङ्चय सभान प्रकायका ऩाङ्चयिाङ्चयक सॊयचना य जीिनमाऩन 
अिस्थाराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत गदाछ । 

उभेयगत जनसॊख्मा सॊयचनारे सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा आङ्झथाक रुऩभा ङ्जिमाशीर उभेय सभूह (१५–५९ 
िषा) को जनसॊख्मा सफैबन्दा फढी यहेको देखाउॉछ, जसरे नगयऩाङ्झरकाभा ऩमााप्त श्रभशङ्ञक्त उऩरब्ध यहेको 
सङ्केत गदाछ । ङ्जिशेषगयी, २५–२९, ३०–३४, ३५–३९ तथा ४०–४४ िषा उभेय सभूहभा जनसॊख्मा 
उच्च यहेको छ । अङ्झधकाॊश मङ्टिा तथा भध्मभ उभेय सभूहभा भङ्जहराको सॊख्मा ऩङ्टरुषबन्दा फढी देङ्ञखन्छ, 
ङ्जिशेषगयी, २०–४४ िषा उभेय सभूहभा, जसरे ऩङ्टरुषहरूको िैदेङ्ञशक िा आन्तङ्चयक योजगायीका राङ्झग हङ्टने 
फसाइॉसयाइको प्रबािराई सङ्केत गना सक्छ । फार उभेय सभूह (०–१४ िषा) को जनसॊख्मा ऩङ्झन 
उल्रेखनीम यहेको छ बने ६० िषाबन्दा भाङ्झथको जनसॊख्मा िभश् घट्दै गएको देङ्ञखन्छ । सभग्र 
रूऩभा, नगयऩाङ्झरकाको जनसॊख्मा सॊयचना मङ्टिा तथा ङ्जिमाशीर उभेय सभूहभा केङ्ञन्द्रत यहेकोरे आङ्झथाक 
ङ्जिकास, कृङ्जष, ऩमाटन तथा स्थानीम उत्ऩादनभूरक गङ्झतङ्जिङ्झधहरूका राङ्झग अनङ्टकूर जनसाॊङ्ञख्मकीम आधाय 
यहेको देङ्ञखन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 3-1: उभेय सभूह अनङ्टसायको जनसॊख्मा 
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जातीम सॊयचना ङ्जिङ्जिधतामङ्टक्त यहेको देङ्ञखन्छ, जहाॉ याई सभङ्टदाम २५.१ प्रङ्झतशतका साथ सफैबन्दा ठूरो 
जातीम सभूहका रूऩभा यहेको छ । त्मसऩङ्झछ, ब्राह्मण-ऩहाड (१७.४%), ऺेत्री (१६.८%), ताभाङ 
(१४.८%) तथा माक्थङ्टङ/ङ्झरभाफङ्ट (६.७%) सभङ्टदामको उल्रेखनीम उऩङ्ञस्थङ्झत यहेको छ । नेिाय (६.५%), 
रेप्चा (३.६%), भगय (३.४%), गङ्टरुङ (३.०%) य भेिाहाङ (२.६%) सभङ्टदामरे ऩङ्झन नगयऩाङ्झरकाको 
साभाङ्ञजक तथा साॉस्कृङ्झतक ङ्जिङ्जिधताराई सभदृ्ध फनाएका छन ् । मस प्रकायको फहङ्टजातीम सॊयचनारे 
नगयऩाङ्झरकाभा ङ्जिङ्जिध साॉस्कृङ्झतक ऩयभाऩया, स्थानीम ऻान, प्राकृङ्झतक स्रोत व्मिस्थाऩनका अभ्मास तथा 
साभाङ्ञजक सहअङ्ञस्तत्िको भहत्िऩूणा आधाय प्रदान गयेको छ, जसराई ब-ूउऩमोग मोजना तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण कामािभहरूभा सभािेश गनङ्टा आिश्मक देङ्ञखन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 3-2: जातजाङ्झतका आधायभा जनसॊख्मा ङ्जितयण 

स्रोत् केङ्ञन्द्रम त्माङ्क ङ्जिबाग (२०२१) 

3.2 आङ्झथाक सङ्जिमता य सॊरग्नता 

आङ्झथाक ङ्जिमाकराऩभा सॊरग्न अिङ्झधको आधायभा जनसॊख्मा ङ्जितयण हेदाा अङ्झधकाॊश जनसॊख्मा (६२.१%) 
िषाभा ६ भङ्जहनाबन्दा फढी सभम आङ्झथाक गङ्झतङ्जिङ्झधभा सॊरग्न यहेको देङ्ञखन्छ, जसरे नगयऩाङ्झरकाभा 
ङ्झनमङ्झभत तथा दीघाकारीन योजगायी िा जीङ्जिकोऩाजानका अिसयहरू यहेको सङ्केत गदाछ । त्मसैगयी, ६.८ 
प्रङ्झतशत जनसॊख्मा ३–६ भङ्जहना य ६.३ प्रङ्झतशत ३ भङ्जहनाबन्दा कभ सभम आङ्झथाक कामाभा सॊरग्न 
यहेका छन ् । साथै, २५.९ प्रङ्झतशत जनसॊख्मारे कङ्ट नैऩङ्झन आङ्झथाक कामा नगयेको देङ्ञखन्छ, जसभा 
भङ्जहराको ङ्जहस्सा (३०.४%) ऩङ्टरुष (२१.३%) बन्दा फढी यहेको छ । मस त्मरे आङ्झथाक गङ्झतङ्जिङ्झधभा 
रैङ्जङ्गक असभानता तथा घयामसी कामाभा भङ्जहराको उच्च सॊरग्नताराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत गदाछ । सभग्रभा, 
नगयऩाङ्झरकाको श्रभशङ्ञक्त भङ्टख्मत् दीघाकारीन आङ्झथाक गङ्झतङ्जिङ्झधभा सॊरग्न बएताऩङ्झन उल्रेखनीम जनसॊख्मा 
अझै औऩचाङ्चयक आङ्झथाक गङ्झतङ्जिङ्झधफाट फाङ्जहय यहेको देङ्ञखन्छ । 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 36 
 

 
ङ्ञचत्र 3-3: आङ्झथाक ङ्जिमाकराऩभा सॊरग्न अिङ्झध अनङ्टसाय जनसॊख्माको अनङ्टऩात 

आङ्झथाक ङ्जिमाकराऩको ऩेशागत सॊयचना हेदाा मस नगयऩाङ्झरकाभा कृङ्जष तथा िनसॉग सभाफङ्ञन्धत दऺ 
काभदायहरूको प्रब ङ्टत्ि यहेको देङ्ञखन्छ, जसरे स्थानीम अथातन्त्र अझैऩङ्झन भङ्टख्म रूऩभा कृङ्जषभा आधाङ्चयत 
यहेको स्ऩि ऩादाछ । त्मसऩङ्झछ, साभान्म तथा प्राथङ्झभक ऩेशाका काभदायहरूको उल्रेखनीम उऩङ्ञस्थङ्झत छ 
बने सेिा, व्माऩाय, व्मिस्थाऩन, ऩेशागत सेिा तथा उद्योग सभाफन्धी काभदायहरूको ङ्जहस्सा तङ्टरनात्भक 
रूऩभा कभ देङ्ञखन्छ । मसरे नगयऩाङ्झरकाभा औद्योङ्झगक तथा सेिा ऺेत्रको ङ्जिकास सीङ्झभत यहेको य 
योजगाय सॊयचना अझैऩङ्झन ऩयभाऩयागत तथा प्राथङ्झभक उत्ऩादनभा केङ्ञन्द्रत यहेको सङ्केत गदाछ । 

 
ङ्ञचत्र 3-4: ऩेशा अनङ्टसाय जनसॊख्माको अनङ्टऩात 
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सभाऩङ्ङताको िगॉकयण अनङ्टसाय घयऩङ्चयिाय: ऩङ्चयिायहरूको सभाऩङ्ङताको अिस्था हेदाा अङ्झधकाॊश ऩङ्चयिाय 
भध्मभ तथा न्मून स्तयको सभाऩङ्ङता सभूहभा यहेका देङ्ञखन्छन,् जफङ्जक उच्च सभाऩङ्ङता बएका 
ऩङ्चयिायहरूको सॊख्मा तङ्टरनात्भक रूऩभा कभ छ । मसरे नगयऩाङ्झरकाको आङ्झथाक अिस्था भङ्टख्मत् भध्मभ 
आमस्तयभा आधाङ्चयत यहेको तथा केही ऩङ्चयिाय अझै आङ्झथाक रूऩभा कभजोय अिस्थाभा यहेको सङ्केत 
गदाछ। मस्तो ङ्जितयणरे स्थानीम ङ्जिकास मोजना, जीङ्जिकोऩाजान सङ्टधाय, साभाङ्ञजक सङ्टयऺा तथा 
आमआजानका कामािभहरूराई रङ्ञऺत सभूह अनङ्टसाय प्राथङ्झभकता ङ्झनधाायण गना भहत्िऩूणा आधाय प्रदान 
गदाछ । 

 
ङ्ञचत्र 3-5: सभाऩङ्ङता अनङ्टसाय घयधङ्टयीको अनङ्टऩात 

3.3 कृङ्जष उत्ऩादन य खाद्य सङ्टयऺा 

ङ्जिद्यभान बू-उऩमोग ऺेत्र य महाॉका फाङ्झसन्दाको ऩेशागत सॊरग्नताको ङ्जिश्लषेण गदाा, कृङ्जष मस 
नगयऩाङ्झरकाको प्रभङ्टख य भहत्िऩूणा आङ्झथाक ऺेत्रका रुऩभा यहेको छ । मस नगयऩाङ्झरकाभा खाद्याङ्ङ 
फारीका साथै ङ्जिङ्झबङ्ङ नगदे फारी सङ्जहत व्मिसाङ्जमक खेती ऩङ्झन गङ्चयन्छ । खाद्याङ्ङ फारीभा धान, भकै, 
गहङ्टॉ, कोदो, दार आङ्छद प्रभङ्टख छन ्। तङ्टरनात्भक रुऩभा भकै फारीको प्रधानता छ । ङ्जिशेष व्मिसाङ्जमक 
खेतीका रुऩभा ङ्ञचमा, अरेऄची, अङ्ञभारसो, अकफये खङ्टसाानी, अदङ्टिा तथा स्कङ्ट स, आरङ्ट रगामत अन्म तयकायी 
खेती यहेका छन ्। केही स्थानहरुभा कपी खेती सभेत गङ्चयएको छ । परपूर खेतीभा केया, आॉऩ, 
सङ्टन्तरा, कागती, ङ्जकिी आङ्छद छन ्। 

ताङ्झरका 3-2: फारीको प्रकाय, फारीको ऺते्रपर य कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा  

फारीको प्रकाय फारी रगाउने ऩङ्चयिाय सॊख्मा फारी रगाएको ऺते्रपर (हे.) 

खाद्याङ्ङ फारी ९६१९ ८०० 

कोसे/दार फारी ४४६७ ११०.६ 

कन्दभूर फारी १००९८ ८१४.५ 
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फारीको प्रकाय फारी रगाउने ऩङ्चयिाय सॊख्मा फारी रगाएको ऺते्रपर (हे.) 

तेर फारी ५६७ ४३.४ 

तयकायी फारी १११७९ १०८३.४ 

अन्म फारी ९७६१ ५८७.८ 

भङ्टख्म खाद्याङ्ङ फारी   

धान फारी २३६ ४६.२ 

गहङ्टॉ फारी २१३ १३.२ 

भकै फारी ९५४८ ७०१.७ 

कोदो फारी ४०२ ३८.८ 

स्रोत् याङ्जिम कृङ्जष गणना २०७८ 

 

ङ्ञचत्र 3-6: अरेऄची खेती, सङ्टमोदम-१ 

प्रभङ्टख कृङ्जष उत्ऩादनका आधायभा कृषक ऩङ्चयिायको सॊरग्नताराई ङ्जिश्लषेण गदाा कङ्ट र कृषक ऩङ्चयिायभध्मे 
६,०७५ ऩङ्चयिायरे भङ्टख्मतमा तयकायी फारी खेती गछान ्बने ४,३०१ कृषक ऩङ्चयिायको भङ्टख्म फारी नगदे 
फारी यहेको छ । प्रभङ्टख फारीका रुऩभा खाद्य फारी रगाउने कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा १,२२८ यहेको छ 
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बने १६६ कृषक ऩङ्चयिाय ऩशङ्टऩारनभा केङ्ञन्द्रत छन ्। परपूर खेतीराई भङ्टख्म फारीका रुऩभा खेती गने 
कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा २४ भात्र यहेको छ । 

ताङ्झरका 3-3: प्रभङ्टख उत्ऩादन अनङ्टसाय कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा 

सूचक/प्रभङ्टख फारी ऩङ्चयिाय सॊख्मा 
जभाभा कृषक ऩङ्चयिाय सॊख्मा ११९५९ 

खाद्याङ्ङ फारी १२२८ 

तयकायी फारी ६०७५ 

परपूर फारी २४ 

नगदे फारी ४३०१ 

ऩशङ्टऩारन १६६ 

अन्म १६५ 

स्रोत् याङ्जिम कृङ्जष गणना २०७८ 

खाद्य सङ्टयऺाको ङ्जिश्लषेण गदाा कङ्ट र ११,९५९ कृषक ऩङ्चयिायभध्मे आफ्नो उत्ऩादनरे िषाबङ्चय खान 
नऩङ्टर् माउने ऩङ्चयिाय ४८.२२ प्रङ्झतशत यहेका छन ्जसभा १०.०८ प्रङ्झतशत ऩङ्चयिायराई १ देङ्ञख ३ भङ्जहना, 
३०.४४ प्रङ्झतशतराई ४ देङ्ञख ६ भङ्जहना, ५.३३ प्रङ्झतशतराई ७ देङ्ञख ९ भङ्जहना य २.३७ प्रङ्झतशतराई 
१० देङ्ञख १२ भङ्जहना बन्दा कभ खान ऩङ्टग्छ । 

ताङ्झरका 3-4: आफ्नो उत्ऩादनरे खान ऩङ्टग्ने अिङ्झधका आधायभा ऩङ्चयिायको अनङ्टऩात 

सूचक ऩङ्चयिाय प्रङ्झतशत 

आफ्नो उत्ऩादनरे िषाबङ्चय खान नऩङ्टर् माउने ऩङ्चयिाय ४८.२२ 

आफ्नो उत्ऩादनरे १ देङ्ञख ३ भङ्जहना खान ऩङ्टग्ने ऩङ्चयिाय १०.०८ 

आफ्नो उत्ऩादनरे ४ देङ्ञख ६ भङ्जहना खान ऩङ्टग्ने ऩङ्चयिाय ३०.४४ 

आफ्नो उत्ऩादनरे ७ देङ्ञख ९ भङ्जहना खान ऩङ्टग्ने ऩङ्चयिाय ५.३३ 

आफ्नो उत्ऩादनरे १० देङ्ञख १२ भङ्जहना खान ऩङ्टग्ने ऩङ्चयिाय २.३७ 

स्रोत् याङ्जिम कृङ्जष गणना २०७८ 

3.4 उद्योग, व्माऩाय तथा ऩमाटन 

मस नगयऩाङ्झरकाभा धेयै सॊख्माभा उद्योगहरु सञ्चारनभा छन ्। ङ्ञचमा खेतीसॉगै ङ्ञचमा उद्योगहरु सञ्चारन 
गङ्चयएका छन ्। मसका साथै दङ्टग्ध उद्योग, पङ्झनाचय उद्योग, याइस ङ्झभर रगामत ऩशङ्ट पायभहरु ऩङ्झन 
सञ्चारनभा छन ् । नगयऩाङ्झरकाको केन्द्र ङ्जपक्कर फजाय, ऩशङ्टऩङ्झतनगय फजाय, कन्माभ फजाय, श्रीअन्तङ्ट 
फजाय, गोखे फजाय रगामत अन्म स-सना फजाय केन्द्रहरुभा व्माऩाय व्मिसाम यहेका छन ् । मी 
स्थानहरुभा व्माऩाङ्चयक प्रमोजनका घय तथा सटयहरु यहेका छन ् य ऩसर, होटर, साना-साना खाजाघय 
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तथा येिङ्ट येन्टहरु सञ्चारनभा छन ्। ङ्जपक्कर ऩशङ्टऩङ्झतनगय जस्ता प्रभङ्टख फजाय केन्द्रहरुभा ङ्जिङ्झबङ्ङ फेऄक तथा 
ङ्जििीम सॊस्थाहरु ऩङ्झन सञ्चारनभा छन ्। नगय ऺेत्रभा साप्ताङ्जहक हाटफजायहरु ऩङ्झन सञ्चारन हङ्टने गयेका 
छन ्। 

ताङ्झरका 3-5: साप्ताङ्जहक हाटफजायको ङ्जिियण 

हाटफजाय राग्ने स्थान िडा नॊ. हाटफजाय राग्ने फाय 

तीनघये फजाय ११ आइतफाय 

ऩशङ्टऩङ्झतनगय फजाय २ सोभफाय 

हका टे फजाय ६ भॊगरफाय 

ङ्जपक्कर फजाय १० ङ्झफङ्जहफाय 

कटङ्टसे फजाय १४ शङ्झनफाय 

 

नगयऩाङ्झरकाका प्रत्मेक िडाभा ङ्जिङ्जिध ऩमाटकीम स्थरहरू यहेका छन,् जसरे स्थानीम सभङ्टदामराई आङ्झथाक 
राब, योजगाय ङ्झसजाना, तथा स्थानीम उत्ऩादनको फजायीकयणभा सहमोग ऩङ्टर् माउॉछन ् । मी ऩमाटकीम 
स्थरहरूभा थङ्टभाके ऺेत्र, िनफाङ्जटका ऩाका , फङ्टद्ध ऩाका , श्री अन्तङ्ट, कन्माभ य ङ्जपक्कर फजाय जस्ता स्थरहरू 
सभािेश छन,् जसरे व्माऩाय-व्मिसाम य ऩमाटन प्रिद्धानभा भहत्िऩूणा बङू्झभका ङ्झनबाउॉछन ्। 

3.5 साभाङ्ञजक ऩूिााधायको अिस्था 

 ङ्ञशऺा 3.5.1

नगयऩाङ्झरकाभा सञ्चारन बइयहेका ङ्जिङ्झबङ्ङ तहका शैङ्ञऺक सॊस्थाहरुको ङ्जिियण हेदाा ऩठनऩाठनका राङ्झग १ 
िटा स्नातक तहसभाभ अध्माऩन हङ्टने क्माभाऩस, ६३ िटा साभङ्टदाङ्जमक ङ्जिद्यारम, ३० िटा सॊस्थागत 
ङ्जिद्यारम य ५५ िटा फार ङ्जिकास केन्द्र यहेका छन ्। श्री कयपोक फहङ्टभङ्टखी क्माभाऩस (सू.न.ऩा. १२) 
भा भानिीकी, व्मिस्थाऩन य ङ्ञशऺा सॊकामभा स्नातक तहसभाभको अध्माऩन गयाइन्छ ।  

 स्िास््म 3.5.2

नगयऩाङ्झरकाभा हार ङ्जपक्कर अस्ऩतारका साथै २ िटा प्राथङ्झभक स्िास््म केन्द्र, ६ िटा स्िास््म चौकी, 
१ िटा शहयी स्िास््म केन्द्र, १ िटा ङ्ञजल्रा आमङ्टिेद स्िास््म केन्द्र, ५ िटा आधायबतू स्िास््म सेिा 
केन्द्र, ३४ िटा खोऩ केन्द्र य ३४ िटा गाउॉघय ङ्ञक्रङ्झनकहरु यहेका छन ्। मसफाहेक केही सॊख्माभा 
ङ्झनजी ङ्ञक्रङ्झनकहरु सभेत यहेका छन ्। 

 खेरकङ्ट द 3.5.3

नगयऩाङ्झरकाभा खेरकङ्ट द सभाफन्धी ऩूिााधायहरुभा अन्तयााङ्जिम ङ्जिकेट खेरभैदान सङ्जहत ङ्जिद्यारमको 
स्िाङ्झभत्िभा यहेका य ङ्जिङ्झबङ्ङ स्थानभा गयी १५ बन्दा फढी खेरभैदान य २ िटा कबडा हर यहेका छन ्।  
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3.6 बौङ्झतक ऩिूााधायको अिस्था 

 सडक 3.6.1

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाराई भेची याजभागारे दङ्ञऺण तपा  तयाई य उियतपा  ऩहाडी ङ्ञजल्राहरुसॉग जोडेको 
छ। मस नगयऩाङ्झरकाभा सडक सञ्जारको ङ्जिकासको िभ जायी छ । नगयऩाङ्झरकारे मातामात गङ्टरुमोजना 
तमाय गयी सडक सञ्जारको ङ्जिकास गङ्चययहेको छ । हारसभाभको अिस्थाभा कच्ची नै बएताऩङ्झन नगयका 
सफै िडा तथा धेयैजसो फस्तीहरु सडक सञ्जारसॉग जोङ्झडएका छन ् । भेची याजभागा, ङ्जपक्कर देङ्ञख 
ऩशङ्टऩङ्झतनगय जाने सडक, ङ्जपक्कर देङ्ञख गोयखे जाने सडक रगामत भङ्टख्म सडक तथा केही शाखा सडकहरु 
कारोऩते्र गङ्चयएका छन,् केही सडकहरु ग्राबेर गङ्चयएका छन ् बने फाॉकी सडकहरु कच्ची नै छन ् । 
कच्ची सडकका कायण िषाामाभभा सिायी साधन सञ्चारनभा कङ्छठनाई हङ्टने गयेको छ । भेची याजभागाको 
भाऩदण्ड १५ ङ्झभटय दामाॉफामाॉ यहेको छ, फाह्रभासे शाखा सडकहरुको भाऩदण्ड ७.५ ङ्झभटय य अन्म 
शाखा सडकहरुको भाऩदण्ड ६ ङ्झभटय कामभ गङ्चयएको छ । 

 खानेऩानी 3.6.2

नगयऩाङ्झरकाभा खानेऩानीको ङ्जितयणको अिस्था हेदाा सन्तोषजनक यहेको देङ्ञखन्छ । मद्यङ्जऩ, फाढी, 
ऩङ्जहयोजन्म प्रकोऩफाट ऩानीका भङ्टहान तथा ङ्जितयण ट्याङ्की य ऩाइऩहरुभा ऺङ्झत हङ्टॉदा सभस्मा हङ्टने गयेको 
छ। नगयऩाङ्झरका ऺेत्रभा सङ्घीम सयकायको सहमोगभा फहृत खानेऩानी आमोजना कामाान्िमनभा यहेको छ 
बने मस आमोजनाभापा त खानेऩानी सेिा उऩरब्ध हङ्टन नसकेका ऺेत्रहरुभा खानेऩानी उऩबोक्ता 
सङ्झभङ्झतहरुभापा त ङ्जिङ्झबङ्ङ खानेऩानी आमोजनाहरु सञ्चारनभा यहेका छन ्। नगयका ५६ प्रङ्झतशत बन्दा 
फढी घयधूयीभा घय कभाऩाउण्ड ङ्झबतै्र धायाको ऩानीको सङ्टङ्झफधा ऩङ्टगकेो छ बने कङ्चयफ ३७ प्रङ्झतशत घयधङ्टयीभा 
घय कभाऩाउण्ड फाङ्जहय धायाको ऩानीको सङ्टङ्झफधा ऩङ्टगेको छ । त्मसैगयी, २ प्रङ्झतशत बन्दा फढी घयधङ्टयीभा 
सािाजङ्झनक धायाको सङ्टङ्झफधा ऩङ्टगेको छ । मसयी हेदाा कङ्चयफ ९५ प्रङ्झतशत घयधङ्टयीराई धायाको ऩानीको 
सङ्टङ्झफधा ऩङ्टगेको देङ्ञखन्छ । फाॉकी घयधङ्टयीरे भङ्टरफाट फोकेय तथा अन्म स्रोतहरुको ऩानी प्रमोग गने गयेका 
छन ्। 

 ङ्झसॉचाई 3.6.3

नगयऩाङ्झरका ऺेत्रभा यहेका खोरा, खोल्सीहरुफाट ऩयभाऩयागत कङ्ट रो प्रणारीफाट ङ्झसॉचाई बइयहेको अिस्था 
छ । आिश्मकता तथा उऩरब्धता अनङ्टसाय नमाॉ प्रङ्जिङ्झधहरुको सभेत प्रमोग बइयहेका छन ् । महाॉ 
ङ्ञस्िजयल्माण्ड सयकायको सहमोगभा साना ङ्झसॉचाई कामािभ सञ्चारनभा यहेका छन ्। सो कामािभ य 
स्थानीम सयकायको ऩहरभा १,०७२ हेक्टय बन्दा फढी खेतीमोग्म जङ्झभनभा फाहै्र भङ्जहना ङ्झसॉचाई सङ्टङ्झफधा 
उऩरब्ध यहेको छ । महाॉ ५० बन्दा फढी साना ङ्झसॉचाई आमोजनाहरु सञ्चारनभा यहेका छन ्। 

3.7 सॊस्थागत ङ्जिकास य ऺभता 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकारे आिश्मक ऐन, ङ्झनमभािरी, कामाङ्जिङ्झध, ङ्झनदेङ्ञशका, कामामोजना, भाऩदण्ड रगामतका 
१४४ फढी दस्तािेजहरु तमाय गङ्चयसकेको छ । ङ्छदगो ङ्जिकासका रक्ष्महरुराई आफ्नो आिङ्झधक तथा 
िाङ्जषाक मोजनाभा सभाङ्जहत गयी कामाान्िमन गने प्रङ्झतफद्धता अनङ्टरुऩ ङ्छदगो ङ्जिकास रक्ष्म स्िैङ्ञच्छक 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 42 
 

ऩङ्टनयािरोकन प्रङ्झतिदेन २०७९ तमाय गयेको छ । मो नगयऩाङ्झरका याङ्जिम प्राकृङ्झतक स्रोत तथा ङ्जिि 
आमोगको कामासभाऩादन भूल्माङ्कनभा देशकै दोस्रो य स्थानीम तह सॊस्थागत ऺभता स्िभूल्माङ्कन (LISA) 
नङ्झतजाभा कोशी प्रदेश प्रथभ तथा देशभै छैटौँ हङ्टन सपर बएको ङ्झथमो । मस भूल्माङ्कनरे शासन 
व्मिस्थाऩन, फजेट तथा मोजना, ङ्जििीम व्मिस्थाऩन, सेिा प्रिाह, ऩूिााधाय, साभाङ्ञजक सभािेशीकयण य 
िाताियण सॊयऺण तथा ङ्जिऩद् व्मिस्थाऩन रगामत ऺेत्रहरुभा नगयऩाङ्झरकाको फङ्झरमो ऩऺराई प्रङ्झतङ्झफङ्ञभाफत 
गदाछ । नगयऩाङ्झरकारे िाताियणभैत्री स्थानीम शासनमङ्टक्त नगयऩाङ्झरका घोषणाका राङ्झग आिश्मक तमायी 
गङ्चययहेको छ । हारसभाभ नगयका िडा नॊ. ८ य ९ राई आिश्मक सूचकहरु ऩूया गयी िाताियणभैत्री 
िडा घोषणा गङ्चयसङ्जकएको छ । मसका राङ्झग पोहोय व्मिस्थाऩन, िृऺ ायोऩण, प्राङ्जिक न्मूनीकयण, 
जरस्रोत सॊयऺण, िाताियण ङ्ञशऺा, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा ऩूिातमायी सङ्झभङ्झत गठन, िैकङ्ञल्ऩक उजाा 
प्रिद्धान जस्ता ७०% सूचकहरु ऩङ्टया गङ्चयएको ङ्झथमो । नगयऩाङ्झरकारे मसराई फाॉकी सफै िडाभा ङ्जिस्ताय 
गने मोजना फनाएको छ ।  

नगय ऺेत्र ङ्झबत्र धाङ्झभाक, साभाङ्ञजक, ङ्झसॉचाई उऩबोक्ता, खानेऩानी उऩबोक्ता, कृङ्जष सभूह, ऩशङ्टऩारन सभूह 
रगामत ङ्जिङ्झबङ्ङ सभूह, सङ्झभङ्झत तथा सॊघ सॊस्थाहरु दताा बई ङ्जिमाङ्ञशर यहेका छन ्। महाॉ ङ्जिङ्झबङ्ङ टोर 
ङ्जिकास सॊस्थाहरु गठन बएका छन ्जसरे ङ्जिकास ङ्झनभााणसॉग सभाफङ्ञन्धत मोजना छनौट देङ्ञख सयसपाई, 
िृऺायोऩण, साभाङ्ञजक कामा, सूचना आदान प्रदान, टोर तथा िडा स्तयभा देङ्ञखएका कङ्छठनाइहरुभा 
सहजीकयण तथा ङ्जिऩद् उद्धाय कामाभा सहमोग ऩङ्टर् माउॉदै आएका छन ् । मसरे स्थानीम सभङ्टदामको 
सहबाङ्झगताभा मोजना कामाान्िमनको फङ्झरमो सॊयचना यहेको देखाउॉछ । 

मसयी हेदाा सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको सॊस्थागत ङ्जिकासको अिस्था य ऺभता अत्मन्तै सङ्टदृढ यहेको देङ्ञखन्छ 
य प्रस्ताङ्जित जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना कामाान्िमन गना 
मो नगयऩाङ्झरका ऩूणा रुऩभा सऺभ छ । मोजनाको सपर कामाान्िमनका राङ्झग आिश्मक नीङ्झत, 
जनशङ्ञक्त, स्थानीम सहबाङ्झगता य कामासभाऩादन ऺभता मस नगयऩाङ्झरकासॉग ङ्जिद्यभान छ । 
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 : िन, िाताियण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता अध्माम 4

4.1 िन ऺते्र 

ङ्जिद्यभान बू-उऩमोग िगॉकयणको अिस्था हेदाा नगयऩाङ्झरकाभा िन ऺेत्ररे 17.2 (कङ्ट र ब-ूबागको 
7.67%) िगा ङ्जक.भी. ऺेत्रपर ओगटेको देङ्ञखन्छ । नगय ऺेत्रङ्झबत्र १९ िटा साभङ्टदाङ्जमक िन यहेका 
छन ्। महाॉ १० िटा ङ्झनजी िन सभेत दताा बएका छन ्जसरे कङ्चयफ ८.६७ हेक्टय ऺेत्रपर ओगटेको 
छ । 

ताङ्झरका 4-1: सूमोदम न.ऩा. ऺते्रङ्झबत्र यहेका साभङ्टदाङ्जमक िनहरुको ङ्जिियण 

ि.सॊ. साभङ्टदाङ्जमक िनको नाभ िडा नॊ. घयधङ्टयी सॊख्मा ऺते्रपर (हे.) 
१ ङ्झसॊहदेिी थङ्टभाके सा.ि. १ १६४ २०६.३ 

२ ङ्ञचते्रङ्जहरे राङ्झभधङ्टया सा.ि. १ ११५ २२२ 

३ देउयारी भौिाटाय सा.ि. १ १७९ २४ 

४ ङ्छदऩकभर सा.ि. २ य ४ ५१ २८.१२ 

५ ओजरे सा.ि. ३ ९३ २.५६ 

६ यानी सा.ि. २ २७७ ६८.९९ 

७ याजा सा.ि. २ १२५ ५०.९१ 

८ फङ्टद्धआदाआ सा.ि. ४ १२३ १५.१२ 

९ श्रीअन्तङ्ट सा.ि. ४ १३८ २४.७६ 

१० अन्तङ्टडाॉडा सा.ि. ५   

११ ङ्झसॊहदेिी सा.ि. ६   

१२ सङ्टनाखयी सा.ि. ६   

१३ उरङ्टा सा.ि. १० ८८ ५५.८४ 

१४ आॉऩे सा.ि. १३ ५८ ९.८३ 

१५ ङ्झसस्ने ओदाने सा.ि. १३ ४४ ७ 

१६ कोप्चे सा.ि. १४ ५८ १४१.३७ 

१७ प्रगतीशीर सा.ि. १३ १०० १४१.१४ 

१८ ठूरोफदङ्टा सा.ि. १४ १८० १९२.९ 

१९ ङ्ञजङ्झभखाद सा.ि. १४   

स्रोत् आङ्झथाक सिेऺण २०८१ 
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उचाइका आधायभा महाॉको िन ऺेत्रराई उष्ण (Tropical), उऩोष्ण (Sub-tropical), तल्रो सभशीतोष्ण 
(Lower Temperate) य भाङ्झथल्रो सभशीतोष्ण (Upper Temperate) िन ऺेत्रभा िगॉकयण गङ्चयएको 
छ। 

१. उष्ण िन (Tropical Forest) 

नेऩारभा उष्ण िन सभङ्टन्द्री सतहफाट तल्रो ब-ूबागदेङ्ञख १,००० ङ्झभटयको उचाइसभाभ पैङ्झरएको ऩाइन्छ। 
मस सङ्टमोदम नगयऩाङ्झरकाको तल्रो ब-ूबागभा ङ्झनभान प्रकायका िन ऩाइन्छन:्  

सार िन (Shorea robusta Forest)  
मस प्रकायको िनभा सार प्रजाङ्झतका साथै असना (Terminalia tomentosa), सङ्झतसार (Dalbergia 

latifolia), फोटधामयो (Lagestromia parviflora), ङ्झससौं (Dalbergia sissoo), कभाा (Adina 

cardifolia), जाभङ्टन (Syzygium cummini) आङ्छद ऩाइन्छन ्। 

खमय-ङ्झससौंको िन (Acacia catechu-Dalbergia sissoo Forest)   
ङ्जिशेषगयी, नदीका ियऩय ऩाइने खमय-ङ्झससौं िन जैङ्झसटाय, फङ्टच्चेटाय जस्ता ङ्झसङ्झभत ऺेत्रभा ऩाइन्छन ्।  

२. उऩोष्ण िन (Sub-tropical Forest) 

मस प्रकायको िन सभङ्टन्द्री सतहफाट १,००० भी. देखी २,२०० भी. सभाभको उचाईभा ऩाइन्छ । 
उऩोष्ण िन ऺेत्रराई ऩङ्टन् ङ्झनभान िगाभा ङ्जिबाङ्ञजत गना सङ्जकन्छ: 

ङ्ञचराउने-कटङ्टसको िन (Schima-Castanopsis Forest)   
मस िनभा ङ्ञचराउने (Schima wallichii) य कटङ्टस (Castanopsis indica) ङ्झभङ्ञश्रत रुऩभा ऩाइन्छ । 

उङ्ञिस िन (Alnus nepalensis Forest)  
मस प्रकायको िनभा उङ्ञिस (Alnus nepalensis) सॉगै भराता, कटङ्टस य ङ्ञचराउने आङ्छद प्रजाङ्झत ऩाइन्छ। 

उऩोष्ण ङ्झभङ्ञश्रत चौडाऩाते िन (Subtropical Mixed Broadleaved Forest) 
मस प्रकायको िनभा ङ्जिशेषगयी, फऩेयी (Ostodes paniculata), कयपर (Syzygium tetragonum) का 
साथै कागी (Drimycarpus racemosus), अख्मौरी (Lithocarpus Spicata), ङ्झभरो कऩासे (Acer 

thomsonii), ङ्जपयङ्जपये (A. oblungum), ढारे कटङ्टस (Castanopsis indica), भसङ्टये कटङ्टस (C. 

tribuloides), झािी काॉठ (Phoebe lanceolata), ऩटङ्झभयो (Cryptocarya amygdalina), नागऩात 
(Turpinia nepalensis), ङ्ञचउयी (Diploknema butyracea), भराता (Macaranga Pustulata), परेदो 
(Erythrina suberosa) जस्ता रुखहरु ऩाइन्छन ्। हका टे ऺेत्रभा मस ङ्जकङ्झसभको िनको पैरािट छ । 

३. तल्रो सभशीतोष्ण िन (Lower Temperate Forest) 

मस प्रकायको िन सभङ्टन्द्री सतहफाट १,७०० भी. देखी २,४०० भी. सभाभको उचाईभा यहेको छ । 

अकााउरो िन (Lithocarpus pachyphylla Forest ) 
मस प्रकायको िनभा फान्टे (Lithocarpus pachyphylla), फङ्टक (Lithocarpus sp.), ङ्जपयङ्जपये (Acer 

caudatum), ङ्झडभाभय (Dodecadenia grandiflora), सौय (Betula alnoides), रेक कटङ्टस (Corylus 
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ferox), सेतो कटङ्टस (Ilex dipyrena), ठङ्टरो खयाने (Ilex fragilis), घोडे चाॉऩ (Magnolia campbellii), 
सेतो चाॉऩ (Magnolia doltsopa), खस्रङ्ट (Quercus semecarpifolia), ङ्ञचभार (Rhododendron 

barbatum), खयाने (Symplocos ramosissima), रौंठ सल्रा (Taxus wallichiana), ङ्छठॊ गङ्टये सल्रा 
(Tsuga Dumosa) आङ्छद रुख प्रजाङ्झतहरु ऩाइन्छन ्। मस ङ्जकङ्झसभको िन थङ्टभाके य मसको भाङ्झथल्रो 
बेगभा यहेको छ । 

४. उऩल्रो सभशीतोष्ण िन (Upper Temperate Forest) 

मस प्रकायको िन सभङ्टन्द्री सतहफाट २,४०० देङ्ञख ३,००० ङ्झभटय सभाभको उचाइभा पैङ्झरएका हङ्टन्छन ्य 
ङ्जिशेषगयी रारीगङ्टयाॉस, धङ्टऩी रगामतका रुख प्रजाङ्झत ऩाइन्छन ्। 

५. िृऺ ायोऩण गङ्चयएको जाऩाङ्झनज सल्राको िन (Planted Cryptomeria japonica forest) 

मस ऩाङ्झरकाको ङ्जिङ्झबङ्ङ स्थानभा जाऩाङ्झनज सल्रा (Cryptomeria japonica) िृऺ ायोऩण गङ्चयएको 
देङ्ञखन्छ। मसरे िन आियण िृङ्जद्धभा सहमोग ऩङ्टगेको छ । नगयऩाङ्झरकाको िडा नॊ. १ ङ्ञस्थत ङ्झसॊहदेिी 
थङ्टभाके सा .ि.  ऺेत्रभा सभेत मस प्रजाङ्झतको िृऺ ायोऩण गङ्चयएको छ । हारको अिस्थाभा उक्त सा.ि. ऺेत्रभा 
मसको पैरािट धेयै बएको देङ्ञखन्छ । ङ्झफस्तायै मस प्रजाङ्झतरे सा.ि. को ठूरो ब-ूबाग ओगट्न सक्ने 
देङ्ञखन्छ । मसफाट त्मस ऺेत्रभा ऩाइने यैथाने प्रजाङ्झतहरु, जसरे हाबे्र जस्ता दङ्टराब य भहत्िऩूणा 
िन्मजन्तङ्टराई फासस्थान प्रदान गछा, ङ्झफस्तायै ङ्झफस्थाङ्जऩत हङ्टनसक्ने देङ्ञखन्छ । मसकायण मसको 
सभाधानतपा  ध्मान ङ्छदनङ्टऩने आिश्मक देङ्ञखन्छ । 

4.2 तारतरैमा य ऩोखयीहरु 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाका ङ्जिङ्झबङ्ङ स्थानहरुभा ऩोखयीहरु यहेका छन ्। मी ऩोखयीहरुरे ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रमोजनका 
राङ्झग ऩानीको उऩरब्धता सङ्टङ्झनङ्ञित गनङ्टाका साथै जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणभा सभेत भहत्िऩूणा बङू्झभका 
ङ्झनिााहा गदाछन ् । मद्यङ्जऩ, केही ऩयभाऩयागत ऩोखयीहरुको बने ङ्जिनाश बएको देङ्ञखन्छ । हार सो 
स्थानहरुभा खेरभैदान ङ्झनभााण गङ्चयनङ्टका साथै अन्म प्रमोजनहरुभा सभेत प्रमोग बइयहेका छन ्। 

ताङ्झरका 4-2: सूमोदम न.ऩा. भा यहेका तारतरैमा, ऩोखयीहरुको ङ्जिियण 

ि. सॊ. ऩोखयीको नाभ स्थान 
१ काराऩानी ऩोखयी ऩञ्चकन्मा 
२ आङ्ञशक ऩोखयी ऩञ्चकन्मा 
३ जोय (भङ्टड्के) ऩोखयी रक्ष्भीऩङ्टय 
४ अन्तङ्ट ऩोखयी श्रीअन्तङ्ट 
५ थरथरे ऩोखयी तायगाउॉ 
६ गोगने ऩोखयी कन्माभ 

७ आइतफाये ऩोखयी आइतफाये 
८ सङ्टन्दयऩानी सूमोदम-९ 
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ि. सॊ. ऩोखयीको नाभ स्थान 
९ ङ्ञशि ऩोखयी सूमोदम-४, भेचीगाउॉ 
१० छाॉगे ऩोखयी सूमोदम-४ 
११ सङ्टनायधाऩ ङ्झसभसाय ऺेत्र सूमोदम-४ 
१२ सङ्टके ऩोखयी सूमोदम-१३ 
१३ फोजोघायी ऩोखयी सूमोदम-१३ 
१४ कौडे दह सूमोदम-३ 

4.3 जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता 

स्थरगत सिेऺण तथा उऩरब्ध स्रोतहरुको ऩङ्टनयािरोकन भापा त सङ्करन गङ्चयएको त्माङ्क अनङ्टसाय मस 
ऺेत्रभा १३९ िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झत, २३ स्तनधायी, २६४ चया, २१ सयीसऩृ/उबमचय य १७ भाछा प्रजाङ्झत 
ऩाइने आकरन गङ्चयएको छ । मद्यङ्जऩ, सङ्जटक त्माङ्कका राङ्झग ङ्जिस्ततृ अध्ममन गनङ्टाऩने आिश्मक छ । 
महाॉ हाबे्र, कारो बारङ्ट, ङ्ञचतङ्टिा, सारक, भङ्टनार, याजधनेश, हङयामो, अङ्ञजॊगय, याजगोभन, ऩानी गोहोयो, 
कत्रे य याजिाभ जस्ता अन्तयााङ्जिम तथा याङ्जिम यातोसूचीभा सूचीकृत दङ्टराब प्रजाङ्झतहरू ऩाइने त्माङ्करे 
देखाएको छ । भाई उऩत्मका भहत्िऩूणा ऩॊऺी तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता (Important Bird and 

Biodiversity Area-IBA) ऺेत्र (नॊ. २८) अन्तगात ऩनङ्टा, हङयामो चया प्रजाङ्झत २०० िषाऩङ्झछ ऩङ्टन् पेरा 
ऩनङ्टा, कृष्णिऺ चाॉचय य Common Slug Snake नेऩारको राङ्झग नमाॉ येकडा हङ्टनङ्टरे मस ऺेत्रको उच्च 
जैङ्जिक भहत्ि दशााउॉछ । भाङ्झथल्रो उिय-ऩूिॉ बाग ङ्झसङ्गङ्झररा याङ्जिम ङ्झनकङ्ट ञ्जसॉग जोङ्झडएको हङ्टॉदा 
सॊयऺणको दृङ्जिरे अत्मन्त भहत्िऩूणा ऺेत्रका रुऩभा यहेको छ । 

 िनस्ऩङ्झत 4.3.1

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा गङ्चयएको  एक अध्ममनभा ४७ रूख, १७ फङ्टट्यान, ४४ झायी, १० रहया, य २१ 
घाॉस गयी जभाभा १३९ िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झत ऩङ्जहचान गङ्चयएको छ (Lamichhane et al. 2018) । भाईऩोखयी 
िनस्ऩङ्झत उद्यान य आसऩासका ऺेत्रभा गङ्चयएको अध्ममनभा जभाभा २३८ िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झतहरू (१९५ 
Genera, ९८ Family) अङ्झबरेख गङ्चयएको छ जसभा सङ्टनाखयी (२७ प्रजाङ्झत), झाय (१११ प्रजाङ्झत), रूख 
(६० प्रजाङ्झत), झाडी/फङ्टट्यान (४२ प्रजाङ्झत) य रहया (२५ प्रजाङ्झत) यहेका छन ् (Bhattarai et al. 

2018)। मी अध्ममनका साथै स्थरगत अध्ममनका आधायभा सॊयऺण भहत्िका ङ्झनभान िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झतहरु 
अङ्झबरेख गङ्चयएको छ्  

ताङ्झरका 4-3: सूमोदम न.ऩा. भा ऩाइन ेदङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका िनस्ऩङ्झत 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

नेऩार सयकाय 
१९७३ 

१ ऩाॉच औॊरे Dactylorhiza hatagirea II सॊकटाऩङ्ङ  सॊयङ्ञऺत 

२ ङ्जिखभा Aconitum heterophyllum   सॊकटाऩङ्ङ    
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

नेऩार सयकाय 
१९७३ 

३ रौंठ सल्रा Taxus wallichiana   सॊकटाऩङ्ङ    

४ ओखय Juglans regia     सॊयङ्ञऺत 

५ ठङ्टजा सल्रा Thuja orientalis   रोऩोन्भङ्टख   

६ गोबे्र सल्रा Abies spectabilis   रोऩोन्भङ्टख सॊयङ्ञऺत 

७ सतङ्टिा Paris polyphylla   सॊिेदनशीर सॊयङ्ञऺत 

८ सङ्टगन्धिार Valeriana jatamansi   सॊिेदनशीर सॊयङ्ञऺत 

९ ऩट्के Albizia julibrissin   सॊिेदनशीर   

१० सङ्टनाखयी Arundina graminifolia II     

११ सङ्टनाखयी Bulbophyllum guttulatum II     

१२ सङ्टनाखयी Bulbophyllum leopardinum II     

१३ सङ्टनाखयी Calanthe chloroleuca II     

१४ सङ्टनाखयी Calanthe mannii II     

१५ सङ्टनाखयी Coelogyne cristata II     

१६ सङ्टनाखयी Coelogyne nitida II     

१७ सङ्टनाखयी Cymbidium devonianium II     

१८ सङ्टनाखयी Cymbidium erythraeum II     

१९ सङ्टनाखयी Cymbidium hookerianum II     

२० सङ्टनाखयी Cymbidium iridioides II     

२१ सङ्टनाखयी Cymbidium longifolium II     

२२ सङ्टनाखयी Dendrobium eriaeflorum II     

२३ सङ्टनाखयी Dendrobium longicornu II     

२४ सङ्टनाखयी Epigenium rotundatum II     

२५ सङ्टनाखयी Eria coronaria II     

२६ सङ्टनाखयी Euluphia sp. II     

२७ सङ्टनाखयी Habenaria sp. II     

२८ सङ्टनाखयी Liparis sp. II     

२९ सङ्टनाखयी Otochilus albus II     

३० सङ्टनाखयी Phaius tankervilliae II     

३१ सङ्टनाखयी Pleione hookeriana II     
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

नेऩार सयकाय 
१९७३ 

३२ सङ्टनाखयी Pleione praecax II     

३३ सङ्टनाखयी Satyrium nepalense II     

३४ सङ्टनाखयी Spiranthes sinensis II     

३५ सङ्टनाखयी Vandopsis undulata II     

३६ ठेकी पर Actinidea callosa     जॊगरी ङ्जकिी 
३७ ङ्ञजॊङङ्झसङ Panax pseudo-ginseng     भहत्िऩूणा जङ्झडिङ्टटी 
३८ गरेःचा झ्माऊ Sphagnum nepalense     नेऩारको यैठाने 

 गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय 4.3.2

मस ऩाङ्झरकाभा उचाइ, भौसभ य स्थान अनङ्टसाय ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रजाङ्झतका जङ्झडिङ्टटीको पैरािट यहेको ऩाइन्छ् 
जस्तै भाङ्झथल्रो बेगभा ङ्ञचयाइतो, सतङ्टिा, ठूरो ओखती, फोके ङ्जटभङ्टय, हाडच ङ्टय, रौंठ सल्रा, ऩान्दाभचार, 
कङ्ट ङ्चयरो, घङ्झसङ्गये, िनभङ्टरा, सङ्टगन्धिार, ऐॊसेरङ्ट, च ङ्टत्रो, सेतक ङ्ञचनी, गङ्टएङ्झर, फरुिा, ऩाषनिदे, ठेकी पर, 
टङ्टसा भाङ्झरङ्गो, ङ्ञचङ्ञभाऩङ, खानक्ऩा आङ्छद ऩाइन्छ बने तल्रो बेगभा हयो, ियो, अभरा, ङ्जऩऩरा, ङ्झसङ्ञल्टभङ्टय, 
गङ्टजो, िाटङ्टरऩाते, ङ्ञशकायी रहया जस्ता गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय ऩाइन्छन ्।  

स्थरगत अध्ममन तथा प्रकाशन बएका ङ्जिङ्झबङ्ङ अनङ्टसन्धान प्रङ्झतिदेनहरुका आधायभा सूमोदम 
नगयऩाङ्झरकाभा ऩाइने प्रभङ्टख गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय ङ्झनभानानङ्टसाय यहेका छन:् 

ताङ्झरका 4-4: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩाइने प्रभङ्टख गयैकाष्ठ िन ऩैदािाय 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ उऩमोग ङ्जितयण 

१ ङ्ञचयाइतो Swertia chirayita औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
२ सतङ्टिा Paris polyphylla औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
३ ठूरो ओखती Astilbe rivularis औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
४ फोके ङ्जटभङ्टय Zanthoxylum oxyphyllum औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
५ हाडच ङ्टय Cissus quadrangularis औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
६ रौंठ सल्रा Taxus wallichiana औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
७ ऩान्दाभचार Rheum australe औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 

८ कङ्ट ङ्चयरो Asparagus racemosus औषङ्झध तथा खाद्य 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

९ घङ्झसङ्गये Gaultheria fragrantissima औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
१० िनभङ्टरा     भाङ्झथल्रो बेगभा 
११ सङ्टगन्धिार Valeriana jatamansi औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
१२ ऐॊसेरङ्ट Rubus ellipticus खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ उऩमोग ङ्जितयण 

१३ च ङ्टत्रो Berberies sp. औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 

१४ सेतक ङ्ञचनी Polygonatum 

verticillatum 
औषङ्झध तथा खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 

१५ गङ्टएङ्झर Elaeagnus parviflora खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
१६ फरुिा Daphne papyracea येशा भाङ्झथल्रो बेगभा 
१७ ऩाषनिेद Bergenia ciliata औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
१८ ठेकी पर Actinidea callosa खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
१९ तङ्टसा भाङ्झरङ्गो  Himalayacalamus sp. खाद्य भाङ्झथल्रो बेगभा 
२० हयो Terminalia chebula औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो बेगभा 
२१ ियो Terminalia bellirica औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो बेगभा 
२२ अभरा Phyllanthus emblica औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो बेगभा 
२३ ङ्जऩऩरा Piper longum औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो बेगभा 

२४ ङ्झसङ्ञल्टभङ्टय Litsea cubeba औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो बेगभा 

२५ गङ्टजो Tinospora cordifolia औषङ्झध तल्रो बेगभा 

२६ िाटङ्टरऩाते Cissampelos pareira औषङ्झध तल्रो बेगभा 

२७ ङ्ञशकायी रहया Ponama sp. औषङ्झध तल्रो बेगभा 

२८ भङ्ञजठो Rubia manjith औषङ्झध 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो 

२९ दङ्ञििन Achyranthes aspera औषङ्झध 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो 

३० नक्करी सतङ्टिा Trillium govanianum  औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 

३१ फोझो Acorus calamus औषङ्झध 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो 

३२ असङ्टयो Justicia adhatoda औषङ्झध तल्रो बेगभा 
३३ तेजऩात Cinnamomum tamala औषङ्झध तथा खाद्य तल्रो देङ्ञख भाङ्झथल्रो 
३४ ङ्ञचङ्ञभाऩङ Heracleum nepalense औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
३५ सेतो चन्दन Matricaria chamomilla औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
३६ अगेरी Edgeworthia gardneri येशा भाङ्झथल्रो बेगभा 
३७ अल्रो Giardiana diversifolia येशा भाङ्झथल्रो बेगभा 
३८ रोक्ता Daphne bholua येशा भाङ्झथल्रो बेगभा 
३९ खानक्ऩा Evodia fraxinifolia औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
४० ङ्झफखभा Aconitum palmatum औषङ्झध भाङ्झथल्रो बेगभा 
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 ङ्झभचाहा प्रजाङ्झत 4.3.3

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ९ िटा भङ्टख्म ङ्झभचाहा िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झतहरू ऩङ्जहचान गङ्चयएका छन ्। ती भध्मे काॉडे 
िनभाया (Lantana camara), रहये िनभाया (Mikania micrantha) य सेतो िनभाया (Chromolaena 

odorata)  को तल्रो बेगभा अत्माङ्झधक पैरािट यहेको छ ।  रज्जािती (Mimosa pudica) भध्मभ 
भात्राभा तल्रो बेगभा ऩाइन्छ बने कारो िनभाया (Ageratina adenophora) य  ङ्झनरो गन्धे (Ageratum 
conyzoides) तल्रोदेङ्ञख भाङ्झथल्रो बेगसभाभ कभ भात्राभा पैङ्झरएका छन ् । सेतो गन्धे (Ageratum 

houstonianum), कारो कङ्ट यो (Bidens pilosa) य पङ्ट रे झाय (Erigeron karvinskianus) भाङ्झथल्रो 
बेगभा कभ भात्राभा ऩाइन्छन ्। 

तल्रो बेगभा अत्माङ्झधक रूऩभा पैङ्झरएका काॉडे िनभाया, रहये िनभाया य सेतो िनभायारे स्थानीम 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीभा ठूरो च ङ्टनौती खडा गयेका छन ्। मी प्रजाङ्झतहरूरे यैथाने िनस्ऩङ्झतको िृङ्जद्धभा 
अियोध ऩङ्टर् माउने, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता घटाउने य चयन ऺेत्रराई प्रबाङ्जित गने गदाछन ्। तसथा, मी ङ्झभचाहा 
िनस्ऩङ्झतहरूको ङ्झनमन्त्रण तथा व्मिस्थाऩनका राङ्झग तङ्टरुन्तै प्रबािकायी मोजना आिश्मक छ । भाङ्झथल्रो 
बेगभा बने मी प्रजाङ्झतहरूको उऩङ्ञस्थङ्झत न्मून यहेकोरे मस ऺेत्रको सॊयऺणभा ङ्जिशेष ध्मान ङ्छदनङ्ट ऩने 
देङ्ञखन्छ। ङ्झभचाहा प्रजाङ्झतहरूको सभमभै ङ्झनमन्त्रण गना सकेभा भात्र यैथाने िनस्ऩङ्झत तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधताको दीघाकारीन सॊयऺण सभाबि हङ्टनेछ । 

ताङ्झरका 4-5: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ऩाइन ेङ्झभचाहा प्रजाङ्झतहरु 

ि.सॊ. 
िनस्ऩङ्झतको ङ्जिियण 

पैरािट भात्रा 
नेऩारी नाभ िऻैाङ्झनक नाभ अॊग्रजेी नाभ 

१ कारो िनभाया Ageratina adenophora Crofton weed 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

कभ 

२ ङ्झनरो गन्धे Ageratum conyzoides Billygoat weed 
तल्रो बेगफाट 
भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

कभ 

३ सेतो गन्धे Ageratum houstonianum Blue billygoat weed भाङ्झथल्रो बेगभा कभ 

४ काॉडे िनभाया Lantana camara Lantana तल्रो बेगभा अत्माङ्झधक 

५ रहये िनभाया Mikania micrantha Mile-a-minute तल्रो बेगभा अत्माङ्झधक 

६ सेतो िनभाया Chromolaena odorata Siam weed तल्रो बेगभा अत्माङ्झधक 

७ रज्जािती Mimosa pudica Shameplant तल्रो बेगभा भध्मभ 

८ कारो कङ्ट यो Bidens pilosa Beggar-ticks भाङ्झथल्रो बेगभा भध्मभ 

९ पङ्ट रे झाय Erigeron karvinskianus Mexican Fleabane भाङ्झथल्रो बेगभा भध्मभ 

 िन्मजन्तङ्ट 4.3.4

स्थरगत अध्ममन य उऩरब्ध स्रोतहरुको ऩङ्टनयािरोकन भापा त सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा जभाभा २३ 
प्रजाङ्झतका स्तनधायी जनािय; २६४ प्रजाङ्झतका चया; २१ प्रजाङ्झतका सङ्चयसऩृ य उबमचय; य १७ प्रजाङ्झतका 
भाछा ऩङ्जहचान गङ्चयएको छ । 
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4.3.4.1 स्तनधायी जनािय 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाका च ङ्टये तथा भध्म य उच्च ऩहाडी ऺेत्रभा जभाभा २३ प्रजाङ्झतका स्तनधायी जनािय 
ऩाइने अङ्झबरेख गङ्चयएको छ ।  

च ङ्टये ऺते्र 
मस ऩाङ्झरकाको तल्रो बेगभा ङ्ञचतङ्टिा, स्मार, िन ङ्जियारो, यतङ्टिा भगृ, खेऄयो ओॊत, यातो फाॉदय, खेऄयो 
खयामो, भरसाप्रो जस्ता जनाियहरुको भहत्िऩूणा फासस्थान भाङ्झनन्छ । स्थानीमका अनङ्टसाय कङ्जहरेकाॉही 
हािी सभेत देङ्ञखने गयेको छ । 

भध्म ऩहाडी 
मस ऩाङ्झरकाको भध्म ऩहाडी ऺेत्रभा ङ्ञचतङ्टिा, स्मार,  फॉदेर, यतङ्टिा, यतङ्टिा, खेऄयो ओॊत, कारो ओॊत, ङ्जहभारी 
िन रोख्रके, भरामा दङ्टभासी, कारो सारक, यातो फाॉदय, गाॉजरे ङ्झनयङ्झफयारो, घोयर, खेऄयो खयामो, खेऄयो 
खयामो जस्ता जनाियहरुको भहत्िऩूणा फासस्थान भाङ्झनन्छ । 

उच्च ऩहाडी 
मस ऩाङ्झरकाको उच्च ऩहाडी ऺेत्रभा दङ्टराब जनाियहरुको प्रभङ्टख फासस्थान भाङ्झनन्छ । मसको भाङ्झथल्रो 
उिय-ऩङ्टिॉ बेग बायतको ङ्झसङ्गङ्झररा याङ्जिम ङ्झनकङ्ट ञ्जसॉग जोङ्झडएको छ । मस बेगभा हाबे्र, ङ्झनगारे फाघ, 
कारो बारङ्ट, औॊर कस्तङ्टयी, ऩहये फाॉदय, भरामा दङ्टभासी, कारो सारक, ङ्ञचतङ्टिा जस्ता दङ्टराब जनाियहरुसॉगै 
स्मार, फॉदेर, यतङ्टिा, ङ्जहभारी िन रोख्रके, यातो फाॉदय, घोयर, भरसाप्रो ऩाइन्छन ्। 

ती प्रजाङ्झतभध्मे दङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका स्तनधायी प्रजाङ्झत ङ्झनभानानङ्टसाय यहेका छन:्  

ताङ्झरका 4-6: सूमोदम न.ऩा. भा ऩाइन ेदङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका स्तनधायी जनाियहरू 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. 

२०२६ 

याङ्जिम 

यातो सङ्टङ्ञच 
२०११ 

नेऩार 

सयकाय 
१९७३ 

१ यतङ्टिा Muntiacus vaginalis - LC VU - 

२ औॊर कस्तङ्टयी Moschus sp. I EN DD - 

३ हाबे्र Ailurus fulgens I EN EN सॊयङ्ञऺत 

४ नेऩारी रॊगङ्टय 
Semnopithecus 

hector 
I NT LC - 

५ कारो ओॊत Lutra lutra I NT NT - 

६ घोयर Naemorhedus goral I NT NT - 

७ कारो बारङ्ट Ursus thibetanus I VU EN - 

८ ङ्ञचतङ्टिा Panthera pardus I VU VU - 

९ कारो सारक Manis pentadactyla II CR EN सॊयङ्ञऺत 

१० ताभे सारक Manis crassicaudata II EN EN सॊयङ्ञऺत 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. 

२०२६ 

याङ्जिम 

यातो सङ्टङ्ञच 
२०११ 

नेऩार 

सयकाय 
१९७३ 

११ ङ्झनगारे फाघ 
Prionailurus 

bengalensis 
II LC VU सॊयङ्ञऺत 

१२ ऩहये फाॉदय Macaca assamensis II NT VU सॊयङ्ञऺत 

१३ खेऄयो ओॊत Lutra perspicillata II VU EN - 

4.3.4.2 चया 

नेऩारको भहत्िऩूणा चया तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता ऺेत्र (Important Bird and Biodiversity Areas, IBAs 

No: 28) भा िगॉकृत भाई उऩत्मकाका िन ऺेत्र (Mai Valley Forests) को केही अॊश सूमोदम 
नगयऩाङ्झरकाभा ऩदाछ । मस भाई उऩत्मकाका िन ऺते्रभा जभाभा ३६८ प्रजाङ्झत चया अङ्झबरेख गङ्चयएका 
छन ्(BCN, DNPWC र DoFSC, 2024) । मस अध्ममनभा ९६ प्रजाङ्झतका चया पेरा ऩयेका छन ्। मस 
ऺेत्रभा दङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्ि बएका चयाहरू ङ्झनभान प्रकायका छन:् 

ताङ्झरका 4-7: भाई उऩत्मकाका िनभा ऩाइन ेदङ्टराब तथा सॊयऺण भहत्िका चयाहरू 

ि. 
सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ 

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. 
ङ्झस. एन. 
२०२६ 

याङ्जिम यातो सङ्टङ्ञच 
२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 
१९७३ 

१ कैरोकण्ठे ङ्झडकङ्ट येभ्माकङ्ट य 
Rufous-throated 

Wren-Babbler 
- - अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

२ सङ्झसमा White-browed Piculet - - अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

३ ऩीतहङ्चयत ङ्जटङ्झसमा Slaty-bellied Tesia - - अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

४ नीरचयी Asian fairy-Bluebird - - अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

५ ऩीतङ्झनगाभ  ऩङ्टष्ऩकोङ्जकर 
Yellow-vented 

Flowerpecker 
- - अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

६ चाॉदीकान ेङ्झभङ्झसमा Silver-eared Mesia II - सॊकटाऩङ्ङ - 

७ सेतोकण्ठे जङ्टयेरी White-throated Bulbul - - सॊकटाऩङ्ङ - 

८ ऩीतङ्झनगाभ  ङ्जपस्टो Yellow-vented 

Warbler 
- - सॊकटाऩङ्ङ - 

९ कटङ्टसटाउके ङ्जपस्टो Broad-billed Warbler - - सॊकटाऩङ्ङ - 

१० कैरोतारङ्ट ङ्झभन्रा Rusty-fronted 

Barwing 
- - सॊकटाऩङ्ङ - 

११ भङ्टनार Satyr Tragopan - - सॊिेदनशीर सॊयङ्ञऺत 

१२ धके ढङ्टकङ्ट य Barred cuckoo-Dove - - सॊिेदनशीर - 

१३ कारोटाउके बद्राईभ्माकङ्ट य 
Black-headed Shrike-

Babbler 
- - सॊिेदनशीर - 

१४ ऩहेंरोऩेटे ङ्जपस्टो Yellow-Bellied 

Warbler 
- - सॊिेदनशीर - 
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ि. 
सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ 

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. 
ङ्झस. एन. 
२०२६ 

याङ्जिम यातो सङ्टङ्ञच 
२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 
१९७३ 

१५ स्िणािऺ पूरफट्टा Golden-breasted 

Fulvetta 
- - सॊिेदनशीर - 

१६ कारोकल्की जङ्टयेचया Black-Chinned Yuhina - - सॊिेदनशीर - 

१७ सानोकण्ठे तोयीगाॉडा Lesser necklaced 

Laughingthrush 
- - सॊिेदनशीर - 

१८ ठङ्टरोकण्ठे तोयीगाॉडा Greater necklaced 

Laughingthrush 
- - सॊिेदनशीर - 

१९ रघङ्ट फगेडी Little Bunting - - सॊिेदनशीर - 

२० कृष्णिऺ चाॉचय Black-breasted Thrush - - - 

नेऩारको 
राङ्झग नमाॉ 
येका ड 

२१ घेघयी घाॉसेङ्जपस्टो Grey-crowned Prinia - सॊिेदनशीर अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ - 

२२ हङयामो Rufous-necked 

Hornbill 
I सॊिेदनशीर - 

२०० 

िषाऩङ्झछ 
ऩङ्टन् 
देङ्ञखएको 

२३ याजधनेश Great Hornbill I सॊिेदनशीर सॊकटाऩङ्ङ सॊयङ्ञऺत 

२४ िनचाहा Wood Snipe - सॊिेदनशीर सॊिेदनशीर - 

२५ गोभामङ्ट भहाचीर Steppe Eagle II सॊकटाऩङ्ङ सॊिेदनशीर - 

मस ऺेत्रभा याङ्जिम स्तयभा अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ (CR) प्रजाङ्झतहरूभा कैरोकण्ठे ङ्झडकङ्ट येभ्माकङ्ट य (Rufous-

throated Wren-Babbler), सङ्झसमा (White-browed Piculet), ऩीतहङ्चयत ङ्जटङ्झसमा (Slaty-bellied 

Tesia), नीरचयी (Asian Fairy-Bluebird), ऩीतङ्झनगाभ ऩङ्टष्ऩकोङ्जकर (Yellow-vented Flowerpecker) 
यहेका छन ्। घेघयी घाॉसेङ्जपस्टो (Grey-crowned Prinia ) चया ङ्जिश्वव्माऩी रुऩभा सॊकटाऩङ्ङ (EN) तय 
याङ्जिम यातो सूचीभा अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ (CR) अिस्थाभा यहेको छ । चाॉदीकाने ङ्झभङ्झसमा (Silver-eared 

Mesia), सेतोकण्ठे जङ्टयेरी (White-throated Bulbul), ऩीतङ्झनगाभ ङ्जपस्टो (Yellow-vented Warbler), 
कटङ्टसटाउके ङ्जपस्टो (Broad-billed Warbler), कैरोतारङ्ट ङ्झभन्रा (Rusty-fronted Barwing), य 
याजधनेश (Great Hornbill) याङ्जिम स्तयभा सॊकटाऩङ्ङ अिस्थाभा छन ्। 

हङयामो (Rufous-necked Hornbill, साइङ्जटस I, आई.मङ्ट.ङ्झस.एन.-सॊिेदनशीर) चया २०० िषाऩङ्झछ 
नेऩारभा ऩङ्टन् पेरा ऩयेको ऐङ्झतहाङ्झसक भहत्िको प्रजाङ्झत हो । नेऩारको अत्मन्तै दङ्टराब चया, मसअङ्ञघ 
स्थानीम रूऩभा रोऩ भाङ्झनएको, ङ्झडसेभाफय २०२१ भा िन्मजन्तङ्ट पोटोग्रापय देिेन खयेररे इराभको 
सूमोदम नगयऩाङ्झरका-१, ङ्झसभ धाऩको जङ्गर ऺेत्रभा ङ्झरएको तङ्ञस्ियफाट नेऩारभा अझै जीङ्जित यहेको ऩङ्टङ्जि 
गदाछ । साथै Inskipp et al. 2022 रे महाॉ ऩाइएको कृष्णिऺ चाॉचय (Black-breasted Thrush) राई 
नेऩारको राङ्झग नमाॉ येकडाको रूऩभा उल्रेख गयेको छ ।  
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ताङ्झरका 4-8: भाई उऩत्मकाका िनभा ऩाइन ेभहत्िऩूणा चयाहरूका सॊख्मा 

ि.सॊ. यातो सङ्टङ्ञच सॊयङ्ञऺत अिस्था चयाको प्रजाङ्झत सॊख्मा 

१ आई. मङ्ट. ङ्झस. एन., २०२६ 
सॊकटाऩङ्ङ (EN) १ 

सॊिदेनशीर (VU) ३ 

२ याङ्जिम यातो सङ्टङ्ञच, २०२५ 

अङ्झत सॊकटाऩङ्ङ (CR) ६ 

सॊकटाऩङ्ङ (EN) ६ 

सॊिदेनशीर (VU) ११ 

रोऩोन्भङ्टख (NT) ४ 

३ नऩेार सयकाय, १९७३ सॊयङ्ञऺत २ 

१ साइङ्जटस, २०१८ 
I २ 

II २ 

५ अन्म 
नऩेारको राङ्झग नमाॉ येका ड १ 

२०० िषाऩङ्झछ पेरा  १ 

4.3.4.3 सङ्चयसऩृ य उबमचय 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा जभाभा २१ प्रजाङ्झतका सङ्चयसऩृ य उबमचय ऩङ्जहचान बएका छन ्। मस ऺेत्रभा  
ङ्जिश्वव्माऩी रुऩभा सॊिदेनशीर प्रजाङ्झत अङ्ञजॊगय (Python bivittatus), याज गोभन (Ophiophagus 

hannah), ठकठके, ऩानी गोहोयो (Tylototriton himalayanus) य रोऩोन्भङ्टख बेऄसे गोहोयो (Varanus 

bengalensis) को भहत्िऩूणा फासस्थान यहेको भाङ्झनन्छ । ऩानी गोहोयो भाईऩोखयी रगामत सूमोदम 
नगयऩाङ्झरकाका ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्झसभसाय ऺेत्रभा ऩाइन्छ । साथै, नेऩारभा ऩङ्जहरो ऩटक Common Slug Snake 

(Pareas monticola) नाभक सऩा मस ऩाङ्झरकाफाट ऩङ्टिी बएको छ । 

ताङ्झरका 4-9: सूमोदम न.ऩा. भा दङ्टराब तथा सॊयऺणको भहत्िका सङ्चयसऩृ य उबमचय 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था 
साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. एन. 
२०२६ 

नेऩार सयकाय 

१ अङ्ञजॊगय Python bivittatus II सॊिेदनशीर   

२ बैसे गोहोयो Varanus bengalensis - रोऩोन्भङ्टख   

३ धाभन Ptyas mucosa  II कभ चासो   

४ याज गोभन Ophiophagus hannah  II सॊिेदनशीर   

५ 
कारो काॉडे 
खसे्र भ्मागङ्टता 

Duttaphrynus melanostictus   कभ चासो   

६ 
ठकठके, ऩानी 
गोहोयो 

Tylototriton himalayanus II सॊिेदनशीर   

७   Pareas monticola   कभ चासो 
नेऩारको राङ्झग 
नमाॉ येका ड 
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4.3.4.4 भाछा 

ङ्जिबङ्ङ स्रोतका आधायभा सूमोदम नगयऩाङ्झरकाका जराशमहरू, खोरा य ङ्झसभसाय ऺेत्रहरूभा १७ प्रजाङ्झतका 
भाछाहरुको ऩङ्जहचान बएको छ । जसभा याज िाभ (Anguilla bengalensis), कत्रे (Neolissochilus 

hexagonolepis), फङ्टदङ्टना (Garra gotyla), काप्रे (Glyptothorax pectinopterus), ङ्जहरे (Channa 

stewartii) जस्ता प्रजाङ्झतहरू तल्रो बेगदेङ्ञख भाङ्झथल्रो बेगसभाभ ऩाइन्छन ् । ङ्ञचप्रे पकेटा (Barilius 

bendalensis), गोइया (Lepidocephalichthys guntea), ऩोथी (Puntius terio), नैनी (Cirrhinus 

mrigala), पकेटा (Barilius barila), ङ्झबट्टी (Danio aequipinnatus), गडेरा (Schistura horai), खोरे 
गडेरा (S. scaturigina), गडेरा (S. savona), बोटे गडेरा (S. rupecula) तल्रो बेगभा ऩाइन्छन ्। 
असरा (Schizothorax labiatus) य ङ्झतते (Psilorhynchus pseudecheneis) बने भाङ्झथल्रो बेगभा भात्र 
ऩाइन्छन ्।  

ताङ्झरका 4-10: सूमोदम न.ऩा. भा दङ्टराब तथा सॊयऺणको भहत्िका भाछाहरु 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िऻैाङ्झनक नाभ अॊग्रजेी नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन.२०२६ 

नेऩार 
सयकाय 

१ याज िाभ Anguilla bengalensis Indian mottled eel - रोऩोन्भङ्टख - 

२ कत्रे 
Neolissochilus 

hexagonolepis 
Copper mahseer - रोऩोन्भङ्टख - 

३ असरा Schizothorax labiatus Kunar snowtrout - कभ चासो - 

४ ङ्झतते 
Psilorhynchus 

pseudecheneis 
Nepalese minnow    कभ चासो 

नेऩारको 
यैथाने 

 भानि िन्मजन्तङ्ट द्वन्द्व 4.3.5

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा िन्मजन्तङ्टफाट हङ्टने ऺङ्झत भङ्टख्मतमा फारीनारीभा केङ्ञन्द्रत यहेको छ बने ऩशङ्टऩऺीभा 
कङ्जहरेकाही ॊ भात्र आिभण हङ्टने गयेको छ । फारीभा सफैबन्दा फढी नोक्सानी गनेभा फॉदेर, यातो फाॉदय, 
भरामा दङ्टभासी, गाॉजरे ङ्झनयङ्झफयारो य खेःयो खयामो यहेका छन,् जसरे िषाबङ्चय नै भकै, आरङ्ट, स्कङ्ट स, कोऩी, 
ङ्झसभी, अरेऄची, बटभास य परपूरहरूभा अत्माङ्झधक ऺङ्झत ऩङ्टर् माउॉछन ् । कारो बारङ्ट य यतङ्टिारे बने 
िषाामाभभा भात्र भकै य आरङ्टभा कङ्जहरेकाही ॊ नोक्सानी गछान ्। ऩशङ्टऩऺीतपा  ङ्ञचतङ्टिारे फाख्रा य कङ्ट कङ्ट य बने 
स्मार य िन ङ्जियारोरे कङ्ट खङ्टयाराई कङ्जहरेकाही ॊ आिभण गदाछन ्। बौगोङ्झरक रूऩभा ङ्ञचतङ्टिा, स्मार, 
फॉदेर, यतङ्टिा य यातो फाॉदय सफै बेगभा ऩाइन्छन ्बने कारो बारङ्ट उच्च ऩहाडी, भरामा दङ्टभासी य गाॉजरे 
ङ्झनयङ्झफयारो भध्म तथा उच्च ऩहाडी, य िन ङ्जियारो तथा खेःयो खयामो च ङ्टये एिभ ्भध्म बेगभा सीङ्झभत छन।् 
सभग्रभा फारी सॊयऺण य िन्मजन्तङ्ट व्मिस्थाऩनराई प्राथङ्झभकता ङ्छदनङ्ट आिश्मक देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 4-11: सूमोदम न.ऩा. भा िन्मजन्तङ्टरे ऩङ्टर् माउन ेऺती 

ि.स. स्थानीम नाभ पैरािट फारी ऩशङ्टऩन्छी सभम नोक्सानी 

१ ङ्ञचतङ्टिा  सफै बेगभा   
फाख्रा, 
कङ्ट कङ्ट य, ऩाठा िषाबङ्चय कङ्जहरेकाही ीँ 
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ि.स. स्थानीम नाभ पैरािट फारी ऩशङ्टऩन्छी सभम नोक्सानी 
२ स्मार सफै बेगभा   कङ्ट खङ्टया िषाबङ्चय कङ्जहरेकाही ीँ 

३ िन ङ्जियारो 
च ङ्टये य भध्म 
ऩहाडी 

  कङ्ट खङ्टया िषाबङ्चय कङ्जहरेकाही ीँ 

४ फॉदेर सफै बेगभा भकै,आरङ्ट, स्कङ्ट स, कोऩी   िषाबङ्चय अत्माङ्झधक 

५ कारो बारङ्ट  उच्च ऩहाडी भकै, आरङ्ट   िषाामाभ  कङ्जहरेकाही ीँ 

६ यतङ्टिा  सफै बेगभा 
भकै,आरङ्ट, स्कङ्ट स, कोऩी, 
ङ्झसभी 

  िषाामाभ कङ्जहरेकाही ीँ 

७ 
भरामा 
दङ्टभासी 

भध्म य उच्च 
ऩहाडी भकै,आरङ्ट, स्कङ्ट स, ङ्जऩॊडारङ्ट   िषाबङ्चय अत्माङ्झधक 

८ यातो फाॉदय सफै बेगभा सफै फारी   िषाबङ्चय अत्माङ्झधक 

९ 
गाॉजरे 
ङ्झनयङ्झफयारो 

भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

अरेऄची, स्कङ्ट स,आरु,सफै 
परपङ्ट र 

  िषाबङ्चय अत्माङ्झधक 

१० खेऄयो खयामो च ङ्टये य भध्म 
ऩहाडी 

कोऩी, ङ्झसभी, बटभास, 
सागको टङ्टसा 

  िषाबङ्चय अत्माङ्झधक 

स्रोत् स्थरगत अध्ममन २०२६ 

4.4 पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन य प्रदूषण 

सूमोदम नगय ऺेत्रभा पोहय व्मिस्थाऩनका राङ्झग सॊस्थागत तथा साभङ्टदाङ्जमक दङ्टिै तहफाट सकायात्भक 
प्रमासहरू बएका छन ्। हार मस ऺेत्रका घयफाट ङ्झनस्कने पोहोयभैरा सङ्करन गयी िडा नॊ. १२ को 
भङ्झरभभा अस्थामी डङ्ञभाऩङ्ग साइटभा व्मिस्थाऩन गङ्चयॉदै आएको छ । जसका राङ्झग नगयऩाङ्झरकारे २ िटा 
सिायी साधन य १० जना कभाचायीहरूराई दैङ्झनक रूऩभा ऩङ्चयचारन गयेको छ । पोहोयभैराको प्रबािकायी 
व्मिस्थाऩनका राङ्झग नगयरे िडा नॊ. १० भा ल्माण्डङ्जपर साइट ङ्झनभााण गने मोजना सभेत फनाएको छ, 
जङ्टन अध्ममन चयणभा छ । हार पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन सभाफन्धी सङ्टङ्जिधा ङ्जपक्कर, ियफोटे, हका टे, 
ऩशङ्टऩङ्झतनगय, ङ्झतनघये, कन्माभ, ऩारटाॉग,े शाङ्ञन्तचोक रगामतका फजाय ऺेत्र य ऩक्की सडकको आसऩासका 
घयधङ्टयीहरूराई भात्र उऩरब्ध छ । अन्म स्थानहरूभा बने घयभै पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन गने अभ्मास 
यहेको छ । सािाजङ्झनक स्थरहरूभा भागका आधायभा डस्टङ्जिनहरूको व्मिस्था गङ्चयएको छ । 

मस ऺेत्रभा पोहय व्मिस्थाऩन तथा प्रदूषण ङ्जिशेषगयी जरप्रदूषण सभाफन्धी गभाबीय च ङ्टनौतीहरू ङ्जिद्यभान 
छन।् खोरा तथा खोल्सीहरू, जङ्टन दैङ्झनक प्रमोग हङ्टने ऩानीका भङ्टख्म स्रोतहरू हङ्टन,् ङ्झतनीहरूभा नै पोहोय 
पाल्ने प्रचरनरे गदाा ऩानी प्रदूङ्जषत बइयहेको छ, जसरे भानि स्िास््म तथा जरीम जीिनराई प्रत्मऺ 
असय ऩङ्टर् माइयहेको छ । त्मस्तै, डेयी उद्योगफाट ङ्झनस्कने पोहोय ऩानी तथा ङ्ञचमा फगान रगामत ङ्जिङ्झबङ्ङ 
फारीहरूभा ङ्जिषादीको प्रमोगरे ऩङ्झन जरप्रदूषणभा थऩ मोगदान ऩङ्टर् माएको छ । मसरे भाटोको गङ्टणस्तय 
घटाउनङ्टका साथै ऩानीको स्रोतराई सभेत ङ्जिषाक्त फनाउॉदै छ । तसथा, मस्ता प्रबािहरु न्मूनीकयण गनाका 
राङ्झग थऩ कानूनी ङ्झनमभन, सचेतना अङ्झबमान य िैकङ्ञल्ऩक ङ्जिषादीयङ्जहत खेती प्रिद्धानको खाॉचो यहेको स्ऩि 
देङ्ञखन्छ । 
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 : प्राकृङ्झतक प्रकोऩ तथा सॊिदेनशीर ऺते्रहरु अध्माम 5

5.1 जोङ्ञखभ तथा ङ्जिऩद् ङ्जिश्लषेण 

सूमोदम न.ऩा. को िडा नॊ. १ देङ्ञख १४ सभाभका ब-ूऩङ्चयङ्झध, जराधाय, बङू्झभ उऩमोग, िन, कृङ्जष तथा 
ऩूिााधाय सभाफन्धी त्महरूको सभग्र ङ्जिश्लेषण गदाा नगयऩाङ्झरका फहङ्टआमाङ्झभक- प्राकृङ्झतक तथा भानि 
ङ्झसङ्ञजात जोङ्ञखभहरूको प्रबािभा यहेको देङ्ञखन्छ । अङ्झधकाॊश बबूाग ऩहाडी, ङ्झबयारो तथा खोल्सामङ्टक्त 
बएकारे जराधाय प्रणारी अत्मन्त सॊिेदनशीर छ । ङ्जिशेषगयी, भेची नदी, ङ्झसङ्जद्ध खोरा, भमङ्टॉ खोरा, 
ङ्झफङ्चयङ खोरा, जोगभाई खोरा, गोयख खोरा, पाङपङ्ट ङ खोरा तथा अन्म सहामक खोराहरूरे 
नगयऩाङ्झरकाको प्राकृङ्झतक प्रणारीराई जीिन्त फनाउनङ्टका साथै ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रकायका ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ ऩङ्झन ङ्झसजाना 
गङ्चययहेका छन ्। 

सफैबन्दा प्रभङ्टख जोङ्ञखभहरु ऩङ्जहयो, ब-ूस्खरन य नदी कटान हङ्टन ्। िडा नॊ. ५, ११ य केही हदसभाभ 
िडा नॊ. १, २, ३, ४ य ९ का ङ्जिङ्झबङ्ङ बागहरूभा नदी कटान तथा ऩङ्जहयो अत्मन्त गभाबीय सभस्माका 
रूऩभा देङ्ञखएका छन ्। भेची नदी ङ्जकनाय, गोयख खोरा ऺेत्र, जोगभाई खोरा तटीम ऺेत्र, भमङ्टॉ खोरा य 
श्री खोरा आसऩासका बबूागहरूभा फाढी तथा कटानका कायण कृङ्जष बङू्झभ, फस्ती तथा ऩूिााधायभा ऺङ्झत 
ऩङ्टङ्झगयहेको छ । ङ्जिशेषगयी, िडा नॊ. ५ भा भेची नदीको गङ्जहयो कटान, गोयख खोराको सङ्जिम ब-ूस्खरन 
तथा ङ्झसङ्जद्ध खोराभा आउने फाढीरे मस ऺेत्रराई नगयऩाङ्झरकाको सफैबन्दा जोङ्ञखभमङ्टक्त ब-ूऩङ्चयङ्झधभध्मे एक 
फनाएको छ । त्मस्तै िडा नॊ. ११ भा जोगभाई खोराको फाढीरे ऩयारेफेसी तथा अन्म तटीम कृङ्जष 
बङू्झभभा ठूरो ऺङ्झत ऩङ्टर् माएको देङ्ञखन्छ । 

सडकजन्म ब-ूऺम (Road-induced erosion) नगयऩाङ्झरकाको अको साझा सभस्मा हो । िडा नॊ. २, 
३, ४, ९, ११ रगामत अङ्झधकाॊश िडाहरूभा नमाॉ ग्राभीण सडकहरूको अव्मिङ्ञस्थत ङ्झनभााण, ढर 
ङ्झनकासको कभी तथा ढरान ङ्ञस्थयीकयण नहङ्टॉदा खोल्सी ब-ूऺम, ऩङ्जहयो य गेग्रान फग्ने सभस्मा देङ्ञखएको 
छ। मसरे कृङ्जष बङू्झभ ऩङ्टङ्चयने, भङ्टहानहरू प्रबाङ्जित हङ्टने तथा खोराहरूभा थऩ थेग्रान जभाभा हङ्टने अिस्था 
ङ्झसजाना गयेको छ । बङ्जिष्मभा सडक ङ्जिस्ताय हङ्टॉदै जाने िभभा मस प्रकायका जोङ्ञखभको भात्रा अझ फढ्न 
सक्ने देङ्ञखन्छ । 

जरस्रोत तथा खानेऩानी सङ्टयऺा जोङ्ञखभ ऩङ्झन िभश् फढ्दै गएको देङ्ञखन्छ । साॉधखोरा भङ्टहान, 
गङ्टपाऩातार, दयफेरी भङ्टहान, कन्माभ ऺेत्रका भङ्टहान, जङ्टङे्गखोराका स्रोत रगामत धेयै भहत्िऩूणा खानेऩानी 
स्रोतहरू साना जराधाय य ऩङ्टनबायण ऺेत्रभा ङ्झनबाय छन ्। प्राकृङ्झतक ऩानी फहािभा अियोध, िन ऺेत्रको 
ऩङ्चयितान, सडक ङ्झनभााण तथा जरिामङ्ट ऩङ्चयितानका कायण कङ्झतऩम भङ्टहानहरूको दीघाकारीन स्थाङ्जमत्ि 
जोङ्ञखभभा ऩना सक्ने अिस्था छ । केही स्थानभा फाढी तथा ऩङ्जहयोरे खानेऩानी सॊयचनाहरूभा प्रत्मऺ ऺङ्झत 
ऩङ्टर् माउने गयेको त्म ऩङ्झन बेङ्जटन्छ । 
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जरिामङ्ट ऩङ्चयितानसॉग सभाफङ्ञन्धत जोङ्ञखभहरू ऩङ्झन स्ऩि रूऩभा देङ्ञखन्छन ् । िषााको सभम, भात्रा य 
ङ्जितयणभा आएको ऩङ्चयितानरे कतै अत्माङ्झधक िषाा य फाढी, कतै ऩानीको कभी तथा सङ्टख्खाऩनको अिस्था 
ङ्झसजाना गङ्चययहेको छ । िडा नॊ. ३ रगामत केही ऺेत्रभा स्थानीम सभङ्टदामरे जङ्झभनको सङ्टख्खाऩन फढ्दै 
गएको, भङ्टहानहरूको प्रिाह घट्दै गएको तथा ऩयभाऩयागत कृङ्जष प्रणारीभा असय ऩयेको अनङ्टबि व्मक्त 
गयेका छन ् । मसरे कृङ्जष उत्ऩादन, खानेऩानी उऩरब्धता तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीभा दीघाकारीन 
प्रबाि ऩाना सक्छ । 

 
ङ्ञचत्र 5-1: ङ्जि.सॊ. २०८२ (सन ्२०२५) असोज (October) भङ्जहनाको िषााको भात्रा   

स्रोत:् (DHM, 2025) 

इराभ ङ्ञजल्राका िषाा भाऩन केन्द्रहरूको अङ्झबरेख अनङ्टसाय सन ्२०२५ अक्टोफय ५ भा अत्माङ्झधक िषाा 
बएको देङ्ञखन्छ । ङ्जहभारी गाउॉ िषाा भाऩन केन्द्रभा एकै ङ्छदन ३३२.६ ङ्झभ.भी. िषाा येकडा बएको छ, 
जसरे सन ् १९८३ जङ्टराई १५ भा येकडा गङ्चयएको ३२०.६ ङ्झभ.भी. दैङ्झनक िषााको ऩङ्टयानो उच्चतभ 
येकडाराई ऩाय गयेको छ । त्मसैगयी, इराभ टी इस्टेट िषाा भाऩन केन्द्रभा २८०.२ ङ्झभ.भी. िषाा भाऩन 
गङ्चयएको छ, जसरे सन ् १९९७ अगस्ट १० भा येकडा गङ्चयएको २७३.२ ङ्झभ.भी. दैङ्झनक िषााको 
येकडाराई उङ्झछनेको छ । मी त्माङ्कहरूरे इराभ ऺेत्रभा अत्माङ्झधक िषाा हङ्टने घटनाहरूको तीव्रता फढ्दै 
गएको सङ्केत गछान ् । मस्ता चयभ िषाा घटनारे ऩङ्जहयो, ब-ूस्खरन, नदी कटान, फाढी तथा ऩूिााधाय 
ऺङ्झतको जोङ्ञखभ उल्रेखनीम रूऩभा फढाउने बएकारे जराधाय सॊयऺण, ऩङ्जहयो ङ्झनमन्त्रण, नदी तट 
व्मिस्थाऩन तथा जरिामङ्ट अनङ्टकूर ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण कामािभराई प्राथङ्झभकताका साथ कामाान्िमन 
गना आिश्मक देङ्ञखन्छ । ङ्जिशेषगयी, भेची, भमङ्टॉ, ङ्झसङ्जद्ध, जोगभाई तथा ङ्झफङ्चयङ नदी प्रणारीसॉग सभाफङ्ञन्धत 
सॊिेदनशीर ऺेत्रहरूभा बङ्जिष्मभा मस्ता चयभ िषाा घटनाफाट हङ्टने ऺङ्झत न्मूनीकयणका राङ्झग ऩूिातमायी य 
अनङ्टकूरन उऩामहरूराई सङ्टदृढ गनङ्टाऩने आिश्मकता देङ्ञखन्छ । 
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भानि-िन्मजन्तङ्ट द्वन्द्व ऩङ्झन फढ्दो जोङ्ञखभका रूऩभा देङ्ञखएको छ । िडा नॊ. ३, ५, १२ रगामतका 
िनसॉग जोङ्झडएका ऺेत्रभा फाॉदय, बारङ्ट, ङ्ञचतङ्टिा तथा केही स्थानभा हािीको उऩङ्ञस्थङ्झतरे कृङ्जष उत्ऩादनभा 
नोक्सानी ऩङ्टर् माइयहेको छ । मसरे कृषकहरूराई खेती छोड्न फाध्म फनाएको य कृङ्जष बङू्झभ ऩङ्चयत्माग गने 
प्रिृङ्ञि फढाएको देङ्ञखन्छ । कृङ्जष बङू्झभ फाॉझो हङ्टॉदा ऩ ङ्टन् झाडी तथा िन ङ्जिस्ताय हङ्टने, तय उत्ऩादन प्रणारी 
कभजोय हङ्टने प्रिृङ्ञि ऩङ्झन फढ्दै गएको छ । 

कृङ्जष बङू्झभ ऩङ्चयत्माग य उत्ऩादन प्रणारीको जोङ्ञखभ रगबग सभाऩूणा नगयऩाङ्झरकाभा साझा च ङ्टनौतीका रूऩभा 
देङ्ञखन्छ । उच्च बबूागका िडाहरू  तथा ङ्झबयारो ऺेत्रहरूभा (िडा नॊ. १, २, ३, १२, १४) खेतीमोग्म 
जङ्झभन फाॉझो हङ्टने िभ फङ्जढयहेको छ । मसका कायणहरुभा कृङ्जष श्रभ अबाि, िन्मजन्तङ्ट सभस्मा, फजाय 
ऩहङ्टॉचको कभी, कभ प्रङ्झतपर तथा जीिनशैरी ऩङ्चयितान प्रभङ्टख यहेका छन ् । मसरे प्राकृङ्झतक 
ऩङ्टनरुत्ऩादनराई फढाएको बएताऩङ्झन दीघाकारीन खाद्य सङ्टयऺा य कृङ्जष अथातन्त्रभा जोङ्ञखभ उत्ऩङ्ङ गना 
सक्छ । 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक जोङ्ञखभ ऩङ्झन ध्मान ङ्छदनङ्टऩने ङ्जिषम हो । नगयऩाङ्झरकाको ङ्झसभाऩाय 
यहेको ङ्झसङ्गङ्झररा सॊयङ्ञऺत ऺेत्रसॉग जोङ्झडएको िडा-१ य २ उच्च ऩहाडी ऺेत्र, भेची नदी कङ्चयडोय, ङ्झफङ्चयङ–
चायकोसे िन कङ्चयडोय, च ङ्टये–ऩहाडी जैङ्जिक कङ्चयडोय ऺेत्र तथा येड ऩाण्डा, बारङ्ट, ङ्ञचतङ्टिा रगामतका 
िन्मजन्तङ्टको फासस्थानसॉग जोङ्झडएको छ । अव्मिङ्ञस्थत ऩूिााधाय ङ्जिकास, िन ङ्जिखण्डन, जराधाय 
ऺमीकयण तथा अङ्झनमङ्ञन्त्रत बू-उऩमोग ऩङ्चयितानरे मी सॊिदेनशीर ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीहरूभा दीघाकारीन 
जोङ्ञखभ ङ्झसजाना गना सक्छ । 

5.2 ऩङ्जहयो सॊिेदनशीर ऺते्र 

ऩङ्जहयोको सॊिदेनशीरता ङ्जिश्लेषणका राङ्झग सङ्टरुिातभा गङ्टगर अथाफाट प्राप्त हङ्टने high-resolution ब-ू
उऩग्रहीम तङ्ञस्िय तथा िडा स्तयीम छरपरभापा त नगयऩाङ्झरका ऺेत्रङ्झबत्रका ऩङ्जहयोहरु ऩङ्जहचान गयी 
ङ्ञचत्राङ्कन गङ्चयएको ङ्झथमो । ङ्ञचत्राङ्कन गङ्चयएका ऩङ्जहयोहरुराई स्थरगत अध्ममनका िभभा प्रभाणीकयण 
गनङ्टाका साथै थऩ जोङ्ञखभ ऺेत्रहरु सभेत नक्साङ्कन गङ्चयएको ङ्झथमो । तत्ऩिात याङ्जिम-अन्तयाङ्जिम रुऩभा 
प्रमोगभा आइयहेको िऻैाङ्झनक एिभ ्भान्मता प्राप्त गङ्ञणतीम ङ्जिङ्झध “Weight of Evidence (WoE)”  प्रमोग 
गयी सभग्र ऩङ्जहयो सॊिेदनशीरता ङ्जिश्लेषण गङ्चयएको छ । मसयी अध्ममन गदाा ऩङ्जहयोको कायकहरुसॉग 
हारको ऩङ्जहयोको ङ्जितयणको अन्तयसभाफन्ध ङ्जिश्लेषण गयी प्रत्मेक कायक य ङ्झतनको िगॉकयणको बाय 
ङ्झनधाायण गङ्चयएको छ । 

ताङ्झरका 5-1: ऩङ्जहयो सॊिेदनशीरता आकरनका राङ्झग अऩनाइएको ङ्जिङ्झधका भङ्टख्म ङ्जिषम 

ङ्जिषम/ऺते्र भाऩडण्ड त्माङ्कका प्रकाय तथा स्रोतहरु 
धयातरीम  
(Topographical) 

जङ्झभनको ढरानको कोण (Slope 

gradient) 
http://search.asf.alaska.edu/ फाट प्राप्त 
जङ्झभनको उचाईगत ङ्जिङ्जिधता देखाउने 
ङ्झडङ्ञजटर डाटा (DEM); 
नेऩार सयकाय नाऩी ङ्जिबागरे प्रकाशन 
गयेका धयातरीम स्िरुऩ देखाउने 

जङ्झभनको ढरानको ङ्छदशा (Aspect) 
जङ्झभनको उचाई (Elevation) 
उचाईभा साऩेङ्ञऺत ऩङ्चयितान (Relief 

range) 

http://search.asf.alaska.edu/
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ङ्जिषम/ऺते्र भाऩडण्ड त्माङ्कका प्रकाय तथा स्रोतहरु 
धयातरीम अिङ्ञस्थङ्झत सूचक (TPI) टोऩोग्राङ्जपकर ङ्झडङ्ञजटर डाटा  
सूमाको प्रकाशको प्रबाि (Solar 

illumination) 
जरङ्जिऻान  
(Hydrological) 

धयातरीम ओङ्झसरोऩन सूचक (TWI) जर तथा भौसभ ङ्जिऻान ङ्जिबागरे भाऩन 
तथा प्रकाशन गयेका त्माङ्कहरु  िाङ्जषाक औसत िषाा (Annual average 

rainfall) 
भानिजन्म 
(Anthropogenic) 

िनस्ऩतीजन्म ऩङ्चयितान सूचक (NDVI) ब-ूउऩग्रहीम तस्िीयहरुको ङ्जिश्लषेण 
(Image analysis of Landsat 8) 

ब-ूउऩमोग/ब-ूआियण (Land 

use/Land cover) 
नेऩार सयकाय, बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा 
अङ्झबरेख ङ्जिबाग य नाऩी ङ्जिबागको त्माङ्क 

सडकदेङ्ञखको दङ्टयी (Distance to 

road) 
नगयऩाङ्झरकाको त्माङ्कका साथै स्थरगत 
अध्ममन भ्रभण 

बौगङ्झबाक 
(Geological) 

बौगङ्झबाक इकाई तथा चट्टानको प्रकाय 
(Lithology and geologic 

formation) 

खानी तथा बगूबा ङ्जिबागरे ङ्जिङ्झबङ्ङ सभमभा 
प्रकाशन गयेका बौगङ्झबाक नक्साहरुका 
साथै स्थरगत अध्ममन भ्रभण 

बौगङ्झबाक सॊयचनाहरु (Geological 

structures) 
 

 
ङ्ञचत्र 5-2: WoE ङ्जिङ्झध अन्तगात ऩङ्जहयो सॊिेदनशीरता आकरनका राङ्झग अऩनाइएको गङ्ञणतीम सूत्र 

नगयऩाङ्झरका ऺेत्रभा अिङ्ञस्थत ऩङ्जहयोहरुको आकाय, प्रकृङ्झत य सभग्र ङ्जितयणराई अध्मन तथा ङ्जिश्लेषण गदाा 
मस ऺेत्रभा ऩङ्जहयोको उऩङ्ञस्थङ्झतराई उल्रेङ्ञखत ऺेत्रको बौगङ्झबाक अिस्था (भाटो य चट्टानको प्रकाय, 
फङ्झरमोऩन), बौगोङ्झरक फनािट, ङ्झबयारोऩनको अिस्था आङ्छदरे ङ्झनधाायण गयेको छ । मस फाहेक ऩङ्झछल्रो 
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सभम डोजय रगाएय फाटो फनाउॉदै दङ्टगाभ ऺेत्रसभाभ मातामात ङ्जिकास गने कामारे ङ्जिङ्झबङ्ङ आकायका 
ऩङ्जहयोहरु उरेख्म रुऩभा ङ्झसङ्ञजात बएका छन ्। नगयको ऩङ्जहयो सॊिेदनशीर ऺेत्रहरु ङ्ञचत्र ५-४ भा प्रस्तङ्टत 
गङ्चयएको छ । 

 
ङ्ञचत्र 5-3: ङ्ञचमा फगानभा सानो आकायको ऩङ्जहयो 

 

ङ्ञचत्र 5-4: नगय ऺते्रभा ऩङ्जहयोको सॊिेदनशीरता 
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5.3 फाढी सॊिेदनशीर ऺते्र 

फाढी जोङ्ञखभ ऺेत्र नक्साङ्कन गना नाऩी ङ्जिबागरे प्रकाशन गयेका टोऩोग्राङ्जपकर नक्साहरू य ALOS 5m 

DEM का साथै Google Earth य Landsat (https:// glovis.usgs.gov/) फाट प्राप्त ङ्जिङ्झबङ्ङ ङ्झभङ्झतभा 
ङ्ञखङ्ञचएका ब-ूउऩग्रहीम तङ्ञस्ियहरू प्रमोग गङ्चयएको छ । प्राप्त सूचनाहरुराई स्थरगत भ्रभणिाट 
प्रभाणीकयण एिॊ अद्यािङ्झधक ऩङ्झन गङ्चयएको छ । नदी, खोरा य ङ्झतनको ङ्जकनायभा जभाभा बएका 
गेग्रानहरूको आकाय प्रकायराई िऻैाङ्झनक ङ्जिङ्झधभापा त ङ्जिश्लेषण गयी फाढी, डङ्टफान, खोरा ङ्जकनायाको कटान 
य नदी धाय ऩङ्चयितानफाट हङ्टने फाढीको जोङ्ञखभराई ङ्ञचत्राङ्कन गङ्चयएको छ । मसभा ङ्जिगतका फाढीको ङ्ञचह्न, 
खोरारे फनाएका डोफहरु, खोरा फगकेा ऩङ्टयाना धायहरु, नदी धाय ऩङ्चयितान, ऩङ्टयानो य हारसारै फनेका 
नदी टायहरू य हारसारै ङ्जिकङ्झसत बएका फगय ऺेत्रहरू छन ्। साथै, नदी तटीम ऺेत्रको ब-ूउऩमोग ऩङ्झन 
ङ्जिश्लेषण गङ्चयएको छ । त्मसैगयी, सङ्जिम िा ऩङ्टयानो फाढी प्रबाङ्जित ऺेत्रभा बएका गङ्झतङ्जिङ्झधहरू जस्तै खेती, 
ग्राभीण सडक ङ्झनभााण तथा तटफन्धको/िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्ग जस्ता सॊयचनात्भक उऩामहरूको भूल्माङ्कन 
गङ्चयएको छ । मसयी प्राप्त जानकायीराई फाढी सॊिेदनशीर ऺेत्रको नक्साङ्कन गना एकीकृत गङ्चयएको छ । 

 

ङ्ञचत्र 5-5: नगय ऺते्रभा फाढीजन्म प्रकोऩको सॊिेदनशीरता 
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भनसङ्टनको चाय भङ्जहना नेऩारभा एक िषाभा ऩने ऩानीको ८० प्रङ्झतशत ऩछा बने फाॉकी आठ भङ्जहनाभा भात्र 
२० प्रङ्झतशत ऩदाछ । ङ्जिश्वव्माऩी जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको कायण भनसङ्टनको स्िरूऩ फदङ्झरॉदो छ जसरे गदाा 
ऩानी ऩने दयभा पेयफदर बएको छ । जसका कायण भनसङ्टन अिङ्झधको चाय भङ्जहनाभा ङ्छदनयात रगाताय 
ऩानी ऩदाछ बने कङ्ट नै सभमभा झन ्बायी िषाा अथाात ्हाॉडीघोप्टे सयह िषाा हङ्टन्छ । 

ङ्झबयारो खोरा/खोल्सीहरुभा भङ्टसरधाये िषाा (torrential rainfall) रे उच्च ऩङ्चयभाणभा बरऩानी सजृना 
गदाछ य उच्च िेगको छोटो अिङ्झधको बर-फाढी ल्माउॉदछ । उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा जाने ऩङ्जहयो य ब-ू
ऺमहरुफाट उत्ऩादन हङ्टने गेग्रानरे गदाा मस्ता खोरा/खोल्सीहरुभा आउने रेदोमङ्टक्त ऩङ्जहयो (Debris flow), 
आकङ्ञस्भक फाढी (flash flood) य रेदोको फाढीहरु (debris torrents) रे ऩहाडी िाताियणभा गभाबीय 
खतयाहरू ङ्झसजाना गङ्चययहेका छन ्। 

 
ङ्ञचत्र 5-6: खोरा/खोल्सी कटान सॊिेदनशीरता 

तसथा, खोरा/खोल्सीहरुको कटान ऺभता ङ्जिश्लेषणको राङ्झग ती खोरा/खोल्सीहरुको दजाा (drainage 

order), जङ्झभनको ङ्झबयारोऩन (Slope), चट्टानहरुको प्रकाय तथा बौगङ्झबाक सॊयचना (rock/soil type and 

geological structures), ब-ूउऩमोग (Land use) य उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा ऩङ्जहयो तथा बूऺ म जस्ता 
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गङ्झतङ्जिङ्झधहरुको त्माङ्क प्रमोग गयी एकीकृत रुऩभा ऩङ्जहयोजन्म तथा खोल्सीहरुरे गनासक्ने ब-ूऺम य 
कटानको दृङ्जिरे प्रबाव्मता आकरन तथा नक्साङ्कन गङ्चयएको छ (ङ्ञचत्र ५-६) । 

5.4 बकूभाऩीम सॊिेदनशीरता 

नेऩार दङ्टई टेक्टोङ्झनक प्रेटहरु- इङ्ञन्डमन प्रेट य मूयेङ्ञशमन प्रेटको ङ्झसभानाभा अिङ्ञस्थत छ, जसरे 
नेऩारराई बकूभाऩीम जोङ्ञखभका राङ्झग अङ्झत सॊिेदनशीर फनाउॉछ । नेऩाररे ङ्जिगतभा धेयै बकूभाऩहरु 
अनङ्टबि गङ्चयसकेको छ । बकूभाऩीम जोङ्ञखभ भाऩनका राङ्झग ऩीक ग्राउण्ड एक्सेरेयेसन (Peak Ground 

Acceleration- PGA) को भानराई आधाय भाङ्झनन्छ । मसका राङ्झग बकूभाऩको सभमभा जङ्झभनको कॉ ऩाई 
िा जङ्झभनको हरचरराई भाऩन गङ्चयन्छ । मसको भाऩन Gal भा गङ्चयन्छ (1g = 1cm^s2 य 1g = 981 

Gal) । सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको PGA को भान १०० देङ्ञख २०० Gal को फीचभा यहेको छ, जसको 
अथा मो नगयऩाङ्झरकाभा बकूभाऩीम जोङ्ञखभको स्तय न्मून देङ्ञख भध्मभ यहेको भाङ्ङ सङ्जकन्छ । 

 

ङ्ञचत्र 5-7: बभूक्ऩीम जोङ्ञखभ सॊिेदनशीरता 

5.5 ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक रुऩभा सॊिेदनशीर ऺते्रहरु 

जैङ्जिक हटस्ऩट (Biological Hotspot) भूल्माङ्कन ङ्जिङ्झध 

नगयऩाङ्झरकाङ्झबत्र जैङ्जिक रूऩभा भहविऩूणा ऺेत्रहरूको ऩङ्जहचान तथा सॊयऺण प्राथङ्झभकता ङ्झनधाायण गना 
बौगोङ्झरक सूचना प्रणारी (GIS) भा आधाङ्चयत फहङ्ट-भाऩदण्ड ङ्झनणाम ङ्जिश्लेषण (Multi-Criteria Decision 

Analysis: MCDA) तथा Analytic Hierarchy Process: AHP ङ्जिङ्झध प्रमोग गङ्चयएको ङ्झथमो । मसका 
राङ्झग् (१) फासस्थानको अन्तयसभाफन्ध तथा ङ्झनयन्तयता (Habitat Connectivity), (२) अखङ्ञण्डत िन 
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(Intact Forest), (३) जैङ्जिक सभाऩङ्ङता (Biological Richness), (४) ऐङ्झतहाङ्झसक रूऩभा भहविऩूणा 
फासस्थानको उऩङ्ञस्थङ्झत (Historical Presence of Critical Habitat), (५) न्मून भानिीम हस्तऺेऩ (Low 

Anthropogenic Disturbance), तथा (६) फासस्थान सङ्टधाय तथा ऩङ्टनस्थााऩनाको सभाबाव्मता (Habitat 

Enhancement Potential) गयी छ िटा प्रभङ्टख भाऩदण्डहरू सभािेश गङ्चयएका ङ्झथए । 

प्रत्मेक भाऩदण्डका राङ्झग GIS भा ङ्जिषमगत तह (Thematic Layer) तमाय गङ्चयमो य सभान उऩमङ्टक्तता 
भाऩन (Suitability Scale) अनङ्टसाय ऩङ्टनिागॉकयण गङ्चयमो । त्मसऩङ्झछ, AHP ङ्जिङ्झधभापा त ङ्जिऻहरूको यामका 
आधायभा प्रत्मेक भाऩदण्डको साऩेऺ बाय (Weight) ङ्झनधाायण गङ्चयमो । बाय ङ्झनधाायणको ङ्जिश्वसनीमता 
ऩयीऺण गना Consistency Ratio (CR) गणना गङ्चयमो, जहाॉ CR < 0.10 राई स्िीकामा भाङ्झनमो । त्मसऩङ्झछ, 
सफै भाऩदण्डहरूराई GIS को Weighted Overlay Analysis भापा त एकीकृत गयी Biological Hotspot 

Index (BHI) तमाय गङ्चयमो । प्राप्त नङ्झतजाराई अत्मन्त उच्च, उच्च, भध्मभ, न्मून तथा अत्मन्त न्मून 
जैङ्जिक भहवि बएका ऩाॉच िगाभा िगॉकयण गङ्चयमो । तमाय गङ्चयएको जैङ्जिक हटस्ऩट नक्साको स्थरगत 
सिेऺण तथा ङ्जिऻ ऩयाभशाभापा त प्रभाणीकयण गङ्चयमो य मसराई जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक 
ऩङ्टनस्थााऩना, ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा ब-ूउऩमोग ऺते्र िगॉकयणका राङ्झग आधायबतू ङ्झनणाम सहमोगी 
उऩकयणका रूऩभा प्रमोग गङ्चयमो । 

ताङ्झरका 5-2: AHP भाऩदण्ड तथा प्रस्ताङ्जित बाय (Weight) 

भाऩदण्ड बाय (%) 
फासस्थानको अन्तयसभाफन्ध तथा ङ्झनयन्तयता (Habitat Connectivity) २५ 

अखङ्ञण्डत िन (Intact Forest) २० 

जैङ्जिक सभाऩङ्ङता (Biological Richness) २० 

ऐङ्झतहाङ्झसक रूऩभा भहविऩूणा फासस्थानको उऩङ्ञस्थङ्झत १५ 

न्मून भानिीम हस्तऺेऩ (Low Anthropogenic Disturbance) १० 

फासस्थान सङ्टधाय तथा ऩङ्टनस्थााऩनाको सभाबाव्मता १० 

जभाभा १०० 

*नोट: अङ्ञन्तभ बाय AHP को Pairwise Comparison Matrix, ङ्जिऻ ऩयाभशा तथा Consistency Ratio 

(CR) ऩयीऺणका आधायभा ङ्झनधाायण गङ्चयमो, जहाॉ CR < 0.10 राई स्िीकामा भाङ्झनमो । 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिेदनशीरताको ङ्जिश्लषेण गदाा मसको बगूोर केिर स्थानीम 
भहत्िको भात्र नबई ऩूिॉ नेऩार तथा अन्तयदेशीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणको दृङ्जिकोणरे सभेत अत्मन्त 
भहत्िऩूणा देङ्ञखन्छ । ङ्जिशेषगयी, िडा नॊ. १ य २ भा अिङ्ञस्थत उच्च ऩहाडी ऺेत्रहरू बायतको ङ्झसङ्गङ्झररा 
याङ्जिम ङ्झनकङ्ट ञ्जसॉग प्रत्मऺ रूऩभा जोङ्झडएका छन ्। ङ्ञचते्र, थङ्टभाके तथा आसऩासका िन ऺेत्रहरू येड ऩाण्डा, 
ङ्जिङ्झबङ्ङ उच्च ऩहाडी चयाच ङ्टरुङ्गी, दङ्टराब िनस्ऩङ्झत तथा जडीफङ्टटीहरूको फासस्थानका रूऩभा ऩङ्चयङ्ञचत छन ्। 
मही ब-ूऩङ्चयङ्झध दङ्ञऺणतपा  ङ्झनयन्तय रूऩभा भेची नदी प्रणारी हङ्टॉदै नेऩारको चायकोशे िन ऺेत्रसॉग जोङ्झडने 
बएकारे मसरे उच्च ऩहाडी ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी य तल्रो उष्ण ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीफीच जैङ्जिक 
सभाऩका  (Ecological Connectivity) कामभ याख्न े भहत्िऩूणा बङू्झभका ङ्झनिााह गयेको छ । मसै जैङ्जिक 
भागारे सन्दकऩङ्टय, ङ्झतभाफङ्ट ऩोखयी तथा ऩाॉचथय–ताप्रेजङ्टङ ऺेत्रसभाभको उच्च ऩहाडी जैङ्जिक ऩङ्चयदृश्मसॉग 
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सभाऩका  कामभ गने बएकारे मो सभाऩूणा ऺेत्रराई अन्तयदेशीम तथा अन्तयप्रदेशीम जैङ्जिक कङ्चयडोयका 
रूऩभा ङ्झरन सङ्जकन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 5-8: जैङ्जिक भहत्िका ऺते्रहरु 

त्मसैगयी, नगयऩाङ्झरकाको दोस्रो अत्मन्त सॊिेदनशीर ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक ब-ूऩङ्चयङ्झध दङ्ञऺणी बागभा अिङ्ञस्थत छ, 
जहाॉ तयाई–च ङ्टये ऺेत्रफाट सङ्टरु हङ्टने उष्ण िन प्रणारी िभश् भाङ्झथल्रो सभशीतोष्ण ऺेत्रसभाभ जोङ्झडॊदै 
गएको ऩाइन्छ । सङ्टरुङ्गा–भाइखोरा ऺेत्रफाट सङ्टरु हङ्टने िन ऩङ्चयदृश्म टाङङ्जटङ, रक्ष्भीऩङ्टय, ङ्झफङ्चयङ तथा 
जोगभाई खोरा तटीम ऺेत्र हङ्टॉदै भाङ्झथल्रो ऩहाडी बबूागसभाभ पैङ्झरएको छ । मद्यङ्जऩ, केही स्थानभा िन 
ऺेत्र खङ्ञण्डत (Fragmented) बएताऩङ्झन सभग्र रूऩभा मो ऺेत्र अझै जैङ्जिक सभाऩका  कामभ यहेको (Intact 

Connectivity) भहत्िऩूणा कङ्चयडोयका रूऩभा यहेको छ । जोगभाई खोरा तटीम ऺेत्र हङ्टॉदै भाङ्झथ भाफङ्ट य 
सन्दकऩङ्टयसभाभ पैङ्झरने मो बू-ऩङ्चयङ्झधरे उष्ण (Tropical), उऩोष्ण (Sub-tropical), सभशीतोष्ण 
(Temperate) य उच्च ङ्जहभारी (Alpine) ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीराई एउटै उिय–दङ्ञऺण (North-

South) जैङ्जिक कङ्चयडोयभा जोड्ने कामा गदाछ । 
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मसयी ङ्जिश्लेषण गदाा सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा कभातीभा दङ्टईिटा अत्मन्त भहत्िऩूणा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक कङ्चयडोयहरू 
यहेको देङ्ञखन्छ । ऩङ्जहरो, ङ्झसङ्गङ्झररा–ङ्ञचते्र–थङ्टभाके–भेची कङ्चयडोय, य दोस्रो भाईखोरा–टाङङ्जटङ–ङ्झफङ्चयङ–
जोगभाई–भाफङ्ट कङ्चयडोय । मी दङ्टिै कङ्चयडोयरे िन्मजन्तङ्टको आिागभन, आनङ्टिॊङ्ञशक आदानप्रदान, जराधाय 
सॊयऺण, जरिामङ्ट अनङ्टकूरन तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाहरूको ङ्झनयन्तयता सङ्टङ्झनङ्ञित गने बएकारे 
नगयऩाङ्झरकाका सफैबन्दा सॊिेदनशीर तथा सॊयऺण प्राथङ्झभकताभा याख्नङ्टऩने ब-ूऩङ्चयङ्झधका रूऩभा ऩङ्जहचान गना 
सङ्जकन्छ । बङ्जिष्मभा ऩूिााधाय ङ्जिकास, सडक ङ्जिस्ताय, अव्मिङ्ञस्थत फस्ती ङ्जिस्ताय तथा िन खण्डीकयणका 
सभाबाङ्जित प्रबािराई न्मूनीकयण गदै मी कङ्चयडोयहरूको सॊयऺण, ऩङ्टनस्थााऩना तथा ङ्छदगो व्मिस्थाऩनराई 
नगयऩाङ्झरकाको दीघाकारीन ब-ूऩङ्चयङ्झध व्मिस्थाऩन यणनीङ्झतको केन्द्रभा याख्न आिश्मक देङ्ञखन्छ । 

 
ङ्ञचत्र 5-9: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा भहत्िऩूणा जैङ्जिक कङ्चयडोय य ऺते्रहरु 

5.6 जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनका राङ्झग प्राथङ्झभक ऺते्रहरु 

ङ्जिङ्झबङ्ङ स्थानहरुको जोङ्ञखभ सॊिेदनशीरताको भूल्माङ्कनका आधायभा सो स्थानहरुको व्मिस्थाऩन 
प्राथङ्झभकताहरु ङ्जिश्लेषण गयी ताङ्झरका ५-3 भा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ । 
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ताङ्झरका 5-3: ऩङ्जहयो, फाढी तथा अन्म जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनका राङ्झग प्राथङ्झभक ऺते्रहरू 

प्राथङ्झभकता ऺते्र/स्थान िडा भङ्टख्म जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनको प्राथङ्झभकता 

१ भेची–ङ्झसङ्जद्ध–गोयख खोरा ब-ूऩङ्चयङ्झध ५ ठूरा ऩङ्जहयो, नदी कटान, फाढी, ब-ूधॊसाि अङ्झत उच्च 

२ जोगभाई खोरा तटीम ऺेत्र (ऩयारेफेसी, असरेफेसी) ११ फाढी, नदी कटान, कृङ्जष बङू्झभ ऺङ्झत अङ्झत उच्च 

३ भमङ्टॉ–श्री खोरा तटीम ऺेत्र १ ऩङ्जहयो, कृङ्जष बङू्झभ कटान, फाढी अङ्झत उच्च 

४ गोयख गाउॉ तल्रो ऺेत्र ५ ब-ूधॊसाि, सङ्जिम ऩङ्जहयो अङ्झत उच्च 

५ सडक ङ्झसङ्ञजात गङ्जहया गगे्रान ऺेत्र २, ३, ४, ५ सडकजन्म ब-ूऺम, ऩङ्जहयो उच्च 

६ ऩूिॉ ढरानका खोरा/खोल्सा (जङ्टङे्ग, फाङे्ग, बारङ्ट खोरा) ४ कटान, गङ्जहयो ऺम, ऩङ्जहयो उच्च 

७ ऩान्दाभ खोरा तथा भमङ्टॉ खोरा कङ्चयडोय ९ कटान, फाढीजन्म ऺङ्झत उच्च 

८ ङ्झसङ्जद्ध खोरा तटीम ऺेत्र ४, ५, ६ कटान, फाढी, थेग्रान उच्च 

९ ङ्झफङ्चयङ खोरा जैङ्जिक कङ्चयडोय ७, १२, १४ िन ऺमीकयण, कङ्चयडोय ङ्जिखण्डन भध्मभ-उच्च 

१० पाङपङ्ट ङ–तायगाउॉ–कन्माभ खोरा प्रणारी ६ भङ्टहान जोङ्ञखभ, कटान भध्मभ 

११ साॉधखोरा भङ्टहान ऺेत्र १ भङ्टहान सॊयऺण जोङ्ञखभ भध्मभ 

१२ अन्तङ्ट ऩोखयी–ङ्ञशि ऩोखयी–सङ्टनायधाऩ ङ्झसभसाय ४ जराधाय ह्रास, ऩमाटन दफाफ भध्मभ 

१३ ङ्जपक्कर–कन्माभ–ऩशङ्टऩङ्झतनगय शहयी उऩजराधाय ८, १० ङ्झनकास सभस्मा, सतही फहाि भध्मभ 

१४ ङ्झसङ्गङ्झररा–ङ्ञचते्र–थङ्टभाके येडऩाण्डा ऺेत्र १, २ जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता जोङ्ञखभ सॊयऺण प्राथङ्झभकता 
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 : प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग िगॉकयण अध्माम 6

6.1 ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिेदनशीरताका आधायभा ब-ूउऩमोग िगॉकयण 

ब-ूउऩमोग ऺेत्र ङ्झनधाायण गना फहङ्ट-भाऩदण्ड ङ्झनणाम ङ्जिश्लेषण (Multi-Criteria Decision Analysis: MCDA) 
ऩद्दङ्झतको आधायभा भूल्माङ्कन गङ्चयएको छ । मसका प्रभङ्टख भाऩदण्डहरुभा बौगोङ्झरक ङ्जिशेषताहरु, बङू्झभ 
प्रणारी ङ्जिशेषता, बङू्झभ ऺभता, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ ङ्जिश्लेषण तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक सॊिदेनशीरताको ङ्जिश्लेषणका सथै 
ङ्जिद्यभान ब-ूउऩमोग य साभाङ्ञजक, आङ्झथाक य ऩमााियणीम आधायहरुभा सभाबाङ्जित ब-ूउऩमोग अिसयहरु 
यहेका छन ्। ब-ूउऩमोग ऺेत्र प्रस्ताि गदाा ब-ूउऩमोग ऐन २०७६ य ब-ूउऩमोग ङ्झनमभािरी २०७९ रे 
ङ्झनदेङ्ञशत गयेका ब-ूउऩमोग ऺेत्रहरुराई आधाय भाङ्झनएको छ । साथै सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको ब-ूउऩमोग 
िगॉकयण कामाङ्जिङ्झध २०७९ य ब-ूउऩमोग िगॉकयण तथा मोजना २०८० राई ऩङ्झन भध्मनजय गङ्चयएको 
छ । 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकारे हारै सभाऩङ्ङ गयेको ब-ूउऩमोग िगॉकयण (ङ्जि.सॊ. २०८०), स्थानीम ब-ूस्िाङ्झभत्ि, 
िताभान बङू्झभ उऩमोग तथा बङ्जिष्मको ङ्जिकास आिश्मकताराई आधाय भानेय तमाय गङ्चयएको भहत्िऩूणा 
दस्तािेज हो । तथाङ्जऩ, ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणको दृङ्जिकोणफाट हेदाा ब-ू
उऩमोग िगॉकयण केिर िताभान प्रमोग य स्िाङ्झभत्िको आधायभा भात्र सीङ्झभत हङ्टन सक्दैन । मसरे 
बगूोरको ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिेदनशीरता, जराधायको भहत्ि, जैङ्जिक कङ्चयडोयको ङ्झनयन्तयता, प्राकृङ्झतक ङ्जिऩद् 
जोङ्ञखभ तथा बङ्जिष्मभा आिश्मक ऩने ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाहरूराई सभेत सभेट्न आिश्मक हङ्टन्छ । 

मस अध्ममनभा नगयऩाङ्झरकाको ब-ूऩङ्चयङ्झध, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता, जराधाय प्रणारी, कृङ्जष उऩमोग, फस्ती ङ्जिस्ताय 
तथा ङ्जिऩद् जोङ्ञखभको ङ्जिस्ततृ ङ्जिश्लेषण गयी हारको ब-ूउऩमोग िगॉकयणराई आधाय भानेय केही स्थानगत 
ऩङ्चयभाजान तथा सभामोजन प्रस्ताि गङ्चयएको छ । ङ्जिशेषगयी, िडा नॊ. १ य २ अन्तगात ङ्झसङ्गङ्झररा याङ्जिम 
ङ्झनकङ्ट ञ्जसॉग जोङ्झडएका उच्च ऩहाडी िन ऺेत्र, िडा नॊ. ५ को भेची–ङ्झसङ्जद्ध–गोयख ब-ूऩङ्चयङ्झध, िडा नॊ. ७, 
१२ य १४ अन्तगात ङ्झफङ्चयङ कङ्चयडोय तथा िडा नॊ. ११ को जोगभाई कङ्चयडोय ऺेत्रराई साभान्म िन 
ऺेत्रका रूऩभा भात्र नबई “ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊयऺण तथा जैङ्जिक कङ्चयडोय ऺेत्र” का रूऩभा व्मिस्थाऩन 
गनङ्टाऩने आिश्मकता देङ्ञखएको छ । 

त्मसैगयी, भेची, ङ्झसङ्जद्ध, जोगभाई, भमङ्टॉ, श्री, पाङपङ्ट ङ, कन्माभ तथा ङ्झफङ्चयङ जराधायका सॊिदेनशीर भङ्टहान 
ऺेत्रहरूराई कृङ्जष िा अन्म उऩमोग ऺेत्रको रूऩभा ङ्जिस्ताय नगयी जराधाय सॊयऺण ऺेत्रका रूऩभा ङ्जिशेष 
व्मिस्थाऩन गना आिश्मक छ । अन्तङ्ट ऩोखयी, ङ्ञशि ऩोखयी, सङ्टनायधाऩ, फोजोघायी तथा अन्म स्थानीम 
ङ्झसभसायहरूराई नदी तथा तार ऺेत्र अन्तगात भात्र नयाखी “सॊयङ्ञऺत ङ्झसभसाय ऺेत्र” को व्मिस्थाऩन 
अिधायणाभा सभािेश गना उऩमङ्टक्त देङ्ञखन्छ । 

मस अध्ममनरे हारको ब-ूउऩमोग िगॉकयणराई ऩूणा रूऩभा ऩङ्चयितान नगयी त्मसङ्झबत्र यहेका सॊिदेनशीर 
क्रस्टयहरूराई ङ्जिशेष व्मिस्थाऩन ऺेत्रका रूऩभा ऩङ्चयबाङ्जषत गने दृङ्जिकोण अिरभाफन गयेको छ । 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 70 
 

मसफाट एकातपा  नगयऩाङ्झरकारे स्िीकृत गयेको ब-ूउऩमोग िगॉकयणसॉग साभञ्जस्म कामभ यहन्छ बने 
अकोतपा  जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, जराधाय व्मिस्थाऩन, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा ङ्छदगो 
जीङ्जिकोऩाजानका रक्ष्महरूराई सभेत सभाफोधन गना सङ्जकन्छ । 

मस आधायभा नगयऩाङ्झरकाको ब-ूउऩमोग सॊयचना (ताङ्झरका ६-१) कृङ्जष ऺेत्र (६८.८४%), आिासीम ऺेत्र 
(१६.१९%), िन ऺेत्र (७.६९%), सािाजङ्झनक उऩमोग ऺेत्र (५.२९%), नदी तथा तार ऺेत्र 
(१.०७%), व्मािसाङ्जमक ऺेत्र (०.६३%), खानी तथा खङ्झनज ऺेत्र (०.४१%), औद्योङ्झगक ऺेत्र 
(०.०४%) तथा साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञत्िक ऺेत्र (०.०१%) मथाित ्याख्दै ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊिदेनशीर 
ऺेत्र, जैङ्जिक कङ्चयडोय, जराधाय सॊयऺण ऺेत्र तथा ङ्झसभसाय सॊयऺण ऺेत्रराई व्मिस्थाऩन तहभा ङ्जिशेष 
प्राथङ्झभकता ङ्छदई कामाान्िमन गना ङ्झसपाङ्चयस गङ्चयएको छ । 

 

ङ्ञचत्र 6-1: नगयको प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग िगॉकयण 

मसयी प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग व्मिस्थाऩनरे नगयऩाङ्झरकाको आङ्झथाक ङ्जिकास, कृङ्जष उत्ऩादन, ऩमाटन प्रिद्धान 
तथा ऩूिााधाय ङ्जिकासराई ङ्झनयन्तयता ङ्छदॉदै जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण, जरस्रोत सङ्टयऺा, जरिामङ्ट अनङ्टकूरन 
तथा ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयणफीच सन्तङ्टरन कामभ गना सहमोग ऩङ्टर् माउने अऩेऺा गङ्चयएको छ । 
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ताङ्झरका 6-1: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग 

ब-ूउऩमोग िगा ऺते्रपर (िगा ङ्जक.भी.) प्रङ्झतशत 

कृङ्जष ऺेत्र १५४.२ ६८.८४ 

आिासीम ऺेत्र ३६.३ १६.१९ 

व्मािसाङ्जमक ऺेत्र १.४ ०.६३ 

साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञत्िक ०.०२ ०.०१ 

िन ऺेत्र १७.२ ७.६९ 

नदी तथा तार ऺेत्र २.४ १.०७ 

औद्योङ्झगक ऺेत्र ०.१ ०.०४ 

खानी तथा खङ्झनज ऺेत्र ०.९ ०.४१ 

सािाजङ्झनक उऩमोगका ऺेत्र ११.८ ५.२९ 
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ताङ्झरका 6-2: िडा अनङ्टसाय प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग ऺते्रहरुको अनङ्टऩात 

िडा नॊ. 

प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग ऺते्रको अनङ्टऩात (%) 

कृङ्जष ऺते्र आिासीम ऺते्र 
व्मिसाङ्जमक 

ऺते्र 

साॉस्कृङ्झतक 
तथा 

ऩङ्टयाताङ्ञत्िक 
ऺते्र 

िन ऺते्र 
नदी तथा तार 

ऺते्र 
औद्योङ्झगक 

ऺते्र 
खानी तथा 
खङ्झनज ऺते्र 

सािाजङ्झनक 
उऩमोग ऺते्र 

१ १०.०० ११.५३ ३.०३ ०.०० २४.७४ १०.९७ २०.०० ३.७७ ७.४९ 
२ ४.८८ ८.४० १४.३९ ०.०० १०.०३ ०.८४ ०.०० १७.९२ ६.५१ 
३ ६.५० ९.६९ १५.१५ ०.०० ०.०० ०.८४ ०.०० ४८.११ ६.१८ 
४ १०.८६ १३.६१ ७.५८ ०.०० ४.७९ ३.८० १०.०० ११.३२ १०.३३ 
५ १०.४७ ६.९५ ०.७६ १००.०० ५.९१ २७.४३ ०.०० ०.०० ६.५९ 
६ ५.६२ ४.२४ ०.७६ ०.०० १०.८६ ३.८० ०.०० ०.९४ ७.०८ 
७ ४.२३ ३.५८ २.२७ ०.०० २.२३ ७.१७ २०.०० ०.९४ ४.१५ 
८ ५.८६ ८.११ २०.४५ ०.०० ०.११ ०.८४ ३०.०० ०.९४ १०.०९ 
९ ४.८५ ८.२१ ४.५५ ०.०० ०.०० १.२७ ०.०० ३.७७ ७.८९ 
१० ४.५० ६.५३ १६.६७ ०.०० ०.२८ ०.४२ १०.०० ०.०० ५.७० 
११ ७.८२ ५.४२ १०.६१ ०.०० ०.८९ १.६९ १०.०० ७.५५ ६.८३ 
१२ ५.९३ ६.६४ २.२७ ०.०० १.०६ ४.२२ ०.०० ०.९४ १०.०१ 
१३ ७.६० ३.१३ १.५२ ०.०० ९.४७ ९.२८ ०.०० ०.०० ४.३१ 
१४ १०.८८ ३.९५ ०.०० ०.०० २९.६४ २७.४३ ०.०० ३.७७ ६.८३ 

जभाभा १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० १००.०० 
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6.2 कृङ्जष य गैय कृङ्जष ऺते्रको िगॉकयण 

सूमोदम नगयऩाङ्झरका कामाारमफाट प्राप्त ङ्झडङ्ञजटर ङ्जकिा नक्साराई बौगोङ्झरक सूचना प्रणारीको प्रमोगद्वाया 
ङ्जिश्लेषण गयी नगयऩाङ्झरकाको सभाऩूणा ङ्जकिा नक्साहरु कृङ्जष य गैय कृङ्जष बङ्झन िगॉकयण गङ्चयएको छ । गैय 
कृङ्जष िगा अन्तगात आिास ऺेत्र प्रस्ताि गदाा सडकको दामाॉिामाॉ तथा ङ्जिद्यभान फस्ती ऺेत्रदेङ्ञख कङ्ञभातभा 
२५ ङ्झभटयदेङ्ञख फङ्जढभा १०० ङ्झभटयसभाभको अधाव्मास ऺते्रराई आिास ऺेत्र बङ्झन िगॉकयण गङ्चयएको छ। 
महाॉको भङ्टख्म सडकहरु ङ्जपक्कर फजायदेङ्ञख श्रीअन्तङ्ट, ऩशङ्टऩङ्झतनगय य भेची याजभागाको दामाॉ िामाॉ 
१००÷१०० ङ्झभ. ऺेत्र आिासीम ऺेत्र बङ्झन छङ्ट ट्टाइएको छ । मस नगयऩाङ्झरकाभा जभाभा ५९,१७४ भध्मे 
रगबग २८,१७४ ङ्जकिा कृङ्जष (४७.६१%) य ३१,००० गैय कृङ्जष (५२.३९) ङ्जकिा सॊख्मा यहेका 
छन।् गैय कृङ्जष अन्तगात आिासीम ऺेत्रभा २६,७७८ ङ्जकिा, सािाजङ्झनक उऩमोगको ऺेत्र ७८९ ङ्जकिा, 
िन ऺेत्रभा १५१ ङ्जकिा, औद्योङ्झगक ऺेत्रभा ३३५ ङ्जकिा, व्मािसाङ्जमक ऺेत्रभा १,९८२ ङ्जकिा, नदी, तार 
य ङ्झसभसाय ऺेत्रभा ५०७ ङ्जकिा यहेका छन ्। साॉस्कृङ्झतक तथा ऩङ्टयाताङ्ञत्िक ऺेत्र य खानी तथा खङ्झनज 
ऺेत्रभा िभश् ८० य ३७८ ङ्जकिा सॊख्मा यहेका छन ्। िडा अनङ्टसाय सफैबन्दा फङ्जढ ङ्जकिा िडा नॊ. ११ 
य ४ भा िभश् ५,७०७ ङ्जकिा य ५,६३७ ङ्जकिा यहेका छन ्। 

 
ङ्ञचत्र 6-2: ब-ूउऩमोग नक्साभा नाऩी ङ्जकिाको Overlay
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: ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका अध्माम 7
सभस्मा ङ्जिश्लषेण 

7.1 बङू्झभ व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको कृङ्जष ब-ूउऩमोग ऺेत्रभा यहेका ङ्जिङ्झबङ्ङ ब-ूआियणहरूको ढरान अनङ्टसाय ङ्जितयणरे 
कृङ्जष बङू्झभको िास्तङ्जिक अिस्था य मसको व्मिस्थाऩन प्रिृङ्ञिफाये भहत्िऩूणा जानकायी प्रदान गदाछ । 
त्माङ्क अनङ्टसाय कृङ्जष ब-ूउऩमोग अन्तगात िगॉकृत ऺते्रङ्झबत्र िन, कृङ्जष बङू्झभ, ङ्ञचमा खेती तथा अन्म 
िृऺमङ्टक्त ऺेत्रहरूको ङ्जितयण ढरानसॉग प्रत्मऺ रूऩभा सभाफङ्ञन्धत यहेको देङ्ञखन्छ । 

खेती गङ्चयएको बङू्झभ हेदाा १९.८% सभथय िा कभ ङ्झबयारोऩन बएको जङ्झभन (<१० ङ्झडग्री) भा ऩदाछन ्बने 
३७.२७%, ३३.८७% य ९.०८% िभश् १० देङ्ञख २०, २० देङ्ञख ३०, य ३० ङ्झडग्री बन्दा धेयै 
ङ्झबयारोऩन बएको जङ्झभनभध्मे ऩदाछ । फायी/ऩाखो फायीको तङ्टरनाभा खेतहरु प्राम कभ ङ्झबयारोऩन बएको 
जङ्झभनभा अिङ्ञस्थत छन ्। 

ताङ्झरका 7-1: खेतीमोग्म जङ्झभनहरुको ङ्झबयारोऩनाको अिस्था  

ढरान  
(ङ्झडग्री) 

कृङ्जष  
(िगा ङ्जक.भी.) 

िन  
(िगा ङ्जक.भी.) 

ङ्ञचमा खेती  
(िगा ङ्जक.भी.) 

अन्म िृऺ मङ्टक्त  
(िगा ङ्जक.भी.) 

>10 3.1 3.7 0.0 0.1 

10–20 12.1 20.9 0.1 0.4 

20–30 8.3 29.1 0.2 1.2 

30–40 1.8 14.3 0.3 1.1 

>40 0.2 2.6 0.1 0.3 
 

नगयऩाङ्झरकाभा कृङ्जष ब-ूउऩमोग अन्तगातका धेयै ऺेत्रहरू व्मिहायभा िन िा िृऺ प्रधान प्रणारीभा 
रूऩान्तयण बइयहेको देखाउॉछ । मसको प्रभङ्टख कायणहरूभा कृङ्जष उत्ऩादन रागत िृङ्जद्ध, श्रभ अबाि, 
जङ्गरी जनाियफाट हङ्टने ऺङ्झत, िृऺजन्म उत्ऩादनको फढ्दो आङ्झथाक आकषाण तथा प्राकृङ्झतक ऩङ्टनरुत्ऩादनराई 
सॊयऺण गने प्रिृङ्ञि यहेका छन ् । त्मसैरे, बङ्जिष्मको ब-ूउऩमोग मोजना ङ्झनभााण गदाा कृङ्जष, कृङ्जष-िन 
प्रणारी तथा िन व्मिस्थाऩनराई अरग-अरग नबई एकीकृत बङू्झभ व्मिस्थाऩनको अिधायणाङ्झबत्र याखेय 
मोजना तजङ्टाभा गनङ्टा आिश्मक देङ्ञखन्छ । 
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सभग्रभा, सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको कृङ्जष ब-ूउऩमोग ऺते्र िभश् िृऺप्रधान कृङ्जष-िन प्रणारी (Tree-

dominated Agroforestry Landscape) भा रूऩान्तयण बइयहेको देङ्ञखन्छ, जङ्टन स्थानीम अथातन्त्र, 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिा तथा बङू्झभ ऺमीकयण न्मूनीकयणका दृङ्जिरे भहत्िऩूणा प्रिृङ्ञि हो । 

 कृङ्जष ब–ूउऩमोगङ्झबत्र िन आियणको प्रब ङ्टत्ि 
o कङ्ट र त्माङ्क हेदाा कृङ्जष ब–ूउऩमोग अन्तगात िगॉकृत ऺेत्रङ्झबत्र िन आियण कृङ्जष ऺेत्रबन्दा 

धेयै यहेको देङ्ञखन्छ । 
o मसरे कृङ्जष बङू्झभभा प्राकृङ्झतक ऩङ्टनरुत्थान (Natural Regeneration) तथा कृङ्जष-िन प्रणारी 

(Agroforestry) को ङ्जिस्ताय बइयहेको सङ्केत गदाछ । 
 भध्मभ ढरान (१०–३० ङ्झडग्री) भा िन ङ्जिस्ताय 

o कृङ्जष उत्ऩादनका राङ्झग तङ्टरनात्भक रूऩभा उऩमङ्टक्त भाङ्झनने १०–३० ङ्झडग्री ढरान िगाभा ऩङ्झन 
िन आियण कृङ्जष ऺेत्रबन्दा धेयै छ । 

o मसरे कृङ्जष ऩङ्चयत्माग (Agricultural Abandonment) िा िृऺ भा आधाङ्चयत उत्ऩादन 
प्रणारीतपा को रूऩान्तयणराई सङ्कते गदाछ । 

 उच्च ढरानभा िनको प्रब ङ्टत्ि 
o ३० ङ्झडग्रीबन्दा फढी ढरान बएका ऺेत्रहरूभा िन तथा अन्म िृऺमङ्टक्त आियण स्ऩि रूऩभा 

प्रभङ्टख यहेको छ । 
o मस्ता ऺेत्रहरू ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सॊयऺण, जराधाय व्मिस्थाऩन तथा काफान सङ्ञञ्चङ्झतका दृङ्जिरे 

भहत्िऩूणा छन ्। 
 ङ्ञचमा खेतीको ढरानी ब-ूबागसॉग सभाफन्ध 

o ङ्ञचमा खेती अऩेऺाकृत ढरानी ऺेत्रहरूभा केङ्ञन्द्रत यहेको देङ्ञखन्छ, जङ्टन इराभ ङ्ञजल्राको 
ऩयभाऩयागत कृङ्जष प्रणारीसॉग भेर खान्छ । 

स्थरगत भ्रभणको फेरा ङ्झबयारा जङ्झभनहरुभा ऩङ्झन ब्मिङ्ञस्थत गयाहरु फनाएय खेती गङ्चयएको य ऩमााप्त 
हङ्चयमारी ऩङ्झन यहेको देङ्ञखएको य खेतीफाट ब-ूऺम सभेत त्मङ्झत नबएको देङ्ञखमो । तसथा, खेतीको कायण 
ब-ूऺम िृङ्जद्ध बएको बङ्ङ ङ्झभल्ने अिस्था देङ्ञखदेऄन । अकोतपा , जथाबािी खङ्झनएका ग्राभीण सडकहरुफाट 
ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺमरे धेयै नै खेतीमोग्म जङ्झभनराई असय गनङ्टाको साथै खोरा/खोल्सीहरुभा गगे्रानको स्रोतको 
रुऩभा काभ गयेको देङ्ञखन्छ । ऩङ्जहरे ऩङ्जहरे याम्र ैउत्ऩादन हङ्टने बङू्झभ बएताऩङ्झन मङ्टिाहरुको स्िदेशी तथा 
िैदेङ्ञशक योजगायीभा सॊरग्नता, फाङ्जहयी फसाइसयाइको तीव्रता य फाॉदय आङ्छद जङ्गरी जनाियहरुको कायण 
खेती फाॉझो याख्न ेप्रिृङ्ञि फढ्दो देङ्ञखन्छ । 

मसका अरािा ऩशङ्टऩारनभा ऩङ्झन उल्रेखनीम ङ्झगयािट आएको स्थानीमिासीहरु स्िीकादाछन,् जसरे गदाा 
प्राङ्गाङ्चयक भरको प्रमोग घट्दो छ । मसको प्रत्मऺ प्रबािरे उत्ऩादनभा ह्रास आउनङ्टका साथै जङ्झभनको 
अङ्ञभारमऩना फढ्नङ्ट य भाटोको काफान सङ्ञञ्चतीभा ऩङ्झन ह्रास आएको अनङ्टभान रगाउन गाह्रो ऩदैन । 
अकोतपा , ऩयभाऩयागत रुऩभा भातै्र कृङ्जष गङ्चययहेको अिस्थाभा जरिामङ्ट ऩङ्चयितान रगामत ऩङ्चयिङ्झतात सन्दबाभा 
खेती ङ्जकसानीको उङ्ञचत अनङ्टकूरन य उत्थानशीरता ङ्झतय ध्मान ङ्छदईएको देङ्ञखदेऄन । 
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ताङ्झरका 7-2: बङू्झभ व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

कृङ्जष बङू्झभ 
उऩमोग/ सिारहरु 

सभस्माहरु कायणहरु 

कृङ्जष बङू्झभ 
ऺमीकयण/ गेग्रान 

सडक बर/थेग्रान 
(Sedimentation) 

सडकका कायण प्राकृङ्झतक ऩानी फहािभा ऩङ्चयितान 

उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा बूऺ म/ऩङ्जहयो गई थेग्रान  

खोरा/खोल्सी कटान 
भाटोको गङ्टणस्तयभा 
ह्रास 

जैङ्जिक भरको कभ 
प्रमोग 

ऩशङ्टऩारन घट्दै गएका कायण ऩमााप्त जैङ्जिक भर नऩाइनङ्ट 
कभाऩोि भर फनाउने ऻान, सीऩ य प्रङ्जिङ्झध नहङ्टनङ्ट 

यसामङ्झनक भर य 
ङ्जिषादीको प्रमोग 

कभाऩोि भर, जैङ्जिक ङ्जिषादी उत्ऩादनको राङ्झग ऩमााप्त 
सीऩ य प्रङ्जिङ्झध नहङ्टनङ्ट 

खेतीमोग्म 
जङ्झभनको 
फाॉझोऩनभा िृङ्जद्ध 

िन्मजन्तङ्टद्वाया हाङ्झन 
नोक्सानी 

फाॉदय रगामत िन्मजन्तङ्टको सॊख्माभा अत्माङ्झधक िृङ्जद्ध 
िन्मजन्तङ्ट ङ्झनमन्त्रणका राङ्झग ऩङ्चयणाभभङ्टखी ऩहर नहङ्टनङ्ट 
िैकङ्ञल्ऩक कृङ्जष ऩद्धती ङ्जिकास य ङ्जिस्तायभा कभी 

कृङ्जषभा घट्दो आकषाण 
य मङ्टिाहरुको ङ्जिदेश 
ऩरामन 

योजगायीको कभी/देखाङ्झसकी 
ङ्ञशऺा (कृङ्जष कभा उच्चिभ बएको भहसङ्टस गयाउन 
नसक्नङ्ट) 

अऩमााप्त ऺभता य 
स्रोतहरु 

सीङ्झभत कृङ्जष सीऩ तथा प्रङ्जिङ्झधको सीङ्झभत प्रमोग 
फजाय ऩहङ्टॉच तथा ऩूिााधायहरुभा कभी (उत्ऩादनभा उच्च 
रागत तथा कभ फजाय भूल्म; प्रशोधन य बण्डायण 
सङ्टङ्झफधाको अबाि) 
कृषकहरुको रगानी ऺभताभा कभी 

एकीकृत कृङ्जष 
प्रणारीको ङ्जिकास य 
ङ्जिस्ताय हङ्टन नसक्नङ्ट 

ऻान, सीऩ य प्रङ्जिङ्झधको उङ्ञचत सॊमोजन नहङ्टनङ्ट 
एकीकृत कृङ्जष प्रणारीको कामाान्िमनको ङ्जिकास य 
ङ्जिस्ताय नहङ्टनङ्ट 
चक्राफन्दी रगामतका एकीकृत खेती प्रिद्धान हङ्टन 
नसक्नङ्ट 

7.2 जङ्गर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

ङ्जिगत २०-३० िषाभा िनको हैङ्झसमत उल्रेखनीम रुऩभा सङ्टधाय बएकोभा स्थानीमफासी य अन्म 
सयोकायिाराहरुको स्िीकायोक्ती छ । तथाङ्जऩ, ङ्जिगत एक दशक देङ्ञख साभाङ्ञजक जीिन ऩद्यङ्झतभा आएको 
ऩङ्चयितानरे िनसॉगको ङ्झनबायता ह्वािै घटाएको देङ्ञखन्छ । ऩशङ्टऩारनभा कभीसॉगै िनभा चङ्चयचयण घट्दो छ 
बने स्थानीमको दाउयाभा ङ्झनबायता ऩङ्झन ऩङ्जहरे जस्तो छैन । अङ्झधकाॊश घयहरुभा खाना ऩकाउन ग्माॉसको 
प्रमोग हङ्टन्छ बने गाई बेऄसीराई खोरे/कङ्टॉ डो ऩकाउनका राङ्झग भात्र दाउयाको प्रमोग गङ्चयन्छ । मसैगयी, 
ऩशङ्टऩारनभा कभी आएको य कृषकको आफ्नै ङ्झनजी जग्गाभा ऩमााप्त डारे एिभ ्ब ङ्टॉई घाॉसका रुखहरु तथा 
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फाॉझो जङ्झभनभा प्रसस्तै घाॉसहरु हङ्टने बएकारे घाॉस, स्माउरा रगामत िन ऩैदािाय ङ्झरनका राङ्झग िनभा 
जाने ऩयभाऩया रगबग हयाउॉदै गएको छ ।  

मसका अरािा शहयी ऺेत्र बन्दा फाङ्जहय नमाॉ घयहरु फङे्ङ गङ्झत ऩङ्झन सङ्टस्त बएकारे उऩबोक्ताहरु फीच 
काठको भाग ऩङ्झन खासै देङ्ञखॊदैन । फजाय ऺेत्रहरुभा काठको भाग याम्र ैबएताऩङ्झन केही नीङ्झतगत फाधा य 
व्मिहाङ्चयक अफ्यायाहरुका कायण याम्र ैभौज्दातभा काठ ङ्झनकाल्न सङ्जकने िनहरु ऩङ्झन प्रमोग ङ्झफङ्जहन सयह 
बएका देङ्ञखन्छन ्। मङ्टिाहरुरे िन सङ्झभङ्झतहरुभा आउनका राङ्झग ईच्छा नदेखाउनङ्ट हारको अिस्थाभा सफै 
बन्दा ठूरो च ङ्टनौती यहेको छ जसरे गदाा िन सॊयऺण य व्मिस्थाऩनभा ऩङ्टस्तान्तयणको सभस्मा बई हारको 
सभङ्टदामभा आधाङ्चयत िन व्मिस्थाऩकीम प्रणारीराई नै च ङ्टनौती थङ्जऩयहेको छ । 

तथाङ्जऩ, केही स्थानहरूभा प्राकृङ्झतक िा भानिजन्म गङ्झतङ्जिङ्झधहरूको कायणरे गदाा िन, फङ्टट्यान य 
झाडीहरूभा ऺङ्झत बएको छ । मस्तो अिस्था सजृना बएको स्थानभा, िाताियणीम सङ्टधाय य ऩङ्टनस्थााऩनाका 
राङ्झग ङ्जिशेष ध्मान ङ्छदन आिश्मक छ । मसका राङ्झग स्थामीत्ि य ङ्छदगो ङ्जिकासको उदे्दश्मरे ङ्जिङ्झबङ्ङ 
कामािभहरू सञ्चारन गनङ्टाऩने हङ्टन्छ । मसका राङ्झग िनको ऺेत्रपर िृङ्जद्ध, जरस्रोतको सॊयऺण य जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका कामािभहरू सभािेश गना सङ्जकन्छ । मस्ता कामािभहरूरे प्राकृङ्झतक स्रोतहरूको 
सॊयऺण गने भात्र नबई सभग्र ऩमााियणीम सङ्टधायभा ऩङ्झन मोगदान ऩङ्टर् माउने छन ् । मसका अङ्झतङ्चयक्त, 
स्थानीम सभङ्टदामहरूको सचेतना य सहबाङ्झगता सङ्टङ्झनङ्ञित गनङ्टा ऩङ्झन अत्मन्त भहत्िऩूणा छ, ताङ्जक उनीहरू मी 
ऩहरहरूको ङ्जहस्सा फनेय ङ्छदगो ङ्जिकासभा सङ्जिम बङू्झभका खेल्न सकङ्ट न ्। 

महाॉका िन ऺेत्रहरुभा ऩाइने जङ्झडफङ्टटी रगामत गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय सभाफन्धी ठोस िऻैाङ्झनक आॉकरन 
नबईसकेको य स्थानीमफासीहरुभा ऩङ्झन मसको प्रमोग सभाफन्धी ऻान य सीऩभा कभी यहेको देङ्ञखएकोरे मस 
ङ्जिषमफस्तङ्टभा मसै बङ्ङ सङ्जकने अिस्था छैन । िन्मजन्तङ्टका कङ्ट या गदाा महाॉका िन ऺेत्रभा हाबे्र जस्ता 
दङ्टराब िन्मजन्तङ्ट रगामत फाॉदय, दङ्टभासी, भगृ, फॉदेरहरु ऩाइन्छन ्। िन्मजन्तङ्टरे कृङ्जष फारीभा गने हाङ्झन 
नोक्सानी सभाफन्धी गङ्टनासोहरु ऩङ्झन ङ्छदन प्रङ्झत ङ्छदन फढ्दै छन ्। केही घयधङ्टयीरे त िन्मजन्तङ्टफाट हङ्टने मस 
ङ्जकङ्झसभका ऺङ्झतका कायण फसाइसयाइ नै गनङ्टा ऩयेको घटनाहरु सभेत सङ्टङ्ङभा आउने गयेको छ । 

मस नगयऩाङ्झरकाका दङ्ञऺण बगूोरका िन ऺेत्रहरुको सॊयऺण तथा व्मिस्थाऩनभा अको सभस्माका रुऩभा 
िन डढेरो यहेको छ । मस्ता घटनाहरु कतै राऩयिाहीरे त कतै जानी जानी घटाएको बङे्ङ छ ।  

ताङ्झरका 7-3: जङ्गर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

िन स्रोतको 
उऩमोग/ 
सिारहरु 

सभस्माहरु कायणहरु 

िनको ङ्छदगो 
व्मिस्थाऩनभा 
कभी 

िन व्मिस्थाऩन 
सॊयऺणभङ्टखी भात्र 
हङ्टनङ्ट 

साभङ्टदाङ्जमक िन व्मिस्थाऩनका राङ्झग प्रमाप्त सीऩ, उऩकयण य 
प्राङ्जिङ्झधकहरू नहङ्टनङ्ट; ङ्जििीम सहमोग ऩमााप्त नहङ्टनङ्ट 
घाॉस, दाउया य ऩातऩङ्झतङ्गय प्रमोगङ्झफङ्जहन बएय आगरागी हङ्टॉदा 
ऩङ्झन चङ्चयचयणराई सभस्माको रुऩभा हेनङ्टा 
गैयकाष्ठ िन ऩैदािायको त्म, ऻान, सीऩ य प्रोत्साहन नहङ्टनङ्ट 
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िन स्रोतको 
उऩमोग/ 
सिारहरु 

सभस्माहरु कायणहरु 

िन स्रोतको भाग 
तथा आऩूङ्झताका 
फीचभा ङ्झबङ्ङता 

सङ्टभङ्टदामभा घाॉस, दाउया य ऩातऩङ्झतङ्गयको प्रमोग  
तीव्र रूऩभा ङ्झगयािट 
फजाय ङ्जिस्तायका कायण काठको उच्च भाग तय काष्ठ आऩूङ्झताभा 
कानूनी य ब्मिहाङ्चयक जङ्जटरता 

ङ्झनजी िन ऺेत्रभा 
कभी 

ङ्झनजी िन दतााभा प्रोत्साहनको कभी हङ्टनङ्ट  
ङ्झनजी िन ऺेत्रका काष्ठ ङ्झफिी/ङ्जितयणभा अनािश्मक 
झॊझट/झभेरा 
परपूर तथा भौयीभैत्री प्रजाङ्झत रगामत आभादानी केङ्ञन्द्रत 
िृऺायोऩणभा कभी 

िन ङ्जिनास य 
िन ऺमीकयण 

िन डढेरो राऩयिाही (च ङ्टयोटको ठङ्टटा नङ्झनबाई फ्माॉक्ने आङ्छद) 
जानाजानी आगो रगाउने (चोयी ङ्ञशकायीको भनसाम य ङ्जकया 
तथा अन्म िन्मजन्तङ्टफाट छङ्टटकाया ऩाइन्छ ङ्जक बङ्ङे आसम) 
िनभा ज्िरनशीर िस्तङ्ट जस्तै् काठ, दाउया, झाडी य सङ्टकेका 
ऩातऩङ्झतङ्गय सपाईका राङ्झग ऩमााप्त प्रमास नहङ्टनङ्ट 
िन डढेरो व्मिस्थाऩनका राङ्झग ऩमााप्त तमायी नहङ्टनङ्ट (डढेरो 
ङ्झनमन्त्रणका राङ्झग दऺ जनशङ्ञक्त य अङ्ञग्न ङ्झनमन्त्रक उऩकयण 
ऩमााप्त नहङ्टनङ्ट, अङ्ञग्नयेखाको ऩमााप्त व्मिस्थाऩन नहङ्टनङ्ट) 

ग्राभीण सडक 
ङ्जिस्तायरे  िन 
ऺमीकयण 

िन ऺेत्र हङ्टॉदै ट्रमाक खोल्नङ्ट  
प्राङ्जिङ्झधक अध्ममन िा भागादशान ङ्झफना डोजयरे सडक ङ्जिस्ताय 
सडकका नारी ङ्झनकास ङ्झबयारो खोल्सीफाट उङ्ञचत प्रािधान ङ्झफना 
छोड्नङ्ट  

7.3 जर व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

नगयऩाङ्झरकाङ्झबत्र प्रसस्त नदी, खोरा, खोल्सी, भङ्टहानहरू बएताऩङ्झन जरस्रोतको ङ्छदगो व्मिस्थाऩन एउटा 
भहत्िऩूणा च ङ्टनौतीका रूऩभा यहेको छ । अङ्झधकाॊश फस्तीहरू स्थानीम भङ्टहान तथा साना जराधायहरूभा 
आधाङ्चयत खानेऩानी प्रणारीफाट राबाङ्ञन्ित छन ्। सातखोरा, धङ्टिाॉ, गङ्टपाऩातार, दयफेरी खानेऩानी भङ्टहान, 
जङ्टङे्ग खोराका भङ्टहानहरू रगामतका स्रोतहरूरे स्थानीम फस्ती भात्र नबई ङ्जपक्कर फजाय तथा टाढाका 
अन्म फस्तीहरूराई सभेत खानेऩानी उऩरब्ध गयाइयहेका छन ् । तथाङ्जऩ, ऩङ्झछल्रा िषाहरूभा जरिामङ्ट 
ऩङ्चयितान, िषााको फदङ्झरॉदो स्िरूऩ, िन ऺेत्र एिभ ्बङू्झभ उऩमोगभा आएको ऩङ्चयितान य सडक तथा अन्म 
ऩूिााधाय ङ्झनभााणका कायण धेयै भङ्टहानहरूभा ऩानीको प्रिाह घट्दै गएको स्थानीम अनङ्टबि यहेको छ । 
ङ्जिशेषगयी, प्राकृङ्झतक ऩानी ऩङ्टनबायण हङ्टने ऺेत्रहरूभा सडक खङे्ङ, प्राकृङ्झतक ऩानी फहािराई अिरुद्ध गने 
तथा ऩानीराई ङ्झछटो खोल्सातपा  भोड्ने कामारे बगूबॉम ऩानी ऩङ्टनबायणभा असय ऩङ्टर् माएको छ । 
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ऩङ्चयणाभस्िरूऩ, केही ऺेत्रभा सङ्टख्खामाभभा भङ्टहानहरूको ऩानी घट्ने तथा खानेऩानी आऩूङ्झताभा सभस्मा 
आउने गयेको छ । 

बङू्झभगत जरबण्डायहरुको ऩङ्टनबायणका राङ्झग ऩयभाऩयागत ऩोखयीहरु भहत्िऩूणा छन ्तय अङ्झधकाॊश ऩोखयीहरु 
सङ्टकेय गएका छन ्। ऩङ्जहरा ऩोखयी बएको तय ऩोखयी सङ्टकेको केही स्थानका जग्गाहरु खेरकङ्ट द भैदान 
ङ्झनभााण रगामत अन्म प्रमोजनका राङ्झग प्रमोग बएका छन ्। केही स्थानहरुभा बने ऩोखयी सॊयऺणका 
कामाहरु सञ्चारन गङ्चयएका छन ्। 

खानेऩानीका स्रोतहरू फाढी, ऩङ्जहयो य नदी कटानफाट ऩङ्झन प्रबाङ्जित बएका छन ्। उदाहयणका राङ्झग, 
ङ्ञशिाङ्झरङ्ग ऺेत्रका केही भङ्टहानहरू तथा ङ्ञचमा फगान आसऩासका जरस्रोतहरू िषेनी फाढी य ऩङ्जहयोका 
कायण ऺङ्झतग्रस्त हङ्टने गयेको उल्रेख गङ्चयएको छ । त्मसैगयी, साॉधखोरा जस्ता भहत्िऩूणा भङ्टहानहरूको 
दीघाकारीन सॊयऺण नगयऩाङ्झरकाको जर सङ्टयऺासॉग प्रत्मऺ रूऩभा जोङ्झडएको ङ्जिषम हो । कङ्झतऩम स्थानभा 
ङ्ञचमा खेती हङ्टने ऺेत्रभा यहेका भङ्टहानहरूभा कृङ्जष यसामन तथा ङ्जिषादीको सभाबाङ्जित प्रबािफाये स्थानीम 
स्तयभा ङ्ञचन्ता व्मक्त गङ्चयएको छ । मद्यङ्जऩ, मसको िऻैाङ्झनक अध्ममन आिश्मक बएताऩङ्झन जरस्रोतको 
गङ्टणस्तय सॊयऺणका राङ्झग जराधाय व्मिस्थाऩन तथा प्रदूषण ङ्झनमन्त्रणका उऩामहरू आिश्मक देङ्ञखन्छन ्। 

ङ्झसॉचाईको सन्दबाभा नगयऩाङ्झरकाका अङ्झधकाॊश कृङ्जष ऺेत्रहरू खोरा, खोल्सी तथा िषााको ऩानीभा ङ्झनबाय 
छन ्। भमङ्टॉ खोरा, श्री खोरा, ङ्झसङ्जद्ध खोरा, गङ्टप्ती खोरा, पाङपङ्ट ङ खोरा, अन्तङ्ट खोरा, कारी खोरा 
रगामतका जरप्रणारीहरूरे स्थानीम ङ्झसॉचाईभा भहत्िऩूणा मोगदान ऩङ्टर् माएका छन ् । तय जरस्रोतको 
उऩरब्धता हङ्टॉदाहङ्टॉदै ऩङ्झन प्रबािकायी ङ्झसॉचाई सॊयचनाको अबाि, ऩानी सङ्करन तथा ङ्जितयण प्रणारीको 
कभजोयी य जराधाय ऺेत्रभा बइयहेको ऺमीकयणका कायण कृङ्जष उत्ऩादनभा अऩेङ्ञऺत राब ङ्झरन सङ्जकएको 
छैन । धेयै ठाउॉभा िषाामाभभा अत्माङ्झधक ऩानी फगेय जाने तय सङ्टख्खा सभमभा ङ्झसॉचाईका राङ्झग ऩानी 
अबाि हङ्टने सभस्मा देङ्ञखन्छ । उदाहयणका रूऩभा, सडक ङ्झनभााण य अव्मिङ्ञस्थत नारी व्मिस्थाऩनका 
कायण प्राकृङ्झतक ऩानी फहाि ऩङ्चयितान हङ्टॉदा ऩानी जङ्झभनभा सोङ्झसन नऩाई ङ्झसधै खोरातपा  फग्ने, जसरे 
ऩङ्टनबायण घटाउने य कृङ्जष ऺेत्रभा आद्राताको कभी गयाउने अिस्था ङ्जिङ्झबङ्ङ िडाहरूभा उल्रेख गङ्चयएको छ। 

नदी कटान, ऩङ्जहयो तथा खोल्सी ऺमीकयणरे ङ्झसॉचाई प्रणारीराई थऩ जोङ्ञखभभा ऩायेको छ । भमङ्टॉ खोरा, 
श्री खोरा, जोगभाई खोरा, गोयख खोरा तथा ऩान्दाभ खोराजस्ता ऺेत्रभा फाढी य कटानरे खेतीमोग्म 
जङ्झभनसॉगै ङ्झसॉचाई सॊयचनाहरूभा ऩङ्झन ऺङ्झत ऩङ्टर् माउने गयेको छ । ङ्जिशेषगयी, गत िषाको बायी िषााऩङ्झछ भमङ्टॉ 
खोरा, श्री खोरा, जोगभाई खोरा तथा भेची नदी ङ्जकनायका ऺेत्रभा ठूरो ऩङ्चयभाणभा कृङ्जष बङू्झभ कटान 
बएको य केही ङ्झसॉचाई ऩूिााधायहरू प्रबाङ्जित बएको अिस्था उल्रेख गङ्चयएको छ । 

मसका अङ्झतङ्चयक्त, ऩानी सॊयऺण तथा ऩङ्टनबायणका सॊयचनाहरूको अबाि ऩङ्झन जर व्मिस्थाऩनको भहत्िऩूणा 
सभस्मा हो । धेयै िडाका कृषकहरूरे साना ऩोखयी, िषाा ऩानी सङ्करन सॊयचना, भाछाऩोखयी तथा 
जराशम ङ्झनभााणप्रङ्झत रुङ्ञच देखाएका छन ्। मस्ता सॊयचनाहरूरे स्थानीम आद्राता कामभ याख्न,े बगूबॉम 
ऩानी ऩङ्टनबायण फढाउने, ङ्झसॉचाईका राङ्झग ऩानी उऩरब्ध गयाउने तथा तल्रो तटीम ऺेत्रसभाभ ऩानीको 
प्रिाहराई ङ्झनमङ्झभत फनाउन सहमोग ऩङ्टर् माउन सक्छन ्। त्मसैरे, भङ्टहान सॊयऺण, जराधाय व्मिस्थाऩन, 
िषाा ऩानी सङ्करन, साना जराशम ङ्झनभााण, ङ्झसॉचाई ऩूिााधाय सङ्टधाय तथा ऩानी ऩङ्टनबायण ऺेत्रहरूको 
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सॊयऺणराई एकीकृत रूऩभा अङ्ञघ फढाउनङ्ट नगयऩाङ्झरकाको दीघाकारीन जर सङ्टयऺा तथा कृङ्जष उत्ऩादन 
िृङ्जद्धका राङ्झग अत्मन्त आिश्मक देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 7-4: जरस्रोत व्मिस्थाऩनका सभस्मा य कायणहरु 

जरस्रोतको 
उऩमोग सभस्माहरु कायणहरु 

खानेऩानी खानेऩानीको उऩरब्धता 
य ङ्जितयणभा सभस्मा 

भङ्टहानको ऩानीढरो/भङ्टराधाय सॊयऺणको कभी 
भङ्टहान िा ऩानी सङ्करन ऺेत्रभा ऩङ्जहयो/गेग्रान/फाढी/ कटान 

ऩङ्जहयो/गेग्रानरे ङ्जितयण ऩाइऩभा ऺङ्झत 

अप्रबािी ऩानी प्रमोग 

शहयी ऺेत्रको खानेऩानी 
व्मिस्थाऩन  

आन्तङ्चयक सतही स्रोतरे भात्र धाङ्ङ नसक्नङ्ट 
िषाा ऩानी सङ्करन य ऩङ्टनबायण प्रङ्जिङ्झधको अबाि 

ङ्झसॉचाई ङ्झसॉचाई स्रोत य भङ्टहान 
व्मिस्थाऩन 

भङ्टहान य त्मसका स्रोत सॊयऺणको कभी 
ङ्जितयण कङ्ट रोभा ऩङ्जहयो/गेग्रान/फाढी/कटानफाट ऺङ्झत 
ऩयभाऩयागत ङ्झसॉचाई ऩद्धङ्झत 
खोरा/कङ्ट रोको ङ्झसॉचाईको ङ्झसङ्झभत ङ्जितयण 

ङ्जहउॉदभा ङ्झसॉचाईभा 
कङ्छठनाई 

प्राकृङ्झतक रुऩभै भङ्टहानभा ऩानी कभ हङ्टनङ्ट 
जथाबािी सडक ङ्झनभााणरे बङू्झभगत जरप्रिाहभा ऩङ्चयितान 
बङू्झभगत ऩानी ऩङ्टनबायणभा सहमोग हङ्टने ऩयभाऩयागत 
ऩोखयीहरुको ङ्जिनाश य नमाॉ ऩूिााधायभा कभी 

7.4 ऩङ्जहयो य फाढीसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु 

ऩङ्जहयो य फाढी सभाफन्धी ङ्जिस्ततृ ङ्जिियण अध्माम ५ भा छरपर गङ्चयएकारे महाॉ सभस्मा य त्मस सभाफन्धी 
कायणहरु भात्र प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ । 

सभग्रभा ऩङ्जहयोसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु ङ्झनभान फभोङ्ञजभ छन:् 

ताङ्झरका 7-5: ऩङ्जहयोसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु 

ऩङ्जहयोका 
सिारहरु सभस्माहरु कायणहरु 

ब-ूऺम/ऩङ्जहयो बौगोङ्झरक स्िरुऩ कभजोय बौगङ्झबाक सॊयचना य ङ्झबयारो ब-ूबाग 

खोरा/खोल्सी कटान 
खोल्सीहरु गङ्जहयनङ्ट 
उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा बूऺ म/ऩङ्जहयो गई गगे्रान थङ्टङ्जप्रनङ्ट  

बायी/अङ्झनमङ्झभत िषाा ङ्झनकै तीव्र य रगाताय िषाा 
सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम/ऩङ्जहयो प्राङ्जिङ्झधक अध्ममन िा भागादशान ङ्झफना डोजयरे  

सडक ङ्झफस्ताय 
सडक ङ्झसङ्ञजात बूऺ म/ऩङ्जहयो न्मूनीकयणभा उदासीनता 
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ऩङ्जहयोका 
सिारहरु सभस्माहरु कायणहरु 

सडक नारी व्मिस्था नगनङ्टा 
कभजोय ङ्जिऩद् 
जोङ्ञखभ 
व्मिस्थाऩन 

ऩमााप्त ऺभता य सभन्िम नहङ्टनङ्ट अऩमााप्त रगानी; तीन तहका सयकाय य तीनका 
सॊमन्त्रभा कभजोय सभन्िम य सहकामा 

कभजोय उऩल्रो य तल्रो तटीम 
अन्तयसभाफन्ध 

ऩूिा सूचना प्रणारी य सञ्चाय सॊमन्त्रको अबाि 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण नीङ्झत 
य मोजना कामाान्िमन प्रबािकायी 
नहङ्टनङ्ट 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण मोजना य कामाान्िमनभा 
स्थानीम सयकायको रगानी ऺभता न्मून हङ्टनङ्ट 

जोङ्ञखभ 
असॊिेदनशीर 
ब-ूउऩमोग 

प्रबािकायी मोजनाको अबाि जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना नहङ्टनङ्ट 
सतही ऩानीको फङ्ञलरदो ऩङ्चयिेश 
अनङ्टसाय अनङ्टकूरताभा कभी 

ऻान, सीऩ य प्रङ्जिङ्झधको कभी 

सभग्रभा फाढीसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु ङ्झनभान फभोङ्ञजभ छन:् 

ताङ्झरका 7-6: फाढीसॉग सभाफङ्ञन्धत सभस्मा य कायणहरु 

फाढीका 
सिारहरु 

सभस्माहरु कायणहरु 

फाढी/नदी 
कटान/खोरा 
खोल्सी कटान 

उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा ऩङ्जहयो 
तथा ब-ूऺम 

कभजोय बौगङ्झबाक सॊयचना य ङ्झबयारो ब-ूबाग 

खोरा/खोल्सी कटान 
उऩल्रो तटीम ऺेत्रभा बूऺ म/ऩङ्जहयो गई गगे्रान थङ्टङ्जप्रनङ्ट  

बायी/अङ्झनमङ्झभत िषाा ङ्झनकै तीव्र य रगाताय िषाा 
कभजोय ङ्जिऩद् 
जोङ्ञखभ 
व्मिस्थाऩन 

ऩमााप्त ऺभता य सभन्िम 
नहङ्टनङ्ट 

अऩमााप्त रगानी; तीन तहका सयकाय य तीनका 
सॊमन्त्रभा कभजोय सभन्िम य सहकामा 

कभजोय उऩल्रो य तल्रो 
तटीम अन्तयसभाफन्ध 

ऩूिा सूचना प्रणारी य सञ्चाय सॊमन्त्रको अबाि 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण 
नीङ्झत य मोजना कामाान्िमन 
प्रबािकायी नहङ्टनङ्ट 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण मोजना य कामाान्िमनभा 
स्थानीम सयकायको रगानी ऺभता न्मून हङ्टनङ्ट 

जोङ्ञखभ 
असॊिेदनशीर 
ब-ूउऩमोग 

प्रबािकायी मोजनाको अबाि जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना नहङ्टनङ्ट 
नदी ङ्जकनायभा अव्मिङ्ञस्थत 
फसोफास 

बङू्झभङ्जहन/ङ्झसभान्तकृत सभङ्टदाम 
गङ्चयफी तथा जग्गाफाट आङ्झथाक प्रङ्झतपरको आशाका 
कायण जोङ्ञखभ फहन 

नदी उकास ऺेत्रको उङ्ञचत 
व्मिस्थाऩन नहङ्टनङ्ट 

कभजोय सभन्िम 

 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 82 
 

 : ब-ूउऩमोग मोजना, यणनीङ्झत य कामािभहरु अध्माम 8

8.1 दूयदृङ्जि, रक्ष्म य उद्दशे्महरु 

दूयदृङ्जि 

"सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको सभदृ्धता: प्राङ्गाङ्चयक कृङ्जष, ऩमााऩमाटन य आङ्झथाक सभानता"। 

रक्ष्म 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाभा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन, जरिामङ्ट उत्थानशीर कृङ्जष, सङ्टयङ्ञऺत जराधाय, जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा हङ्चयत अथातन्त्रको ङ्जिकासभापा त प्राकृङ्झतक स्रोतहरूको ङ्छदगो उऩमोग य स्थानीम 
जीिनस्तयभा सङ्टधाय ल्माउने । 

सूचक (Indicators) प्रभाणीकयणका स्रोत ऩूिाधायणा 

कृङ्जष उत्ऩादकत्ि तथा आभादानी िृङ्जद्ध कृङ्जष त्माङ्क फजाय ऩहङ्टॉच सङ्टधाय 

िन आियण िृङ्जद्ध GIS/Remote Sensing नीङ्झत ङ्झनयन्तयता 

खानेऩानी तथा ङ्झसॉचाईको उऩरब्धता िृङ्जद्ध नगयऩाङ्झरका अङ्झबरेख जरस्रोत सॊयऺण 

ब-ूऺम तथा ऩङ्जहयो प्रबाङ्जित ऺेत्र घट्ने प्राङ्जिङ्झधक प्रङ्झतिेदन ङ्जिऩद् व्मिस्थाऩनभा रगानी 

उद्दशे्महरु  

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनभापा त नगय स्रोतहरूको सभङ्टङ्ञचत य ङ्छदगो व्मिस्थाऩन 
गदै ब-ूजरिामङ्ट जोङ्ञखभहरूको साभना गना साभङ्टदाङ्जमक उत्थानशीरता ङ्जिकास गना सङ्जकन्छ । मस 
प्रङ्जिमाभा सभताभूरक सहबाङ्झगता सङ्टङ्झनङ्ञित गना, स्थानीम सभङ्टदामका सफै तहहरूराई सॊरग्न गङ्चयन्छ, 
जसरे उनीहरूराई प्रत्मऺ रूऩभा राबाङ्ञन्ित गना भद्दत ऩङ्टर् माउॉछ । मसभा भाटोको सॊयऺण, ऩानीको 
स्रोतको सॊयऺण तथा ऩङ्टनस्थााऩना य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺण जस्ता यणनीङ्झतहरू अऩनाइन्छ, जसरे 
िाताियणीम स्िास््मराई सङ्टधाय गना मोगदान ऩङ्टर् माउॉछ । मस्ता प्रमासहरूरे साभङ्टदाङ्जमक सभङृ्जद्धराई 
प्रिद्धान भात्र गदैन, दीघाकारीन रूऩभा प्राकृङ्झतक स्रोतहरूको ऩङ्टनस्थााऩना य सॊयऺणराई ऩङ्झन सङ्टङ्झनङ्ञित 
गछा। 

च. ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन रागू गने, 
छ. िाताियण/जैङ्जिकभैत्री ऩङ्टिााधाय ङ्जिकासभा सहकामा गने, 
ज. ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा उत्थानशीरता ङ्जिकास गने, 
झ. सभताभङ्टरक सहबाङ्झगता सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै सभङ्टदामको सभङृ्जद्धभा मोगदान गने,  
ञ. सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान गने । 
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ताङ्झरका 8-1: उद्दशे्म अनङ्टसायका यणनीङ्झतहरु 

उद्दशे्महरु यणनीङ्झतहरु 

ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन 
रागू गने  

ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताभा आधाङ्चयत एकीकृत ब-ूउऩमोग प्रिद्धान गने । 

फाॉझो जङ्झभनका उत्ऩादकत्ि ऩङ्टन् स्थाङ्जऩत गने प्रणारी तथा ऩद्दतीको ङ्जिकास 
य ङ्जिस्ताय गने । 

ऺमीकयण तटस्थता अिधायणाफाट िनको ङ्छदगो व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण गने । 

जरस्रोतको सभङ्टङ्ञचत सॊयऺण तथा ङ्छदगो व्मिस्थाऩन गयी िाताियणीम सेिाको 
सङ्टङ्झनङ्ञितता गने । 

िाताियण/जैङ्जिकभैत्री 
ऩूिााधाय ङ्जिकासभा सहकामा 
गने 

सडक ऩाखो सॊयऺण/ सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रण गने । 
िाताियणभैत्री/हङ्चयत ऩमाटकीम ऺेत्र ङ्झनभााण, ङ्जिकास य ङ्जिस्ताय गने । 
शहयी जराधाय तथा ब-ूसॊयऺण भापा त ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाहरुको सॊयऺण 
गने । 

ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ 
न्मूनीकयण तथा 
उत्थानशीरता ङ्जिकास गने 

जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना फनाई कामाान्िमन गने । 

जरिामङ्ट सूचना प्रणारीको अिरभाफन गयी ऩूिाानङ्टभानभा आधाङ्चयत ऩूिाकामा 
(Anticipatory Action) राई प्रिद्धान गने । 

फाढी, ऩङ्जहयो, सङ्टख्खा आङ्छद जोङ्ञखभका राङ्झग ऩूिा तमायी, न्मूनीकयण तथा 
ऩङ्टन् ङ्झनभााण गदै “Build Back Better” को अिधायणा कामाान्िमन गने । 

जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन ङ्जिकास गने । 

सभताभङ्टरक सहबाङ्झगता 
सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै 
सभङ्टदामको सभङृ्जद्धभा 
मोगदान गने 

प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत उद्यभशीरता (Green Entrepreneurship) ङ्जिकास गने।  

सभङ्टदामभा आधाङ्चयत ब-ूसॊयऺण (कृङ्जष िन, परपूर तथा फहङ्टउऩमोगी 
िृऺायोऩण) प्रिद्धान गने । 

सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता 
अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन 
अनङ्टसन्धान गने 

नङ्जिनतभ प्रङ्जिङ्झध ङ्जिकासभा राङ्झग कामाभूरक अनङ्टसन्धान (action research) 
य अनङ्टसन्धान तथा ङ्जिकास (research and development) भा सिङ्झरकृत 
गदै नमाॉ ऩ ङ्टस्ताका जग्गा व्मिस्थाऩनका च ङ्टनौतीहरु (new generation land 

management issues) राई सभाफोधन गना सङ्जकने सॊमन्त्र फनाउने । 

8.2 यणनीङ्झत तथा कामािभहरु 

 ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन 8.2.1

8.2.1.1 ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताभा आधाङ्चयत एकीकृत ब-ूउऩमोग 

ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताभा आधाङ्चयत एकीकृत ब-ूउऩमोग बनेको जङ्झभनको स्िाबाङ्जिक ऺभता य 
उऩमोङ्झगता हेयेय जङ्झभनको दीघाकारीन य सन्तङ्टङ्झरत व्मिस्थाऩन गनङ्टा हो । मसको भङ्टख्म उदे्दश्म जङ्झभनराई 
ङ्छदगो तङ्चयकारे प्रमोगभा ल्माई प्राकृङ्झतक स्रोतहरूराई सन्तङ्टङ्झरत याख्दै साभाङ्ञजक-आङ्झथाक य ऩमााियणीम 
आिश्मकताहरू ऩूया गनङ्टा हो । मसराई ङ्जिस्तायभा तरका भङ्टख्म फङ्टॉदाहरूभा व्माख्मा गना सङ्जकन्छ । 
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 ब-ूऺभता (Land Capability): कङ्ट नैऩङ्झन जङ्झभनको बौङ्झतक, यासामङ्झनक य जैङ्जिक गङ्टणहरू हेयेय 
त्मसको उऩमोङ्झगता ङ्झनधाायण गङ्चयन्छ । उदाहयणका राङ्झग, उिाय जङ्झभन कृङ्जष उत्ऩादनका राङ्झग 
उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ बने ऩत्थय बएका य सङ्टख्खा जङ्झभन ङ्झसॉचाई, िन सॊयऺण िा अन्म गैयकृङ्जष 
गङ्झतङ्जिङ्झधका राङ्झग उऩमङ्टक्त हङ्टन्छ । जङ्झभनको हािाऩानी, ऩानीको उऩरब्धता, भाटोको प्रकाय, 
ढरान य उिायाशङ्ञक्त जस्ता कङ्ट याहरूरे मसको ऺभताराई ङ्झनधाायण गछान ्। 

 ब-ूउऩमोग मोजना (Land Use Planning): मसभा ऺेत्र ङ्जिशेषको जङ्झभनको प्रकाय य ऺभता 
अनङ्टसाय उङ्ञचत उऩमोगको मोजना फनाइन्छ । कृङ्जष, िन, औद्योङ्झगक ऺेत्र, आिासीम ऺेत्र य 
ऩानीका स्रोतहरूको उऩमोगराई एकीकृत गयी ङ्छदगो व्मिस्थाऩन गङ्चयन्छ । मसरे जङ्झभनको 
अङ्झतिभण, अन्धाधङ्टन्ध प्रमोग य प्राकृङ्झतक स्रोतको ऺमीकयण योक्न भद्दत ऩङ्टर् माउॉछ । 

 एकीकृत दृङ्जिकोण (Integrated Approach): एकीकृत ब-ूउऩमोगको अिधायणाभा ब-ूसॊयऺण, 
जरस्रोत व्मिस्थाऩन य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺणराई एकसाथ अगाडी फढाउने मोजना हङ्टन्छ । 
मसरे बङू्झभ, जर, िन, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता य भानिीम ङ्जिमाकराऩहरूफीच सन्तङ्टरन कामभ याख्न 
भद्दत गछा, जसरे गदाा एक ऺेत्रभा गङ्चयएका कामाहरूफाट अन्म ऺेत्रभा नकायात्भक प्रबाि ऩना 
नङ्छदन प्रमास गङ्चयन्छ । 

जङ्गरको ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीभा सार िन देङ्ञख ङ्झभङ्ञश्रत हङ्टॉदै सल्रा सभाभका िन छन ्। मी िनहरुको 
बौगोङ्झरक ङ्जितयण, ऩङ्चयऩक्िताको चयण, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता मोगदान, प्रमोगको सभाबािना य सभङ्टदामको 
इच्छाशङ्ञक्तराई भध्मनजय गयी िन व्मिस्थाऩनराई तीन बागभा फाढ्न सङ्जकन्छ: 

o ङ्छदगो व्मिस्थाऩन: कभ ङ्झबयारोऩनभा यहेको ऩङ्चयऩक्ि चयणको सार िा ङ्झभङ्ञश्रत िन 
o सल्रा प्रङ्झतस्थाऩन: ऩानी सॊयऺण य डढेरो रगामत कायणरे गदाा िभश् सल्रा िन प्रङ्झतस्थाऩन 

गनङ्टा ऩने देङ्ञखन्छ 
o सॊयऺणभङ्टखी उऩमोग: प्राकृङ्झतक रुऩभै सॊयऺण, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता, ऩानी स्रोत सॊयऺण, ङ्झबयारा 

जङ्झभन सॊयऺण 

एिभ ् ङ्चयतरे कृङ्जष ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीराई ऩङ्झन बौगोङ्झरक आधाय, ङ्झसॉचाईको उऩरब्धता, उत्ऩादन 
ऺभता, य हारको उऩमोगराई भध्मनजय गदाा भङ्टख्मतम दङ्टई ऩद्धतीभा उऩमोग गना सक्ने अिस्था देङ्ञखन्छ: 

 सॊयऺणभङ्टखी कृङ्जष: कृङ्जष िन, खेतीभा सॊयऺण (On-farm conservation)/कृङ्जषसॉग ब-ूसॊयऺण 

 सघन खेती: व्मिसाङ्जमक खेती (Technological Advancement) 

ताङ्झरका 8-2: ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताभा आधाङ्चयत एकीकृत ब-ूउऩमोग सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩ 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

खेतीभा सॊयऺण (On-

farm Conservation) 

गह्रा सङ्टधाय 
भेची, जोगभाई, ङ्झसङ्जद्ध, भमङ्टॉ तथा ङ्झफङ्चयङ खोरा तटीम 
कृङ्जष बङू्झभ 

फहङ्टिषॉम खेती प्रिद्धान िडा ५, ६, ७, १२, १४ 

प्राङ्गाङ्चयक खेती प्रणारी ङ्जिकास सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका 
एकीकृत कीटनाशक ङ्ञचमा खेती ऺेत्र, तयकायी तथा परपूर खेती ऺेत्र 
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कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

व्मिस्थाऩन 

साभङ्टदाङ्जमक कभाऩोङ्जिङ प्रभङ्टख कृङ्जष ऩकेट ऺेत्र, िडा-१ य ४ 

परपूर फागिानी 
अभाफीटाय, सभारफङ्टङ, खयफानी, ङ्झफङ्चयङ जराधाय 
िडा ७, १२ 

भौयीऩारन तथा भौयीभैत्री 
िृऺायोऩण 

भौयीऩारन सभाबाङ्जित ऺेत्रभा ङ्ञचउयी तथा परपूर 
फगेऄचा ङ्जिस्ताय 

डारे िा ब ङ्टईँ घाॉस योऩण ऩङ्जहयो प्रबाङ्जित तथा ऩशङ्टऩारन सभाबाङ्जित ऺेत्र 

गेग्रान व्मिस्थाऩन 

स्रोत ङ्जिश्लेषण 
भमङ्टॉ, श्रीअन्तङ्ट, जोगभाई, ङ्झसङ्जद्ध, गोयख, भेची 
उऩजराधाय 

सूक्ष्भ जराधाय व्मिस्थाऩन सफै सॊिदेनशीर जराधाय 
सडकका कायण प्राकृङ्झतक 
फहाि ऩङ्चयितान तथा जोङ्ञखभ 
भूल्माङ्कन 

िडा २, ३, ४, ५, ९, ११ 

सडक बर ङ्झनमन्त्रण सभाऩूणा ग्राभीण सडक सञ्जार 

भाटोको गङ्टणस्तय 
अङ्झबिृङ्जद्ध 

प्राङ्गाङ्चयक खेती तथा ऩशङ्टऩारन 
प्रिद्धान 

कृङ्जष ऩकेट ऺेत्रहरू 

IPM प्रिद्धान ङ्ञचमा, तयकायी तथा परपूर खेती ऺेत्र 

सघन खेती तथा 
उत्ऩादकत्ि िृङ्जद्ध 

कृषक ऩाठशारा (FFS) सफै कृङ्जष ऩकेट ऺेत्र 

सङ्करन, बण्डायण तथा 
प्रशोधन केन्द्र स्थाऩना 

ङ्जपक्कर, कन्माभ, ऩशङ्टऩङ्झतनगय, अभाफीटाय 

उत्ऩादनभा आधाङ्चयत अनङ्टदान 
नीङ्झत कामाान्िमन 

ङ्ञचमा, कपी, अरेऄची, परपूर तथा भौयीऩारन ऺेत्र 

8.2.1.2 फाॉझो जङ्झभनका उत्ऩादकत्ि ऩङ्टन् स्थाऩना 

देशका अन्म बागभा जस्तै मस नगयभा ऩङ्झन फाॉझो जग्गाहरु फढ्दो छ । जहाॉ फहङ्टभङ्टल्म रुख प्रजाङ्झत 
सङ्जहतको कृङ्जष िन िा ङ्झनजी िन प्रिद्धान गना सकेको खण्डभा जग्गाधङ्झनराई भात्र नबएय सभग्र 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी अझ बनौ देशकै राङ्झग काफान तटस्थताभा उदाहयण साङ्झफत हङ्टन सक्छ । तय ङ्झनजी 
जङ्झभनको रुख काट्न, ओसाय-ऩसाय य ङ्झफङ्जि ङ्जितयणभा यहेको कानूनी तथा व्मिहायीक जङ्जटरता 
सङ्टल्झाउनङ्ट ऩने आिश्मक हङ्टन्छ जसरे कृषकहरुराई उत्साह प्रदान गयोस ्। 

ङ्जिङ्झबङ्ङ फहानाभा खेती गना छोङ्झडएका जङ्झभनको उत्ऩादकत्ि ऩङ्टयानै अिस्था िा त्मो बन्दा याम्रो फनाउने 
कामा च ङ्टनौतीऩूणा छ, तथाङ्जऩ, मो कामा आङ्झथाक, साभाङ्ञजक तथा प्राकृङ्झतक ङ्जहसाफरे आजको अऩङ्चयहामा कामा 
भध्म एक हो । मसका ङ्जिङ्झध ऩद्दती (modality) जङ्झभनको प्रकृङ्झत, जग्गाधङ्झनको आङ्झथाक-साभाङ्ञजक 
भनङ्ञस्थङ्झत य स्थानीम सयकाय तथा अन्म सयोकायिाराहरुको चासो य सॊरग्नतारे ङ्झनधाायण गदाछ । 
त्मसभाङ्झथ ऩङ्झन जङ्गरी जनाियफाट हङ्टने ऺङ्झत त छदेऄ छ । मसका फािजङ्टत ऩङ्झन प्रदशानी स्थर ङ्झनभााण 
(demonstration/piloting) िा कामाभूरक अनङ्टसन्धान बएताऩङ्झन सङ्टरुिात गनङ्टाऩने देङ्ञखन्छ । 
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ताङ्झरका 8-3: फाॉझो जङ्झभनको उत्ऩादकत्ि ऩङ्टन् स्थाऩना गना ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

फाॉझो जङ्झभनका 
उऩमोग  

ङ्जिङ्झध ऩद्दती (modality) को ङ्जिकास; ऩयीऺण ऩङ्चयमोजनाको 
थारनी तथा प्रदशानी स्थरहरुको ङ्जिकास िा कामाभूरक 
अनङ्टसन्धान   

सफै नगय 
ऺेत्र 

ङ्झनजी िन प्रिद्धान 

ङ्झनजी िन दतााभा प्रोत्साहन 
ङ्झनजी िन ऺेत्रका काठ ङ्झफिी/ङ्जितयणभा सयरीकयण 
परपूर खेती, भौयीऩारनभा सहमोग हङ्टने िनस्ऩङ्झत प्रजाङ्झत 
रगामत आभादानी केङ्ञन्द्रत प्रजाङ्झतहरुको िृऺ ायोऩण 

कृङ्जष िन प्रिद्धान 
सानो स्तयको कृङ्जष िन प्रणारी (Home Gardens) प्रिद्धान 
फहङ्टउदे्दश्मीम रूख (Multipurpose Trees) प्रजाङ्झतहरुको प्रिद्धान 
नदी उकास ऺेत्रभा िृऺ ायोऩण 

एकीकृत कृङ्जष 
प्रणारीको ङ्जिकास य 
ङ्जिस्ताय 

साना कृषकहरूफीच सहकायी खेती प्रिद्धान  
फीउ ऩूॉङ्ञज, सहङ्टङ्झरमत ऋण, उऩकयणभा अनङ्टदान,  उत्ऩादनभा 
आधाङ्चयत अनङ्टदान उऩरब्ध गयाउने 

8.2.1.3 ऺ मीकयण तटस्थताको अिधायणाफाट ङ्छदगो िन व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण 

भङ्टरत िन व्मिस्थाऩनको कामाबाय ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम य भातहतका शाखाहरुभा ङ्झनङ्जहत छ, तय केही 
ङ्जिशेष सिारहरु ब-ूसॊयऺणसॉग जोङ्झडएको हङ्टनारे सॊमङ्टक्त रुऩभा िा साझेदायीभा कामािभ गदाा उङ्ञचत हङ्टने 
देङ्ञखन्छ ।  

िन व्मिस्थाऩनराई उद्यभशीरता ङ्जिकाससॉग जोड्नङ्ट ऩङ्झन आजको आिश्मकता हो । सभङ्टदामभा आधाङ्चयत 
िनका साथै सयकायरे व्मिस्थाऩन गयेको िन, ङ्झनजी स्िाङ्झभत्िका जग्गाभा यहेका िनहरू य फाॉझो 
जग्गाहरुभा थऩ आभादानीभा आधाङ्चयत कृङ्जष िन ङ्जिकास, ङ्झफस्ताय गयी योजगाय ङ्झसजानाका राङ्झग उत्ऩादन, 
प्रशोधन, बण्डायण, गङ्टणस्तय िृङ्जद्ध य फजाय व्मिस्थाऩनसभाभको प्राङ्जिङ्झधक, आङ्झथाक य साभाङ्ञजक ऩऺहरुराई 
सभेट्नङ्ट ऩदाछ । 

मस नगयङ्झबत्र जथाबािी खङ्झनएका सडक य ङ्झतङ्झनहरुफाट ङ्झसङ्ञजात बू-ऺम/ऩङ्जहयोराई व्मिस्थाऩन गनङ्टा एक 
भहत्िऩङ्टणा ङ्ञजभाभेिायीका रुऩभा यहेको छ । अकोतपा , डढेरोरे िन ऺमीकयण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताभा भात्र 
असय नगयेय ब ङ्टस्खरन अङ्झबिृङ्जद्ध गनङ्टाका साथै िन ऺेत्रको ऩानी सोस्ने ऺभता (Infiltration Capacity) 
राई ऩङ्झन घटाउने गदाछ । तसथा, डढेरो ङ्झनमन्त्रणभा ऩङ्झन सॊमङ्टक्त ऩहर आिश्मक छ ।  

मसैगयी, ऩयभाऩयागत ऩशङ्टऩारन य िनको दङ्टयी ङ्झनयन्तय फढ्दो छ जसरे न िनराई न कृङ्जषराई नै पाईदा 
ऩङ्टगेको छ । ऩशङ्टऩारनभा आएको कभीरे एकातपा  िनभा ऩातऩङ्झतङ्गय/स्माउराको बण्डायण फढी बएय 
डढेरोको जोङ्ञखभ फढेको छ बने अकोङ्झतय प्राङ्गाङ्चयक भरको कभीरे कृङ्जष बङू्झभको उत्ऩादकत्ि घट्ने हङ्टॉदा 
थऩ भकाा ऩयेको छ । तसथा, मो सभाफन्धराई कङ्ट नै न कङ्ट नै तियरे ऩङ्टन् ऩङ्चयबाङ्जषत गनङ्टाऩने आिश्मकता 
छ। 
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ताङ्झरका 8-4: िन व्मिस्थाऩन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणका राङ्झग ङ्जिमाकराऩ य प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता 
सॊयऺण 

फाहङ्टनडाॉगी–सन्दकऩङ्टय–ङ्झतभाफङ्ट ऩोखयी 
उिय-दङ्ञऺण अन्तयााङ्जिम जैङ्जिक ब-ू
ऩङ्चयङ्झध ऩङ्टनस्थााऩना 

िडा १, २ तथा ङ्झसङ्गङ्झररा सीभाितॉ ऺेत्र 

ङ्झसङ्जद्ध–ङ्झफङ्चयङ–टाङङ्जटङ–भमङ्टॉ–श्री 
खोरा ब-ूऩङ्चयङ्झध सॊयऺण तथा प्रिद्धान 

िडा १, ३, ५, ७, १२, १४ 

थङ्टभाके–ङ्ञचते्र ऺेत्रभा हाबे्रको कृङ्झत्रभ 
फासस्थान ङ्जिकास 

िडा १ (ङ्ञचते्र, थङ्टभाके ऺेत्र) 

ङ्ञचउयी रगामत भौयीभैत्री िृऺायोऩण 
िडा ५, ७, १२, १४ तथा तल्रो उऩोष्ण 
ऺेत्र 

प्राङ्गाङ्चयक खेती प्रिद्धान सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका 
ङ्झसभसाय ऩङ्जहचान, नक्साङ्कन तथा 
सॊयऺण 

अन्तङ्ट ऩोखयी, ङ्ञशि ऩोखयी, छाॉगे ऩोखयी, 
सङ्टनायधाऩ, फोजोघायी ङ्झसभसाय 

िन तथा ब-ू
सॊयऺणभा 
उद्यभशीरता 
ङ्जिकास 

िन उद्यभशीरता ङ्जिकास गङ्टरुमोजना सभाऩूणा साभङ्टदाङ्जमक िन ऺेत्र 
जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक सङ्करन य 
व्माऩाय मोजना 

िडा १, २, ४ का उच्च ऩहाडी ऺेत्र 

जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक खेती िडा १, २, १२, १४ 

िन डढेरो 
न्मूनीकयण 

अङ्ञग्नयेखा ङ्झनभााण डढेरो जोङ्ञखभ बएका िन ऺेत्र 
ऩोखयी ङ्झनभााण साभङ्टदाङ्जमक िन तथा डढेरो जोङ्ञखभ ऺेत्र 
जाऩाङ्झनज सल्राको िन प्रङ्झतस्थाऩन कन्माभ, अन्तङ्ट, थङ्टभाके 

िन ऺेत्रको ङ्छदगो 
व्मिस्थाऩन 

गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय प्रिद्धान उच्च ऩहाडी िन ऺेत्र तथा साभङ्टदाङ्जमक िन 
काष्ठ ङ्झफिी ङ्जितयण प्रङ्जिमाको 
सयरीकयण 

नीङ्झतगत व्मिस्था 

8.2.1.4 जरस्रोतको सभङ्टङ्ञचत य ङ्छदगो व्मिस्थाऩन  

खानेऩानी, ङ्झसॉचाई, नदीजन्म उत्खनन,् ङ्झसभसाय ऺेत्र तथा जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताराई सॊयऺण य सभािद्धान 
गना य गयाउन सक्दा मस ऺेत्रभा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाहरुको ङ्झनयन्तय उऩरब्धता सङ्टङ्झनङ्ञित गना सङ्जकन्छ । 
ङ्झसभसाय ऺेत्र य जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺणभा सॊघ य प्रदेश सयकायका िन तथा िाताियणसॉग 
सभाफङ्ञन्धत भन्त्रारमसॉग सभन्िम गनङ्टाऩने हङ्टन्छ बने खानेऩानी तथा ङ्झसॉचाईको सन्दबाभा अन्तय भन्त्रारमको 
सभन्िम आिश्मक हङ्टन्छ । खानेऩानी य ङ्झसॉचाई सभाफङ्ञन्धत भन्त्रारम य मसका भातहतका ङ्झनकामहरुरे 
सञ्चारन गयेका आमोजनाहरु प्राम भङ्टहानफाट ऩानी सङ्करन य ङ्जितयणभा केङ्ञन्द्रत हङ्टन्छन ् बने भङ्टहानको 
स्रोतको रुऩभा यहेको जराधाय िा सङ्टक्ष्भ जराधायभा खासै चासो ङ्छदइएको देङ्ञखदेऄन ।   
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ङ्झसभसाय सॊयऺण तथा बङू्झभगत ऩानीको ऩङ्टनबायण य जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको आधायब ङ्टत त्माङ्क तमाय 
गयी मसको सॊयऺण य सभािद्धानभा सभेत नगयऩाङ्झरका अङ्ञघ फढ्नङ्ट ऩने देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 8-5: जरस्रोत व्मिस्थाऩनका राङ्झग ङ्जिमाकराऩ य प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

खानेऩानी भङ्टहानको 
सूक्ष्भ जराधाय 
व्मिस्थाऩन 

सॊिेदनशीर खानेऩानी भङ्टहान 
सॊयऺण तथा व्मिस्थाऩन 
ङ्जिस्ततृ मोजना तमाय गने 

साॉधखोरा भङ्टहान (िडा १), गङ्टपाऩातार (िडा 
४), दयफेरी भङ्टहान (िडा ६), जङ्टङे्गखोरा भङ्टहान 
(िडा ४), कन्माभ खोरा भङ्टहान ऺेत्र (िडा ६), 
गैयीगाउॉ भङ्टहान (िडा ९) 

फाॉध य ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रण 
सॊयचनाहरू ङ्झनभााण गने 

भमङ्टॉ खोरा, श्री खोरा, ङ्झसङ्जद्ध खोरा, जोगभाई 
खोरा, गोयख खोरा, पाङपङ्ट ङ खोरा जराधाय 

जरस्रोत ऺेत्रको सॊयऺण सभाऩूणा प्रभङ्टख भङ्टहान ऺेत्र तथा ऩङ्टनबायण ऺेत्र 

खानेऩानी ङ्जितयण 
तथा प्रमोगको 
प्रबािकाङ्चयता िृङ्जद्ध 

ऩङ्जहयो/गेग्रानरे गयेको ऺङ्झत 
न्मूनीकयण 

िडा १, ३, ५, ११ का फाढी तथा ऩङ्जहयो 
प्रबाङ्जित खानेऩानी प्रणारी 

ऺङ्झत बएको ङ्जितयण प्रणारी 
ऩङ्टनङ्झनाभााण 

िडा १, २, ४, ९, १४ 

शहयी ऺेत्रको 
खानेऩानी 
व्मिस्थाऩन 

ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाको 
ब ङ्टक्तानी प्रणारी (PES) 

कामाान्िमन 

ङ्जपक्कर फजाय, ऩशङ्टऩङ्झतनगय, कन्माभ तथा प्रभङ्टख 
जरस्रोत ऺेत्र 

ङ्झसॉचाई भङ्टहान तथा 
कङ्ट रो सॊयऺण 

ङ्झसॉचाई भङ्टहान सॊयऺण तथा 
व्मिस्थाऩन 

भमङ्टॉ, श्रीअन्तङ्ट, गङ्टप्ती, पाङपङ्ट ङ, कन्माभ, ङ्झसङ्जद्ध 
तथा अन्तङ्ट खोरा प्रणारी 

फाॉध तथा कङ्ट रो भभात 
तल्रो कृङ्जष ऺेत्रहरू, अभाफीटाय, सङ्टङतङ्टङ्ग, 
खयफानी, गङ्टप्ती खोरा तटीम ऺेत्र 

िैकङ्ञल्ऩक ङ्झसॉचाई 
प्रिद्धान 

ङ्ञस्प्रॊकरय ङ्झसॉचाई, थोऩा 
ङ्झसॉचाई प्रिद्धान 

कपी, अरेऄची, ङ्ञचमा तथा परपूर खेती हङ्टने 
िडा ५, ६, ७, १२, १४ 

नदीजन्म स्रोत 
व्मिस्थाऩन 

नदीजन्म स्रोतको अध्ममन 
तथा ङ्छदगो व्मिस्थाऩन 

भेची, ङ्झसङ्जद्ध, भमङ्टॉ, ङ्झफङ्चयङ, जोगभाई तथा अन्तङ्ट 
खोरा 

 िाताियणभैत्री ऩूिााधाय ङ्जिकास 8.2.2

8.2.2.1 सडक ऩाखो सॊयऺण/सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रण 

ऩङ्झछल्रो दशक स्थानीम सयकायको ऩङ्जहरो प्राथङ्झभकता नै सडक ङ्जिस्तायभा यह्यो । मसिभभा स्थानीम 
सभङ्टदामको भागरे सडक त खङ्झनमो तय मसराई सङ्जह ढङ्गरे व्मिस्थाऩन गना नसक्दा ब-ूऺम/ ऩङ्जहयो 
/िषाा बरको भाय ऩङ्चययहेको देङ्ञखन्छ । अकोतपा , प्रत्मेक गाउॉ फस्तीभा सडक त ऩङ्टगेको छ तय 
अङ्झधकाॊश सडकभा नाराको व्मिस्थाऩन गङ्चयएको छैन । मस्ता कामाराई ब-ूसॊयऺणको कामािभ भापा त 
थऩ ऺमीकयण हङ्टन नङ्छदन य प्राकृङ्झतक स्िरुऩभा पकााउन प्रमत्न गनङ्टाऩने देङ्ञखन्छ । िन ऺेत्रङ्झबत्रको सडक 
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ऩाखा सॊयऺण गना साभङ्टदाङ्जमक िनसॉग सभन्िम गयी जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताराई मोगदान ङ्छदने गयी जैङ्जिक 
तटफन्ध य िृऺायोऩण गनङ्टाऩने हङ्टन्छ बने फस्ती य खेती ऺेत्रभा स्थानीम सभूह/सङ्झभङ्झत िा टोर ङ्जिकास 
सङ्झभङ्झतभापा त आभादानीसॉग जोड्ने ब-ूसॊयऺण कामािभ गदाा याम्रो हङ्टन्छ । मस्ता ऺेत्रहरुभा ब ङ्टईँ घाॉस/डारे 
घाॉस/परपूर/जङ्झडफङ्टटीहरुको सॊमोजन याम्रो हङ्टने देङ्ञखन्छ । 

ताङ्झरका 8-6: सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रणका ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

सडक ऩाखो 
सॊयऺण तथा 
सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ू
ऺम ङ्झनमन्त्रण 

सडक सॊयऺण मोजना 
िडा २, ३, ४, ५, ९, ११ का 
जोङ्ञखभमङ्टक्त ग्राभीण सडक 

िृऺायोऩण तथा हङ्चयत ऩेटी ङ्जिकास 
ङ्जपक्कर–ऩशङ्टऩङ्झतनगय, ङ्जपक्कर–अन्तङ्ट, 
ङ्जपक्कर–कन्माभ, ङ्जपक्कर–जोगभाई सडक 

ङ्चयटेङ्झनङ िार, नारा तथा सॊयऺण 
सॊयचना ङ्झनभााण 

गोयख खोरा ऺेत्र, भेची ढरान, जोगभाई 
तटीम सडक, भमङ्टॉ–श्री खोरा सडक 

आभादानीभूरक प्रजाङ्झतको 
िृऺायोऩण 

सडक ङ्जकनायाभा ङ्ञचउयी, ङ्जटभङ्टय, तेजऩात, 
कापर, उङ्ञिस, फाॉस 

िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्गको नभङ्टना 
प्रदशान ऺेत्र 

िडा ९ (सडक ङ्जकनाय िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्ग 
नभङ्टना ऺेत्र) 

8.2.2.2 हङ्चयत/ङ्छदगो/िाताियणभैत्री ऩमाटन ङ्जिकास  

ऩयभाऩयागत ऩमाटन ङ्जिकासभा भात्र ध्मान नङ्छदएय हङ्चयत/ङ्छदगो/िाताियणभैत्री तियरे ङ्जिकास गना सकेको 
खण्डभा स्थानीम सभङ्टदामहरुको आमआजान िृङ्जद्ध हङ्टने, आभादानीको स्रोतभा ङ्जिङ्जिङ्झधकयण बई जरिामङ्ट 
अनङ्टकूरनभा टेिा ऩङ्टर् माउने य स्थानीम सभङ्टदामको सभङृ्जद्धभा सभेत टेिा ऩङ्टर् माउन सङ्जकने देङ्ञखन्छ । 
स्थानीम सयकाय, ङ्झनजी ऺेत्र तथा सभङ्टदामसॉगको सहकामाराई फङ्झरमो फनाउॉदै ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक य आङ्झथाक 
ऩाटोराई सॉगसॉगै ल्माउने कामाभा मस्ता यणनीङ्झतरे भद्दत गदाछ । तथाङ्जऩ, मस यणनीङ्झत अन्तगात केही 
नङ्जिनतभ कामािभहरु ऩङ्झन जोड्नङ्ट ऩने हङ्टन्छ, जस्तै् व्मिसाङ्जमक पङ्ट र खेती, ब-ूऺम landscaping, ऩहाडी 
प्राकृङ्झतक पूर फगेःचा य अन्म ।  

ताङ्झरका 8-7: हङ्चयत/ङ्छदगो/िाताियणभैत्री ऩमाटन ङ्जिकास सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

गोयेटो सङ्टधाय 
ऩूणा/नि ङ्झनभााण 

अन्तङ्ट–ङ्ञशिऩोखयी, ङ्ञचते्र–थङ्टभाके ङ्झतभाफङ्ट 
ऩोखयी येडऩाण्डा ऩदभागा 

हङ्चयत सौन्दमाकयण अन्तङ्ट, कन्माभ, ङ्जपक्कर, ऩशङ्टऩङ्झतनगय 

सॊयऺण ऩेटी ङ्जिकास 

साॉस्कृङ्झतक तथा धाङ्झभाक ऺेत्रभा हङ्चयत 
ऩेङ्जटका 

भङ्ञन्दय ऺेत्र, ऩोखयी ऺेत्र 

Buffer Strip Development 
अन्तङ्ट ऩोखयी, ङ्ञशि ऩोखयी, सङ्टनायधाऩ, 
फोजोघायी ङ्झसभसाय 
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कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
िाताियणीम सॊयऺण ऩेटी ङ्जिकास 
(Shelterbelt Development)  

खङ्टरा ऩमाटन स्थर तथा ऩङ्जहयो 
जोङ्ञखभ ऺेत्र 

िाताियणीम ऩमाटन 
स्थर ङ्जिकास 

प्राकृङ्झतक सौन्दमा सॊयऺण 
अन्तङ्ट, कन्माभ, ङ्ञचते्र, थङ्टभाके, 
तान्सीगाउॉ, ङ्झसभ ऺेत्र 

पोहोय ऩङ्टन्प्रमोग तथा ङ्चयसाइङ्ञक्रङ नगय ऺेत्र 
ङ्झनजी ऺेत्र रगानी प्रोत्साहन होभस्टे ऺेत्र, ऩमाटन केन्द्र 

8.2.2.3 शहयी उऩ-जराधाय सॊयऺण  

मस यणनीङ्झत अन्तगात ङ्जिशेषगयी, प्रदूषण ङ्झनमन्त्रण, पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन, िाताियण ङ्ञशऺा, ढरको 
सङ्टयङ्ञऺत ङ्झनकासको व्मिस्था, ब-ूप्रकोऩ असॊिेदनशीर शहयी ङ्जिस्तायभा ङ्झनरुसाहन य खानेऩानीको ङ्छदगो 
व्मिस्थाऩनको राङ्झग PES सॊस्थागत गने य ऩद्दती ङ्जिकास आङ्छद ऩदाछन ्। अकोतपा , िषााको ऩानीफाट  
बङू्झभगत ऩङ्टनबायणभा सहमोग हङ्टने गयी िषााको ऩानी सङ्करन सॊयचना (rain water harvesting) य ब-ू
ऩ ङ्टनबायण गना प्रोत्साहन गने । 

ताङ्झरका 8-8: शहयी उऩ-जराधाय सॊयऺण सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

जरप्रिाह तथा ङ्झनकास 
व्मिस्थाऩन 

प्राकृङ्झतक जरप्रिाह भागा सॊयऺण 
ङ्जपक्कर फजाय, ऩशङ्टऩङ्झतनगय, कन्माभ 
फजाय ऺेत्र 

ङ्झनकास व्मिस्थाऩन ङ्जपक्कर, कन्माभ, ऩशङ्टऩङ्झतनगय 
हङ्चयत सौन्दमासङ्जहत पोहोय 
व्मिस्थाऩन 

पोहोय सङ्करन िा ङ्जिसजान स्थर 
स्थाऩना 

ङ्जपक्कर नगयऩाङ्झरका केन्द्र, कन्माभ, 
अन्तङ्ट 

सािाजङ्झनक हङ्चयत ऺेत्र 
ङ्जिकास 

हङ्चयत ऩथ तथा गल्री ङ्जिकास ङ्जपक्कर फजाय, कन्माभ, अन्तङ्ट 
उद्यान ङ्झनभााण ङ्जपक्कर, कन्माभ, अन्तङ्ट, ऩशङ्टऩङ्झतनगय 

शहयी खानेऩानी स्रोतभा 
PES कामाान्िमन 

PES अध्ममन तथा कामाान्िमन 
साॉधखोरा, गङ्टपाऩातार, कन्माभ भङ्टहान 
ऺेत्र 

 ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा उत्थानशीरता ङ्जिकास 8.2.3

8.2.3.1 जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग कामाान्िमन 

प्राकृङ्झतक प्रकोऩ जस्तै् फाढी, ऩङ्जहयो, खडेयी तथा ब ङ्टकभाऩ रगामतका घटनाको सभम य कायण प्रकृङ्झतकै 
बयभा बएताऩङ्झन त्मसफाट हङ्टने जनधनको ऺङ्झत बने हाभीरे गने ब ङ्ट-उऩमोग रगामत गङ्झतङ्जिङ्झधहरुरे ङ्झनधाायण 
गदाछ । जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना (Risk Sensitive Land Use Plan-RSLUP) रे एकीकृत 
रुऩभा ऩूिााधाय, िाताियण, साभाङ्ञजक-आङ्झथाक आमाभहरू सभािेश गदाछ य बङ्जिष्मभा हङ्टन सक्ने 
प्रकोऩहरूको प्रबािराई कभ गनाको राङ्झग सभाबाङ्जित ङ्जिकास िा अियोधहरू ङ्झनधाायण गना सहमोग गदाछ। 
मो मोजना अन्तङ्झनाङ्जहत ङ्जिऩलहरू य खतयाहरूको प्राङ्जिङ्झधक अनङ्टसन्धानभा आधाङ्चयत यही जोङ्ञखभहरुको 
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अिस्थाका फायेभा जानकायी गयाउन सहमोगी हङ्टन्छ । मो एक सहबागीताभूरक प्रङ्जिमा हो जसरे 
सभाबाङ्जित ङ्जिऩद् अनङ्टसायका जोङ्ञखभहरू, सभाबाङ्जित जोङ्ञखभ ऺेत्रहरु, जोङ्ञखभको भात्रा, अियोधहरू य 
साभाङ्ञजक-आङ्झथाक कायकहरूसॉग सभाफङ्ञन्धत जानकायीको ऩङ्जहचान गदाछ । मसरे ऺेत्रगत 
कामामोजनाहरूसॉग अन्तयसभाफङ्ञन्धत यही ङ्जिकासको भूरप्रिाहभा ल्माउनभा ऩङ्झन केङ्ञन्द्रत यहन्छ । 

साभान्मतमा जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना स्थानीम सयकायको नेततृ्िभा ङ्झनभााण गङ्चयन्छ, जसराई 
ऩाङ्झरका स्तयीम ब-ूउऩमोग ऩङ्चयषद िा कामाऩाङ्झरकारे स्िीकृत गयी कामाान्िमन गङ्चयन्छ । मसको 
प्रबािकायी रुऩभा कामाान्िमन गना ङ्जिङ्झबङ्ङ ब-ूउऩमोग ऺते्रका राङ्झग मोजना ङ्झनमभािरी तथा बिन ङ्झनभााण 
भाऩदण्ड य कामाान्िमन मोजना तजङ्टाभा गनङ्टा आिश्मक छ । जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग मोजना य 
मोजना ङ्झनमभािरी तथा बिन ङ्झनभााण भाऩदण्डरे ऩाङ्झरकाहरुराई आफ्नो ङ्जिकास व्मिस्थाऩनराई सङ्टयङ्ञऺत 
रुऩभा अगाडी फढाउन य ङ्जिऩद् तथा जरिामङ्ट ऩङ्चयितानका नकायात्भक प्रबािहरुप्रङ्झत उत्थानशीरता ङ्जिकास 
गना सऺभ फनाउन भद्दत ऩङ्टग्नेछ । 

ताङ्झरका 8-9: जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩ 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
एकीकृत जोङ्ञखभ 
सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग 
मोजना तमाय 

फहङ्टङ्जिऩद् जोङ्ञखभ भूल्माङ्कन 

नगय सयकाय 
 

मोजनाको ङ्झनमभािरी य बिन भाऩदण्ड तमाय 
मोजनाको कामाान्िमन य भूरप्रिाहीकयण मोजना ङ्जिकास 

ऺभता ङ्जिकास तथा 
कामाान्िमन 

प्रङ्जिङ्झध जडान तथा सञ्चारन 
सभाफङ्ञन्धत इकाईहरूको ताङ्झरभ तथा अङ्झबभङ्टखीकयण 

8.2.3.2 भौसभ ऩूिाानङ्टभान सङ्जहतको ऩूिाकामा (Anticipatory Action) प्रिद्धान  

नेऩारभा ऩङ्झन भौसभ ऩूिाानङ्टभान ङ्झनमङ्झभत य सत्मताको धेयै नङ्ञजक हङ्टने गयी ङ्जिकास य ङ्झफस्ताय हङ्टॉदैछ । 
उदाहयणको राङ्झग नेऩार सयकायको जर तथा भौसभ ङ्जिऻान ङ्जिबाग (DHM) को भात्र ऩूिाानङ्टभान हेने य 
सूचीत गने हो बने जरिामङ्ट ङ्झसङ्ञजात जोङ्ञखभहरु धेयै नै कभ गना सङ्जकन्छ । जर तथा भौसभ ङ्जिऻान 
ङ्जिबागरे मस सन्दबाभा िषाामाभ अङ्ञघ नै फङ्टरेङ्जटन भापा त केही सङ्केत गयेको हङ्टन्छ बने ठूरा िा अत्माङ्झधक 
िषााको ऩूिाानङ्टभान तीन ङ्छदन अङ्ञघ नै ङ्छदने गदाछ । त्मस्तै, कृङ्जषको राङ्झग ऩङ्झन हपै्त ङ्जऩच्छे ऩूिाानङ्टभानहरु 
प्रकाङ्ञशत गदाछ ।  

ताङ्झरका 8-10: भौसभ ऩूिाान ङ्टभानका प्रकाय तथा सूचनाहरु 

प्रकृङ्झत ऩूिाानङ्टभानका प्रकायहरू सूचना िफेसाइटहरू 

भौसभ 

दैङ्झनक ऩूिाानङ्टभान ङ्छदन य यातको भौसभ ङ्जिश्लेषण https://www.dhm.gov.np/mfd/c

ountryforecast 

तीन-ङ्छदने ऩूिाानङ्टभान भौसभ ऩूिाानङ्टभान फङ्टरेङ्जटन https://www.dhm.gov.np/mfd/t

hree-days-forecast 

कङ्ट ङ्जहयो अनङ्टगभन य 
ऩूिाानङ्टभान 

कङ्ट ङ्जहयो/ ङ्ञचसोरहय फङ्टरेङ्जटन य 
अको २४ घण्टाको ऩूिाानङ्टभान 

https://www.dhm.gov.np/mfd/f

og-monitoring 
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प्रकृङ्झत ऩूिाानङ्टभानका प्रकायहरू सूचना िफेसाइटहरू 
साप्ताङ्जहक भौसभ 
ऩूिाानङ्टभान 

कृङ्जष ऩूिाानङ्टभान https://www.dhm.gov.np/mfd/

agro-forecast 

कङ्ट ङ्जहयो ऩूिाानङ्टभान 
अको ४८ घण्टाको कङ्ट ङ्जहयो 
ऩूिाानङ्टभान 

https://www.dhm.gov.np/mfd/f

og-forecast 

भौसभ चेतािनी 
३ ङ्छदनको गभाबीय भौसभसॉगै 
ऺेत्रीम प्रङ्झतङ्झनङ्झधत्ि 

https://www.dhm.gov.np/mfd/s

evere-weather 

भोडेर ऩूिाानङ्टभान 

ताऩभान, िषाा य साऩेऺ 
आद्राता ऩूिाानङ्टभान WRF, 
WRF-DA & WRF-EMS भा 
आधाङ्चयत 

https://www.dhm.gov.np/mfd 

जर 
प्रिाह 

फाढी अनङ्टगभन 

फाढी फङ्टरेङ्जटन; िास्तङ्जिक 
सभमको जरप्रिाह; नदी 
अनङ्टगभन  

https://www.dhm.gov.np/hydro

logy/floodMonitoring 

२४ घण्टाको िषाा अनङ्टगभन 
(स्टेशन य ऩानीको स्तय) 

https://www.dhm.gov.np/hydro

logy/rainfall-watch 

हारको ऩूिाानङ्टभान 
(िास्तङ्जिक सभम) 

हाइड्रोरोङ्ञजकर अनङ्टगभन 
प्रणारी (िषाा; नदी प्रणारीको 
ऩानीको स्तय) 

https://www.dhm.gov.np/hydro

logy/hms 

 

जरिामङ्ट
-सेिाहरू 

याङ्जिम भौसभी 
ऩूिाानङ्टभान 

जाडोको राङ्झग; 
भनसङ्टनको राङ्झग 

https://www.dhm.gov.np/climat

e- services/long-range-forecast  

साधायण जरिामङ्ट 
िषाा; ताऩभान; साऩेऺ आद्राता 
(िाङ्जषाक/भाङ्झसक/दैङ्झनक) 

https://www.dhm.gov.np/climat

e- services/normal-climate  

भनसङ्टनको अिङ्झध भनसङ्टनको आयभाब य सभाङ्झप्त 
https://www.dhm.gov.np/climat

e- services/monsoon-onset-

and-withdrawal  

तथाङ्जऩ, मस सभाफन्धभा स्थानीम सयकायराई य अन्म सभाफङ्ञन्धत कामाारमहरुभा ऩङ्झन खासै जानकायी बएको 
य प्रमोग गङ्चयएको ऩाइदैन । मस ऩषृ्ठबङू्झभभा प्रङ्जिङ्झधभैत्री तथा ङ्जिऩद् व्मिस्थाऩनको नमाॉ दशान 
(Paradigm shift) राई अनङ्टसयण गदै जोङ्ञखभ न्मूनीकयण य प्रङ्झतकामाराई भजफङ्टत फनाउनङ्ट उऩमङ्टक्त 
हङ्टन्छ। 

ताङ्झरका 8-11: भौसभ ऩूिाान ङ्टभान सङ्जहतको ऩूिाकामा सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
याङ्जिम देङ्ञख अन्तयााङ्जिम 
ऩूिाानङ्टभान ऻान, सीऩ य दऺता 

Focal Desk को स्थाऩना गने नगयरे 
तोकेको स्थान ऻान, सीऩ य दऺताको राङ्झग ताङ्झरभ, गोष्ठी तथा 
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कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
ङ्जिकास गने अन्तयङ्जिमा 
प्राथङ्झभकता प्राप्त जोङ्ञखभ ऺेत्रभा 
ऩूिाानङ्टभानभा आधाङ्चयत ऩूिाकामा 
(Anticipatory Action) को 
अभ्मास गने   

ऩूिा सूचना प्रणारीको ङ्जिकास 

ऩूिाानङ्टभानभा आधाङ्चयत ऩूिाकामाको ऩयीऺण गने 

8.2.3.3 ऩङ्जहयो, फाढी, सङ्टख्खाऩन आङ्छद जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩन 

ङ्जिऩद् व्मिस्थाऩन भङ्टख्मतमा स्थानीम सयकायको दाङ्जमत्िभा बएताऩङ्झन मसभा तत्कारीन ब-ूसॊयऺण 
कामाारम य हारको ब ूतथा जराधाय व्मिस्थाऩन कामाारम (SWMO) को ऩङ्झन ऩमााप्त रगानी हङ्टने गयेको 
छ । ङ्जिशेषगयी, ऩङ्जहयो ङ्झनमन्त्रण य योकथाभ, खोरा/गल्छी ङ्झनमन्त्रण य ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रणभा मस सॊस्थाको 
ऻान, सीऩ, दऺता य अनङ्टबि याम्रो देङ्ञखन्छ । तसथा, जोङ्ञखभमङ्टक्त स्थानको प्राथङ्झभकताको आधायभा 
न्मूनीकयणका कामाहरु गनङ्टाऩने हङ्टन्छ । 

१. ऩङ्जहयो योकथाभका यणनीङ्झतक उऩामहरु 

ऩूिा तमायी तथा सचेतनाभूरक कामाहरु: ऩङ्जहयोराई ग्राभीण सभङ्टदामरे साभान्म बौगोङ्झरक प्रङ्जिमाको रुऩ 
भानेय मसको ङ्झफस्ताय हङ्टॉदा ल्माउन सक्ने ङ्जिऩङ्ञिराई नजयअन्दाज गङ्चययहेको हङ्टन्छ । स्थानीम सभङ्टदामभा 
यहेका जोङ्ञखभमङ्टक्त ऩङ्जहयोहरु, ठाडो खोरा, खोल्सीको नङ्ञजकभा यहेका फस्ती सभङ्टदामहरु तथा बौगोङ्झरक 
रुऩभा जोङ्ञखभभा यहेका फस्ती, सभङ्टदामको सचेतीकयणका राङ्झग नगयऩाङ्झरका, िडा कामाारम तथा फस्ती, 
सभङ्टदाम अनङ्टसाय जोङ्ञखभ नक्साङ्कन गयी सचेतीकयणका कामाहरु गनङ्टा ऩदाछ । त्मस्ता खोरा, खोल्सीहरुको 
भाङ्झथल्रो बागभा सडकको बरऩानी ङ्झनकासको व्मिस्था, कङ्ट नै कङ्ट रो, नारा बएभा सो ठाउॉभा जभान सक्ने 
ऩानी ङ्झनकासको व्मिस्था, गाउॉफस्तीको छानाको फरेसी ऩानीको व्मिस्थाऩन, िषे भङ्टरऩानीराई सङ्टयङ्ञऺत 
रुऩभा ङ्झनकास गने व्मिस्था रगामतको ऩूिा तमायी य सचेतनाका कामाहरु गनङ्टा ऩदाछ । 

ऩङ्जहयो योकथाभका कामाहरु: कङ्ट नैऩङ्झन नमाॉ ठाउॉभा ऩङ्जहयो एकक्कासी जाने य ङ्झफनाकायण जाने अिस्था हङ्टॉदैन। 
ऩङ्जहयो जानङ्टभा ब-ूआकृङ्झत, ब-ूफनौट, भौसभ जस्ता प्राकृङ्झतक िा भानिजन्म ङ्जिमाकराऩरे जङ्झभनभा 
प्रङ्झतकूर अिस्था ङ्झसजाना गने कायणहरु हङ्टन सक्छन ् । ऩङ्जहयो ङ्झनमन्त्रणको काभ गनङ्टा बन्दा ऩङ्जहरे 
ऩङ्जहयोको प्रकृङ्झत य ऩङ्जहयो जानङ्टको कायण ङ्जिश्लेषण गनङ्टाका साथै ऩङ्जहयो योकथाभको आिश्मकता भूल्माङ्कन 
गयी प्राथङ्झभङ्जककयण गनङ्टा ऩने हङ्टन्छ ।  

प्राकृङ्झतक ऩङ्जहयोराई प्राकृङ्झतक रुऩभा नै योकथाभ हङ्टने िाताियण ङ्झसजाना गने: प्राकृङ्झतक कायणरे ङ्झसजाना 
बएको ऩङ्जहयो छ बने जस्तै् जङ्झभनको आफ्नै प्रकृङ्झत, ङ्झबयारोऩना, भौसभी प्रिाह, जङ्झभनको भक्काइ आदी 
कायण छ य सो कायण हाम्रो प्रमासफाट योकथाभ गना सङ्जकङ्ङ बने, सो अिस्थाको ऩङ्जहयोभा थऩ प्रङ्झतकूर 
अिस्था ङ्झसजाना हङ्टन नङ्छदएय प्राकृङ्झतक रुऩभा नै ऩङ्जहयो योकथाभ हङ्टने िाताियण ङ्झसजाना गनङ्टाऩछा । जस्तै् 
ऩङ्जहयो भाङ्झथको ङ्ञचया, दयायहरु ऩङ्टयेय बरऩानी ऩस्न नङ्छदने, ऩानीराई सङ्टयङ्ञऺत ङ्झनकासको व्मिस्थाऩन गने, 
चङ्चयचयण योकथाभ, खानी खङे्ङ, फाटो खङे्ङ रगामतका जङ्झभनभा प्रङ्झतकूरता ल्माउने य ऩानीको प्रिाहभा 
असय गने कामा योकथाभ गयी ऩङ्जहयोराई प्राकृङ्झतक रुऩभा नै योकथाभ हङ्टने िाताियण ङ्झसजाना गने । 
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ऩङ्जहयो जानङ्टको कायण ऩङ्जहचान गयेय सो अनङ्टसायको ङ्झनयाकयणको मोजना फनाउने: प्राङ्जिङ्झधक रुऩभा ङ्जिश्लेषण 
गदाा भङ्टख्म रुऩभा ङ्झनभान कायणहरुरे ऩङ्जहयो जाने देङ्ञखन्छ्  

 सतही ऩानी (Surface Water)- सतहभा फग्ने ऩानीरे कटान गयेको गल्छीफाट ऩङ्जहयो फनेको, 
ऩानीको प्राकृङ्झतक िहाि ऩङ्चयितान बएय ब-ूऺम बएको  

 बङू्झभगत ऩानी (Ground Water)- ङ्झबयारो बागभा सतही ऩानी जङ्झभनङ्झबत्र ङ्झछयेभा िा ङ्झबयारो 
अङ्ञस्थय ब-ूबागभा बङू्झभगत ऩानी ङ्झबत्र ङ्झबतै्र फगेभा भाटो य चट्टानको फीचभा ङ्ञचप्रो सतह ऩैदा बइ 
ऩङ्जहयो जाने गदाछ । च ङ्टङ्जहने ऩोखयी -कङ्ट रो -ऩाइऩ िा सतहफाट ऩानी ङ्झबत्र ङ्झछयेय बङू्झभगत ऩानी 
फढाउनारे ऩङ्झन ऩङ्जहयो जाने गदाछ । 

 चट्टान भक्कीनङ्ट  (Weathering)- ब-ूआकृङ्झत, ब-ूफनौट, भौसभ जस्ता प्राकृङ्झतक कायण ऩहाडका 
चट्टान भक्कीएको िा ङ्ञखइएको अिस्थाभा ऩङ्झन ऩङ्जहयो जाने गदाछ । 

 ङ्जऩॊधको कटाइ (Undercutting)- सडक ङ्झनभााण तथा नदीरे ऩहाडको पें दी िा ङ्जऩॊधको कटान 
गनाारे ऩङ्झन ऩङ्जहयो जाने गदाछ । 

 थऩ बाय फढ्नङ्ट (Addition of weight)- प्राम सडक ङ्झनभााण िा ऩहाडभा अन्म ङ्झनभााण कामा गदाा 
भाङ्झथ कटान गयी तल्रो बागभा ढङ्टङ्गा-भाटो थङ्टङ्जप्रने हङ्टॉदा जङ्झभनभा थऩ बाय फढेय ऩङ्झन ऩङ्जहयो जाने 
गदाछ । 

 

ङ्ञचत्र 8-1: बसू्खरनका प्रकृङ्झत य कायणहरु  

(स्रोत: DSCWM and PWMLGP/JICA-2010) 

मी भाङ्झथका कायणहरुभध्मे सतही ऩानीको व्मिस्थाऩन तथा ङ्झनकास नहङ्टनङ्ट, ऩहाडको पेँ द कटान गनङ्टा, 
एकातपा  कटान गयी अकोतपा  थङ्टऩाने य केही हदसभाभ ङ्झबयारो बागभा ऩानी जभाभा हङ्टने िा कङ्ट रो, ऩोखयी, 
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नाराको ऩानी च ङ्टहािट बएय िा थङ्टङ्झनएय ङ्झबयारो जङ्झभनभा ऩानी ङ्झबत्र ङ्झछने कायणहरु भानिजन्म 
ङ्जिमाकराऩहरुफाट हङ्टने कायणहरु हङ्टन ्जसरे गदाा धेयै ठाउॉहरुभा ऩङ्जहयो जाने गदाछ । 

भानिीम कायणरे ङ्झसजाना बएका ऩङ्जहयोहरुराई कायण ऩङ्जहचान गयी ऩङ्जहयो ङ्झसजाना गयाउने, ङ्ञजभाभेिाय 
ङ्झनकामराई जिापदेङ्जह फनाउने: धयैजसो स्थानभा केही िषामता देङ्ञखएका नमाॉ ऩङ्जहयोहरु प्राम् भानि 
ङ्झसङ्ञजात ऩङ्जहयोहरु यहेका छन,् जस्तै् ग्राभीण सडकफाट फग्ने बरऩानी; बौङ्झतक ऩूिााधायहरु ङ्झनभााण; कङ्ट रो, 
खेरभैदान, ऩोखयी, फस्ती तथा फसोफास ऺेत्रको बरऩानी; ङ्झबयारो जङ्झभनभा ऩानी जभाउने धान खेती; 
ऩानीको प्राकृङ्झतक िहािभा योकािट हङ्टने गयी फाॉध फनाउने; खोराको फहाि ऺेत्र साॉघङ्टयो फनाउने; नदीको 
धाय ऩङ्चयितान हङ्टने गयी नदीजन्म ऩदाथाको उत्खनन ्इत्मादी । मस्ता भानिीम प्रङ्झतकूर ङ्जिमाकराऩहरुको 
ऩङ्जहचान गयी उक्त प्रङ्झतकूर ङ्जिमाकराऩ गयाउने ङ्झनकामराई कानूनी काफााही गयेय योकथाभ तथा 
ऩङ्टनस्थााऩनाका राङ्झग जिापदेही फनाउन आिश्मक हङ्टन्छ । ऩङ्जहयोको कायणको ऩङ्जहचान गयी ङ्ञजभाभेिाय 
ङ्झनकामराई ऩङ्जहयो ङ्झनमन्त्रणको ङ्जिङ्झध य प्रङ्जिमाको जानकायी गयाई जनसभङ्टदामको सहबाङ्झगताभा ऩङ्जहयो 
योकथाभको कामाहरु गने गयाउने कामा गनङ्टाऩने हङ्टन्छ । 

ऩङ्जहयोको प्रायभाब कार िा शङ्टरुिातभा नै योकथाभका कामाहरु गने य मसका राङ्झग जोङ्ञखभ नक्साङ्कन गयी 
सचेतीकयण गने: ऩङ्जहयो गइसकेऩछी योकथाभ गना कङ्छठन य धेयै रागत राग्ने बएकोरे कामािभ फनाउॉदा 
गइसकेको ऩङ्जहयोको बन्दा थऩ शङ्टरुिात हङ्टन सक्ने ठाउॉको ऩङ्जहयो योकथाभ गयी थऩ ऩङ्जहयो जान नदीने 
कामािभराई जोड ङ्छदनङ्टऩछा ।  

कभ खङ्ञचारो य िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्ग प्रङ्जिङ्झधको प्रमोग तथा कामाभूरक अनङ्टसन्धान गने: ऩङ्जहयोको प्रायभाब कार 
िा शङ्टरुिातभा नै योकथाभका कामाहरु गदाा िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्ग तथा कभ खङ्ञचारो ब-ूसॊयऺणका 
प्रङ्जिङ्झधहरुको प्रमोग तथा कामाभूरक अनङ्टसन्धानभा जोड ङ्छदने । 

 सतही ब-ूऺमको सभाबाङ्जित सभस्माहरू हर गनाका राङ्झग िनस्ऩङ्झत य ङ्झसङ्झबर ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्ग 
सॊयचनाहरुको सॊमोजन उऩमोग गने ।  

 बसू्खरन 10 से.भी. बन्दा कभ गङ्जहयाईसभाभको छ बने फोटङ्जिरुिा अथिा Bolster सङ्जहतको 
फोटङ्जिरुिारे ङ्झबयारो ऩाखा थाभान सक्छ । Bolster रे ऩानीको ङ्झनकास गछा । 

 बसू्खरन 10-25 से.भी. सभाभको छ बने ऩानीरे फनाएको धायराई तेसो ङ्जकङ्झसभको हायभा घास 
य फङ्टट्यान योऩेय थाभान सङ्जकन्छ । ङ्झबयारो ऩाखाराई ङ्जऩॊधभा ग्माङ्झफमन ताय य ढङ्टङ्गाको ऩखाार 
फनाई ऩाखाराई थाभान सङ्जकन्छ । 

 बसू्खरन 25-100 से.भी. सभाभको छ बने ङ्जऩॊधभा ङ्चयटेङ्झनङ ऩखाार फनाउनङ्ट ऩदाछ य ऩाखोभा 
छड्के ङ्जकङ्झसभको घाॉस य फङ्टट्यान योऩेय थाभान सङ्जकन्छ ।  

 बसू्खरन १ भी. बन्दा गङ्जहयो छ बने ङ्चयटेङ्झनङ ऩखाार य गङ्जहयो नारा प्रमोगभा ल्माउने । धेयै 
खङ्ञचारो हङ्टने बएभा आङ्झथाक सभाबािना अध्ममन गयाउने । 

8.2.3.4 फाढी/कटान योकथाभका यणनीङ्झतक उऩामहरु 

फाढी, नदी कटान य डङ्टफान : नदी ङ्झनमन्त्रणका राङ्झग ङ्चयटेङ्झनङ ऩखाार य ग्माङ्झफमन जस्ता सॊयचनाहरूको 
अङ्झनमङ्ञन्त्रत ङ्झनभााणरे थऩ सभस्माहरू ङ्झनभात्माउन सक्छ । त्मसैरे, मी सॊयचनाहरूको ङ्झनभााणभा उऩमङ्टक्त 
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ङ्झनदेङ्ञशका रागू गनङ्टा आिश्मक छ । खहये खोराभा चेक ड्याभ ङ्झनभााण गयेय ऩहाडी ऺेत्रका ढङ्टङ्गा, भाटो य 
गेग्रानराई तल्रो तटीम ऺेत्रभा जानफाट योक्न सङ्जकन्छ । नदीजन्म ऩदाथाको अङ्झनमङ्ञन्त्रत दोहनराई 
व्मिङ्ञस्थत ऩाना य सही सभमभा कङ्झत ङ्झगट्टी/फारङ्टिा ङ्झनकाल्नङ्टऩने कङ्ट या स्ऩि गनङ्टा भहत्िऩूणा छ । नदी 
ङ्जकनायभा नमाॉ फस्तीहरूराई कभातीभा दङ्टई सम िषाको फाढीको सतह आकरन गयी सो बन्दा फाङ्जहय 
ङ्झनभााण गना कडाईका साथ ङ्झनमभ फनाउनङ्ट ऩछा । फाढीको सभमभा नङ्ञजकका फस्तीहरूराई चेतािनी ङ्छदन 
साइयन जडान य आधङ्टङ्झनक ङ्झडङ्ञजटर उऩकयण तथा सञ्चाय प्रङ्जिङ्झधको ङ्जिकास गना आिश्मक छ । 

खहये य खोल्सी  ङ्ञस्थयीकयण: खहये य खोल्सीहरू ब-ूआकृङ्झत ङ्जिकास प्रङ्जिमाका भहत्िऩूणा अङ्ग हङ्टन ्य मी 
ङ्झनयन्तय ङ्जिमाशीर यहन्छन ्। ङ्झतनको अङ्ञस्थयताफाट हङ्टने ऺङ्झत कभ गना ङ्झतनको ङ्ञस्थयीकयण आिश्मक 
हङ्टन्छ । खोल्सीहरू साभान्मतमा सङ्टरुिाती अिस्था, सङ्जिम अिस्था य ङ्ञस्थय अिस्थाभा ऩाइन्छन ्य मस 
अिस्था अनङ्टसाय ङ्झनमन्त्रण ङ्जिङ्झधहरू पयक हङ्टन्छन ्। खोल्सी ङ्ञस्थयीकयणको राङ्झग छेकफाॊध, तटफन्धन िा 
दङ्टिै ङ्जिङ्झधहरू प्रमोग गङ्चयन्छ । मस्ता सॊयचनाहरूभा प्राम् तायजारी सङ्जहत ढङ्टङ्गाका ऩखाारहरू फनाइन्छन,् 
जसरे केही हदसभाभ काभ गछा तय ङ्ञस्थयता कामभ याख्न कङ्छठन हङ्टन्छ । कङ्झतऩम अिस्थाभा ङ्ञस्थय बएको 
खोल्सी भानिजन्म ङ्जिमाकराऩरे ऩङ्टन् सङ्जिम हङ्टने गदाछ । मसका राङ्झग, सङ्जटक ङ्जिश्लषेण य ङ्झनमन्त्रण 
ङ्जिङ्झधहरू अऩनाउनङ्ट आिश्मक छ । मसरे गदाा ऩङ्जहयो ङ्ञस्थयीकयणभा अऩनाइएका ङ्जिङ्झधहरू खोल्सी 
ङ्ञस्थयीकयणभा ऩङ्झन रागू गना भहत्िऩूणा छ । 

ब-ूसॊयऺण: भाङ्झथ चचाा गङ्चयएका ऩङ्जहयो, खोल्सी, नदी कटान य फाढीका सभस्माहरूका साथै भाटोको 
सॊयऺणभा ऩङ्झन ध्मान ङ्छदनङ्ट अत्मन्त आिश्मक छ । भाटोको भाङ्झथल्रो ऩयत िनस्ऩङ्झतका राङ्झग आिश्मक 
ऩोषकतत्ि य सूक्ष्भजीिहरूको घय हो, त्मसैरे मसको सॊयऺण गनङ्टा भहत्िऩूणा छ । सतही ब-ूऺमरे 
भाटोको भाङ्झथल्रो ऩयतको ठूरो ऺेत्रराई ऺङ्झत ऩङ्टर् माउॉछ, जसरे गदाा भाटोको उिायाशङ्ञक्त घट्छ य 
जङ्झभनको उत्ऩादकत्िभा नकायात्भक प्रबाि ऩछा । ङ्झबयारो जङ्झभनभा भाटो सॊयऺणका प्रङ्जिङ्झधहरू 
नअऩनाउॉदा िा साङ्झरन्दा खनजोत गयेय खेती गदाा ब-ूऺमको सॊिेदनशीरता फढी हङ्टन्छ । अङ्झत चङ्चयचयन 
हङ्टने ऺेत्रहरूभा ऩङ्झन ब-ूऺम फढी हङ्टन्छ, त्मसैरे चङ्चयचयनको सही ङ्झनमभन आिश्मक छ । िन पडानी य 
अङ्झतिभणरे िनको ङ्ञस्थङ्झत ङ्झफगाना सक्छ य ऩङ्टनउात्ऩादनभा कभी हङ्टन सक्छ । मसका राङ्झग, िन ङ्जिनास 
योक्न य ऩङ्टनउात्ऩादनका कामािभहरू रागू गना भहत्िऩूणा छ । सङ्टख्खाग्रस्त ऺेत्रहरूभा ऩङ्झन ब-ूऺम हङ्टने 
बएकारे, त्महाॉ उऩमङ्टक्त प्रजाङ्झतका िनस्ऩङ्झतहरू योऩेय भाटोको सॊयऺण गनङ्टाऩछा । 

8.2.3.5 सङ्टख्खा/खडेयी ऺङ्झत न्मूनीकयण 

फाढी य ऩङ्जहयोको तङ्टरनाभा सङ्टख्खा तथा खडेयीको ऺङ्झत थोयै हङ्टन्छ तय राभो सभम खडेयी बमो बने कृङ्जष 
उत्ऩादनभा ह्रास अउनङ्टका साथै मसफाट खानेऩानीको उऩरब्धताभा कभी आउने देङ्ञख ङ्जिङ्झबङ्ङ योगहरु फढ्ने 
सभाभको असय हङ्टने गदाछ । सभाबाङ्जित खडेयीसॉग जङ्टध्न ऩानी सॊयऺणका कामािभहरु जस्तै् ऩोखयी 
ङ्झनभााण, बङू्झभगत ऩानी ऩङ्टनबायण देङ्ञख ङ्झरएय सङ्टख्खाभैत्री खेती प्रणारी ङ्जिकास तथा ङ्जिस्ताय गनङ्टाऩने हङ्टन्छ । 
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हारको प्रङ्जिङ्झध ङ्जिकासरे ९ भङ्जहना ऩङ्झछ सभाभ हङ्टनसक्ने सङ्टख्खाऩन ऩङ्जहरे नै आकरन गना सङ्जकन्छ, जसभा 
National agricultural drought watch - Nepal 1 प्रमोग गयेय कृषकहरुराई सूचीत गदै अनङ्टकूरनका 
कामाहरु गनङ्टा उङ्ञचत हङ्टन्छ ।  

8.2.3.6 जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन ङ्जिकास  

जरिामङ्ट ऩङ्चयितान सभाफङ्ञन्धत कामाराई दङ्टई कोणफाट ङ्जिश्लषेण गना सङ्जकन्छ् 

 न्मूनीकयण (Mitigation)- मस अन्तगात काफान उत्सजान घटाउने कामाहरु ऩदाछन ्। 
 अनङ्टकूरन (Adaptation)- मस अन्तगात ङ्जिऩद् व्मिस्थाऩन देङ्ञख अन्म उत्थानशीरताका कामाहरु 

ऩदाछन ्। 

जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण अन्तगात कृङ्जष, िन, उजाा, जर तथा ङ्झसभसायभा केङ्ञन्द्रत बई काफान 
तटस्थताका राङ्झग अङ्झबमान चराउनङ्टऩने हङ्टन्छ । जसका राङ्झग सभाफङ्ञन्धत प्राकृङ्झतक स्रोत व्मिस्थाऩन 
ङ्ञशषाक अन्तगात नै यणनीङ्झत प्रस्ताि गङ्चयएको छ । त्मसैगयी, ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उदे्दश्म अन्तगातका 
यणनीङ्झतहरुरे जरिामङ्ट अनङ्टकूरनभा सभेत भद्दत गदाछन ्। मी फाहेक ऩङ्झन जरिामङ्टसॉग सभाफङ्ञन्धत केही 
ङ्जिशेष सिारहरु छन ्जङ्टन आङ्झथाक, साभाङ्ञजक य सभािशेीतासॉग जोङ्झडएका हङ्टन्छन ्। ङ्झतनीहरुराई सभेत 
प्रङ्झतपरभङ्टखी हङ्टने गयी कामािभहरु गनङ्टाऩने हङ्टन्छ । 

ताङ्झरका 8-12: जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन ङ्जिकासका ङ्जिमाकराऩ  

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

कृषक ऩाठशाराको 
स्थाऩना य सञ्चारन 

कृषक ऩाठशाराका राङ्झग ऺेत्र 
ऩङ्जहचान य सञ्चारन 

कन्माभ (िडा ६), अन्तङ्ट (िडा ४), ऩशङ्टऩङ्झतनगय 
(िडा २), अभाफीटाय–सङ्टङतङ्टङ्ग (िडा ५), ङ्झफङ्चयङ 
जराधाय (िडा ७, १२, १४) 

भौसभ सभाफन्धी जानकायीको 
प्रमोगभा ऺभता ङ्जिकास 

सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका, ङ्जिशेषगयी, ऩङ्जहयो तथा 
जरिामङ्ट जोङ्ञखभ ऺेत्र 

जरिामङ्ट उत्थानशीर 
ब-ूउऩमोग अभ्मास 

जरिामङ्ट उत्थानशीर कृङ्जष 
अभ्मास कामाान्िमन 

कपी ऺेत्र (िडा ५), अरेऄची ऺेत्र (िडा १, 
१२, १४), ङ्ञचमा ऺेत्र (िडा ४, ६, ७), 
परपूर ऺेत्र 

जरिामङ्ट उत्थानशीर ब-ूउऩमोग 
ताङ्झरभ 

सभाऩूणा कृङ्जष ऩकेट ऺेत्र 

फीउ ऩूॉजी सहमोग मङ्टिा तथा भङ्जहरा कृषक सभूह, सहकायी भापा त 
जरिामङ्ट तथा ङ्जिऩद् 
जोङ्ञखभ न्मूनीकयण 

सभाफङ्ञन्धत ङ्झनकामसॉग सहकामा 
सफै उच्च जोङ्ञखभ जराधाय: भेची, ङ्झसङ्जद्ध, भमङ्टॉ, 
जोगभाई, ङ्झफङ्चयङ 

सचेतना अङ्झबमान इको-क्रफ भापा त अङ्झबमान ङ्जिद्यारम, साभङ्टदाङ्जमक िन, ऩमाटन ऺेत्र 

                            
1 National agricultural drought watch - Nepal - Outlook (icimod.org) 

http://tethys.icimod.org/apps/droughtnp/outlook/?d=l2Jumla&e=mean
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 सभताभूरक सहबाङ्झगता सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै साभङ्टदाङ्जमक सभङृ्जद्धभा मोगदान 8.2.4

8.2.4.1 प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत हङ्चयत उद्यभशीरता ङ्जिकास 

ब-ूसॊयऺणभा सहमोग ऩङ्टर् माउन य उद्यभशीरता ऩङ्झन ङ्जिकास गना अङ्झम्रसो खेती य कङ्ट चो उत्ऩादन, 
फाॉस/ङ्झनगारो खेती य चोमाको डोको/डारा/नाङ्गरो य सजािटको साभग्रीहरु ङ्झनभााण, फाॉसको खेती य ताभा 
उत्ऩादन, जङ्झडफङ्टटी खेती य प्रशोधन, पङ्ट र खेती रगामतका कामा गना सङ्जकन्छ । त्मस्तै, ङ्झनजी ऺेत्रराई 
पोहोय व्मिस्थाऩनको नङ्जिनतभ कामाहरु गना प्रोत्साहन गना सङ्जकन्छ । प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत हङ्चयत 
उद्यभशीरता ङ्जिकासका मी ऩहरहरूरे ङ्छदगो व्मिसाङ्जमक भोडरराई साकाय ऩाना, ऩमााियणीम प्रबािराई 
न्मूनतभ फनाउन य साभाङ्ञजक उियदाङ्जमत्िराई प्रिद्धान गना भद्दत गछा । मसरे दीघाकारीन आङ्झथाक य 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम ङ्ञस्थयता सङ्टङ्झनङ्ञित गना भहत्िऩूणा मोगदान ऩङ्टर् माउॉछ । 

ताङ्झरका 8-13: हङ्चयत उद्यभशीरता ङ्जिकासका ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

हङ्चयत प्रङ्जिङ्झध तथा निप्रितान 
ब-ूसॊयऺण सङ्जहत उद्यभ ङ्जिकास सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका 
अनङ्टसन्धान तथा ङ्जिकास ङ्ञचमा, कपी, अरेऄची, जडीफङ्टटी ऺेत्र 

साभाङ्ञजक तथा ऩमााियणीम 
उियदाङ्जमत्ि 

सभङ्टदामसॉग सहकामा 
साभङ्टदाङ्जमक िन, कृषक सभूह, टोर 
ङ्जिकास सङ्झभङ्झत 

ऩमााियणीम ङ्ञशऺा ङ्जिद्यारम तथा मङ्टिा सभूह 
प्राकृङ्झतक उत्ऩादनको प्रमोग 
अङ्झबमान 

ङ्ञचमा, भह, कपी, अरेऄची, जडीफङ्टटी 
उत्ऩादन ऺेत्र रगामत सभाऩूणा नगय ऺेत्र 

8.2.4.2 सभङ्टदामभा आधाङ्चयत जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन कामािभ 

सभङ्टदामभा आधाङ्चयत बङू्झभ व्मिस्थाऩन कामािभहरूरे स्थानीम सभङ्टदामराई ब-ूसॊयऺणको कामाभा सॊरग्न 
गयाएय दीघाकारीन ऩमााियणीम य साभाङ्ञजक राब सङ्टङ्झनङ्ञित गना भहत्िऩूणा बङू्झभका खेल्दछन ्। मस्ता 
कामािभहरूरे स्थानीम आिश्मकताहरू य प्राथङ्झभकताहरूराई ध्मानभा याख्दै सभङ्टदामराई ब-ूसॊयऺण 
प्रमासभा सङ्जिम बागीदाय फनाउॉछन ्। 

ताङ्झरका 8-14: सभङ्टदामभा आधाङ्चयत जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 

सभङ्टदामको सॊरग्नता 
तथा सशङ्ञक्तकयण 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ब-ूसॊयऺण 
कामािभभा सभङ्टदामको सहबाङ्झगता 

सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका 

प्रङ्ञशऺण तथा ङ्ञशऺा 
साभङ्टदाङ्जमक िन उऩबोक्ता सभूह, 
कृषक सभूह 

स्थानीम ऻान, सीऩ 
तथा प्रथाको सभाभान 

स्थानीम ऻान, सीऩको दस्तािेजीकयण 
उच्च ऩहाडी ऺेत्र (िडा १, २, ४); 
अरेऄची ऺेत्र (िडा १२, १४) 

सभाभान तथा ऩङ्टयस्काय उत्कृि साभङ्टदाङ्जमक िन, सॊयऺण 
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कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
सभूह, कृषक 

आङ्झथाक प्रोत्साहन 
तथा राब 

योजगाय ङ्झसजाना तथा ऩमाटन प्रिद्धान 
हाबे्रको फासस्थान ऺेत्र, अन्तङ्ट, 
कन्माभ, साभङ्टदाङ्जमक िन 

आङ्झथाक प्रोत्साहन तथा अनङ्टदान 
जैङ्जिक कृङ्जष, भौयीऩारन, जडीफङ्टटी 
खेती, होभस्टे 

8.2.4.3 रङ्ञऺत िगा केङ्ञन्द्रत ब-ूसॊयऺण तथा िाताियण सॊयऺण य जीङ्जिकोऩाजान कामािभहरु सञ्चारन 

नगयरे प्राम कामािभहरु सभङ्टदाङ्जमक सभूह/सङ्झभङ्झतफाट सञ्चारन गने गदाछ । जसको गठन देङ्ञख ङ्झरएय 
कामािभ सञ्चारन य पर्छ्यौटका आफ्नै ऩद्धती छन ्। तय सभाजभा अझैऩङ्झन ङ्जऩछङ्झडएका िगा, तह य 
तप्काहरु छन ् जसरे सयकायी िा ङ्जिकासे कामािभहरुभा ऩहङ्टॉच ऩङ्टर् माउन सक्दैनन ् । मस्ता िगाहरु- 
भङ्जहरा, ङ्जऩछङ्झडएका िगा/सभङ्टदाम, गङ्चयफ तथा ङ्छदनदङ्ट:खीहरुभा ऩङ्झन कामािभहरु ऩङ्टग्न जरुयी हङ्टन्छ । मस्ता 
सभङ्टदामराई प्रङ्जिमा ङ्झसकाउॉदै सभग्र सभदृ्धीको मात्राभा सॉगसॉग ै ङ्जहड्न सक्ने साभ्मा ङ्झनभााणका राङ्झग 
ऺभता ङ्जिकास देङ्ञख आभादानीको स्रोत सङ्टङ्झनङ्ञित सभाभको कामानीङ्झत ङ्झरनङ्टऩने हङ्टन्छ । 

ङ्जिशेषत् मस्ता कामानीङ्झतहरु रङ्ञऺत िगासभाभ ऩङ्टर् माउन अन्म ङ्झनकामसॉग ऩङ्झन सभन्िम गदै काभ गनङ्टाऩने 
हङ्टन्छ । मसभा स्थानीम, प्रादेङ्ञशक य सङ्घीम सयकायको स्ियोजगाय कामािभ देङ्ञख ङ्झरएय ङ्छदगो िन 
व्मिस्थाऩन अन्तगात चङ्जिम चङ्चयचयण व्मिस्था गयी ऩशङ्टऩारनभा प्रोत्साहन सभाभ सभेट्न सङ्जकन्छ । 

ताङ्झरका 8-15: रङ्ञऺत िगाका राङ्झग ङ्जिमाकराऩहरु   

 कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रस्ताङ्जित ऺते्र 
भङ्जहरा सशङ्ञक्तकयण तथा 
साभङ्टदाङ्जमक सहबाङ्झगता 

ताङ्झरभ तथा ऺभता ङ्जिकास 
सभाऩूणा नगयऩाङ्झरका, ङ्जिशेषगयी भङ्जहरा 
तथा दङ्झरत सभूह 

ङ्जििीम तथा प्राङ्जिङ्झधक 
सहमोग 

अनङ्टदान तथा रघङ्ट ऋण प्रदान भङ्जहरा सभूह, मङ्टिा उद्यभी, सहकायी 
प्राङ्जिङ्झधक ताङ्झरभ तथा सङ्टरुिाती 
रगानी प्रदान 

ङ्ञचमा, कपी, अरेऄची, भौयीऩारन, 
जडीफङ्टटी, होभस्टे 

जीङ्जिकोऩाजान तथा 
आमस्रोत ङ्झसजाना 

व्मिसाङ्जमक अिसय ङ्झसजाना 
अन्तङ्ट, कन्माभ, ऩशङ्टऩङ्झतनगय, तान्सी 
गाउॉ, साभङ्टदाङ्जमक िन ऺेत्र 

सीऩ तथा दऺता ङ्जिकास 
मङ्टिा, भङ्जहरा, ङ्जिऩङ्ङ तथा िदेैङ्ञशक 
योजगायफाट पकेका ऩङ्चयिाय 

 सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान 8.2.5

ऩङ्झछल्रो दशकभा देखा ऩयेका जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका  सिारहरु अङ्झत नै 
ऩेङ्ञचरा य दीघाकारीन असय गने खारका छन,् जस्तै् सडक ङ्झसङ्ञजात िषे बररे स-साना गल्छी तथा 
खोल्सीहरुको सॊयचना नै ऩङ्चयितान गदाछ । मसरे गदाा सतह तथा बङू्झभगत ऩानीको फहािराई भात्र नबई 
ब-ूऺम, ऩङ्जहयो जस्ता सभस्माहरु ल्माईयहेका छन ्। मसको िृहत अध्ममन तथा जोङ्ञखभ आकरन गयी 
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ङ्झनिायणका राङ्झग नङ्जिनतभ ऩहर गङ्चयनङ्टऩने देङ्ञखन्छ, जङ्टन हङ्टन सकेको छैन । त्मसैगयी, खेतीमोग्म जङ्झभन 
फाॉझो छोड्ने प्रिृङ्ञि फढ्दो छ, जसभा ऩमााियणभैत्री कृङ्जष प्रणारीको ङ्जिकास य ङ्जिस्ताय गना सङ्जकन्छ । 
ङ्जिगतका सॊस्थागत अनङ्टबि हेदाा तत्कारीन ब-ूसॊयऺण ङ्जिबाग य हारको ब ू तथा जराधाय व्मिस्थाऩन 
कामाारमसॉग मसको केही ऻान, सीऩ य अनङ्टबि यहेको देङ्ञखन्छ । मस कामाारमरे स्थानीम सयकाय, कृङ्जष 
य िन कामाारमसॉग सहकामा गयी ब ूतथा जर व्मिस्थाऩन कामािभका उङ्ञचत ऩद्दती (modality) ङ्जिकास 
गयेय कामाान्िमन गना भनाङ्झसफ देङ्ञखन्छ । तय मस ङ्जिषमभा तीन तहका सयकायहरुको नीङ्झतगत व्मिस्था 
स्ऩि हङ्टन य ठाॉउ तथा ऩङ्चयिेश ङ्जिशेषको ऩद्दतीको ङ्जिकास गना िा सपर उदाहयण ङ्झनकाल्न नसक्नङ्ट 
आजको च ङ्टनौती हो । 

मसैगयी, जर प्रदूषण य पोहोयभैरा व्मिस्थाऩनराई अनङ्टगभन तथा व्मिस्थाऩन गने केन्द्रभा िाताियण 
ङ्जिबाग बएताऩङ्झन प्रदेश स्तयीम कङ्ट नै ङ्झनकामरे ङ्ञजभाभेफायी ङ्झरएको देङ्ञखदेऄन । पोहोयभैरा व्मिस्थाऩन य 
प्रदूषण ङ्झनमन्त्रण स्थानीम स्िाङ्झभत्ि अन्तगात बएताऩङ्झन त्महाॉ ऩङ्झन प्रङ्जिङ्झध तथा प्राङ्जिङ्झधकको कभीरे गदाा 
खासै सपरता ङ्झभरेको देङ्ञखदेऄन । मसका साथै नेऩारभा याभसाय ऺेत्र फाङ्जहयका जरीम जैङ्जिक सभाऩदाको 
सॊयऺणका राङ्झग सॊस्थागत दाङ्जमत्ि फहन गयी ठोस कामािभ तजङ्टाभाको कभी बएकोरे मसराई नगयरे नै 
ऩहर गनङ्टा ऩने देङ्ञखन्छ । मसका राङ्झग नगय सॊयचनाभा िाताियण ङ्जिऻको ऩङ्झन उऩरब्धताराई सङ्टङ्झनङ्ञित 
गयी मस्ता नङ्जिनतभ कामाहरु सञ्चारन गङ्चयनङ्टऩने देङ्ञखन्छ ।  

ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका केही सिारहरु ङ्झनभानानङ्टसायका छन ्– 

१. ऩङ्चयभाङ्ञजात जरङ्झनकास सॊयचना व्मिस्थाऩन (Modified drainage management)  
२. फाॉझो जङ्झभनको व्मिस्थाऩन 
३. जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺण य प्रदूषण ङ्झनमन्त्रण 
४. िाताियणभैत्री ऩूिााधाय ङ्जिकासभा हातेभारो 
५. रैङ्जङ्गक तथा साभाङ्ञजक सहबाङ्झगता सङ्जहतको बङू्झभ व्मिस्थाऩन 

ताङ्झरका 8-16: सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान सभाफन्धी ङ्जिमाकराऩहरु 

कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रङ्झतपर 

सॊस्थागत सङ्टधाय 
य ऺभता िृङ्जद्ध 

ऩेशागत ताङ्झरभ य साऺात्काय 
कभाचायीहरूको ऺभता िृङ्जद्धका राङ्झग ङ्झनयन्तय ताङ्झरभ 
य ऩेशागत ङ्जिकास कामािभहरू 

प्रबािकायी सभन्िम य सञ्चाय 
ङ्जिङ्झबङ्ङ तहका सयकाय य साझेदायहरूसॉग सभन्िम य 
सञ्चायका भाध्मभफाट सफैका प्राथङ्झभकताहरू सभेट्ने 

फाॉझो जङ्झभनको 
व्मिस्थाऩन 

सङ्टहाउॉदो कृङ्जष प्रणारीको 
ङ्जिकास 

फाॉझो जङ्झभनराई उत्ऩादनशीर फनाउनको राङ्झग 
िाताियणभैत्री कृङ्जष प्रणारी य प्रङ्जिङ्झधहरूको प्रमोग 

ताङ्झरभ सञ्चारन 
ङ्जकसानहरूराई हङ्चयत प्रङ्जिङ्झध य ङ्छदगो कृङ्जष 
अभ्मासहरूको ताङ्झरभ प्रदान 

प्रोत्साहन कामािभ 
स्थानीम सयकायरे कृङ्जष अनङ्टदान य प्रोत्साहन 
मोजनाहरू रागू गयेय फाॉझो जङ्झभनको ऩङ्टन: प्रमोगराई 
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कामानीङ्झत ङ्जिमाकराऩहरु प्रङ्झतपर 
प्रोत्साहन 

ऩङ्चयभाङ्ञजात 
जरङ्झनकास 
सॊयचना 
व्मिस्थाऩन 
(Modified 

Drainage 

Management)  

िृहत अध्ममन य ङ्जिश्लेषण 
नमाॉ प्रङ्जिङ्झधहरू य ङ्जिऻानको आधायभा ऩानीको 
फहािको ङ्जिश्लेषण य जोङ्ञखभ भूल्माङ्कन 

स्थानीम स्तयभा व्मिस्थाऩन 
स्थानीम सङ्झभङ्झतहरूसॉग ङ्झभरेय जर फहाि 
व्मिस्थाऩनका उऩामहरू रागू 

सभम अनङ्टकूर ऩूिााधाय 
ङ्जिकास 

सडक ङ्झनभााण य अन्म भानि ङ्जिमाकराऩफाट हङ्टने 
ऩानीको फहािराई व्मिस्थाऩन गना उऩमङ्टक्त 
जरङ्झनकास प्रणारीहरूको ङ्झनभााण 

ऩङ्टन्स्थाऩना य सङ्टधाय 
ऩयभाऩयागत य नमाॉ प्रङ्जिङ्झधहरूराई ङ्झभराएय सङ्टधायात्भक 
उऩामहरू रागू 

जरीम जैङ्जिक 
ङ्जिङ्जिधताको 
सॊयऺण य प्रदूषण 
ङ्झनमन्त्रण 

जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको 
अध्ममन 

नदी प्रणारीभा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको अध्ममन य 
ङ्झनगयानी 

प्रदूषण ङ्झनमन्त्रण  
जर प्रदूषण घटाउन औद्योङ्झगक य घयेरङ्ट पोहोयको 
व्मिस्थाऩन य ऩङ्टन् प्रमोगको प्रङ्जिङ्झधहरू ङ्जिकास य 
ङ्जिस्ताय 

सािाजङ्झनक जागरूकता 
अङ्झबमान 

जर प्रदूषण य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺणको फायेभा 
जनचेतना पैराउने कामािभहरू सञ्चारन 

िाताियणभैत्री 
ऩूिााधाय 
ङ्जिकासभा 
हातेभारो 

हङ्चयत ऩूिााधाय मोजना 
ऩमााियणभैत्री ऩूिााधाय ङ्जिकासका राङ्झग हङ्चयत ङ्झडजाइन 
य प्रङ्जिङ्झधहरू अध्ममन तथा अनङ्टसन्धान 

सभन्िमात्भक ऩङ्चयमोजना  
स्थानीम सयकाय, ङ्झनजी ऺेत्र य गैय-सयकायी 
सॊस्थाहरूसॉग सभन्िम गयेय सॊमङ्टक्त रुऩभा 
िाताियणभैत्री ऩङ्चयमोजनाहरू सञ्चारन 

रैङ्जङ्गक तथा 
साभाङ्ञजक 
सहबाङ्झगता 
सङ्जहतको बङू्झभ 
व्मिस्थाऩन 

रैङ्जङ्गक सभािेङ्ञशता 
जराधाय व्मिस्थाऩनभा रैङ्जङ्गक सभािेङ्ञशता सङ्टङ्झनङ्ञित 
गना ङ्जिशेष कामािभहरू 

साभाङ्ञजक सभािेङ्ञशता 
ङ्जिङ्जिध साभाङ्ञजक सभूहहरूको ङ्जिशेष 
आिश्मकताहरूराई ध्मानभा याखेय मोजनाहरू ङ्झनभााण 

साझेदायी य प्रङ्ञशऺण 
सङ्जिम सहबाङ्झगता सङ्टङ्झनङ्ञित गना ङ्जिङ्झबङ्ङ साझेदायी 
भोडरहरू रागू 

नङ्जिनतभ प्रङ्जिङ्झध 
य ऩद्धङ्झतहरूको 
प्रमोग 

प्रङ्जिङ्झध य निप्रितान 
नमाॉ प्रङ्जिङ्झधहरू य निप्रितानको प्रमोग गयेय सभस्मा 
सभाधान गने उऩामहरूको ङ्जिकास 

यााङ्जिम  य अन्तयााङ्जिम 
सहमोग 

ङ्झनकाम य ङ्जिशेषऻहरूसॉग सहमोग ङ्झरएय नमाॉ 
प्रङ्जिङ्झधहरूको कामाान्िमन 
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8.3 कामािभ य फजेट 

सूमोदम नगयऩाङ्झरकाका राङ्झग जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग 
मोजना अन्तगात १० िषे कामािभहरुको ङ्जिस्ततृ ङ्जिियण ताङ्झरका ८-१८ भा प्रस्तङ्टत गङ्चयएको छ । 
कामािभहरुराई अल्ऩकारीन (१ देङ्ञख ३ िषा), भध्मकारीन (३ देङ्ञख ६ िषा) य दीघाकारीन (७ देङ्ञख 
१० िषा) कामािभहरुभा ङ्जिबाजन गयी अनङ्टभाङ्झनत फजेट सभेत याङ्ञखएको छ । साथै कामाान्िमनका राङ्झग 
ङ्ञजभाभेिाय िा सहमोगी सॊस्थाहरु सभेत ऩङ्जहचान गङ्चयएको छ । 

ताङ्झरका 8-17: प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग मोजनाको आशाङ्झतत ऩङ्चयणाभहरु य अनङ्टभाङ्झनत रागतको सॊङ्ञऺप्त ङ्जिियण 

आशाङ्झतत ऩङ्चयणाभहरु 

प्रस्ताङ्जित ङ्जिमाकराऩहरुको अनङ्टभाङ्झनत रागत 
(ने.रु. राखभा) 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन 
जभाभा 
रागत 

कृङ्जष बङू्झभ सॊयऺण तथा उत्ऩादन िृङ्जद्ध २६३.४ ३६४.४ ३७१.२ ९९९ 
िन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण १५८ १४६ १६८ ४७२ 
जराधाय तथा जरस्रोत सॊयऺण ३४५.८ ४४०.८ ५३४.४ १,३२१ 
सडक ऩाखो सॊयऺण/सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम 
ङ्झनमन्त्रण 

२५ ६५ १५ १०५ 

हङ्चयत/ ङ्छदगो/ िाताियणभैत्री ऩमाटन ङ्जिकास ८९.५ ७९.५ १०६ २७५ 
शहयी उऩ-जराधाय सॊयऺण ६४.५ ७४.५ ८६ २२५ 
जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग कामाान्िमन २५ १७  ४२ 
भौसभ ऩूिाानङ्टभान सङ्जहतको ऩूिाकामा 
(Anticipatory Action) प्रिद्धान 

१९ १५  ३४ 

ब-ूऺम, ऩङ्जहयो तथा फाढी ङ्झनमन्त्रण १८१ १७१ २२८ ५८० 
जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन 
ङ्जिकास 

२६ २१ २८ ७५ 

प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत हङ्चयत उद्यभशीरता ङ्जिकास ५३.७ ६८.७ ७१.६ १९४ 
सभङ्टदामभा आधाङ्चयत जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण 
तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन कामािभ 

५२.९ ४२.९ ५७.२ १५३ 

रङ्ञऺत िगा केङ्ञन्द्रत ब-ूसॊयऺण तथा िाताियण 
सॊयऺण य जीङ्जिकोऩाजान कामािभहरु सञ्चारन 

२४.३ २४.३ ३२.४ ८१ 

सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन 
अनङ्टसन्धान 

७२.८ ९१.८ ६२.४ २२७ 

जभाभा १,४००.९ १,६२१.९ १,७६०.२ ४.७८३ 
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ताङ्झरका 8-18: सूमोदम न.ऩा. को जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनका १०-िषे कामािभहरुको ङ्जिस्ततृ ङ्जिियण 

उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

उद्दशे्म-१: ङ्छदगो तथा जैङ्जिक सॊिेदनशीर बङू्झभ व्मिस्थाऩन 

ऩङ्चयणाभ १.१: कृङ्जष बङू्झभ सॊयऺण तथा उत्ऩादन िृङ्जद्ध 

खेतीभा सॊयऺण (On-

farm Conservation) 

गह्रा सङ्टधाय हे २० १ २० ६ ६ ८ ED 
SWMO/ 

MoTFE 
  FLB-EH 

फहङ्टिषॉम खेती प्रिद्धान हे २० ०.५ १० ३ ३ ४ ED 
SWMO/ 

MoTFE 
  FLB-EH 

प्राङ्गाङ्चयक खेती प्रणारी 
ङ्जिकास 

िटा १४ २ २८ ८.४ ८.४ ११.२ 
ED (ALD); 

FCEPDRRM 
MoIAC     

एकीकृत कीटनाशक 
व्मिस्थाऩन (IPM) 

िटा ३ ५ १५ ५ १०   
ED (ALD); 

FCEPDRRM 
MoIAC     

साभङ्टदाङ्जमक कभाऩोङ्जिङ िटा ४ ५ २० ५ १० ५ 
ED (ALD); 

FCEPDRRM 

DFO; 

MoIAC 
    

परपूर फागिानी िटा १० २ २० ६ ६ ८ 
ED (ALD); 

FCEPDRRM 
DFO     

भौयीऩारन तथा भौयीभैत्री 
िृऺायोऩण 

हे २० १ २० ६ ६ ८ 
ED (ALD); 

FCEPDRRM 
DFO     

डारे िा ब ङ्टइॉ घाॉस योऩण हे २० ०.५ १० ३ ३ ४ ED (ALD) DFO     

गेग्रान व्मिस्थाऩन 

स्रोत ङ्जिश्लेषण िटा ७ ५ ३५ १०.५ १७.५ ७ ID SWMO     

सूक्ष्भ जराधाय व्मिस्थाऩन िटा ७ ५ ३५ १०.५ १०.५ १४ ID SWMO     

सडकका कायण बएका िटा १ १० १०   १०   
ID; 

FCEPDRRM 
MoPID     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

प्राकृङ्झतक फहाि ऩङ्चयितान 
तथा जोङ्ञखभ भूल्माङ्कन 

सडक बर ङ्झनमन्त्रण स्थान २० ५ १०० ३० ३० ४० 
ID; 

FCEPDRRM 
MoPID     

सघन खेती तथा 
उत्ऩादकत्ि िृङ्जद्ध 

कृषक ऩाठशारा (FFS) 

स्थाऩना िटा ६ ५ ३० ५ १५ १० ED (ALD) MoIAC     

सङ्करन, बण्डायण तथा 
प्रशोधन केन्द्र स्थाऩना िटा २ ४० ८०   ४० ४० ED (ALD) MoIAC     

उत्ऩादनभा आधाङ्चयत 
अनङ्टदान नीङ्झत कामाान्िमन 

िटा १ १० १० १०     ED (ALD) MoIAC     

फाॉझो जङ्झभनका 
उत्ऩादकत्ि ऩङ्टन् स्थाऩना 

ङ्जिङ्झध ऩद्दती (modality) को 
ङ्जिकास  (demonstration/ 

piloting) िा Action 

research 

िटा १ १० १०   १०   ED (ALD) MoIAC     

फीउ ऩूॉङ्ञज, सहङ्टङ्झरमत ऋण, 

उऩकयणभा अनङ्टदान,  

उत्ऩादनभा आधाङ्चयत 
अनङ्टदान उऩरब्ध गयाउने 

कृषक 

सॊख्मा १,४०० ०.३ ४२० १२६ १२६ १६८ ED (ALD) MoIAC     

ङ्झनजी िन दतााभा प्रोत्साहन िटा १०० ०.३ ३० ९ ९ १२ ED (ALD) DFO     

साना कृषकहरूफीच 
सहकायी खेती प्रिद्धान गने 

िटा २८ २ ५६ ८ ३२ १६ ED (ALD) MoIAC     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

फहङ्टउदे्दश्मीम रूख प्रजाङ्झतको 
प्रिद्धान 

हे ४० १ ४० १२ १२ १६ ED (ALD) DFO DoPR FLB-EH 

जभाभा रागत     ९९९ २६३.४ ३६४.४ ३७१.२     

ऩङ्चयणाभ १.२: िन तथा जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण 

फाहङ्टनडाॉगी–सन्दकऩङ्टय–ङ्झतभाफङ्ट 
ऩोखयी उिय-दङ्ञऺण 
अन्तयााङ्जिम जैङ्जिक ब-ू
ऩङ्चयङ्झध ऩङ्टनस्थााऩना 

एकभङ्टि १ ५० ५० १५ १५ २०   DFO MoAFE 
FLB-EH; 

ICIMOD 

ङ्झसङ्जद्ध–ङ्झफङ्चयङ–टाङङ्जटङ–
भमू–श्री खोरा ब-ूऩङ्चयङ्झध 

सॊयऺण तथा प्रिद्धान 

एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८   DFO   FLB-EH 

थङ्टभाके–ङ्ञचते्र ऺेत्रभा हाबे्रको 
कृङ्झत्रभ फासस्थान ङ्जिकास 

एकभङ्टि २ २० ४० १२ १२ १६   DFO   
FLB-EH; 

RPN 

ङ्ञचउयी रगामत भौयीभैत्री 
प्रजाङ्झत िृऺायोऩण 

हे २० ०.५ १० ५ ५   FCEPDRRM DFO   FLB-EH 

प्राङ्गाङ्चयक खेती प्रिद्धान हे ५०० ०.२ १०० ३० ३० ४० ALD AKC   FLB-EH 

ङ्झसभसाय ऩङ्जहचान, नक्साङ्कन 
तथा सॊयऺण 

िटा १ १० १० १०     FCEPDRRM SWMO   FLB-EH 

िन तथा ब-ूसॊयऺणभा 
उद्यभशीरता ङ्जिकास 

िन उद्यभशीरता ङ्जिकास 
गङ्टरुमोजना िटा १ १० १० १०       DFO   FLB-EH 
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक 
सङ्करन य व्माऩाय मोजना िटा १ १० १० १०     FCEPDRRM DFO   FLB-EH 

जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक 
खेती हे ३० २ ६० १० ३० २०   DFO DoPR FLB-EH 

िन डढेरो न्मूनीकयण 

अङ्ञग्नयेखा ङ्झनभााण ङ्जक.भी. २ २० ४० १२ १२ १६ CFUGs DFO     

ऩोखयी ङ्झनभााण िटा १० ५ ५० १५ १५ २० CFUGs DFO   FLB-EH 

डढेरो प्रबाङ्जित ऺेत्र 
ऩङ्टनस्थााऩना एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८ CFUGs DFO     

जाऩाङ्झनज सल्राको िन 
प्रङ्झतस्थाऩन 

िटा ४ ५ २० ६ ६ ८ CFUGs DFO     

िन ऺेत्रको ङ्छदगो 
व्मिस्थाऩन 

गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय 
प्रिद्धान 

एकभङ्टि १ ३० ३० ९ ९ १२   DFO     

काष्ठ ङ्झफिी ङ्जितयण 
प्रङ्जिमाको सयरीकयण 

एकभङ्टि १ २ २ २       DFO     

जभाभा रागत     ४७२ १५८ १४६ १६८     

ऩङ्चयणाभ १.३: जराधाय तथा जरस्रोत सॊयऺण 

खानेऩानी भङ्टहानको सूक्ष्भ 
जराधाय व्मिस्थाऩन 

सॊिेदनशीर खानेऩानी भङ्टहान 
सॊयऺण तथा व्मिस्थाऩन 
ङ्जिस्ततृ मोजना तमाय गने 

एकभङ्टि १ १५ १५ १५     PID MoWSIE     

फाॉध य ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रण िटा २८ ५ १४० ४२ ४२ ५६ PID 
MoWSIE; 

SWMO 
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

सॊयचनाहरू ङ्झनभााण गने 

जरस्रोत ऺेत्रको सॊयऺण िटा २८ ५ १४० ४२ ४२ ५६ PID 
MoWSIE; 

SWMO 
    

खानेऩानी ङ्जितयण तथा 
प्रमोगको प्रबािकाङ्चयता 
िृङ्जद्ध 

ऩङ्जहयो/गेग्रानरे गयेको ऺङ्झत 
न्मूनीकयण 

िटा १४ ५ ७० २१ २१ २८ PID 
MoWSIE; 

SWMO 
    

ऺङ्झत बएको ङ्जितयण 
प्रणारी ऩङ्टनङ्झनाभााण 

िटा १४ ५ ७० २१ २१ २८ PID 
MoWSIE; 

SWMO 
    

शहयी ऺेत्रको खानेऩानी 
व्मिस्थाऩन 

ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम सेिाको 
ब ङ्टक्तानी प्रणारी (PES) 

कामाान्िमन 

एकभङ्टि १ २० २०   २०   PID 
MoWSIE; 

SWMO 
    

ङ्झसॉचाई भङ्टहान तथा कङ्ट रो 
सॊयऺण 

ङ्झसॉचाई भङ्टहान सॊयऺण तथा 
व्मिस्थाऩन 

िटा २८ ७ १९६ ५८.८ ५८.८ ७८.४ PID MoWSIE     

फाॉध तथा कङ्ट रो भभात िटा २८ ५ १४० ४२ ४२ ५६ PID MoWSIE     

फैकङ्ञल्ऩक ङ्झसॉचाई प्रिद्धान 
ङ्ञस्प्रॊकरय, थोऩा ङ्झसॉचाई 
प्रिद्धान 

कृषक 

सॊख्मा १४०० ०.२ २८० ८४ ८४ ११२ PID MoWSIE     

नदीजन्म स्रोत व्मिस्थाऩन 
नदीजन्म स्रोतको अध्ममन 
तथा ङ्छदगो व्मिस्थाऩन 

एकभङ्टि १ १० १० १०     PID       

ङ्झसभसाय सॊयऺण तथा 
ऩङ्टनस्थााऩना 

ङ्झसभसाय ऩङ्जहचान य सॊयऺण िटा २० १० २०० १० ९० १०० FCEPDRRM 
SWMO/ 

MoTFE 
  FLB-EH 

ङ्झसभसाय ऺेत्रराई ऩमाटन 
प्रिद्धानसॉग एकीकयण 

िटा २० २ ४०   २० २० FCEPDRRM     FLB-EH 

जभाभा रागत     १,३२१ ३४५.८ ४४०.८ ५३४.४     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

उद्दशे्म-२: िाताियणभैत्री ऩूिााधाय ङ्जिकास 

ऩङ्चयणाभ २.१: सडक ऩाखो सॊयऺण/सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम ङ्झनमन्त्रण 

सडक ऩाखो सॊयऺण तथा 
सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम 

ङ्झनमन्त्रण 

सडक सॊयऺण मोजना िटा १ १० १० १०     PID       

िृऺायोऩण तथा हङ्चयत ऩेटी 
ङ्जिकास 

ङ्जक.भी. ५० ०.५ २५ ५ १५ ५ FCEPDRRM     FLB-EH 

ङ्चयटेङ्झनङ िार, नारा तथा 
सॊयऺण सॊयचना ङ्झनभााण 

ङ्जक.भी. ५ ५ २५ ५ १५ ५   MoPID DoTM   

आभादानीभूरक प्रजाङ्झतको 
िृऺायोऩण 

ङ्जक.भी. ५० ०.५ २५ ५ १५ ५ FCEPDRRM DFO   FLB-EH 

िामो ईङ्ञन्जङ्झनमङ्चयङ्गको 
नभङ्टना प्रदशान ऺेत्र ङ्जिकास 

एकभङ्टि १ २० २०   २०   PID MoPID DoTM FLB-EH 

जभाभा रागत     १०५ २५ ६५ १५     

ऩङ्चयणाभ २.२: हङ्चयत/ ङ्छदगो/ िाताियणभैत्री ऩमाटन ङ्जिकास  

गोयेटो सङ्टधाय 
ऩूणा/नि ङ्झनभााण ङ्जक.भी ५ १० ५० १५ १५ २० PID MoTFE     

हङ्चयत सौन्दमाकयण ङ्जक.भी. ५ ५ २५ ७.५ ७.५ १०   MoTFE   FLB-EH 

सॊयऺण ऩेटी ङ्जिकास 

साॉस्कृङ्झतक तथा धाङ्झभाक 
ऺेत्रभा हङ्चयत ऩेङ्जटका िटा १० ५ ५० १५ १५ २० SD MoTFE     

Buffer Strip 

Development 
ङ्जक.भी. २ १० २० ६ ६ ८ SD MoTFE     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

िाताियणीम सॊयऺण ऩेटी 
ङ्जिकास (Shelterbelt 

Development)  

ङ्जक.भी. २ १० २० ६ ६ ८ SD MoTFE     

िाताियणीम ऩमाटन स्थर 
ङ्जिकास 

प्राकृङ्झतक सौन्दमा सॊयऺण िटा १० १० १०० ३० ३० ४० PID MoTFE     

पोहोय ऩङ्टन्प्रमोग तथा 
ङ्चयसाइङ्ञक्रङ 

एकभङ्टि १ ५ ५ ५     FCEPDRRM MoPID     

ङ्झनजी ऺेत्र रगानी 
प्रोत्साहन 

एकभङ्टि १ ५ ५ ५     FCEPDRRM MoPID     

जभाभा रागत     २७५ ८९.५ ७९.५ १०६     

ऩङ्चयणाभ २.३: शहयी उऩ-जराधाय सॊयऺण  

जरप्रिाह तथा ङ्झनकास 
व्मिस्थाऩन 

प्राकृङ्झतक जरप्रिाह भागा 
सॊयऺण 

िटा १४ ५ ७० २१ २१ २८ PID MoWSIE   FLB-EH 

जरङ्झनकास व्मिस्थाऩन िटा १४ ५ ७० २१ २१ २८ PID MoWSIE     

हङ्चयत सौन्दमासङ्जहत पोहोय 
व्मिस्थाऩन 

पोहोय सङ्करन िा ङ्जिसजान 
केन्द्र स्थाऩना एकभङ्टि १ १० १० ३ ३ ४ PID MoTFE     

सािाजङ्झनक हङ्चयत ऺेत्र 
ङ्जिकास 

हङ्चयत ऩथ तथा गल्री 
ङ्जिकास 

ङ्जक.भी. ३ ५ १५ ४.५ ४.५ ६ PID MoTFE   FLB-EH 

उद्यान ङ्झनभााण िटा ५ १० ५० १५ १५ २० PID MoTFE   FLB-EH 

शहयी खानेऩानी स्रोतभा 
PES कामाान्िमन 

PES अध्ममन तथा 
कामाान्िमन 

एकभङ्टि १ १० १०   १०   PID MoWSIE     

जभाभा रागत     २२५ ६४.५ ७४.५ ८६     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

उद्दशे्म-३: ब ूतथा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा उत्थानशीरता ङ्जिकास 

ऩङ्चयणाभ ३.१: जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग कामाान्िमन 

एकीकृत जोङ्ञखभ 
सॊिेदनशीर ब-ूउऩमोग 
मोजना तमाय 

फहङ्टङ्जिऩद् जोङ्ञखभ भूल्माङ्कन िटा १ १५ १५ १५     FCEPDRRM       

मोजनाको ङ्झनमभािरी य 
बिन भाऩदण्ड तमाय िटा १ १० १० १०     PID       

मोजनाको कामाान्िमन य 
भूरप्रिाहीकयण मोजना 
ङ्जिकास 

एकभङ्टि १ १० १०   १०   PID       

ऺभता ङ्जिकास तथा 
कामाान्िमन 

प्रङ्जिङ्झध जडान तथा सञ्चारन एकभङ्टि १ ५ ५   ५   
PID; 

FCEPDRRM 
      

सभाफङ्ञन्धत इकाईहरूको 
ताङ्झरभ तथा अङ्झबभङ्टखीकयण 

िटा २ १ २   २   
PID; 

FCEPDRRM 
      

जभाभा रागत     ४२ २५ १७      

ऩङ्चयणाभ ३.२:भौसभ ऩूिाान ङ्टभान सङ्जहतको ऩूिाकामा (Anticipatory Action) प्रिद्धान  

याङ्जिम देङ्ञख अन्तयााङ्जिम 
ऩूिाान ङ्टभान ऻान, सीऩ य 
दऺता ङ्जिकास 

Focal Desk को स्थाऩना 
गने 

एकभङ्टि १ १ १ १     FCEPDRRM   
DHM; 

NDRMA 
  

ऻान, सीऩ य दऺताको 
राङ्झग ताङ्झरभ, गोष्ठी तथा 
अन्तयङ्जिमा 

िटा २ ५ १० ५ ५   FCEPDRRM   
DHM; 

NDRMA 
  

प्राथङ्झभकता प्राप्त जोङ्ञखभ 
ऺेत्रभा ऩूिाान ङ्टभानभा 

ऩूिा सूचना प्रणारीको 
ङ्जिकास 

एकभङ्टि १ ३ ३ ३     FCEPDRRM   
DHM; 

NDRMA 
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

आधाङ्चयत ऩूिाकामा 
(Anticipatory Action) 

को अभ्मास गने   

ऩूिाान ङ्टभानभा आधाङ्चयत 
ऩूिाकामाको ऩयीऺण गने 

िटा २ १० २० १० १०   FCEPDRRM   
DHM; 

NDRMA 
  

जभाभा रागत     ३४ १९ १५      

ऩङ्चयणाभ ३.३:ब-ूऺम, ऩङ्जहयो तथा फाढी ङ्झनमन्त्रण 

ब-ूऺम तथा ऩङ्जहयो 
ङ्झनमन्त्रण 

उच्च जोङ्ञखभ ऺेत्र ऩङ्जहचान 
गयी सॊयऺण तथा 
योकथाभका कामा गने 

एकभङ्टि १ १० १० १०     FCEPDRRM   NDRMA   

ऩङ्जहयो ऺेत्रको ऩङ्टनस्थााऩना िटा २० २० ४०० १२० १२० १६० FCEPDRRM SWMO     

सडक ङ्झसङ्ञजात ब-ूऺम 
ङ्झनमन्त्रण 

जोङ्ञखभमङ्टक्त सडक सङ्टधाय ङ्जक.भी. २० ५ १०० ३० ३० ४० FCEPDRRM MoPID DoTM   

हङ्चयत सडक कङ्चयडोय 
ङ्जिकास 

ङ्जक.भी. २० १ २० ६ ६ ८ FCEPDRRM MoPID DoTM   

फाढी ङ्झनमन्त्रण नदी कटान ङ्झनमन्त्रण  ङ्जक.भी. १ ५० ५० १५ १५ २० FCEPDRRM MoPID DoWRI   

जभाभा रागत     ५८० १८१ १७१ २२८     

ऩङ्चयणाभ ३.४:जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन ङ्जिकास  

जरिामङ्ट ऩङ्चयितान 
अनङ्टकूरन तथा ङ्जिऩद् 
व्मिस्थाऩन 

जोङ्ञखभ नक्साङ्कन एकभङ्टि १ ५ ५ ५     FCEPDRRM       

स्थानीम ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ 
न्मूनीकयण प्रणारी 
सङ्टदृढीकयण 

एकभङ्टि १ १० १० ३ ३ ४ FCEPDRRM       

ङ्झसॉचाई व्मिस्थाऩन तथा एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८ ED (ALD) MoWSIE   FLB-EH 
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

जरिामङ्ट उत्थानशीर कृङ्जष 

कृषक ऩाठशाराको 
स्थाऩना य सञ्चारन 

कृषक ऩाठशाराका राङ्झग 
ऺेत्र ऩङ्जहचान य सञ्चारन 

िटा ४ ५ २० ६ ६ ८ ED (ALD) MoIAC   FLB-EH 

भौसभ सभाफन्धी 
जानकायीको प्रमोगभा 
ऺभता ङ्जिकास 

िटा ४ ५ २० ६ ६ ८ ED (ALD)   
DHM; 

NARC 
  

जभाभा रागत     ७५ २६ २१ २८     

उद्दशे्म-४: सभताभरूक सहबाङ्झगता सङ्जहत जीिनस्तय सङ्टधादै साभङ्टदाङ्जमक सभङृ्जद्धभा मोगदान 

ऩङ्चयणाभ ४.१: प्रकृङ्झतभा आधाङ्चयत हङ्चयत उद्यभशीरता ङ्जिकास 

हङ्चयत प्रङ्जिङ्झध तथा 
निप्रितान 

ब-ूसॊयऺण सङ्जहत उद्यभ 
ङ्जिकास 

िटा १० ५ ५० १५ १५ २० FCEPDRRM SWMO     

अनङ्टसन्धान तथा ङ्जिकास एकभङ्टि १ १५ १५   १५   FCEPDRRM       

साभाङ्ञजक तथा 
ऩमााियणीम उियदाङ्जमत्ि 

सभङ्टदामसॉग सहकामा िटा २० ४ ८० २४ २४ ३२ FCEPDRRM       

ऩमााियणीम ङ्ञशऺा िटा ७ ४ २८ ८.४ ८.४ ११.२ FCEPDRRM       

प्राकृङ्झतक उत्ऩादनको 
प्रमोग अङ्झबमान 

एकभङ्टि ७ ३ २१ ६.३ ६.३ ८.४ FCEPDRRM       

जभाभा रागत     १९४ ५३.७ ६८.७ ७१.६     

ऩङ्चयणाभ ४.२: सभङ्टदामभा आधाङ्चयत जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन कामािभ 

सभङ्टदामको सॊरग्नता तथा 
सशङ्ञक्तकयण 

जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ब-ू
सॊयऺण कामािभभा िटा ७ ४ २८ ८.४ ८.४ ११.२ FCEPDRRM DFO   FLB-EH 
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

सभङ्टदामको सहबाङ्झगता 
प्रङ्ञशऺण तथा ङ्ञशऺा िटा ७ ३ २१ ६.३ ६.३ ८.४ FCEPDRRM       

स्थानीम ऻान, सीऩ तथा 
प्रथाको सभाभान 

स्थानीम ऻान, सीऩको 
दस्तािेजीकयण 

िटा १ १० १० १०     SD       

सभाभान तथा ऩङ्टयस्काय िटा १४ १ १४ ४.२ ४.२ ५.६ SD       

आङ्झथाक प्रोत्साहन तथा 
राब 

योजगाय ङ्झसजाना तथा ऩमाटन 
प्रिद्धान 

सॊख्मा २०० ०.२ ४० १२ १२ १६ ED       

आङ्झथाक प्रोत्साहन तथा 
अनङ्टदान 

सॊख्मा २०० ०.२ ४० १२ १२ १६ ED       

जभाभा रागत     १५३ ५२.९ ४२.९ ५७.२     

ऩङ्चयणाभ ४.३: रङ्ञऺत िगा केङ्ञन्द्रत ब-ूसॊयऺण तथा िाताियण सॊयऺण य जीङ्जिकोऩाजान कामािभहरु सञ्चारन 

भङ्जहरा सशङ्ञक्तकयण तथा 
साभङ्टदाङ्जमक सहबाङ्झगता ताङ्झरभ तथा ऺभता ङ्जिकास िटा १४ १ १४ ४.२ ४.२ ५.६ SD       

ङ्जििीम तथा प्राङ्जिङ्झधक 
सहमोग 

अनङ्टदान तथा रघङ्ट ऋण सॊख्मा १०० ०.३ ३० ९ ९ १२ SD       

प्राङ्जिङ्झधक ताङ्झरभ तथा 
सङ्टरुिाती रगानी प्रदान 

एकभङ्टि १ १५ १५ ४.५ ४.५ ६ SD       

जीङ्जिकोऩाजान तथा 
आमस्रोत ङ्झसजाना 

व्मिसाङ्जमक अिसय ङ्झसजाना एकभङ्टि १ १५ १५ ४.५ ४.५ ६ SD       

सीऩ तथा दऺता ङ्जिकास िटा ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ SD       

जभाभा रागत     ८१ २४.३ २४.३ ३२.४     
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

उद्दशे्म-५: सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान 

ऩङ्चयणाभ ५.१: सॊस्थागत ङ्जिकास, ऺभता अङ्झबिृङ्जद्ध तथा अध्ममन अनङ्टसन्धान  

सॊस्थागत सङ्टधाय य ऺभता 
िृङ्जद्ध 

ऩेशागत ताङ्झरभ य 
साऺात्काय िटा ७ २ १४ ४ १०   IDGG       

प्रबािकयी सभन्िम य 
सञ्चाय एकभङ्टि १ ७ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

फाॉझो जङ्झभनको 
व्मिस्थाऩन 

सङ्टहाउॉदो कृङ्जष प्रणारीको 
ङ्जिकास 

एकभङ्टि १ २० २०   २०   IDGG   MoSTI FLB-EH 

प्रयेणा य ताङ्झरभ सॊख्मा १० १ १० ४ ४ २ IDGG       

प्रोत्साहन कामािभ सॊख्मा १० १ १० ४ ४ २ IDGG       

ऩङ्चयभाङ्ञजात जरङ्झनकास 
सॊयचना व्मिस्थाऩन 
(Modified Drainage 

Management) 

िृहत अध्ममन य ङ्जिश्लेषण िटा १ १० १० १०     IDGG       

आिश्मकता अनङ्टसाय 
स्थानीम स्तयभा 
व्मिस्थाऩन 

एकभङ्टि १ ३० ३० ९ ९ १२ IDGG       

सभम अनङ्टकूर ऩूिााधाय 
ङ्जिकास 

एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८ IDGG       

ऩङ्टन्स्थाऩना य सङ्टधाय एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८ IDGG       

जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको 
सॊयऺण य प्रदूषण 
ङ्झनमन्त्रण 

जरीम जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको 
अध्ममन 

िटा १ १० १०   १०   IDGG     FLB-EH 

प्रदूषण ङ्झनमन्त्रण  एकभङ्टि ७ १ ७ ७     IDGG       
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उद्दशे्म, कामानीङ्झत य 
ऩङ्चयणाभहरु 

ङ्जिमाकराऩहरु एकाइ ऩङ्चयभाण 
दय  

(राख) 

कङ्ट र 
रागत  

(राख) 

अिङ्झध अनङ्टसाय रागत (ने.रु. राखभा) कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्था 

अल्ऩकारीन भध्मकारीन दीघाकारीन नगयऩाङ्झरका प्रदेश 

सयकाय 
सङ्घीम 

सयकाय 

ङ्जिकास 

साझेदायी 
ङ्झनकाम/ 
ऩङ्चयमोजना 

सािाजङ्झनक जागरूकता 
अङ्झबमान 

िटा ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

िाताियणभैत्री ऩूिााधाय 
ङ्जिकासभा हातेभारो 

हङ्चयत ऩूिााधाय मोजना एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG     FLB-EH 

सभन्िमात्भक ऩङ्चयमोजना  एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

रैङ्जङ्गक तथा साभाङ्ञजक 
सहबाङ्झगता सङ्जहतको बङू्झभ 
व्मिस्थाऩन 

रैङ्जङ्गक सभािेङ्ञशता एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

साभाङ्ञजक सभािेङ्ञशता एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

साझेदायी य प्रङ्ञशऺण एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG       

नङ्जिनतभ प्रङ्जिङ्झध य 
ऩद्धङ्झतहरूको प्रमोग 

प्रङ्जिङ्झध य निप्रितान एकभङ्टि १ २० २० ६ ६ ८ IDGG   MoSTI   

यााङ्जिम  य अन्तयााङ्जिम 
सहमोग 

एकभङ्टि ७ १ ७ २.१ २.१ २.८ IDGG   MoSTI   

जभाभा रागत     २२७ ७२.८ ९१.८ ६२.४     

कङ्ट र जभाभा रागत     ४,७८३ १,४००.९ १,६२१.९ १,७६०.२     

 
*नोट् कामाान्िमनका राङ्झग ङ्ञजभाभेिाय तथा सहमोगी सॊस्थाहरु सभाफन्धी जानकायी 

नगयऩाङ्झरका FCEPDRRM=Forest Conservation, Environment Protection and Disaster Risk Reduction and Management; ED= Economic Development; ID= 

Infrastructure Development; IDGG=Institutional Development and Good Governance 

प्रदेश सयकाय MoIAC=Ministry of Industry, Agriculture and Cooperatives; MoTFE=Ministry of Tourism, Forests and Environment; MoPID=Ministry of Physical 

Infrastructure Development; MoWSIE=Ministry of Water Supply, Irrigation and Energy 

सङ्घीम सयकाय DoTM=Department of Transport Management; DoWRI=Department of Water Resources and Irrigation; NARC=Nepal Agricultural Research Council; 

MoSTI=Ministry of Science, Technology and Innovation 

ङ्जिकास साझेदायी ङ्झनकाम FLB-EH=Enhancing Capacity for Sustainable Management of Forests, Land and Biodiversity in the Eastern Hills; RNP=Red Panda Network 
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प्रस्ताङ्जित कामािभहरुको कामाान्िमनफाट सभग्र नगयऩाङ्झरका ऺेत्रको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो 
बङू्झभ व्मिस्थाऩनभा टेिा ऩङ्टग्ने अऩेऺा गङ्चयएको छ । तथाङ्जऩ, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम 
सॊिेदनशीरताको ङ्जिश्लेषणरे नगयऩाङ्झरकाको िडा नॊ. १ भा मसको भहत्ि अङ्झत उच्च यहेको देखाउॉछ । 
तसथा, सो ऺेत्रभा जैङ्जिक ङ्जििधता सॊयऺण गना, ङ्छदगो रुऩभा बङू्झभको व्मिस्थाऩन गना  य ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम 
अिस्था सङ्टदृढ गना ङ्झनभान कामािभहरु कामाान्िमन गना सङ्जकन्छ् 

 फाहङ्टनडाॉगी–सन्दकऩङ्टय–ङ्झतभाफङ्ट ऩोखयी उिय-दङ्ञऺण अन्तयााङ्जिम जैङ्जिक ब-ूऩङ्चयङ्झध ऩङ्टनस्थााऩना 
 ङ्झसङ्जद्ध–ङ्झफङ्चयङ–टाङङ्जटङ–भमू–श्री खोरा ब-ूऩङ्चयङ्झध सॊयऺण तथा प्रिद्धान 
 थङ्टभाके–ङ्ञचते्र ऺेत्रभा हाबे्रको कृङ्झत्रभ फासस्थान ङ्जिकास 
 जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक सङ्करन य व्माऩाय मोजना 
 जडीफङ्टटीको व्मिसाङ्जमक खेती 
 जाऩाङ्झनज सल्राको िन प्रङ्झतस्थाऩन 
 ऩोखयी ङ्झनभााण 
 गैयकाष्ठ िन ऩैदािाय प्रिद्धान 
 सॊिेदनशीर खानेऩानी भङ्टहान सॊयऺण तथा व्मिस्थाऩन ङ्जिस्ततृ मोजना तमाय गने 
 कृषक ऩाठशारा (FFS) स्थाऩना 
 साभङ्टदाङ्जमक कभाऩोङ्जिङ प्राण्टको स्थाऩना 
 प्राङ्गाङ्चयक खेती प्रणारी ङ्जिकास 
 ङ्झसॉचाई व्मिस्थाऩन तथा जरिामङ्ट उत्थानशीर कृङ्जष प्रिद्धान 
 सॊिेदनशीर खानेऩानी भङ्टहान सॊयऺण तथा व्मिस्थाऩन ङ्जिस्ततृ मोजना तमाय गने 
 गोयेटो सङ्टधाय िा नमाॉ ङ्झनभााण 
 प्राकृङ्झतक सौन्दमा सॊयऺण 
 जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता तथा ब-ूसॊयऺण कामािभभा सभङ्टदामको सहबाङ्झगता अङ्झबिृङ्जद्ध 
 योजगाय ङ्झसजाना तथा ऩमाटन प्रिद्धान 
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 : नीङ्झतगत तथा सॊस्थागत व्मिस्था य कामाान्िमन अध्माम 9

9.1 याङ्जिम नीङ्झत, ऐन, ङ्झनभिारी, ङ्झनदेङ्ञशका य यणनीङ्झत  

नेऩारको सॊङ्जिधान, २०७२ (२०१५): नेऩारको सॊङ्जिधान २०७२ रे प्रत्मेक नागङ्चयकराई सङ्टयङ्ञऺत, 
स्िच्छ य स्िस्थ िाताियणभा फाॉच्न ऩाउने भौङ्झरक अङ्झधकायको प्रत्माबङू्झत गयेको छ । मसका साथै 
औद्योङ्झगक तथा बौङ्झतक ङ्जिकासफाट िाताियणभा ऩना सक्ने सभाबाङ्जित जोङ्ञखभ न्मूनीकयण, प्राकृङ्झतक प्रकोऩ 
प्रङ्झतयोधी य ङ्छदगो व्मिस्थाऩन सभाफन्धी अिधायणाहरू अिरभाफन गना याज्मको नीङ्झत तम गने गयी 
ङ्छदशाङ्झनदेश गयेको छ । मसफाहेक, स्थानीम सयकायराई ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ व्मिस्थाऩनको राङ्झग अग्रणी 
प्राङ्झधकायको रूऩभा अङ्झधकाय ङ्छदइएको छ । 

याङ्जिम फृहत जराधाय व्मिस्थाऩन यणनीङ्झत, २०८० (२०२४): सभदृ्ध सभाजको ङ्झनभााणभा टेिा ऩङ्टर् माउने 
उदेश्मका साथ याङ्जिम फृहत जराधाय व्मिस्थाऩन यणनीङ्झतरे भाटो य ऩानीको फाहङ्टआमाङ्झभक सॊयऺण य 
ङ्छदगो व्मिस्थाऩनफाट उऩरब्धता य उत्ऩादकत्ि अङ्झबिृङ्जद्ध गदै ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी य प्राप्त स्रोतको 
न्मामोङ्ञचत तथा सभताभङ्टरक उऩमोगराई भागाङ्झनदेश गयेको छ । मसरे ब-ूऺभता तथा उऩमोङ्झगताका 
आधायभा एकीकृत ब-ूउऩमोग मोजना, जरको एकीकृत सॊयऺण य ङ्छदगो व्मिस्थाऩन, उऩल्रोतटीम य 
तल्रोतटीम अन्तयसभाफन्ध य सभङ्टदामको सहबाङ्झगताराई सङ्टङ्झनङ्ञित गने जस्ता यणनीङ्झतहरु ङ्झरएको छ । 

याङ्जिम जरस्रोत नीङ्झत, २०७७ (२०२०): मस नीङ्झतरे जर-उत्ऩङ्ङ ङ्जिऩलको न्मूनीकयण एिभ ्व्मिस्थाऩन 
गयी ऺङ्झत न्मूनीकयण गने उदेश्मका राङ्झग जराधाय व्मिस्थाऩनराई प्रबािकायी फनाउने यणनीङ्झत ङ्झरएको 
छ । मसैगयी, जराधाय ऺेत्रहरुभा बौङ्झतक ऩूिााधाय ङ्झनभााण कामाहरुराई िाताियणभैत्री फनाउने कामानीङ्झत 
ङ्झरएको छ । एिभ ्ङ्चयतरे जराधाय ऺेत्रभा बएका नदीनारा, भूर, ङ्झसभसाय, तारतरैमा, ढङ्टङे्गधाया जस्ता 
ऩानीका स्रोतहरुको ऩङ्जहचान तथा सॊयऺणभा ऩङ्झन जोड ङ्छदएको छ ।  

याङ्जिम िन नीङ्झत, २०७५ (2018): नेऩारको िन, सॊयङ्ञऺत ऺेत्र, जराधाय, जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता, िन्मजन्तङ्ट य 
िनस्ऩङ्झतको सॊयऺण य ङ्छदगो व्मिस्थाऩनका राङ्झग एक भहत्िऩूणा नीङ्झत दस्तािेज हो, जसरे िन स्रोतहरूको 
सभङृ्जद्ध य ङ्छदगो उऩमोग सङ्टङ्झनङ्ञित गनाका राङ्झग ङ्जिङ्जिध उदे्दश्म य यणनीङ्झतहरू प्रस्तङ्टत गयेको छ । मस नीङ्झत 
अन्तगात, नेऩारको जराधाय ऺेत्रहरुको एकीकृत व्मिस्थाऩनफाट जर य बङू्झभको सॊयऺण साथै िन ऺेत्रको 
सॊयऺण य िृऺायोऩण कामािभहरूको भाध्मभफाट िन ऺते्रको िृङ्जद्ध य ऩूणा उऩमोगभा ध्मान ङ्छदइएको छ। 
मसरे िन व्मिस्थाऩनभा स्थानीम सभङ्टदामको सङ्जिम सहबाङ्झगता सङ्टङ्झनङ्ञित गदै, उनीहरूको बङू्झभकाराई 
सङ्टदृढ गनाको राङ्झग सभङ्टदामभा आधाङ्चयत िन व्मिस्थाऩनको अिधायणा प्रोत्साहन गयेको छ । जरिामङ्ट 
ऩङ्चयितानसॉग जङ्टध्नका राङ्झग िनको भहत्िराई ऩङ्जहचान गदै, काफान सॊङ्ञचङ्झतको रूऩभा िनको बङू्झभका सङ्टधाय 
गने रक्ष्म याङ्ञखएको छ, जसरे ऩमााियणीम सन्तङ्टरन कामभ याख्न भद्दत ऩङ्टर् माउॉछ । िन ऺेत्रको 
उत्ऩादकत्ि िृङ्जद्ध गयेय आङ्झथाक राब य योजगायी ङ्झसजाना गने उदे्दश्मका साथ मसरे जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको 
सॊयऺण य ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीको सङ्टदृढीकयणको आिश्मकता ऩङ्झन प्रस्तङ्टत गदाछ । मस नीङ्झत अन्तगात, 
िन्मजन्तङ्ट य जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सॊयऺण, ङ्छदगो िन व्मिस्थाऩन य िन ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारीको 
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सङ्टदृढीकयणका राङ्झग सभग्र व्मिस्थाऩन ऩऺ सङ्टधाय गनङ्टाऩने आिश्मकता यहेको छ, जसरे जरिामङ्ट ऩङ्चयितान 
य भाटोको ऺमीकयण जस्ता िाताियणीम सङ्कटराई कभ गना भद्दत गनेछ । 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण तथा व्मिस्थाऩन ऐन, २०७४ (२०१७): मो ऐनरे स्थानीम ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ 
व्मिस्थाऩन सङ्झभङ्झतको स्थाऩना भापा त दीघाकारीन मोजना, ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयणका राङ्झग ङ्छदगो 
ऩङ्चयरक्ष्म य जोङ्ञखभ न्मूनीकयण य ङ्जिकासफीचको सभाफन्ध सभािेश गने रक्ष्म याखेको छ । 

ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण याङ्जिम नीङ्झत २०७५ (२०१८): मस नीङ्झतरे ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण, योकथाभ 
य व्मिस्थाऩनभा सफै तहका सयकायहरूफीच सभन्िम य सहमोग हङ्टनङ्ट ऩनेभा जोड ङ्छदॊ दै जोङ्ञखभफाट सङ्टयङ्ञऺत, 
जरिामङ्ट अनङ्टकूङ्झरत तथा उत्थानशीर याि ङ्झनभााण गदै ङ्छदगो ङ्जिकास गने रक्ष्म ङ्झरएको छ । 

याङ्जिम जरिामङ्ट ऩङ्चयितान नीङ्झत, २०७६ (२०१८): मस नीङ्झतरे जरिामङ्ट उत्थानशीर सभाजको ङ्जिकास 
गयी यािको साभाङ्ञजक य आङ्झथाक सभङृ्जद्धभा मोगदान ऩङ्टर् माउने रक्ष्म ङ्झरएको छ । जरिामङ्ट प्रङ्झतयोधी 
ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतकीम प्रणारी भापा त ङ्छदगो िाताियणीम सेिाहरू सङ्टङ्झनङ्ञित गनाका राङ्झग जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण 
तथा ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩनराई अिरभाफन गदै जरिामङ्ट ऩङ्चयितान अनङ्टकूरन कामािभहरूराई भूरप्रिाहभा 
ल्माउनका राङ्झग भागाङ्झनदेश गयेको छ ।  

ब-ूउऩमोग नीङ्झत, २०७२ (२०१५): देशको ङ्छदगो साभाङ्ञजक, आङ्झथाक य ऩाङ्चयङ्ञस्थङ्झतक ङ्जिकास य सभङृ्जद्धको 
खोजीभा उऩरब्ध बङू्झभ य बङू्झभ स्रोत (LLRs) को अङ्झधकतभ उऩमोग गने ऩङ्चयकल्ऩनाका साथ, मस नीङ्झतरे 
जोङ्ञखभ सॊिेदनशीर बू-उऩमोग हङ्टनङ्ट ऩनेभा जोड ङ्छदएको छ । प्राकृङ्झतक तथा भानि ङ्झसङ्ञजात प्रकोऩराई 
न्मूनीकयण गने य प्रटभा आधाङ्चयत अङ्झबरेख तमाय गयी ङ्जिङ्ञशि उऩमोगका आधायभा जग्गाभा न्मूनतभ 
सभाऩङ्ञि भूल्माङ्कन य प्रगङ्झतशीर कय प्रणारीको भूल्माङ्कन गयी रागू गने मसका दङ्टई प्रभङ्टख उदे्दश्म हङ्टन ्। 

याङ्जिम कृङ्जष-िन नीङ्झत, २०१९ (२०७६): मस नीङ्झतको भङ्टख्म उदे्दश्म बनेको कृङ्जष य िन ऺेत्रको सभन्िम 
गयेय ङ्छदगो उत्ऩादन य व्मिस्थाऩन प्रोत्साहन गनङ्टा हो । मसरे िन सॊयऺण य सभङृ्जद्ध, कृषक य स्थानीम 
सभङ्टदामको सभािेशी ङ्जिकास, प्राकृङ्झतक स्रोतहरूको ङ्छदगो उऩमोग, ङ्ञशऺा य प्रङ्जिङ्झधको हस्तान्तयण, य 
िाताियणीम सॊयऺणराई प्राथङ्झभकता ङ्छदन्छ । नीङ्झत अन्तगात, अथाऩूणा िृऺ ायोऩण, सभङ्टदामभा आधाङ्चयत िन 
व्मिस्थाऩन य नमाॉ कृङ्जष-िन व्मिस्थाऩन प्रङ्जिङ्झधहरूको प्रोत्साहनका राङ्झग कदभ चाल्न जोड ङ्छदन्छ । 
मसरे कृषक सभङ्टदामराई ङ्छदगो कृङ्जष य िन व्मिस्थाऩनका राङ्झग ताङ्झरभ य स्रोतहरू उऩरब्ध गयाएय, 
िाताियणीम य साभाङ्ञजक-आङ्झथाक सङ्टधायभा मोगदान ऩङ्टर् माउने रक्ष्म याख्छ । 

स्थानीम ङ्जिऩद् तथा जरिामङ्ट उत्थानशीर मोजना ङ्झनदेङ्ञशका, (२०२०): मस ङ्झनदेङ्ञशकारे स्थानीम प्रकोऩ य 
जरिामङ्ट उत्थानशीरताराई फढािा ङ्छदने गयी मोजना फनाउॉदा ङ्जिऩद् जोङ्ञखभ न्मूनीकयण, जरिामङ्ट ऩङ्चयितान 
अनङ्टकूरन, आऩतकारीन प्रङ्झतकामा सञ्चारन य ङ्जिऩलऩङ्झछको ऩङ्टनस्थााऩना य ऩङ्टनङ्झनाभााणका राङ्झग ङ्ञजभाभेिायी य 
फजेट सङ्जहतको एकीकृत कामािभराई प्राथङ्झभकता ङ्छदनङ्टऩने गयी ङ्छदशाङ्झनदेश गयेको छ । 

ऩङ्जहयो ङ्झनमन्त्रण य न्मूनीकयण ङ्छदग्दशान, २०७३ (२०१६): मसरे न्मूनीकयणको अत्मािश्मकताका राङ्झग 
ऩङ्जहयोको भूल्माङ्कन, ङ्झनमन्त्रणका राङ्झग ङ्झसपाङ्चयसहरू, ऩङ्जहयोको नक्साङ्कन, प्रमोग गङ्चयएका ङ्जिङ्झबङ्ङ प्रङ्जिङ्झधहरू 
य ङ्झडजाइन प्रङ्जिङ्झधको राङ्झग आिश्मक आधायबतू सिेऺण सङ्जहत ङ्झनदेङ्ञशकाको िणान गयेको छ ।  
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ब-ूसॊयऺण य जराधाय व्मिस्थाऩन कामािभ/ङ्जिमाकराऩहरू (ऩङ्चयबाषा, उद्दशे्म, दामया य कामानीङ्झत), 
(२०१५): मस दस्तािेजरे एकीकृत जराधाय व्मिस्थाऩन, अनङ्टगभन य भूल्माङ्कन, उऩल्रो य तल्रो तटीम 
ऺेत्रको अन्तयसभाफन्ध य साभङ्टदाङ्जमक स्रोत व्मिस्थाऩन मोजना तजङ्टाभा गना सहबागीताभूरक प्रङ्जिमाको 
फायेभा भागादशान गयेको छ । मसरे जोङ्ञखभ/जोङ्ञखभ न्मूनीकयण, ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन, ऩानी 
व्मिस्थाऩन य जरिामङ्ट ऩङ्चयितान अनङ्टकूरन/उत्थानशीरता ङ्जिकास सङ्जहत भाटो य जराधाय व्मिस्थाऩनभा 
याम्रो अभ्मासहरू ऩङ्झन दस्तािेज गयेको छ । 

9.2 नेऩार सयकायका अन्तययाङ्जिम प्रङ्झतफद्धता 

जरिामङ्ट ऩङ्चयितान न्मूनीकयण तथा अनङ्टकूरन याङ्जिम कामाान्िमन मोजना २०८०-२०८७ (२०२३): िन 
ऺेत्रको सभङृ्जद्ध य ङ्छदगो व्मिस्थाऩनका राङ्झग ङ्जिङ्झबङ्ङ उऩामहरूको चचाा गङ्चयएको छ । मसभा जराधाय 
ऺेत्रको सभङृ्जद्धका राङ्झग िन ऺङ्झत य ङ्जिनाशको योकथाभ, िृऺायोऩण, िन ऩङ्टनस्थााऩना, िन व्मिस्थाऩनको 
सङ्टधाय, कृषक य कृङ्जषका राङ्झग उऩमङ्टक्त िन प्रिद्धान, उजााभैत्री प्रङ्जिङ्झधहरूको प्रिद्धान य अनङ्टगभन प्रणारीभा 
सङ्टधाय गने उऩामहरू सभािेश छन ्। मसरे ङ्छदगो िन व्मिस्थाऩन य जरिामङ्ट ऩङ्चयितानसॉग जङ्टध्नका राङ्झग 
सभङ्ञन्ित प्रमासहरूको भहत्िराई येखाङ्जङ्कत गदाछ । कृङ्जष, िन य अन्म ब-ूउऩमोगको सन्दबाभा ङ्छदगो 
ङ्जिकास य जरिामङ्ट ऩङ्चयितानसॉग जङ्टध्ने उऩामहरूको चचाा गङ्चयएको छ । ङ्जिशेषरूऩभा, कृङ्जष ऺेत्रको 
उत्सजानराई कभ गदै उत्ऩादन य उत्ऩादकत्ि फढाउने मोजनाहरूभा जोड ङ्छदइएको छ । मसभा कृङ्जष 
प्रणारीराई सङ्टदृढ फनाउन, जरिामङ्ट ऩङ्चयितानको प्रबािराई कभ गना य िाताियणीम प्रबाि घटाउनका 
राङ्झग ङ्जिङ्झबङ्ङ उऩामहरू प्रस्तङ्टत गङ्चयएका छन ्। 

याङ्जिम अनङ्टकूरन मोजना (NAP) 2021-2050 (२०२१): जरिामङ्ट उत्थानशीरताका राङ्झग एकीकृत 
उऩ-जराधाय व्मिस्थाऩन गयी भाटोको उिायता सॊयऺण य उत्ऩादकत्ि िृङ्जद्ध गना जराधाय व्मिस्थाऩन 
प्रिद्धान भापा त स्थानीम जीङ्जिकोऩाजानराई सहमोग गने उदेश्म याखेको छ । मसका राङ्झग ङ्झनभान 
कामानीङ्झतहरुभा- उऩ-जराधाय ऺेत्रस्तयभा जरिामङ्ट जोङ्ञखभ य जोङ्ञखभको भूल्माङ्कन, नक्साङ्कन, कृङ्जष बङू्झभ 
सङ्टयङ्ञऺत गना य फाढी योक्न जरिामङ्ट-उत्थानशीर ऩूिााधाय (फाॉधहरू, डाइक्स) ङ्झनभााण, खेतफायीभा प्राङ्गाङ्चयक 
भर प्रिद्धान, भङ्टराधायको ऩङ्टनरुत्थान य सॊयऺण तथा स्िदेशी य ऩयभाऩयागत ऻान य स्थानीम स्रोतहरू प्रमोग 
गयी उऩ-जराधाय ऺेत्रहरूको भाङ्झथल्रो बागभा भाटोको कटान ङ्झनमन्त्रण प्रङ्जिङ्झधहरू प्रिद्धान रगामत 
ऩदाछन ्। 

नेऩारको दीघाकारीन यणनीङ्झत: नेट-शून्म उत्सजानको रक्ष्म (२०२१): मस यणनीङ्झतरे नेऩारको रक्ष्म 
२०२०-२०३० फीच नेट-शून्म उत्सजान प्राप्त गनङ्टा य त्मसऩङ्झछ ङ्झनकै कभ उत्सजानको अिङ्झधऩङ्झछ २०४५ 
सभाभ ऩूणा नेट-शून्म उत्सजान हाङ्झसर गनङ्टा याङ्ञखएको छ । 

नेऩाररे आफ्नो िन आियणराई िृङ्जद्ध य कामभ याख्नङ्टऩनेछ, िृऺायोऩण फढाउनङ्ट ऩनेछ य िन 
ऺमीकयणराई नेट-शून्मभा ऩङ्टर् माउनङ्ट ऩनेछ । िन डढेरोका घटनाहरू घटाउनका राङ्झग उऩामहरू 
अऩनाउन, ङ्छदगो िन व्मिस्थाऩन, कृङ्जष-िन व्मिस्थाऩन य ङ्झनजी िन व्मिस्थाऩन अभ्मासराई प्रोत्साहन 
गनङ्टाऩनेछ । साथै, ऊजााभैत्री प्रङ्जिङ्झधहरूको प्रिद्धान य अनङ्टगभन तथा डाटाफेस प्रणारी सङ्टधाय गनङ्टाऩनेछ । 
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कृङ्जष ऺेत्रभा, नेऩाररे कृङ्जष अभ्मासहरूभा सङ्टधाय ल्माउनङ्टऩनेछ, धान उत्ऩादन प्रणारीराई उच्च फनाउने, 
याम्रो भर व्मिस्थाऩन, भाटोको जैङ्जिक तत्िको सङ्टधाय, भाटोको व्मिस्थाऩन अभ्मासहरू जस्तै् कभ भाटो 
ऩल्टाई, अनङ्टकूर य प्रङ्झतयोधी जात य प्रजाङ्झतहरूको प्रमोग, प्राङ्गाङ्चयक भरको प्रमोगको ङ्जिस्ताय, कृङ्जष-िन 
व्मिस्थाऩन य अन्म ङ्छदगो कृङ्जष प्रणारीराई प्रोत्साहन गनङ्टाऩनेछ । 

9.3 ब-ूउऩमोग मोजना सभाफन्धभा सॊस्थागत व्मिस्था 

ब-ूउऩमोग मोजना सभाफन्धभा नेऩार सयकायद्वाया सङ्घीम, प्रदेश य स्थानीम गयी ङ्जिङ्झबङ्ङ तहभा तमाय 
गङ्चयएका भङ्टख्म सॊस्थागत सॊयचना देहाम फभोङ्ञजभ छन ्। 

क. बङू्झभ व्मिस्था, सहकायी, सङ्घीम भाङ्झभरा तथा साभान्म प्रशासन भन्त्रारम (सङ्घीम) 

 ब-ूउऩमोग सभाफन्धी नीङ्झत, कानून तजङ्टाभा, कामािभहरु सञ्चारन, नक्शा, त्माङ्क तमाय गने 
रगामतका कामा गने/गयाउने 

ख. नाऩी ङ्जिबाग 

 देशबयकै ब-ूउऩमोग ऺेत्रको नक्शाङ्कन, डाटाफेस तमायी, अद्यािङ्झधक, प्रदेश िा स्थानीम तहराई 
ब-ूउऩमोग नक्शा, त्माङ्क उऩरब्ध गयाउने, आिश्मकता य भाग फभोङ्ञजभ प्रदेश िा स्थानीम 
तहराई प्राङ्जिङ्झधक सहमोग, ताङ्झरभ, जनशङ्ञक्त रगामत ऺभता ङ्जिकासको कामाभा सहमोग ऩङ्टमााउने 

ग. सङ्घीम ब-ूउऩमोग ऩङ्चयषद 
 ब-ूउऩमोग सभाफन्धी सङ्घीम नीङ्झत, भाऩदण्ड, मोजना तजङ्टाभा, कामाान्िमन रगामत कामाभा सहमोग 

य अन्तयङ्झनकाम सभन्िम गने 

घ. आन्तङ्चयक भाङ्झभरा तथा कानून भन्त्रारम; उद्योग, कृङ्जष तथा सहकायी भन्त्रारम; ऩमाटन, िन तथा 
िाताियण भन्त्रारम (प्रदेश) 
 प्रदेश स्तयीम ब-ूउऩमोग सभाफन्धी नीङ्झत, कानून तजङ्टाभा, आधाय य भाऩदण्ड तमायी, प्रदेश स्तयीम 

कामािभहरु तजङ्टाभा य सञ्चारन रगामत कामाहरु गने/गयाउने 

ङ. प्रदेश ब-ूउऩमोग ऩङ्चयषद 
 ब-ूउऩमोग सभाफन्धी प्रादेङ्ञशक नीङ्झत, भाऩदण्ड, मोजना तजङ्टाभा, कामाान्िमन रगामत कामाभा 

सहमोग य अन्तयङ्झनकाम सभन्िम गने 

च. स्थानीम तह 
 आफ्नो ऺेत्रङ्झबत्रको ब-ूउऩमोग मोजना तजङ्टाभा गयी रागू गने 

छ. स्थानीम ब-ूउऩमोग ऩङ्चयषद 
 ब-ूउऩमोग सभाफन्धी स्थानीम नीङ्झत, भाऩदण्ड, मोजना तजङ्टाभा, कामाान्िमन रगामत कामाभा सहमोग 

य सभन्िम गने 

ज. स्थानीम ब-ूउऩमोग कामाान्िमन सङ्झभङ्झत 
 स्थानीम तहभा तजङ्टाभा बएका ब-ूउऩमोग मोजना य रागू बएका कामािभहरु कामाान्िमन गने 
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9.4 मोजना कामाान्िमन, अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन 

 मोजना कामाान्िमन 9.4.1

मस जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख बू-उऩमोग मोजना कामाान्िमनको भङ्टख्म 
ङ्ञजभाभेिायी नगयऩाङ्झरकाको हङ्टनेछ । मस मोजनाको कामाान्िमन गदाा स्थानीफासी, ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम य 
सभाफङ्ञन्धत सफै सयोकायिाराहरुसॉगको सभन्िम, सहकामा य प्रत्मऺ सहबागीताभा गङ्चयनेछ । मोजना 
कामाान्िमनका राङ्झग आिश्मक प्राङ्जिङ्झधक सहमोग ङ्झडङ्झबजन िन कामाारमरे प्रदान गनेछ । मोजना 
कामाान्िमनका िभभा आिश्मकता अनङ्टसाय िाताियण सॊयऺण ऐन २०७६ य िाताियण सॊयऺण 
ङ्झनमभािरी २०७७ को व्मिस्था फभोङ्ञजभ िाताियणीम अध्ममन प्रङ्झतिेदन तमाय गयी स्िीकृत बएऩङ्झछ 
भात्र गङ्चयनेछ । कामाान्िमनका िभभा स्थानीम स्रोत साधनराई प्राथङ्झभकता ङ्छदइनेछ । मोजना 
कामाान्िमनका राङ्झग अऩङ्टग स्रोत साधन सयोकायिारा ङ्झनकामहरुसॉग सभन्िम य सहकामा गयी व्मिस्थाऩन 
गङ्चयनेछ । 

रैङ्जङ्गक सभानता तथा साभाङ्ञजक सभािशेीकयण 

मस मोजनाका कामािभहरु कामाान्िमन गदाा रैङ्जङ्गक सभानता तथा साभाङ्ञजक सभािेशीकयण यणनीङ्झत 
अनङ्टरुऩ रैङ्जङ्गक सभानता य ङ्झसभान्तकृत सभङ्टदामको सङ्जिम सहबागीताको व्मिस्था हङ्टने गयी गङ्चयनेछ । 
मोजनाहरुको तजङ्टाभा, कामाान्िमन, अनङ्टगभन, भूल्माङ्कन य मोजनाभा सहबङ्झगताको ङ्जिषमभा भङ्जहरा, जनजाङ्झत, 
दङ्झरत तथा ङ्झसभान्तकृत सभङ्टदामको सहबागीताभा जोड ङ्छदइनेछ । 

 अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन 9.4.2

मस मोजना कामाान्िमनको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कनका राङ्झग सहबाङ्झगतभूरक प्रङ्जिमा अऩनाइनेछ । 
कामािभहरुको सञ्चारन तथा प्रबािकायी कामाान्िमन सभाफन्धी आन्तङ्चयक तथा फाह्य अनङ्टगभनको व्मिस्था 
गङ्चयनेछ । नगयऩाङ्झरका, स्थानीम सङ्झभङ्झत तथा अन्म सयोकायिारा सॊघ/सॊस्थाहरु भापा त सञ्चारन गङ्चयएका 
कामािभहरुको अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कनको भङ्टख्म ङ्ञजभाभेिायी ङ्झडङ्झबजन िन कामाारमको हङ्टनेछ । अनङ्टगभन 
तथा भूल्माङ्कन गदाा सभाफङ्ञन्धत सयोकायिारा सॊघ सॊस्थाका प्रङ्झतङ्झनङ्झधको ऩङ्झन सहबागीता हङ्टने व्मिस्था 
गङ्चयनेछ । प्रत्मेक कामािभहरुको स्थानीमस्तयभा सािाजङ्झनक सङ्टनङ्टिाई तथा रेखाऩयीऺण गङ्चयनेछ । 
मोजनाको अङ्ञन्तभ िषाभा व्मिस्थाऩकीम प्रबािकाङ्चयताको भूल्माङ्कन गङ्चयनेछ । 

सभग्रभा मोजना फभोङ्ञजभ ङ्झडङ्झबजन िन कामाारमफाट सभाऩादन गङ्चयएका ङ्जिमाकराऩ य कामािभहरुको 
अनङ्टगभन तथा भूल्माङ्कन ऩमाटन िन तथा िाताियण भन्त्रारम, कोशी प्रदेशफाट हङ्टनेछ । अनङ्टगभन तथा 
भूल्माङ्कनफाट प्राप्त सङ्टझाि तथा भागादशानहरुराई ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम य नगयऩाङ्झरकारे रागू गनेछ । 
कामािभहरुको अनङ्टगभन चौभाङ्झसक, अधािाङ्जषाक य िाङ्जषाक रुऩभा गङ्चयनेछ । 
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१५. िन ऺते्र 
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१६. ऩङ्जहयो जोङ्ञखभ सॊिदेनशीरता 
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१७. फाढी जोङ्ञखभ सॊिदेनशीरता 
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१८. बकूभाऩीम जोङ्ञखभ 
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१९. जैङ्जिक भहत्िको िगॉकयण 
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२०. भहत्िऩूणा जैङ्जिक कङ्चयडोय तथा ऺते्र 
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२१. प्रस्ताङ्जित ब-ूउऩमोग 

 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 145 
 

२२. ब-ूउऩमोगभा ङ्जकिा नाऩी नक्साको Overlay 
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अनङ्टसूची-२: सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधताको सूङ्ञच  

क. िनस्ऩङ्झतको सूङ्ञच 

ि.सॊ. नाभ िैऻाङ्झनक नाभ ि.सॊ. नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

१ गोबे्र सल्रा Pinus wallichiana ३४ काउरो Machilus odoratissima 

२ ङ्ञचराउने Schima wallichii ३५ गङ्टइठे   

३ कटङ्टस Castanopsis indica ३६ बारङ्ट ङ्ञचण्डे Schefflera impressa 

४ भरातो Macaranga denticulata ३७ आरङ्ट ऩात   

५ यातो ङ्ञशङ्चयष Albizia chinensis ३८ खस्रङ्ट Quercus semecarpifolia 

६ सङ्टन चाॉऩ Magnolia champaca ३९ साजन Moringa oleifera 

७ ऊङ्ञिस Alnus nepalensis ४० जाभङ्टन Syzygium cumini 

८ शौय Betula alnoides ४१ खमय Senegalia catechu 

९ भौंिा Engelhardia spicata ४२ हयो Terminalia chebula 

१० कङ्ट ङ्ञट्भयो Litsea monopetala ४३ ियो Terminalia bellirica 

११ टाॉकी Bauhinia purpurea ४४ अभरा Phyllanthus emblica 

१२ ऩट्के Albizia julibrissin ४५ िोटधामयो Lagerstroemia parviflora 

१३ खङ्झनमङ्ट Ficus semicordata ४६ सार Shorea robusta 

१४ काभ्रो Ficus lacor ४७ सभायी   

१५ दङ्टङ्झधरो Ficus neriifolia ४८ घोडे चाॉऩ Magnolia campbelli 

१६ तङ्टनी Toona ciliata ४९ ङ्जटक Tectona grandis 

१७ रप्सी Choerospondias axillaris ५० बरामो Toxicodendron wallichii 

१८ ङ्झसभर Bombax ceiba ५१ ङ्झसङ्ञल्टभङ्टय Litsea cubeba 

१९ िोहयी Ehretia wallichiana ५२ भसरा Eucalyptus camaldulensis 

२० साज Terminalia elliptica ५३ ठङ्टजा सल्रा Thuja orientalis 

२१ राभऩाते Duabanga grandiflora ५४ साईऩेयस सल्रा Cupressus cashmeriana 

२२ राकङ्ट यी Fraxinus floribunda ५५ रौंट सल्रा Taxus wallichiana 

२३ खोटे सल्रा Pinus roxburghii ५६ ङ्झससौं Dalbergia sissoo 

२४ ऩहेरो ङ्ञशङ्चयष Albizia lebbeck ५७ फान्टे   

२५ ऩाउरोङ्झनमा Paulownia tomentosa ५८ फङ्टक   

२६ भसङ्टये कटङ्टस Castanopsis tribuloides ५९ जभानेभान्द्रो Mahonia napaulensis 

२७ ऩटऩटे   ६० ङ्जऩङ्ञप्रङ   

२८ परेदो Erythrina stricta ६१ खयान े Symplocos ramossisima 

२९ फडहय Artocarpus lacucha ६२ रुद्राऺ Elaeocarpus sphaericus 

३० िय icus benghalensis ६३ छङ्झतिन Alstonia scholaris 

३१ खयी Celtis australis ६४ ङ्झसन्दङ्टये Mallotus philippensis 

३२ सेतो गङ्टयाॉस Rhododendron griffithianum ६५ अॊगेयी Lyonia ovalifolia 

३३ रारी गङ्टयाॉस Rhododendron arboreum ६६ ऩेऄमङ्ट Prunus cerasoides 
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ख. स्तनधायी िन्मजन्तङ्टको सूङ्ञच 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
पैरािट साइङ्जटस 

२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच २०११ 

नऩेार सयकाय 
१९७३ 

१ ङ्ञचत ङ्टिा  Common leopard Panthera pardus I VU VU - सफै बेगभा 
२ औॊर कस्तङ्टयी Musk Dear Moschus sp. I EN DD - उच्च ऩहाडी 
३ स्मार Golden Jackal Canis aureus - LC LC - सफै बेगभा 
४ िन ङ्जियारो Jungle cat Felis chaus II LC LC - च ङ्टये य भध्म 

५ िॊदेर Wild Boar Sus scrofa - LC LC - सफै बेगभा 
६ कारो बारङ्ट  Himalayan Black Bear  Ursus thibetanus I VU EN - उच्च ऩहाडी 
७ यत ङ्टिा  Barking deer  Muntiacus vaginalis - LC VU - सफै बेगभा 
८ कारो ओॊत Eurasian Otter Lutra lutra I NT NT - उच्च ऩहाडी 
९ खेऄयो ओॊत Smooth coated Otter Lutra perspicillata II VU EN - च ङ्टये य भध्म 

१० हाबे्र Red Panda Ailurus fulgens I EN EN सॊयङ्ञऺत उच्च ऩहाडी 
११ ङ्झनगारे फाघ Leopard Cat Prionailurus bengalensis II LC VU सॊयङ्ञऺत उच्च ऩहाडी 

१२ 
ङ्जहभारी िन 
रोख्रके  

Orange -bellied 

Himalayan Squirrel 
Dremomys lokriah 

- 
LC LC 

- 

भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

१३ भरामा दभासी Malayan porcupine Hystrix brachyura 
- 

LC DD 
- 

भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

१४ नेऩारी रॊगङ्टय Nepal Grey Langur Semnopithecus hector I NT LC 
- 

भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

१५ ताभे सारक Indian Pangolin Manis crassicaudata II EN EN सॊयङ्ञऺत च ङ्टये 

१६ कारो सारक Chinese Pangolin  Manis pentadactyla II 
CR 

EN सॊयङ्ञऺत 
भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

१७ यातो फाॉदय Rhesus monkey Macaca mulatta II LC LC - सफै बेगभा 
१८ गाॉजरे ङ्झनयङ्झफयारो Masked Palm Civet Paguma larvata - LC LC - भध्म य उच्च 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

सॊयऺण अिस्था 
पैरािट साइङ्जटस 

२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच २०११ 

नऩेार सयकाय 
१९७३ 

ऩहाडी 

१९ घोयर  Himalayan Goral Naemorhedus goral I NT NT - 
भध्म य उच्च 
ऩहाडी 

२० थाय Himalayan Tahr Hemitragus jemlahicus - NT NT - उच्च ऩहाडी 
२१ खेऄयो खयामो Indain Hare Lepus nigricollis - LC LC - च ङ्टये य भध्म 

२२ भरसाप्रो Yellow-throated Martin Martes flavigula III LC LC - सफै बेगभा 
२३ ऩहये फाॉदय Assam Monkey Macaca assamensis II NT VU सॊयङ्ञऺत उच्च ऩहाडी 

 

ग. सङ्चयसऩृ य उबमचयको सूङ्ञच 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ िैऻाङ्झनक नाभ अॊग्रजेी नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था ऩङ्टङ्जिकयणका ङ्जिङ्झधहरु  

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

प्रत्मऺ अिरोकन  अप्रत्मऺ  

१ अङ्ञजॊगय Python bivittatus Burmese python II VU - ङ्झड.ि. का., २०२४ 

२ भन ऩाहा Nanorana liebigii Liebigs paa frog   LC - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

३ ङ्जऩये ऩाहा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

४ ऩहेरी ऩाहा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

५ गङ्टफे सऩा Ovophis sp. Pit viper     - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

६ ऩानी सऩा Fowlea piscator   - LC - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

७ साबे सऩा         + भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

८ तेक्से सऩा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

९ ऩङ्झनहे सऩा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

१० बैसे गोहोयो Varanus bengalensis   - NT + ङ्झड.ि. का., २०२४ 

११ ङ्झसन्दङ्टये सऩा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ िैऻाङ्झनक नाभ अॊग्रजेी नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था ऩङ्टङ्जिकयणका ङ्जिङ्झधहरु  

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

प्रत्मऺ अिरोकन  अप्रत्मऺ  

१२ धाभन Ptyas mucosa    II LC - ङ्झड.ि. का., २०२४ 

१३ याज गोभन Ophiophagus hannah  King Cobra II VU - ङ्झड.ि. का., २०२४ 

१४ भङ्झरङगो ऩाहा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

१५ कण्ठे सऩा         - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

१६ कारो काॉडे खसे्र भ्मागङ्टता Duttaphrynus melanostictus Asian Common toad   LC + ङ्झड.ि. का., २०२४ 

१७ ठकठके,ऩानी गोहोयो Tylototriton himalayanus Himalayan Salamandar II VU - ङ्झड.ि. का., २०२४ 

१८ हयेऊ सऩा Trimeresurus sp. Green Viper     - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त 

१९ कङ्ट थङ्टके Zhangixalus smaragdin Giant treefrog   LC - ङ्झड.ि. का., २०२४ 

२०   
Pareas monticola Common Slug Snake 

  
LC 

नेऩारको राङ्झग 
नमाॉ येका ड 

याई एट. अर. २०२१ 

२१ छेऩायो Calotes versicolor  Oriental Garden Lizard     +   

 
 

घ. खोरा य ङ्झसभसाय ऺते्रभा ऩाइने भाछाहरुको सूङ्ञच 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ  िैऻाङ्झनक नाभ  अॊग्रजेी नाभ 

सॊयऺण अिस्था 

स्रोत पैरािट साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. 
ङ्झस. 

एन.२०२६ 

नेऩार 
सयकाय 

१ याज िाभ Anguilla bengalensis Indian mottled 

eel 
- NT - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो तल्रो बेगफाट भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

२ कत्रे Neolissochilus 

hexagonolepis 

Copper mahseer 
- NT - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो तल्रो बेगफाट भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

३ असरा Schizothorax labiatus   - LC - भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, भाङ्झथल्रो बेगभा 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ  िैऻाङ्झनक नाभ  अॊग्रजेी नाभ 

सॊयऺण अिस्था 

स्रोत पैरािट साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. 
ङ्झस. 

एन.२०२६ 

नेऩार 
सयकाय 

ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

४ िङ्टदङ्टना Garra gotyla Gotyla 
- LC - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगफाट भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

५ ङ्ञचप्रे पकेटा Barilius bendalensis   
- LC - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगभा 

६ काप्र े Glyptothorax 

pectinopterus 

  
- - - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगफाट भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 

७ गोइया Lepidocephalichthys 

guntea 

  
- LC - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगभा 

८ ऩोथी Puntius terio   
- LC - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगभा 

९ नैनी Cirrhinus mrigala Mrigala  
- LC - 

भङ्टख्म जानकाय व्मङ्ञक्त, पोटो, 
ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ 

तल्रो बेगभा 

१० पकेटा Barilius barila Barred baril - LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
११ ङ्झबट्टी Danio aequipinnatus Giant danio  - DD - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
१२ गडेरा Schistura horai   - LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
१३ खोरे गडेरा Schistura scaturigina   - LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
१४ गडेरा Schistura savona Ring loach - LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
१५ बोटे गडेरा Schistura rupecula Stone loach  - LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगभा 
१६ ङ्झतते Psilorhynchus 

pseudecheneis 

Nepalese 

minnow  

नेपालको 

रैथाने 
LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ भाङ्झथल्रो बेगभा 

१७ ङ्जहरे Channa stewartii Assamese 

snakehead  
- LC - ङ्झरभाफङ्ट एट्. एर. २०१८ तल्रो बेगफाट भाङ्झथल्रो बेगसभाभ 
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१ ङ्जऩउया Hill partridge Arborophila 

torqueola 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२ रङ्टइॉचे Red junglefowl Gallus gallus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३ भङ्टनार Satyr tragopan Tragopan satyra   LC VU सॊयङ्ञऺत   इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४ काङ्झरज Kalij pheasant Lophura 

leucomelanos 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५ भङ्ञणतङ्टण्डङ्टक Goosander Mergus merganser   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६ भरेिा Common pigeon Columba livia   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७ ठङ्टरो िनऩयेिा Common 

woodpigeon 

Columba palumbus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८ ताभे ढङ्टकङ्ट य Oriental turtle-dove Streptopelia 

orientalis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९ कङ्ट रे ढङ्टकङ्ट य Western spotted 

dove 

Spilopelia suratensis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१० धके ढङ्टकङ्ट य Barred cuckoo-dove Macropygia unchall   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११ हङ्चयर ढङ्टकङ्ट य Grey-capped 

emerald dove 

Chalcophaps indica   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२ ऩहाडी हरेसो Wedge-tailed green-

pigeon 

Treron sphenurus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३ जङ्टये गौंथरी Crested treeswift Hemiprocne 

coronata 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४ थाकर गौंथरी Asian palm-swift Cypsiurus balasiensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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१५ घय गौंथरी House swift Apus nipalensis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६ हङ्चयत भारकौिा Green-billed 

malkoha 

Phaenicophaeus 

tristis 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७ धके खैयो कोइरी Banded bay cuckoo Cacomantis 

sonneratii 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८ फीउकङ्ट ङ्जहमो Large hawk-cuckoo Hierococcyx 

sparverioides 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९ कयाा साॉियी Black ibis Pseudibis papillosa   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२० सेतोकण्ठे गरुड Asian woollyneck Ciconia episcopus   NT NT     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१ आसकोटे फकङ्ट ल्रा Indian pond-heron Ardeola grayii   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२ िस्तङ्ट फकङ्ट ल्रा Cattle egret Bubulcus ibis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३ सानो सेतो फकङ्ट ल्रा Little egret Egretta garzetta   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४ सानो जरेिा Little cormorant Microcarbo niger   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५ खोरे हङ्टङ्जटट्याउॉ River lapwing Vanellus duvaucelii   NT NT   + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२६ हङ्टङ्जटट्याउॉ Red-wattled lapwing Vanellus indicus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२७ रुख सङ्टडसङ्टङ्झडमा Green sandpiper Tringa ochropus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२८ कारऩेचक Brown boobook Ninox scutulata II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२९ सानो डङ्टल्डङ्टक Collared owlet Glaucidium brodiei II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३० ठङ्टरो डङ्टल्डङ्टक Asian barred owlet Glaucidium 

cuculoides 

II LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३१ डङ्टल्डङ्टक Jungle owlet Glaucidium radiatum II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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३२ कोचरगाॉडे 

राटोकोसेयो 
Spotted owlet Athene brama II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३३ ङ्ञचत्री उरङ्टक Collared scops-owl Otus lettia II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३४ रेकारी उरङ्टक Mountain scops-owl Otus spilocephalus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३५ भघङ्टिा Oriental honey-

buzzard 

Pernis ptilorhynchus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३६ काकाकङ्ट र Crested serpent-

eagle 

Spilornis cheela II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३७ द्रोणक चीर Black eagle Ictinaetus malaiensis II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३८ भोयङ्गी चीर Bonelli's eagle Aquila fasciata II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

३९ काॉधचन्द्र चीर Booted eagle Hieraaetus pennatus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४० ङ्ञशिा Shikra Accipiter badius II LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४१ िनफाज Eurasian 

sparrowhawk 

Accipiter nisus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४२ फराकाॊऺ िनफाज Northern goshawk Accipiter gentilis II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४३ कारो चीर Black kite Milvus migrans II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४४ श्मनफाज Himalayan buzzard Buteo refectus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४५ राभखङ्टटे्ट श्मनफाज Long-legged buzzard Buteo rufinus II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४६ पाप्र ेचया Common hoopoe Upupa epops   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४७ भधङ्टभऺी बऺका Blue-bearded bee-

eater 

Nyctyornis athertoni   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

४८ कटङ्टसटाउके Chestnut-headed Merops leschenaulti   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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भङ्टयरीचया bee-eater 

४९ ठेउरा Indian roller Coracias 

benghalensis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५० हङ्चयत गदाने ठेउरा Indochinese roller Coracias affinis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५१ सानो भाटीकोये Common kingfisher Alcedo atthis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५२ ठङ्टरो ङ्झछयङ्झफये 
भाटीकोये 

Crested kingfisher Megaceryle lugubris   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५३ सेतोकण्ठे भाटीकोये White-breasted 

kingfisher 

Halcyon smyrnensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५४ ङ्झभरचया Coppersmith barbet Psilopogon 

haemacephalus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५५ न्माउरी Great barbet Psilopogon virens   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५६ ङ्झछके कङ्ट थङ्टके Lineated barbet Psilopogon lineatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५७ कङ्ट थङ्टके Blue-throated barbet Psilopogon asiaticus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५८ सङ्झसमा White-browed 

piculet 

Sasia ochracea   LC CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

५९ थोप्रे सङ्झसमा Speckled piculet Picumnus 

innominatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६० गदानथोप्रे राहाॉचे Greater flameback Chrysocolaptes 

guttacristatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६१ ठङ्टरो सङ्टनजङ्टये 
काठपोय 

Greater yellownape Chrysophlegma 

flavinucha 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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६२ सङ्टनजङ्टये काठपोय Lesser yellownape Picus chlorolophus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६३ कारोगदान 

काठपोय 

Black-naped 

woodpecker 

Picus guerini   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६४ पङ्ट से्रटाउके 

काष्ठकूट 

Grey-capped 

woodpecker 

Picoides canicapillus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६५ काष्ठकूट Fulvous-breasted 

woodpecker 

Dendrocopos macei   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६६ दाजॉङ्झरङ काष्ठकूट Darjeeling 

woodpecker 

Dendrocopos 

darjellensis 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६७ ऩौयी फाज Collared falconet Microhierax 

caerulescens 

II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६८ फौंडाइ Common kestrel Falco tinnunculus II LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

६९ भदना सङ्टगा Slaty-headed 

parakeet 

Himalayapsitta 

himalayana 

II LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७० टङ्टङसी सङ्टगा Plum-headed 

parakeet 

Himalayapsitta 

cyanocephala 

II LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७१ कागबेरा सङ्टगा Alexandrine parakeet Palaeornis eupatria   LC NT     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७२ कण्ठे सङ्टगा Rose-ringed parakeet Alexandrinus 

krameri 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७३ घनयक्त सङ्टनचयी Maroon oriole Oriolus traillii   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७४ कारोटाउके 

सङ्टनचयी 
Black-hooded oriole Oriolus xanthornus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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७५ कारोटाउके 

बद्राईभ्माकङ्ट य 

Black-headed shrike-

babbler 

Pteruthius rufiventer   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७६ रारऩङ्ख े

बद्राईभ्माकङ्ट य 

White-browed 

shrike-babbler 

Pteruthius aeralatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७७ हङ्चयत बद्राईभ्माकङ्ट य Green shrike-babbler Pteruthius 

xanthochlorus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७८ गाजरे बद्राईभ्माकङ्ट य Black-eared shrike-

babbler 

Pteruthius melanotis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

७९ सेतोऩेटे जङ्टयेचया White-bellied 

erpornis 

Erpornis zantholeuca   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८० रघङ्टठूॉ डे यानीचया Short-billed minivet Pericrocotus 

brevirostris 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८१ राभऩङ्टच्रे यानीचया Long-tailed minivet Pericrocotus 

ethologus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८२ यानीचया Scarlet minivet Pericrocotus 

flammeus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८३ रटङ्टशक ङ्जियहीचयी Indian cuckooshrike Coracina macei   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८४ कारो ङ्जियहीचयी Black-winged 

cuckooshrike 

Lalage melaschistos   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८५ आसकोटे चयी Bar-winged 

flycatcher-shrike 

Hemipus picatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८६ ठङ्टरो टेन्था Large woodshrike Tephrodornis 

virgatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८७ सङ्टसेरीचयी Common Lora Aegithina tiphia   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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८८ नक्करे भारुनीचयी White-throated 

fantail 

Rhipidura albicollis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

८९ ध्िाॉसे ङ्ञचफे  Ashy drongo Dicrurus 

leucophaeus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९० सानो ङ्ञचफे Dicrurus aeneus Dicrurus 

leucophaeus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९१ बङ्गयाज ङ्ञचबे Lesser racquet-tailed 

drongo 

Dicrurus remifer   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९२ केशयाज ङ्ञचबे Hair-crested drongo Dicrurus 

hottentottus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९३ बीभयाज ङ्ञचबे Greater racquet-

tailed drongo 

Dicrurus paradiseus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९४ याजचयी Black-naped 

monarch 

Hypothymis azurea   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९५ खैयो बद्राई Brown shrike Lanius cristatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९६ बद्राई Long-tailed shrike Lanius schach   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९७ ङ्जहभारी बद्राई Grey-backed shrike Lanius tephronotus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९८ कोकरे Rufous treepie Dendrocitta 

vagabunda 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

९९ ऩहाडी कोकरे Grey treepie Dendrocitta 

formosae 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०० स्मारऩोथयी 
राभऩङ्टच्रे 

Red-billed blue 

magpie 

Urocissa 

erythroryncha 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०१ हङ्चयमो राभऩङ्टच्रे Common green Cissa chinensis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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magpie 

१०२ कारो काग Large-billed crow Corvus 

macrorhynchos 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०३ ऩहेरो भारुनीचयी Yellow-bellied fairy-

fantail 

Chelidorhynx 

hypoxanthus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०४ चञ्चरे अजङ्टानक Grey-headed canary-

flycatcher 

Culicicapa 

ceylonensis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०५ चॉदङ्टिा ङ्ञचङ्ञचल्कोटे Yellow-browed tit Sylviparus modestus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०६ सानो पङ्ट से्र 
ङ्ञचङ्ञचल्कोटे 

Coal tit Periparus ater   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०७ हङ्चयमो ङ्ञचङ्ञचल्कोटे Green-backed tit Parus monticolus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०८ ङ्ञचङ्ञचल्कोटे Great tit Parus major   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१०९ ऩाण्डङ्ट ङ्ञचङ्ञचल्कोटे Black-lored tit Machlolophus 

xanthogenys 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११० सङ्टमा घाॉसेङ्जपस्टो Striated prinia Prinia crinigera   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१११ कारीकण्ठे 

घाॉसेङ्जपस्टो 
Black-throated prinia Prinia atrogularis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११२ घेघयी घाॉसेङ्जपस्टो Grey-crowned prinia Prinia cinereocapilla   VU CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११३ पङ्ट से्रछाती 
घाॉसेङ्जपस्टो 

Grey-breasted prinia Prinia hodgsonii   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११४ ऩातङ्झसउने ङ्जपस्टो Common tailorbird Orthotomus sutorius   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११५ भोटोठूॉ डे Thick-billed warbler Arundinax aedon   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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११६ नेऩार ङ्झडकङ्ट येभ्माकङ्ट य Nepal cupwing Pnoepyga 

immaculata 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११७ भङ्टयङ्झरॉडे 

ङ्झडकङ्ट येभ्माकङ्ट य 

Pygmy cupwing Pnoepyga pusilla   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११८ एङ्झसमारी 
बीयगौँथरी 

Asian house martin Delichon dasypus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

११९ एङ्झसमारी 
बीयगौँथरी 

Nepal house martin Delichon nipalense   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२० घयगौँथरी Barn swallow Hirundo rustica   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२१ गेरुकटी गौँथरी Red-rumped swallow Cecropis daurica   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२२ सेतोकण्ठे जङ्टयेरी White-throated 

bulbul 

Alophoixus flaveolus   LC EN     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२३ पङ्ट स्रोऩेटे जङ्टयेरी Ashy bulbul Hemixos flavala   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२४ कैरोऩेटे जङ्टयेरी Mountain bulbul Ixos mcclellandii   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२५ फाॉख्र ेजङ्टयेरी Black bulbul Hypsipetes 

leucocephalus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२६ कारोकल्की 
ऩहेंरोजङ्टयेरी 

Black-crested bulbul Pycnonotus 

flaviventris 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२७ जङ्टल्पे जङ्टयेरी Himalayan bulbul Pycnonotus 

leucogenys 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१२८ जङ्टयेरी Red-vented bulbul Pycnonotus cafer   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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१२९ सङ्टनौरोटाउके 

ऩातङ्झसउने ङ्जपस्टो 
Mountain tailorbird Phyllergates 

cucullatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३० चञ्चरे ङ्जपस्टो Hume's leaf-warbler Phylloscopus humei   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३१ ऩीतकटी ङ्जपस्टो Lemon-rumped leaf-

warbler 

Phylloscopus 

chloronotus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३२ सङ्टन्तरायेखी ङ्जपस्टो Buff-barred warbler Phylloscopus 

pulcher 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३३ पङ्ट से्रकण्ठे ङ्जपस्टो Ashy-throated 

warbler 

Phylloscopus 

maculipennis 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३४ गोधङ्टरी ङ्जपस्टो Dusky warbler Phylloscopus 

fuscatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३५ ऩोतोदय ङ्जपस्टो Tickell's leaf-warbler Phylloscopus affinis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३६ सङ्टनचश्भे ङ्जपस्टो Green-crowned 

warbler 

Phylloscopus burkii   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३७ सङ्टसेरी ङ्जपस्टो Whistler's warbler Phylloscopus 

whistleri 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३८ यातोटाउके ङ्जपस्टो Chestnut-crowned 

warbler 

Phylloscopus 

castaniceps 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१३९ जीिर ङ्जपस्टो Greenish warbler Phylloscopus 

trochiloides 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४० ऩीतङ्झनगाभ  ङ्जपस्टो Yellow-vented 

warbler 

Phylloscopus 

cantator 

  LC EN     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४१ तारङ्टधके ङ्जपस्टो Blyth's leaf-warbler Phylloscopus 

reguloides 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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१४२ तङ्टभूरकायी ङ्जपस्टो Grey-hooded warbler Phylloscopus 

xanthoschistos 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४३ ऩीतहङ्चयत ङ्जटङ्झसमा Slaty-bellied tesia Tesia olivea   LC CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४४ पङ्ट स्रोऩेटे ङ्जटङ्झसमा Grey-bellied tesia Tesia cyaniventer   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४५ यातोटाउके ङ्जटङ्झसमा Chestnut-headed 

tesia 

Cettia 

castaneocoronata 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४६ ऩहेंरोऩेटे ङ्जपस्टो Yellow-bellied 

warbler 

Abroscopus 

superciliaris 

  LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४७ यातोटाउके 

झाडीङ्जपस्टो 
Grey-sided bush-

warbler 

Cettia brunnifrons   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४८ कटङ्टसटाउके ङ्जपस्टो Broad-billed warbler Tickellia hodgsoni   LC EN     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१४९ ऩीतहङ्चयत 

झाडीङ्जपस्टो 
Aberrant bush-

warbler 

Horornis 

flavolivaceus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५० कारीकण्ठे 

ङ्ञचङ्ञचल्कोटे 

Red-headed tit Aegithalos iredalei   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५१ स्िणािऺ पूरफट्टा Golden-breasted 

fulvetta 

Lioparus chrysotis   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५२ ङ्जऩतनमन पूरफट्टा White-browed 

fulvetta 

Fulvetta vinipectus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५३ नेऩार फाॉदयचयी Black-throated 

parrotbill 

Suthora nipalensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५४ कारोकल्की Black-chinned yuhina Yuhina nigrimenta   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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जङ्टयेचया 
१५५ थङ्टऩरकल्की जङ्टयेचया Stripe-throated 

yuhina 

Yuhina gularis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५६ जङ्टङ्ग ेजङ्टयेचया Whiskered yuhina Yuhina flavicollis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५७ खैयो जङ्टयेचया Rufous-vented 

yuhina 

Yuhina occipitalis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५८ काङ्कीय Oriental white-eye Zosterops 

palpebrosus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१५९ कैरोकण्ठे 

ङ्झडकङ्ट येभ्माकङ्ट य 

Rufous-throated 

wren-babbler 

Spelaeornis 

caudatus 

  LC  CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६० पङ्ट स्रोटाउके 

ऩाल्कोटे 

White-browed 

scimitar-babbler 

Pomatorhinus 

schisticeps 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६१ छातीधसे ऩाल्कोटे Streak-breasted 

scimitar-babbler 

Pomatorhinus 

ruficollis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६२ ऩाल्कोटे Rusty-cheeked 

scimitar-babbler 

Erythrogenys 

erythrogenys 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६३ पङ्ट स्रोकण्ठे 

िनभ्माकङ्ट य 

Grey-throated 

babbler 

Stachyris nigriceps   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६४ ऩीतोदय 

ङ्जपस्टेभ्माकङ्ट य 

Pin-striped tit-

babbler 

Mixornis gularis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६५ कारोङ्ञचउॉडे 

िनभ्माकङ्ट य 

Black-chinned 

babbler 

Cyanoderma 

pyrrhops 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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१६६ यातोटाउके 

िनभ्माकङ्ट य 

Rufous-capped 

babbler 

Cyanoderma 

ruficeps 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६७ कटङ्टसटाउके 

पूरफङ्टट्टा 
Rufous-winged 

fulvetta 

Schoeniparus 

castaneceps 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६८ थोप्रे भ्माकङ्ट य Puff-throated 

babbler 

Pellorneum ruficeps   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१६९ नेऩार पूरफङ्टट्टा Nepal fulvetta Alcippe nipalensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७० फगारे भ्माकङ्ट य Jungle babbler Turdoides striata   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७१ कल्की तोयीगाॉडा Striated 

laughingthrush 

Grammatoptila 

striata 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७२ सानोकण्ठे तोयीगाॉडा Lesser necklaced 

laughingthrush 

Garrulax monileger   LC VU   + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७३ ठङ्टरोकण्ठे तोयीगाॉडा Greater necklaced 

laughingthrush 

Garrulax pectoralis   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७४ ङ्जहऊॉ ज ङ्टये तोयीगाॉडा White-crested 

laughingthrush 

Garrulax 

leucolophus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७५ सोइयने तोयीगाॉडा White-throated 

laughingthrush 

Garrulax albogularis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७६ कत्रे तोयीगाॉडा Scaly laughingthrush Trochalopteron 

subunicolor 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७७ ङ्झछके तोयीगाॉडा Streaked 

laughingthrush 

Trochalopteron 

lineatum 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१७८ कानटाटे तोयीगाॉडा Black-faced 

laughingthrush 

Trochalopteron 

affine 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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१७९ कटङ्टसटाउके 

तोयीगाॉडा 
Chestnut-crowned 

laughingthrush 

Trochalopteron 

erythrocephalum 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८० ङ्झसङ्जिमा Rufous sibia Heterophasia 

capistrata 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८१ चाॉदीकान ेङ्झभङ्झसमा Silver-eared mesia Leiothrix argentauris II LC EN     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८२ योङ्ञचष्णङ्ट ङ्झभङ्झसमा Red-billed leiothrix Leiothrix lutea II LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८३ राभऩङ्टच्रे ङ्झभन्रा Red-tailed minla Minla ignocincta   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८४ िनचाहय Hoary-throated 

barwing 

Sibia nipalensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८५ नीरऩख ङ्झभन्रा Blue-winged minla Siva cyanouroptera   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८६ ङ्ञशि ङ्झभन्रा Bar-throated minla Chrysominla strigula   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८७ कैरोतारङ्ट ङ्झभन्रा Rusty-fronted 

barwing 

Actinodura egertoni   LC EN     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८८ कटङ्टसे भट्टा Chestnut-bellied 

nuthatch 

Sitta cinnamoventris   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१८९ ऩहाडी भट्टा White-tailed 

nuthatch 

Sitta himalayensis   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९० भखभरी भट्टा Velvet-fronted 

nuthatch 

Sitta frontalis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९१ भङ्टयायी ऩङ्टतरीचया Wallcreeper Tichodroma muraria   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९२ पङ्ट स्रोटाउके सायौं Chestnut-tailed 

starling 

Sturnia malabarica   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९३ डाङग्र ेरुऩी Common myna Acridotheres tristis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 



सूमोदम नगयऩाङ्झरकाको जैङ्जिक ङ्जिङ्जिधता सॊयऺण य ङ्छदगो बङू्झभ व्मिस्थाऩन उन्भङ्टख ब-ूउऩमोग मोजना २०८३ 

 165 
 

ि.सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था   ऩङ्टङ्जिकयणका ङ्जिङ्झधहरु  

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच 

२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 

प्रत्मऺ 

अिरोकन  

अप्रत्मऺ  

१९४ भदनसाङ्चयका भैना Common hill myna Gracula religiosa   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९५ कण्ठे चाॉचय White-collared 

blackbird 

Turdus albocinctus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९६ चटक चाॉचय Dusky thrush Turdus eunomus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९७ कृष्णिऺ चाॉचय Black-breasted 

thrush 

Turdus dissimilis   LC   नेऩारभा 
नमाॉ येका ड 

  इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९८ धोङ्झफनी चया Oriental magpie-

robin 

Copsychus saularis   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

१९९ श्माभा White-rumped 

shama 

Kittacincla 

malabarica 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०० सङ्टन्दय ङ्झबरतबा Rufous-bellied 

niltava 

Niltava sundara   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०१ सानो ङ्झबरतबा Small niltava Niltava macgrigoriae   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०२ नीरतङ्टथो अजङ्टानक Verditer flycatcher Eumyias thalassinus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०३ नीरकण्ठे अजङ्टानक Pale-chinned 

flycatcher 

Cyornis poliogenys   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०४ साइफेङ्चयमारी 
यातोकण्ठ 

Siberian rubythroat Calliope calliope   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०५ सेतोऩङ्टच्रे यङ्झफन White-tailed blue 

robin 

Myiomela leucura   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०६ सङ्टन्तराकोखे यङ्झफन Himalayan bush-

robin 

Tarsiger rufilatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०७ सङ्टनौरो यङ्झफन Golden bush-robin Tarsiger chrysaeus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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२०८ पङ्ट स्रोढाडे 

खोरेधोङ्झफनी 
Slaty-backed forktail Enicurus schistaceus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२०९ कारोढाडे 

खोरेधोङ्झफनी 
Black-backed forktail Enicurus 

immaculatus 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१० कचौंडे Blue whistling-thrush Myophonus 

caeruleus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२११ ङ्जटकङ्जटके अजङ्टानक Slaty-blue flycatcher Ficedula tricolor   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१२ रघङ्ट अजङ्टानक Pygmy blue-

flycatcher 

Ficedula hodgsoni   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१३ सेतोङ्जटके अजङ्टानक Rufous-gorgeted 

flycatcher 

Ficedula strophiata   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१४ नीरभङ्ञण अजङ्टानक Sapphire flycatcher Ficedula sapphira   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१५ श्माभश्वेत अजङ्टानक Little pied flycatcher Ficedula 

westermanni 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१६ रारकण्ठे अजङ्टानक Red-throated 

Flycatcher 

Ficedula albicilla   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१७ नीरटाउके खञ्जयी Blue-fronted redstart Phoenicurus 

frontalis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१८ सेतोटाउके 

जरखञ्जयी 
White-capped water-

redstart 

Phoenicurus 

leucocephalus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२१९ नीरान्फय जरखञ्जयी Plumbeous water-

redstart 

Phoenicurus 

fuliginosus 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२० ध्माप्ची खञ्जयी Black redstart Phoenicurus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच 

२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 

प्रत्मऺ 

अिरोकन  

अप्रत्मऺ  

ochruros 

२२१ तनकभाऩ खञ्जयी Hodgson's redstart Phoenicurus 

hodgsoni 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२२ हजाया चाॉचय Chestnut-bellied 

rock-thrush 

Monticola rufiventris   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२३ उभा चाॉचय Blue rock-thrush Monticola solitarius   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२४ ङ्जहभारी झ्माप्सी Grey bushchat Saxicola ferreus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२५ झेकझेक झ्माप्सी Common stonechat Saxicola torquatus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२६ स्फणाचरू ङ्जपस्टो Goldcrest Regulus regulus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२७ नीरचयी Asian fairy-bluebird Irena puella   LC CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२८ कृष्णकण्ठे 

हङ्चयतचयी 
Golden-fronted 

leafbird 

Chloropsis aurifrons   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२२९ स्िणोदय हङ्चयतचयी Orange-bellied 

leafbird 

Chloropsis 

hardwickii 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३० ऩीतङ्झनगाभ  

ऩङ्टष्ऩकोङ्जकर 

Yellow-vented 

flowerpecker 

Dicaeum 

chrysorrheum 

  LC CR     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३१ सभरुऩ ऩङ्टष्ऩकोङ्जकर Plain flowerpecker Dicaeum minullum   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३२ अङ्ञग्निऺ 

ऩङ्टष्ऩकोङ्जकर 

Fire-breasted 

flowerpecker 

Dicaeum ignipectus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३३ ठङ्टरो भाकङ्ट यीचयी Streaked 

spiderhunter 

Arachnothera 

magna 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३४ राभऩङ्टच्रे फङ्टङ्गेचया Fire-tailed sunbird Aethopyga   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था   ऩङ्टङ्जिकयणका ङ्जिङ्झधहरु  

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच 

२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 

प्रत्मऺ 

अिरोकन  

अप्रत्मऺ  

ignicauda 

२३५ नेऩार फङ्टङ्गेचया Green-tailed sunbird Aethopyga 

nipalensis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३६ सीऩयाजा फङ्टङ्गेचया Crimson sunbird Aethopyga siparaja   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३७ ऩाण्डङ्टनफनी रेकचयी Maroon-backed 

accentor 

Prunella immaculata   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३८ भङ्टसे रेकचयी Rufous-breasted 

accentor 

Prunella strophiata   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२३९ सेतोढाडे भङ्टङ्झनमाॉ White-rumped munia Lonchura striata   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४० कोटेयो भङ्टङ्झनमाॉ Scaly-breasted munia Lonchura punctulata   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४१ घय बॉगेया House sparrow Passer domesticus   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४२ कैरो बॉगेया Russet sparrow Passer cinnamomeus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४३ रुख बॉगेया Eurasian tree sparrow Passer montanus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४४ रुख च ङ्टइॉमा Olive-backed pipit Anthus hodgsoni   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४५ गङ्टरापीकण्ठे च ङ्टइॉमा Rosy pipit Anthus roseatus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४६ आरी च ङ्टइॉमा Paddyfield pipit Anthus rufulus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४७ पङ्ट स्रो ङ्जटकङ्जटके Grey wagtail Motacilla cinerea   LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४८ फेसाये ङ्जटकङ्जटके Citrine wagtail Motacilla citreola   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२४९ खोरे ङ्जटकङ्जटके White-browed 

wagtail 

Motacilla 

maderaspatensis 

  LC     + इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५० सेतो ङ्जटकङ्जटके White wagtail Motacilla alba   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५१ अभोंगा ङ्झतत ङ्ट Common rosefinch Carpodacus   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 
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ि.सॊ. स्थानीम नाभ अॊग्रजेी नाभ िैऻाङ्झनक नाभ 

सॊयङ्ञऺत अिस्था   ऩङ्टङ्जिकयणका ङ्जिङ्झधहरु  

साइङ्जटस 
२०१८ 

आई. मङ्ट. ङ्झस. 
एन. २०२६ 

याङ्जिम यातो 
सङ्टङ्ञच 

२०२५ 

नेऩार 

सयकाय 

प्रत्मऺ 

अिरोकन  

अप्रत्मऺ  

erythrinus 

२५२ ङ्झसऩाही ङ्झतत ङ्ट Scarlet finch Carpodacus sipahi   LC NT     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५३ नेऩार ङ्झतत ङ्ट Dark-breasted 

rosefinch 

Procarduelis 

nipalensis 

  LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५४ गाजरे ऩीतचयी Yellow-breasted 

greenfinch 

Chloris spinoides   LC       इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५५ रघङ्ट फगेडी Little bunting Emberiza pusilla   LC VU     इन्सङ्जकऩ एत. अर. २०२२ 

२५६ कङ्ट क्कङ्ट कोइरी Common cuckoo Cuculus canorus   LC     +   

२५७ राभोठङ्टॉ डे ऩाल्कोटे Slender-billed 

Scimitar-Babbler 

Pomatorhinus 

superciliaris 

  LC     +   

२५८ ठङ्टरो जङ्टये कोइरी Chestnut-winged 

Cuckoo 

Clamator 

coromandus 

  LC     +   

२५९ पङ्ट स्रो सानो कोइरी Grey-bellied Cuckoo Cacomantis 

passerinus 

  LC     +   

२६० कारो जङ्टयेफाज Black baza Aviceda leuphotes II LC         

२६१ होभयाई Rufous-necked 

Hornbill 

Aceros nipalensis I VU   २०० 

िषाऩङ्झछ 
पेरा  

  https://www.facebook.com/

watch/?v=133232634721625

7 

२६२ याजधनेश Great hornbill Buceros bicornis I VU EN सॊयङ्ञऺत     

२६३ िनचाहा Wood snipe Gallinago 

nemoricola 

  VU VU       

२६४ गोभामङ्ट भहाचीर Steppe eagle Aquila nipalensis II EN VU       
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अनङ्टसूची-३: िडास्तयीम छरपरका भाइनटहरु  
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अनङ्टसूची-४: स्थरगत अध्ममनका केही तङ्ञस्ियहरु  

 
सि-ङ्झडङ्झबजन िन कामाारम सूमोदमभा छरपर  

 
स्थानीम खोराभा ऩाइने भाछा ऩङ्जहचानका राङ्झग स्थानीफासीसॉग छरपर 
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िडास्तयीम छरपर कामािभहरु 

  
िडा नॊ. १ िडा नॊ. ६ 

  
िडा नॊ. ७ िडा नॊ. ८, ९ य १० 

  
िडा नॊ. ११ य १२ िडा नॊ. १३ य १४ 
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स्रोत तथा जोङ्ञखभ नक्साङ्कन 

  

  

 
सूमोदम न.ऩा.-१, थङ्टभाकाभा ङ्झनभााण गङ्चयएको ऩोखयी 
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सूमोदम न.ऩा.-१, थङ्टभाकाभा सञ्चाङ्झरत नसायी 

 
स्थानीमफासीद्वाया छङ्टऩॉ उत्ऩादन 
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स्थरगत अध्ममनभा सूमोदम न.ऩा.-१ ङ्ञस्थत ङ्ञचते्रङ्जहरे राङ्झभधङ्टया सा .ि.  ऺेत्रभा बेङ्जटएको हाबे्रको ङ्छदशा 

 
सूमोदम न.ऩा.-१, थङ्टभाकाभा जाऩाङ्झनज सल्राको िन 


